SECRETOS INeouonos/
GUIA PARA ADULTOS

GUARDIAN KIDS

EMPOWERING CHILDREN

Recomendado para edades de 5 a 10 afios de primaria.



Recomendado para nifios de 5 a 10 afios de edad de
grado primario. Recomendamos usar el nombre
adecuado de las partes privadas lo antes posible. Queda
a su discrecion como padres decidir cuando presentar
esta vocabulario a sus hijos, es por eso que adjuntamos

varias imagenes para las edades apropiadas.

GUARDIAN KIDS

EMPOWERING CHILDREN



debe mirar, tomar fotografias o tocar nuestras

partes privadas (las partes que cubre nuestro traje de
bafio). o hacernos mirar o tocar sus partes privadas. Si
esto sucede di; ! Alé¢jate y cuéntaselo a un adulto de

confianza.



PECHO

VAGINA

debe mirar, tomar fotografias o tocar nuestras

partes privadas (las partes que cubre nuestro traje de

bafio). o hacernos mirar o tocar sus partes privadas. Si

esto sucede di; ! Alé¢jate y cuéntaselo a un adulto de

confianza.




ZONA DE TRAJE
DE BANO

debe mirar, tomar fotografias o tocar nuestras

partes privadas (las partes que cubre nuestro traje de
bafio). o hacernos mirar o tocar sus partes privadas. Si
esto sucede di; ! Alé¢jate y cuéntaselo a un adulto de

confianza.



PECHO

VAGINA

debe mirar, tomar fotografias o tocar nuestras

partes privadas (las partes que cubre nuestro traje de

bafio). o hacernos mirar o tocar sus partes privadas. Si

esto sucede di; ! Alé¢jate y cuéntaselo a un adulto de

confianza.




TE VOY A ENSENAR 4 ,
REGLAS DE AUTOPROTECCION.

Estas reglas son sobre tus partes privadas. Las partes que cubre tu traje de bano o
ropa interior. Aunque son diferentes, tanto los niios como las ninas los tienen.

Los secretos son malos cuando te hacen sentir incomodo o triste.
Si los secretos son malos, nunca se deben guardar silencio.

Un adulto de confianza es alguien que puede ayudarte, como mam4, papd, un maestro o un oficial de
policia. (Si no son los que te piden que guardes los malos secretos). Si se lo has contado a un adulto de
confianza y nada cambia, cuéntale a otro adulto de confianza hasta que cesen los malos secretos.

Aprender estas reglas es muy importante.



A _

> 20
N QUESTIONS Q)
ﬂ ¢Guales son las partes privadas de un nifio?

(Si es nino) (Zona de traje de bano, Pene, Trasero)

(Si es nina) (Zona de traje de bano, vagina, pecho, trasero)
*Recomendamos utilizar el nombre propio de las partes privadas lo antes posible, queda a su discrecion.

@ Esta bien que toques o veas las partes privadas de otras personas? (NO)

Esta bien que otras personas que no sean un médico te toquen o vean tus partes
privadas cuando tus padres estan presentes? (NO)

Dame un ejemplo de Contacto Fisico Seguro? (Estos nos hacen sentir cuidados y
seguros, como dar cinco, abrazos seguros, palmaditas en la espalda)

Dame un ejemplo de un Contacto Fisico confuso? (Esto es cuando alguien intenta
@ mirar, tocar o tomar una fotografia de nuestras partes privadas (el area de nuestro

cuerpo que cubre nuestro traje de bano) o hacernos mirar o tocar sus partes

privadas

partes.

Qué haces si alguien te toca o intenta tocarte en las partes privadas o intenta
hacerte tocar sus partes privadas. (Grita, “NO!!”, diselo a un Adulto de confianz
Llama al 911)




