
Поширені побічні ефекти після щеплення від ВПЛ (2)
біль, почервоніння або набряк на місці уколу
Запаморочення або втрата свідомості
нудота
головний біль
відчуття втоми
біль у м’язах або суглобах

Вірус папіломи людини (ВПЛ) вражає шкіру та слизові
оболонки й іноді може спричинити виникнення бородавок. У

більшості випадків організму людини вдається самостійно
впоратися з інфекцією, але деякі люди залишаються
інфікованими і розповсюджують вірус через прямий
контакт. ВПЛ може протікати без жодних виражених

симптомів, тобто Ви можете бути інфікованим і несвідомо
розповсюджувати вірус. Щороку в США 33,000 діагнозів
ракових захворювань пов’язують із вірусом папіломи. (1)

Вакцина від ВПЛ
виготовляється з одного

білка вірусу. Сама вакцина не
інфекційна, тобто не може
спричинити ВПЛ чи рак. (2)

Переваги щеплення від ВПЛ значно переважують
можливі побічні ефекти.

НЕ ЗАТЯГУЙТЕ ЗІ ЩЕПЛЕННЯМ!

Безпека та побічні ефекти

Що таке ВПЛ?

ЯК ЗАПОБІГТИ РАКУ З
ДОПОМОГОЮ

ЩЕПЛЕННЯ ВІД ВПЛ
Щеплення від ВПЛ запобігає виникненню 6 видів ракових

захворювань. (1)

13-14 років
Останній шанс пройти курс

вакцинації з двох щеплень, 2-
е щеплення через 6-12

місяців після 1-го

Лікування від ВПЛ не існує, тому головним завданням є
попередити інфікування.
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4 із 5
ти дорослих

будуть
інфіковані ВПЛ

упродовж
життя. (1)
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15-26 років
3 щеплення

впродовж півроку

9-12 років
2 щеплення, 2-е через
6-12 місяців після 1-го

Кому слід отримати
щеплення від ВПЛ?

Лікарі радять отримати
щеплення як хлопчикам, так

і дівчатам. (1)

1) American Cancer Society: https://www.cancer.org/healthy/hpv-vaccine.html
2) Centers for Disease Control and Prevention: https://www.cdc.gov/hpv/parents/vaccinesafety.html; https://www.cdc.gov/hpv/parents/vaccine.html



Поширені
запитання

1) American Cancer Society https://www.cancer.org/cancer/cancer-causes/infectious-agents/hpv/hpv-and-cancer-info.html
2) American Academy of Pediatrics https://www.healthychildren.org/English/safety-
prevention/immunizations/Pages/Vaccinating-Your-Preteen-Addressing-Common-Concerns.aspx
3) American Academy of Pediatrics https://www.healthychildren.org/English/safety-prevention/immunizations/Pages/How-
to-Talk-to-Your-Preteen-About-HPV-Vaccine.aspx
4) Children's Hospital of Philadelphia https://www.chop.edu/centers-programs/vaccine-education-center/questions-
answers-about-hpv-and-vaccine

Ч И  М О Ж Е  В А К Ц И Н А  В И К Л И К А Т И
С Е Р Й О З Н І  П О Б І Ч Н І  Е Ф Е К Т И ?
Вакцинація від ВПЛ не пов'язана з серйозниими
побічними ефектами, такими як безпліддя,
синдром хронічної втоми, утворення тромбів чи
інсульт, інфаркт, або смерть. У дітей
передпубертатного та підліткового віку іноді
трапляється втрата свідомості після отримання
щеплення. Аби запобігти цьому, після ін'єкції
дайте дитині посидіти чи полежати 10-15
хвилин. (4)

Ч И  З А Х В О Р І Є Т Е  В И  Н А  Р А К ,
Я К Щ О  У  В А С  В И Я В Л Е Н О  В П Л ?
Зараження ВПЛ ще не означає, що Ви
захворієте на рак. В більшості людей інфекція
самостійно виходить з організму. Ракові
захворювання, спричинені ВПЛ, можливо
попередити через вакцинацію та регулярний
медичний огляд. (1)

Ч И  І С Н У Є  З А Г Р О З А  З А Р А Ж Е Н Н Я
В П Л  У Н А С Л І Д О К  В А К Ц И Н А Ц І Ї ?
Вакцинація не може призвести до зараження
ВПЛ. Вакцина від ВПЛ містить білок з вірусу,
який не має генетичного матеріалу, а без
генетичного матеріалу вірус не може
розмножуватися. (4)

Ч О М У  С А М Е  В І К  9 - 1 2  Р О К І В  В В А Ж А Є Т Ь С Я
Н А Й К Р А Щ И И М  Д Л Я  В А К Ц И Н А Ц І Ї ?
Мета вакцинації – захистити вашу дитину від
інфекції саме до контакту з вірусом. У дітей
виробляється більше антитіл після щеплення
від ВПЛ, тому краще зробити його  в ранньому
віці. (2)

Ч И  М О Ж Л И В О ,  Щ О  К У Р С
В А К Ц И Н А Ц І Ї  В І Д  В П Л  Н А Ш Т О В Х Н Е
М О Ю  Д И Т И Н У  Н А  Д У М К У ,  Щ О  С Е К С
С Е Р Е Д  П І Д Л І Т К І В  –  Ц Е  Н О Р М А Л Ь Н Е
Я В И Щ Е ?
Згідно досліджень, діти передпубертатного віку
та підлітки, які пройшли курс вакцинації від ВПЛ,
не починають статевого життя раніше за своїх
однолітків, які не проходили цей курс.
Поговоріть зі своєю дитиною щодо щеплення,
аби захистити її від раку в майбутньому. (2,3)

ВПЛ передається через прямий контакт із
ураженою ділянкою шкіри. Презервативи
знижують ризик зараження ВПЛ, але вони не
гарантують надійного захисту від вірусу.
Найкращим способом захиститися від ВПЛ є
щеплення. (1,2)

Ч И  М О Ж Л И В О  З А П О Б І Г Т И
З А Р А Ж Е Н Н Ю  В П Л  І Н Ш И М  Ш Л Я Х О М ?
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