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El ramo de 
novia, el curioso 
inicio de este 
símbolo
Hoy no podemos concebir 
una boda sin este bello 
arreglo, pero las teorías  
sobre su origen son  
bastante interesantes.

El postre 
que conquistó
a Europa
¿Quieres sorprender a tus 
invitados con algo original y 
que nunca olviden? Aquí te 
traemos la mejor propuesta. 

Destinos foodies 
perfectos para 
una luna de miel 
inolvidable
Entre los mejores lugares 
para una luna de miel  
foodie, existen ciudades que 
destacan por su historia.

Las Vegas, 
capital mundial 
de… las Bodas
Parejas de todo el mundo 
dicen: “Sí, acepto” en este 
destino que tiene todo lo 
que puedas imaginar para 
ese día especial.

Casarse  
entre viñas
De la elegancia francesa a 
la calidez mexicana, estos 
viñedos ofrecen paisajes, 
gastronomía y romance 
para una boda de ensueño.

Tendencias 
florales para 
bodas 2025
Las flores son el alma de 
cualquier boda, y en 2025, 
las tendencias florales evo-
lucionan para reflejar un 
equilibrio entre lo natural 
y lo innovador.

Bodas frente 
al mar
Del Caribe a la costa del 
Pacífico, estos destinos 
mexicanos tienen todo para 
una ceremonia inolvidable.

Un sí muy 
íntimo
Las bodas petite pueden ser 
la mejor forma de celebrar 
tu unión. Y aquí te conta-
mos por qué podrían ser la 
opción ideal para vivir el día 
más romántico de sus vidas.04
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Bodas en destinos
cinematográficos
Inspiradas en clásicos del cine, 
estas bodas de destino te in-
vitan a vivir tu propia historia 
de amor mezclando romance, 
estética y autenticidad.

El encanto nupcial 
de Portugal
Entre viñedos y playas, his-
toria y cultura, arquitectura 
gótica y romana, Portugal 
se ha hecho de un nombre 
entre los destinos para ha-
cer promesas de por vida. 

Anillos con 
historia
Un anillo de compromiso 
no es solo una joya; es un 
símbolo de amor, historia  
y promesas eternas. 

Puebla tradiciones 
vivas, devoción 
infinita
Todo listo para el enlace, si 
hablamos de lugares para 
casarse donde podrás encontrar 
todo para esa boda magnífica 
sin lugar a duda es Puebla muy 
cerquita de la CDMX.

Banff: bodas 
de altura entre 
montañas
Si sueñas con una boda 
mágica, íntima y llena de 
aventura, este rincón de 
Alberta, Canadá, puede 
ser el lugar ideal.

Los lugares
más raros 
para casarse
Muchas parejas salen de lo 
tradicional para decirse sus 
votos matrimoniales, aquí 
algunos de los lugares más 
curiosos para hacerlo.

Las nupcias 
prehispánicas
Desde Tenochtitlán hasta los 
templos mayas, las uniones 
amorosas eran tan  
elaboradas como las actuales.

¿Cómo elegir 
tu vestido de 
novia? Conoce 
estos tips clave 
para el 2025
Elegir el vestido de novia es 
una de las decisiones más emo-
cionantes y significativas en la 
planificación de una boda.

Un sí rodeado 
de historia
Para celebrar una boda, el 
destino es México, pues 
cuenta con una gastronomía 
exquisita y espacios llenos 
de magia. 
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Las tradiciones son muestras de continuidad, y 
la historia nos ha contado que de acuerdo con el 
tiempo estas pueden preservarse como nacieron 
desde sus inicios o bien irse adaptando de acuerdo 
con la temporalidad.

En esta edición hemos decidido que el pasado con el 
presente se conjuga, pero queremos dejar huella de 
que las tradiciones ayudan a darle ese toque mágico 
de historia a la historia creada por nosotros mismos.

Hoy queremos contarte las tradiciones que dan vida 
a las historias más recientes, y que si te gustan podrás 
optar por adecuarlas a la creación propia.

Para nosotros, todos los temas son relevantes y tienen 
que ver con un viaje una vez que decides salir de tu 
destino habitual. Es decir, la historia comienza con la 
historia de amor que da parte a la planeación, en esta 
ocasión hemos decidido darle los matices para que tu 
historia de amor tenga diversas opciones de final feliz.

Te haremos recomendaciones desde lugares para-
disiacos para celebrar el tan sagrado matrimonio y 
contarte de su historia, hasta donde pasarla increíble 
después de consagrar la unión.

Sugerencias de tendencias alrededor del mundo que 
harán que tu historia de amor sea memorable por 
mucho tiempo, con flores de temporada y creaciones 
magníficas de joyería y adornos para que el cuento de 
hadas sea una realidad y una gran parte de tu historia.

Además, te contaremos las historias más arraigadas 
desde la antigüedad hasta la modernidad, con algu-
nos detalles que serán opciones perfectas para una 
escapada o un gran destino de luna de miel.

Date cuenta que, para mantener una historia para 
siempre, hay que darle el mejor de los comienzos, en 
los mejores lugares y con quién comparta la misma 
pasión que tú, viajar.

Feliz vida, y felices bodas con muchos más lugares 
por viajar, conocer y vivir. ¡Disfruta la lectura!

CARTA AL BUEN LECTOR

Jaydeé Turru
Publisher
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Uno de los elementos imprescindibles en una boda 
es el ramo de novia, ese bello arreglo floral que la 
acompaña hacia el altar y durante todo el evento, 
para que en algún momento sea entregado como 
amuleto de buena suerte a una mujer para ser la si-
guiente en contraer nupcias.
Pero, ¿de dónde nació esta tradición que hoy es 
todo un “ritual”? Existen varias teorías de cómo se 
arraigó esta costumbre, que representa mucho sim-
bolismo y espiritualidad, la más arraigada por los 
historiadores es por la moda que impuso la reina 
Victoria de Inglaterra, en 1840.
La monarca empleó el vestido blanco, una corona 
de flores en la cabeza y un ramo en las manos, en-
tre otros elementos que se emplean en las bodas de 
la actualidad. 
Aunque ya desde siglos antes, el uso de flores en 

estas ceremonias era común, para atraer buenas vi-
bras, ahuyentar malos espíritus y embellecer el en-
torno para este momento especial.
De ahí, que a lo largo de los años también ha va-
riado el tipo de flores y especias que componen el 
ramo de flores, pues algunas referencias indican que 
en la Edad Media hasta se usaba ajo y tomillo.
Por cierto, algunas versiones señalan que el ramo 
de novia se popularizó en esa época, ya que no era 
muy común bañarse, por lo que un ambiente floral 
ayudaría a combatir el mal aroma.
Sin embargo, esta teoría ya ha sido desmentida por 
expertos en el tema, aunque sigue siendo una de las 
más difundidas y hasta cierto punto creíbles. 
Actualmente, el ramo de novia es un distintivo 
estético y que otorga simbolismo de pureza, paz 
y felicidad.

Hoy no podemos concebir una boda sin este bello arreglo, pero las teorías 

sobre su origen son bastante interesantes.
Por: Guadalupe Sixto

DESDE EL ANTIGUO EGIPTO 
y la época de los ro-
manos ya se usaban 
flores como símbolos 
en las bodas. 
• La costumbre de 
lanzar el ramo surgió 
en Francia en el siglo 
XIV, pero se populari-
zó en Estados Unidos. 

El ramo de novia, 
el curioso inicio de este símbolo
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Ciudad de México, Lima y Tokio son ideales para las 
parejas que encuentran en la gastronomía una forma de 
explorar el mundo, una luna de miel debe ser más que 
un destino romántico: debe convertirse en un festín de 
sabores y experiencias culinarias únicas.  

Ciudad de México: Sabores Tradicionales 
con un Toque de Vanguardia
La Ciudad de México es un destino vibrante donde la 
comida es el alma de la cultura. Como epicentro de la 
gastronomía mexicana, reconocida por la UNESCO 
como Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humani-
dad, la ciudad ofrece desde antojitos callejeros hasta 
experiencias de alta cocina. Comer tacos al pastor en un 
puesto callejero después de recorrer el Centro Históri-
co es una experiencia tan especial como visitar restau-
rantes de renombre como Pujol y Quintonil, donde los 
ingredientes tradicionales se transforman en creacio-
nes innovadoras. Para las parejas que buscan un toque 
folklórico, un recorrido por mercados como San Juan 
o Coyoacán les permitirá descubrir quesos artesanales, 
moles de distintos estados y chocolates elaborados con 
recetas ancestrales. Una luna de miel en esta ciudad sig-
nifica descubrir una gastronomía que mezcla historia, 
pasión y evolución constante.

Lima: La Capital Gastronómica  
de América Latina
Lima es un destino imprescindible para los amantes del 
buen comer. Con una cocina que ha conquistado el mun-
do, la capital peruana ofrece experiencias que van desde el 

tradicional ceviche en un restaurante frente al mar hasta 
las propuestas de los reconocidos Central, Maido y Astrid 
& Gastón. Cada platillo es un homenaje a los ingredientes 
autóctonos y a la diversidad geográfica de Perú, que va 
desde la costa hasta la Amazonía. Un paseo por el merca-
do de Surquillo les permitirá a las parejas descubrir frutas 
exóticas, pescados frescos y especias que enriquecen la 
cocina peruana. Además, un recorrido por las tabernas 
tradicionales para probar un auténtico pisco sour añadirá 
un toque de sofisticación y diversión al itinerario. Lima es 
el destino perfecto para quienes buscan un viaje lleno de 
romanticismo y sabores extraordinarios.

Tokio: Alta Cocina y Tradición 
en Cada Bocado
Tokio es la ciudad con más estrellas Michelin del mun-
do, lo que la convierte en un paraíso gastronómico para 
una luna de miel inolvidable. La diversidad de opcio-
nes va desde restaurantes exclusivos de sushi, donde los 
itamae preparan cada pieza con precisión milimétrica, 
hasta izakayas acogedoras donde se pueden compartir 
platos y sake en un ambiente íntimo. Un paseo matuti-
no por el mercado de Toyosu es ideal para ver el dina-
mismo de la cultura culinaria japonesa, y probar cortes 
de sashimi ultra frescos. Para las parejas que buscan un 
plan más relajado, los pequeños cafés y pastelerías en 
barrios como Shibuya y Ginza ofrecen postres elabora-
dos con una delicadeza única. Tokio es una ciudad que 
fusiona tradición e innovación, lo que la convierte en 
un destino perfecto para una luna de miel donde cada 
comida es una experiencia inolvidable.

Entre los mejores lugares para una luna de miel foodie, existen ciudades 

que destacan por su historia, su cultura gastronómica y su capacidad de 

ofrecer momentos inolvidables.
Por: Jessica Kler

CIUDAD DE MÉXICO ES 
UN DESTINO VIBRANTE 
donde la comida es 
el alma de la cultura. 
Como epicentro 
de la gastronomía 
mexicana, reconocida 
por la UNESCO 
como Patrimonio 
Cultural Inmaterial 
de la Humanidad, la 
ciudad ofrece desde 
antojitos callejeros 
hasta experiencias de 
alta cocina.

Destinos foodies 
perfectos para 
una luna de 
miel inolvidable
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Por el placer 
de ofrecer el 
mejor vino

www.inspiracionmerche.com
@inspiracion_merche

Para las parejas amantes del vino, no hay mejor esce-
nario para su boda que un viñedo rodeado de paisajes 
impresionantes, gastronomía de primer nivel y, por 
supuesto, vinos excepcionales. Si buscas un destino 
que combine romance, sofisticación y una experien-
cia sensorial inolvidable, estos tres destinos vinícolas 
destacan como los mejores para celebrar una boda de 
ensueño: Bordeaux, Toscana y Valle de Guadalupe.

Bordeaux: elegancia francesa  
y tradición vinícola
Situada en el suroeste de Francia, Bordeaux es sinóni-
mo de refinamiento y vinos legendarios. Sus majestuo-
sos châteaux y extensos viñedos ofrecen el ambiente 
perfecto para una boda sofisticada y llena de historia. 
Las locaciones van desde castillos históricos hasta bo-
degas modernas con vistas espectaculares, creando un 
escenario de ensueño para la celebración. Además, la 
gastronomía de clase mundial complementa a la per-
fección los famosos vinos tintos de la región, haciendo 
que cada brindis sea un deleite para el paladar. La com-
binación de arquitectura clásica, paisajes bucólicos y el 
encanto francés garantiza una boda inolvidable en un 
entorno romántico sin igual.

Toscana: romance y paisajes de ensueño
Toscana es un destino de bodas por excelencia, con sus 
colinas onduladas, viñedos interminables y villas rús-

ticas llenas de encanto. Es el lugar ideal para quienes 
buscan una boda con un toque de tradición italiana y 
vistas espectaculares. Las ceremonias al aire libre, ro-
deadas de cipreses y campos de uvas, ofrecen una at-
mósfera mágica que transporta a otra época. Los vinos 
Chianti y Brunello di Montalcino, junto con la mejor 
cocina italiana, brindan un banquete inolvidable que 
realza la experiencia. La calidez del ambiente y el aire 
romántico de la Toscana la convierten en el destino 
perfecto para quienes sueñan con una boda íntima y 
llena de elegancia natural.

Valle de Guadalupe: modernidad  
y encanto natural en México
Considerado la joya vinícola de México, el Valle de Gua-
dalupe en Baja California se ha convertido en un desti-
no exclusivo para bodas rodeadas de paisajes desérticos 
y viñedos espectaculares. Las bodegas de la región des-
tacan por su arquitectura vanguardista y su fusión con 
la naturaleza, ofreciendo escenarios únicos para una 
celebración inolvidable. La gastronomía es uno de los 
grandes atractivos del Valle, con restaurantes de renom-
bre que combinan ingredientes locales con técnicas in-
novadoras para crear una experiencia culinaria extraor-
dinaria. Su ambiente relajado pero sofisticado, junto con 
atardeceres impresionantes entre viñedos, hacen de este 
destino una opción perfecta para bodas íntimas con un 
toque contemporáneo y bohemio.

De la elegancia francesa a la calidez mexicana, estos viñedos ofrecen paisa-

jes, gastronomía y romance para una boda de ensueño.
Por: Jessica Kler

Casarse entre viñas

BURDEOS ES LA REGIÓN 
VITIVINÍCOLA más im-
portante de Francia, 
Burdeos es el mayor 
distrito productor de 
vinos finos del mundo.
• Hay tres ejes que 
ponen cara al vino de 
la Toscana: Chianti , 
el Brunello de Montal-
cino y el Vino Nobile 
de Montepulciano. 
• Valle de Guadalupe, 
una joya vinícola que 
ha ganado renombre 
internacional por su 
producción de vinos 
de alta calidad. Con 
su clima mediterráneo 
y suelos diversos, este 
valle se ha convertido 
en el epicentro de la 
industria vitivinícola 
mexicana.
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Desde arreglos silvestres hasta composiciones arqui-
tectónicas vanguardistas, las parejas encontrarán op-
ciones que se alineen con su estilo y con la esencia de 
su celebración.

Arreglos silvestres y naturales
La tendencia de lo orgánico sigue en auge, con flores 
de apariencia espontánea y poco estructurada que 
evocan la belleza de los prados y jardines silvestres. 
Combinaciones como lavanda, manzanilla, dalias y 
rosas de jardín, acompañadas de follajes como euca-
lipto y helechos, crean un ambiente romántico y rela-
jado. Este estilo es ideal para bodas al aire libre o en 
entornos rústicos, donde la frescura y la naturalidad 
son protagonistas.

Tonalidades terracota y neutras
Los colores en tendencia para 2025 reflejan calidez y 
sofisticación. Tonos terracota, beige, durazno y ma-
rrón cobrizo dominan las paletas florales, generando 
una atmósfera elegante y acogedora. Flores como ro-
sas nude, peonías en coral suave y ranúnculos en tonos 
tierra combinan a la perfección con bodas de inspira-
ción bohemia y minimalista.

Flores preservadas y secas
El enfoque sostenible cobra protagonismo con la inclu-
sión de flores secas y preservadas en ramos y decoracio-

nes. Pampas, espigas de trigo, hortensias secas y flores 
teñidas en tonos suaves permiten crear composiciones 
con textura y profundidad, además de ofrecer una al-
ternativa duradera y ecológica para la decoración floral.

Diseños escultóricos y vanguardistas
Para parejas que buscan propuestas más audaces, las 
flores en estructuras modernas y asimétricas marcan 
la pauta. Ramos con formas inesperadas, centros de 
mesa flotantes y arcos florales en 3D transforman los 
espacios en escenarios artísticos. Orquídeas, anémo-
nas y proteas protagonizan estas composiciones inno-
vadoras, combinadas con elementos metálicos o acrí-
licos para lograr un efecto contemporáneo.

Jardines interactivos y experienciales
Las bodas en 2025 buscan involucrar a los invitados 
en una experiencia sensorial, y los jardines efímeros 
se posicionan como una de las grandes novedades. Pe-
queños invernaderos, caminos florales y estaciones de 
flores para llevar permiten que los asistentes se sumer-
jan en un entorno natural y se lleven un recuerdo vivo 
de la celebración.
Ya sea a través de la sutileza de lo silvestre o de la au-
dacia vanguardista, las flores en tendencia para bodas 
2025 ofrecen infinitas posibilidades para transformar 
cualquier ceremonia en un espectáculo visual y emo-
cionalmente inolvidable.

Las flores son el alma de cualquier boda, y en 2025, las tendencias florales 

evolucionan para reflejar un equilibrio entre lo natural y lo innovador.
Por: Michelle Lucas

LOS ARREGLOS FLORALES 
PARA BODAS no solo 
son decorativos, 
sino que también 
tienen un significado 
especial que puede re-
flejar la personalidad 
y los sentimientos de 
los novios. Las flores 
pueden simbolizar 
amor, pasión, pureza 
y felicidad, entre otros 
significados

Tendencias florales 
para bodas 2025
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Si tienes la creencia de que “más es mejor”, esta ten-
dencia podría hacerte cambiar de opinión. Se dice 
que una boda imponente es sinónimo de una gran 
celebración; sin embargo, muchas veces el proce-
so resulta caótico: estrés, fallos en la organización 
y poco disfrute para la pareja. Por eso, las bodas 
pequeñas han cobrado fuerza como una alternati-
va más íntima, elegante y libre de complicaciones 
innecesarias.
Las bodas petite están ganando protagonismo por-
que combinan lo mejor de dos mundos: calidez y es-
tilo. Aquí van algunas recomendaciones para que tu 
boda sea tan especial como siempre la imaginaron:
Primero, hagan una lista breve de las personas que 
realmente quieren que los acompañen. Lo ideal es 
invitar solo a familiares y amigos muy cercanos. Ge-
neralmente, las bodas petite van de 40 a 100 invita-
dos, así que elijan con confianza y cariño. Segundo, 
definan un estilo que refleje su personalidad como 
pareja. Al tratarse de una boda más íntima, es más 

fácil aterrizar ideas y plasmar una estética auténtica. 
Tercero, elijan bien el lugar. Un jardín es una gran 
opción: las flores, la vegetación y el ambiente natu-
ral crean un escenario único y encantador. Aunque 
claro, hay muchas alternativas increíbles para este 
tipo de celebraciones.
Con estos tres elementos bien definidos, lo demás 
fluirá con mayor facilidad. Las parejas que optan 
por una boda petite suelen disfrutar mucho más, 
porque todo se aprovecha: el espacio, la comida, la 
compañía, el romance y hasta el tiempo. Se crea una 
atmósfera mágica, una conexión profunda y una 
energía que solo se vive rodeado de las personas 
más importantes.
Al final, una boda petite es una decisión muy perso-
nal. Nadie debería robarles ese momento: es suyo, es 
único, y merece ser celebrado a su manera. Porque lo 
“petite” también puede ser inmenso. Y en un espacio 
así, tan especial, se escucha con más fuerza que nun-
ca el grito inolvidable: ¡Que vivan los novios!

Las bodas petite pueden ser la mejor forma de celebrar tu unión. Y aquí te 

contamos por qué podrían ser la opción ideal para vivir el día más románti-

co de sus vidas.
Por Yasser Ramos

LAS BODAS PETITE SON 
UNA EXPERIENCIA NUPCIAL 
ÍNTIMA y pequeña en la 
que los novios eligen 
compartir el día de su 
boda con los amigos y 
familiares que consi-
deran más especiales o 
cercanos a ellos.



13

 CUSAESTIUR, OM
NI AUT DOLORU

firstm
agazine.com



14

VI
AJ

ES
+G

AS
TR

ON
OM

ÍA
+C

UL
TU

RA
fir
stm

ag
az
in
e.
co
m

El sueño de muchas parejas que deciden contraer 
nupcias es hacerlo en Las Vegas, y no es para menos, 
ya que el destino garantiza que ese día especial sea 
realmente inolvidable. Saber cómo planificar una 
boda en Las Vegas es esencial para hacer realidad ese 
sueño, y con planificadores expertos, lugares impre-
sionantes y paquetes todo incluido, la celebración se-
guramente será  diversión pura. 
La amplia gama de opciones para llevar a cabo la ce-
remonia, junto al ambiente lúdico, sofisticado y de 
fiesta, hacen de Las Vegas uno de los destinos más 
solicitados en el mundo para casarse. Desde capillas 
íntimas hasta grandes centros de eventos, siempre 
hay un lugar para cada presupuesto, estilo y persona-
lidad, y claro, la imaginación es el límite. Te propone-
mos algunos sitios para decir: Sí, acepto. 

Parejas de todo el mundo dicen: “Sí, 

acepto” en este destino que tiene 

todo lo que puedas imaginar para 

ese día especial.
Por: Guadalupe Sixto

Las Vegas, 
capital mundial 
de… las Bodas
TENDENCIAS PARA 2025
Flores: Frutas y 
verduras en los diseños 
florales. Guirnaldas de 
vid hasta ramos con 
repollo y alcachofas 
son opciones. Plantas 
del desierto y arreglos 
silvestres brindan posi-
bilidades infinitas.
Colores y decoración: 
En primavera, tonos 
terrosos, colores cá-
lidos y rosas suaves. 
Para el verano, azul 
cielo y beige crea un 
ambiente más ligero: 
En otoño e invierno, 
el naranja quemado, 
el canela y los verdes 
esmeralda intensos 
son lo ideal.

O R I G I N 
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Fontainebleau Las Vegas
Algo viejo, algo nuevo, algo prestado y algo... 
¡Bleau!  Con salones de baile opulentamente deco-
rados y lugares únicos como el Waterbleau Terrace, 
el lugar ofrece más de 3 mil 200 metros cuadrados 
transformable en un espacio al aire libre 

Bellagio Las Vegas 
En este emblemático resort, las parejas pueden cele-
brar en una de las dos capillas de inspiración euro-
pea (este o sur) o intercambiar votos en la Terrazza 
Di Sogno (Terraza de los Sueños), un romántico bal-
cón con vistas a las famosas fuentes del Bellagio. El 
Patio de la Fuente puede albergar hasta 10 invitados.

Vegas Weddings
Esta capilla es el lugar ideal para celebrar una boda ex-
clusiva y elegante. Con ocho lugares para elegir, y capa-
cidad desde 2 a 100 invitados, así como bodas en el Va-
lle del Fuego y el Gran Cañón, es un destino de primer 
nivel con simplicidad de planificación. Candelabros de 
cristal Swarovski, bellos vitrales, techo de catedral ha-
cen un entorno con toque elegante y de ensueño. 
La Terraza Mirador brinda una vista panorámica del 
gran paisaje urbano de Las Vegas; está el Fast Lane 
Drive-Thru para aquellos que buscan una experien-
cia fácil y divertida.

Capilla Little White Wedding
Desde hace más de 70 años, esta legendaria capi-
lla ha sido el corazón de innumerables historias de 
amor, ganándose su reputación como el mejor desti-
no de bodas. Aquí se han casado celebridades, desde 
Paul Newman y Joanne Woodward, hasta Jennifer 
López y Ben Affleck.
Ya sea en la icónica Little White Chapel hasta la ex-
periencia Pink Cadillac a través del drive-thru Tun-
nel of Love, y lugares impresionantes como el Mira-
dor y la capilla Amore, este lugar es el telón de fondo 
perfecto para bodas inolvidables.
Desde una ceremonia clásica o con el mismísimo 
Elvis, cuenta con oficiantes, servicio de fotografía y 
videografía profesionales, arreglos florales frescos y 
más, adaptados al día soñado.

Boda temática de Viva Las Vegas
Este pilar en el Strip es especializado en bodas te-
máticas desde hace 20 años, y es la única donde un 
Elvis puede llevar a la pareja en su famoso Cadillac 
rosa. Los oficiantes van desde la Parca hasta Darth 
Vader, y ofrece una producción de Rocky Horror 
Picture Show, y muchos temas adicionales. Por si 
fuera poco, las parejas tendrán su nombre en luces 
en la marquesina de Viva de Las Vegas Boulevard. 
Ya sea para ceremonias de entre 10 y 80 invitados, 
también ofrece recepciones para hasta 250 invitados 
en un ambiente clásico de Las Vegas.

AGREGA MÁS DIVERSIÓN
• Una cabina para 
fotos instantáneas 
• Un caricaturista
• Un espectáculo del 
Cirque du Soleil y 
actos de circo
• Imitadores y chicas 
del espectáculo clási-
co de Las Vegas
• Tatuajes persona-
lizados temporales 
para los invitados, 
¡en fotos, por 
supuesto! Con Faux 
Tattoo Studios.

Capilla de bodas Bliss
Ubicada en el vibrante Strip, emerge como el lugar 
de bodas de servicio completo más nuevo en más 
de tres décadas, con servicios como flores frescas 
hechas a mano, fotografía y video profesional, trans-
porte de lujo, alquiler de vestidos y esmoquin ele-
gantes, y más. Su enfoque inclusivo abarca las bodas 
entre personas del mismo sexo y sus planificadores 
de conserjería siempre están listos para ayudar.

O R I G I N 
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Uno de los pasteles con más elegancia, estilo y 
tradición dentro de la repostería francesa es el le-
gendario croquembouche, cuyo nombre significa, 
literalmente, “crujiente en la boca”. Su origen se re-
monta al siglo XVIII y, durante mucho tiempo, fue 
el postre estrella en las bodas de la nobleza y en cele-
braciones especiales como cumpleaños, Navidad o 
Año Nuevo. Todo gracias a su sabor y espectacular 
presentación.
Quién lo popularizó tal como lo conocemos hoy en 
día, fue nada menos que Marie-Antoine Carême, 
uno de los grandes pioneros de la alta cocina, quien 
pasó a la historia con el sobrenombre de “el rey de 
los chefs y el chef de los reyes”.
El croquembouche está compuesto por pequeños 
profiteroles —esas bolitas ligeras hechas con masa 
choux y rellenas de crema pastelera— que se en-
samblan en forma de pirámide utilizando caramelo 
caliente, que actúa como un pegamento crujiente. 
Su apariencia es tan imponente que, a veces, puede 

alcanzar hasta un metro de altura, convirtiéndolo 
en una auténtica obra de arte.
Una vez armado, puede decorarse con diversos 
elementos para resaltar su belleza, como hilos de 
caramelo, figuras de azúcar, frutos frescos y secos, 
flores comestibles, avellanas, chocolate y un sinfín 
de detalles que permiten darle ese toque personal. 
Por este motivo, más que un pastel, se ha converti-
do en una experiencia multisensorial, que captura 
todas las miradas y lo hace perfecto para triunfar en 
redes sociales.
Si sueñas con una boda de cuento de hadas o quie-
res darle ese toque único a tu festejo, el croquem-
bouche es la mejor opción.
¿Te gustaría verlo en vivo? En el Club France, ubica-
do en la calle de Francia, al sur de la Ciudad de Mé-
xico, puedes encargarlo con al menos 24 horas de 
anticipación. Es perfecto para 10 personas y cuesta 
1,500 pesos. Una delicia digna de los paladares más 
exigentes. ¿Qué esperas para probarlo?

¿Quieres sorprender a tus invitados con algo original y que nunca olviden? 

Aquí te traemos la mejor propuesta. 
Por: Roland Robleda

El postre 
que conquistó
a Europa

¿CUÁNTOS CHOUX 
NECESITO PARA LA 
CROQUEMBUCHE?
• Para 15 personas: 
necesitaremos entre 60 
a 66 petit choux, para 
una base de unos 12 
centímetros de diáme-
tro y una altura de 26 
centímetros
• Para 20 personas: 
necesitaremos entre 80 
a 86 petit choux, para 
una base de unos 13 
centímetros de diáme-
tro y una altura de 36 
centímetros.

TEPIC
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Desde que existe la historia, el ser humano ha teni-
do necesidades sociales muy claras. Hoy hablamos 
de una de las más simbólicas: el matrimonio, las 
nupcias, el casamiento.
Que si hay que llegar virgen, que si el anillo debe 
valer tres meses de sueldo, que si el vestido blanco, 
que las damas deben ir vestidas igual... todo es cos-
tumbre, tradición, uso común. Religión, leyes, polí-
tica… todo entra en juego. Pero uno de los detalles 
más rebuscados de este gran ritual es, sin duda, la 
locación.
Pocas cosas superan una buena boda en la playa —
cuando el lugar se elige bien, claro—. Y por eso aquí 
te presento las mejores playas mexicanas para decir 
“sí, acepto”.
En primer lugar, y por supuesto que la moda lo im-
pulsa fuertemente, está Tulum. Aguas cristalinas, 
arena blanca y un ambiente bohemio que garantiza 
una ceremonia íntima e inolvidable. Lugares como 
Ak’iin Beach Club, Casa Violeta y Nest Tulum en-
cabezan la lista.

Le siguen Los Cabos —San José y Cabo San Lu-
cas—, con vistas imponentes y resorts de lujo que 
contrastan con el paisaje desértico de Baja Califor-
nia Sur. Eso sí: considera la temporada, el calor pue-
de jugar en contra.
En un lugar respetable está Playa del Carmen, la se-
ductora isla de la península sureña. Mahekal Beach 
Resort y Sandos Playacar ofrecen locaciones privi-
legiadas, servicios fuera de serie y postales para el 
recuerdo.
Y claro, la joya del Pacífico: la Riviera Nayarit. Con 
una vista al Pacífico y un montón de playas vírge-
nes, con resorts descomunales y lujosos. Desde Pla-
ya Secreta hasta el Hotel Ysuri Bucerías o el Grand 
Matlali Riviera Nayarit, esta zona se ha vuelto uno 
de los destinos favoritos para bodas en los últimos 
años.
Importa tanto donde te cases, pero siempre y cuan-
do sea un compromiso de ambas partes en igual 
medida, pero más bonito aún, si el mar puede ser 
testigo del juramento, ¿verdad?

Del Caribe a la costa del Pacífico, estos destinos mexicanos tienen todo 

para una ceremonia inolvidable.
Por: Juan Llorente

Bodas frente al mar
LAS 10 MEJORES  
PLAYAS PARA CASARSE  
EN MÉXICO:
1. Los Cabos, BCS
2. Tulum, Quintana 
Roo
3. Holbox, Quintana 
Roo
4. Sayulita, Nayarit
5. Todos Santos, BCS
6. Puerto Escondido, 
Oaxaca
7. Punta Mita, 
Nayarit
8. San Carlos, Sonora
9. Puerto Vallarta, 
Jalisco
10. Cancún, Quinta-
na Roo
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Bodas en destinos
cinematográficos

Para los amantes del cine y las historias de amor que 
trascienden la pantalla, las bodas de destino inspiradas 
en películas icónicas son la forma perfecta de convertir 
el gran día en un verdadero guión de ensueño.

El glamour de El Gran Gatsby en  
un castillo europeo
Si sueñas con una boda llena de opulencia y sofisti-
cación, un castillo en Francia o un palacio en Italia 
puede ser el escenario ideal para una celebración ins-
pirada en la era dorada de los años 20. Inspirada en El 
Gran Gatsby, esta propuesta se distingue por detalles 
art decó, vestuarios glamurosos, copas intermina-
bles de champaña y una fiesta electrizante al ritmo 
del jazz. Candelabros de cristal, mesas decoradas con 
plumas y perlas, y una paleta en dorado y negro crean 
un ambiente elegante que transporta a los invitados a 
una noche de excesos y encanto vintage.

El viaje espiritual de Comer,  
Rezar, Amar en Bali
Para quienes buscan una experiencia introspectiva y 
con significado profundo, una boda inspirada en Co-
mer, Rezar, Amar en Bali es la opción perfecta. Imagina 
un altar frente a los arrozales de Ubud o una ceremo-
nia íntima en un templo sagrado, rodeados de natu-
raleza y energía espiritual. Este tipo de boda se enfoca 
en la conexión emocional, con rituales de purificación 
balineses, platillos locales exquisitos y un ambiente 

bohemio donde la comodidad y la belleza natural son 
protagonistas. Además, la luna de miel se convierte en 
una extensión de la experiencia: meditaciones, masa-
jes, atardeceres en playas paradisíacas... el viaje perfec-
to para empezar una nueva vida juntos.

El romance de Cartas a Julieta en Verona
Si sueñas con un amor eterno, Verona, la ciudad de 
Romeo y Julieta, es el escenario perfecto. Inspirada en 
Cartas a Julieta, esta boda se vive entre villas antiguas, 
jardines románticos y terrazas con vistas a la ciudad 
medieval. Como detalle inolvidable, los invitados pue-
den dejar cartas de amor en la famosa Casa de Julieta, 
convirtiendo la celebración en una experiencia carga-
da de poesía, historia y pasión italiana.

Crea tu propia historia de amor  
cinematográfica
Las bodas de destino inspiradas en el cine permiten 
a las parejas vivir su fantasía en escenarios dignos 
de la gran pantalla. Desde un viñedo en la Toscana 
evocando Bajo el sol de la Toscana, hasta un hotel 
majestuoso en la India que remite a El exótico Hotel 
Marigold, cada historia de amor puede contarse a tra-
vés de un destino único.
Ya sea con el esplendor de un baile en un salón dorado 
o la sencillez de un compromiso en tierras lejanas, estas 
bodas se transforman en recuerdos eternos… que bien 
podrían inspirar la próxima gran película de amor.

Inspiradas en clásicos del cine, estas bodas de destino te invitan a vivir tu 

propia historia de amor mezclando romance, estética y autenticidad.
Por: Michelle Lucas

LAS BODAS DE DESTINO 
INSPIRADAS EN EL CINE 
permiten a las pare-
jas vivir su fantasía y 
sumergirse en escena-
rios dignos de la gran 
pantalla. 
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La realeza en el viejo continente significa mucho 
más de lo que creemos de este lado del océano. 
Ya no deciden el destino de los pueblos que al-
guna vez gobernaron, pero, por algún motivo, 
esos pueblos tampoco quieren que desaparezcan. 
Llámese nostalgia, tradición o miedo al cambio. 
Lo cierto es que las monarquías, aunque ya no ri-
jan, siguen marcando gustos y comportamientos 
sociales. Y entre los destinos que más las atraen, 
está Portugal.
Pequeño en territorio, enorme en belleza. Sus playas 
atraen a quienes huyen de climas inhóspitos, y su 
cercanía con el resto de Europa lo convierte en un 
destino de bodas por excelencia.
Cuando nos enfocamos en las bodas, es un hecho 
absoluto que Portugal tiene una tradición desco-
munal simplemente por la belleza de sus paisajes, la 
cercanía con el resto de Europa, su costa atlántica y 
su riqueza cultural. Ya entrados en materia me voy a 
remitir a las evidencias:
El valle del Duero, por ejemplo, ofrece viñedos 

como Quinta do Vallado o Quinta da Pacheca, don-
de historia, paisajes y vino se combinan en celebra-
ciones inolvidables.
Y en la costa, Praia da Marinha y Praia da Rocha 
en Algarve —con sus aguas cristalinas, acantilados 
dramáticos y arena dorada— son escenarios ideales 
para bodas de alto nivel.
Y tierra adentro, está el Palacio de Monserrate, ubi-
cado en Sintra, Portugal. A unos cuatro kilómetros 
del centro histórico de Sintra, es una joya arquitec-
tónica que combina las tendencias góticas, renacen-
tistas y árabes. Dicho palacio ha sido testigo de nu-
merosas bodas de las más altas esferas, y que ha sido 
testigo de enlaces de la más alta sociedad europea. 
Podríamos perdernos en los detalles de uno de 
los países más bellos —y misteriosos— de Europa 
occidental, que deja siempre un sabor a cultura y 
conocimiento en quien lo descubre. Pero si el ser 
humano lleva siglos casándose, hacerlo en un lugar 
mágico, con arquitectura gótica, buen clima y tanta 
historia... Casarse en Portugal es un privilegio.

Entre viñedos y playas, historia y cultura, arquitectura gótica y romana, Por-

tugal se ha hecho de un nombre entre los destinos para hacer promesas de 

por vida. 
Por: Juan Llorente 

PALACIO DE MONSERRATE, 
UBICADO EN SINTRA, POR-
TUGAL. A unos cuatro 
kilómetros del centro 
histórico de Sintra, 
es una absoluta joya 
de la arquitectura de 
1800 que combina las 
tendencias góticas, re-
nacentistas y árabes. 
Dicho palacio ha sido 
testigo de numerosas 
bodas de las más 
altas esferas. 

El encanto 
nupcial de 
Portugal
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Algo que caracteriza a este país son sus haciendas, 
llenas de tradición, belleza y esplendor, perfectas para 
dar el “sí, acepto”. Por ello, te comparto seis opciones 
en diferentes partes de la república que son simple-
mente maravillosas para una ocasión tan especial. Así 
que toma nota y elige tu favorita.
 
Hacienda San Gabriel de las Palmas
Exclusividad, lujo y tradición se unen en este tesoro 
construido en 1529, ideal para celebrar momentos 
inolvidables. Situada en Amacuzac, Morelos, a solo 

Para celebrar una boda, el destino 

es México, pues cuenta con una gas-

tronomía exquisita y espacios llenos 

de magia. Estas son seis haciendas 

encantadoras para casarte.
Por: Roland Robleda

HACIENDA SAN GABRIEL 
DE LAS PALMAS destaca 
por sus 21 habita-
ciones tematizadas, 
algunas con alberca 
privada; un spa con 
temazcal, jardines 
frondosos, un huerto 
orgánico, canchas de 
tenis y pádel, paseos a 
caballo y mucho más.

UN SÍ RODEADO 
DE HISTORIA
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rebeldes. Actualmente, se ha convertido en un símbolo de 
elegancia, perfecto para celebrar eventos memorables.
Localizada a tan solo 35 minutos de la ciudad de Que-
rétaro, esta hacienda produce vino de alta calidad, 
con variedades como tempranillo, merlot, cabernet 
sauvignon y syrah. Asimismo, ofrece 11 habitaciones, 
un salón techado y un kiosco, dos explanadas con 
capacidad para albergar hasta 600 invitados y acceso 
exclusivo a una cava subterránea, ubicada a 14 metros 
de profundidad, ideal para las sesiones fotográficas.

Hacienda Viborillas
Hay lugares que enamoran a primera vista, y este re-
cinto es uno de ellos. A solo media hora de Queréta-
ro, su diseño en forma de herradura permite que sus 
salas y jardines estén interconectados de una manera 
que facilita recorrerlos sin perderte.
Cada rincón cuenta con detalles únicos que la hacen 
verdaderamente especial. Entre los más famosos se 
encuentran una antigua troje de madera, utilizada 
para almacenar maíz y frijol; una estación de tren que 
te transporta a la época del Porfiriato con tres vago-
nes tematizados —La Barbería, La Botica y El Vagón 
Bar—, tres salones en forma de bóveda, y un pasillo 
enmarcado por elegantes arcos de piedra.
Con una capacidad máxima de 1,100 personas, 
aquí vivirás una boda de ensueño, donde el pasado 
y el presente se entrelazan.

90 minutos de la Ciudad de México, este antiguo mo-
nasterio de misioneros franciscanos, que más tarde 
se convirtió en una próspera plantación azucarera 
y, durante la Revolución Mexicana, en el cuartel de 
Emiliano Zapata, ha logrado mantenerse vigente gra-
cias a su legado y riqueza cultural.
Cuenta con una variedad de amenidades que garan-
tizan una estancia memorable. Destacan sus 21 ha-
bitaciones tematizadas, algunas con alberca privada; 
un spa con temazcal, jardines frondosos, un huerto 
orgánico, canchas de tenis y pádel, paseos a caballo y 
mucho más. Un detalle, que vale la pena mencionar, es 
su acceso directo a la capilla del pueblo de San Gabriel.
Todo está pensado para brindar una experiencia de 
primera. Y si alguien tiene planeando una boda a lo 
grande, esta es la mejor opción, pues tiene capacidad 
para recibir hasta 1,500 personas.
 
Hacienda de Cortés
Imagina casarte en una hacienda fundada por Hernán 
Cortés, con una vista que recordarás por siempre. ¿La 
razón? Aquí, los vestigios de un antiguo ingenio azuca-
rero se fusionan con la flora local, creando un ambien-
te único. Basta ver los árboles centenarios, cuyas raíces 
se entrelazan con los muros mientras se elevan al cielo.
Ubicada en Jiutepec, Morelos, a solo una hora de la 
Ciudad de México, cuenta con un hotel de 54 ha-
bitaciones, spa, gimnasio y una alberca al aire libre 
que evoca la grandeza de tiempos pasados. También 
dispone de una capilla del siglo XVI con capacidad 
para 100 personas y distintos jardines que se adaptan 
a las necesidades de cada cliente. Por si fuera poco, los 
domingos se puede disfrutar de un brunch variado, 
acompañado de música en vivo.

Hacienda Amazcala
Entre extensos viñedos, jardines y un lago con una pe-
queña isla, se alza la Casa Fuerte, una edificación histó-
rica construida a finales del siglo XVI para resguardar a 
los indígenas pacíficos de los ataques de los chichimecas 

HACIENDA VIBORILLAS 
LOS DETALLES únicos 
que la hacen 
verdaderamente 
especial, son una 
antigua troje de 
madera, utilizada 
para almacenar 
maíz y frijol; una 
estación de tren 
que te transporta 
a la época del 
Porfiriato con tres 
vagones tematiza-
dos —La Barbe-
ría, La Botica y El 
Vagón Bar—, tres 
salones en forma 
de bóveda, y un 
pasillo enmarcado 
por elegantes 
arcos de piedra.



26

VI
AJ

ES
+G

AS
TR

ON
OM

ÍA
+C

UL
TU

RA
fir
stm

ag
az
in
e.
co
m

Hacienda de Santa Lucía
Enclavada en el corazón de Zapopan, Jalisco, en este 
lugar todavía se respira y percibe el encanto colonial 
entre sus muros y jardines. En su época de esplen-
dor, con una extensión de 24,000 hectáreas, fue una 
de las haciendas más prestigiosas de la región, de-
dicada a la producción de maíz, trigo, cebada y ma-
guey. También contaba con minas para la extracción 
de ópalo, caolín, carbón y otros recursos.
Gracias a su riqueza, en el siglo XVII se construyó su 
capilla, adornada con retablos españoles e imágenes 
traídas de Italia, que hoy ofrece un magnífico escenario 
para sellar una historia de amor. Y para cerrar con bro-
che de oro, el banquete corre a cargo del reconocido 
chef Humberto Zaragoza, quien sorprende a los invita-
dos con una propuesta de alta gastronomía hecha para 
conquistar hasta los paladares más exigentes.

Hacienda Chuntuac
México está lleno de lugares que merecen ser visita-
dos al menos una vez en la vida, y esta joya escondida 
en una reserva natural de Yucatán es un claro ejem-
plo de ello. Se trata de una hacienda que fusiona a la 
perfección los estilos arquitectónicos árabe y español.
Está conformada por cinco espacios, cada uno con su 
propia personalidad. Por ejemplo, la Terraza Mango tie-
ne piscinas, un imponente árbol de mango, piezas origi-
nales de una maquinaria de molienda de trigo del siglo 
XVIII y una entrada digna de fotografía, gracias a una 
puerta tallada en madera pucté, una especie endémica 
de la región. Otra de las áreas más destacadas es la Terra-
za Morisca, adornada con majestuosos arcos de madera 
del siglo XVII que evocan la elegancia de la arquitectura 
islámica y te hacen sentir dentro de un cuento de hadas.
Por todo esto, este lugar, ubicado a tan solo 35 minu-
tos de Mérida, es perfecto para casarte, pues invita a 
que los asistentes vayan descubriendo nuevos escena-
rios conforme avanza la celebración. 

HACIENDA CHUNTUAC 
es una joya es-
condida en una 
reserva natural de 
Yucatán, fusiona a la 
perfección los estilos 
arquitectónicos árabe 
y español, ubicado a 
tan solo 35 minutos 
de Mérida, es perfecto 
para casarte.

C E N T R A L

Michoacán te espera en Semana Santa con más de 900 experiencias únicas que harán de tu visita un recuerdo 
inolvidable. Sumérgete en la tradición con impresionantes procesiones y ceremonias religiosas, como la 
emblemática Procesión del Silencio en Morelia, la cabalgata de los espías romanos en Tzintzuntzan o la 
procesión del silencio de varones en Zamora.

Si buscas aventura, explora los majestuosos paisajes naturales en las playas de Michoacán, la Meseta 
Purépecha, el volcán Paricutín o el Lago de Pátzcuaro. Recorre senderos, maravíllate con cascadas y descubre 
la biodiversidad única del estado.

La cultura y el arte te sorprenderán en cada rincón: vive la riqueza artesanal en Santa Clara del Cobre y 
Paracho, visita el Tianguis Artesanal de Uruapan y disfruta de festivales llenos de música y danzas tradicionales.

Y, por supuesto, la gastronomía es un deleite imperdible. Prueba las tradicionales corundas, uchepos, carnitas y 
una variedad de sabores que re�ejan la esencia de Michoacán.

Ven y vive una Semana Santa llena de fe, naturaleza, cultura y sabor en el alma de México. 

Descubre el alma de México en:

¡Michoacán te espera!
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Michoacán te espera en Semana Santa con más de 900 experiencias únicas que harán de tu visita un recuerdo 
inolvidable. Sumérgete en la tradición con impresionantes procesiones y ceremonias religiosas, como la 
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Purépecha, el volcán Paricutín o el Lago de Pátzcuaro. Recorre senderos, maravíllate con cascadas y descubre 
la biodiversidad única del estado.

La cultura y el arte te sorprenderán en cada rincón: vive la riqueza artesanal en Santa Clara del Cobre y 
Paracho, visita el Tianguis Artesanal de Uruapan y disfruta de festivales llenos de música y danzas tradicionales.

Y, por supuesto, la gastronomía es un deleite imperdible. Prueba las tradicionales corundas, uchepos, carnitas y 
una variedad de sabores que re�ejan la esencia de Michoacán.

Ven y vive una Semana Santa llena de fe, naturaleza, cultura y sabor en el alma de México. 

Descubre el alma de México en:
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Anillos con historia: Los mejores destinos 
para encontrar la sortija de tus sueños

Para quienes buscan una sortija única, elegir el destino 
adecuado para encontrarla puede hacer que el momen-
to sea aún más especial. Desde mercados de antigüeda-
des hasta icónicas casas de joyería, estos son los destinos 
que ofrecen piezas con alma y tradición.
1. París, Francia: Elegancia y Arte en Cada Detalle La ca-
pital del romance es también el hogar de algunas de las 
joyerías más exclusivas del mundo. La Place Vendôme 
es el epicentro del lujo, con casas legendarias como Car-
tier y Boucheron, donde los anillos combinan artesanía 
impecable y piedras preciosas de la más alta calidad. 
Para quienes buscan una pieza vintage con historia, el 
Marché aux Puces de Saint-Ouen es un paraíso de teso-
ros antiguos y anillos con encanto nostálgico.
2. Nueva York, Estados Unidos: Desde lo Clásico hasta lo 
Vanguardista La Quinta Avenida alberga icónicas joye-
rías como Tiffany & Co., donde la icónica caja azul ha 
sellado innumerables historias de amor. Para los amantes 
de lo alternativo, el distrito de Diamond District en Man-
hattan ofrece una amplia variedad de opciones, desde 
anillos personalizados hasta diseños vanguardistas con 
diamantes de colores y gemas poco convencionales.
3. Florencia, Italia: Tradición Artesanal y Encanto 
Toscano En el corazón de la Toscana, Florencia es 
un destino ideal para quienes buscan anillos de com-
promiso con un toque artesanal. El Ponte Vecchio, 
famoso por sus tiendas de joyería histórica, es el lugar 
perfecto para encontrar piezas diseñadas a mano por 
orfebres que han perfeccionado su arte durante gene-
raciones. Desde anillos de oro amarillo con detalles 
grabados hasta diseños inspirados en el Renacimien-

to, aquí cada joya cuenta una historia.
4. Londres, Inglaterra: Joyería Real y Exclusividad La 
ciudad que alberga la corona británica también es el 
destino perfecto para encontrar anillos con un aire de 
realeza. Joyerías como Garrard, proveedor oficial de 
la familia real, ofrecen diseños clásicos con un toque 
majestuoso. En el histórico mercado de Portobello 
Road, es posible hallar anillos vintage con diamantes 
antiguos y zafiros con siglos de historia.
5. Kioto, Japón: Belleza Minimalista y Gemas Únicas 
Para quienes buscan un diseño más sutil pero lleno de 
significado, Japón es el destino ideal. En Kioto, los ta-
lleres de joyería artesanal ofrecen anillos con líneas mi-
nimalistas y gemas como el raro diamante sakura o el 
zafiro rosa. La filosofía japonesa del wabi-sabi, que cele-
bra la belleza de lo imperfecto, se refleja en piezas únicas 
con un encanto sereno y atemporal.
6. Marrakech, Marruecos: Misticismo y Exotismo en 
una Joya Si la idea es un anillo con influencias cultu-
rales y un aire místico, Marrakech es el lugar indica-
do. En los zocos de la ciudad, se encuentran anillos 
con intrincados grabados, piedras como el lapislázuli 
y el rubí, y diseños inspirados en la arquitectura islá-
mica. Cada joya es una obra de arte que fusiona tra-
dición y espiritualidad.
Elegir un anillo de compromiso en un destino con his-
toria no solo añade un toque especial a la propuesta, 
sino que también convierte la búsqueda en una expe-
riencia inolvidable. Desde la opulencia de París hasta 
la serenidad de Kioto, cada lugar ofrece una joya única 
que se convertirá en un símbolo eterno de amor.

Un anillo de compromiso no es solo una joya; es un símbolo de amor, histo-

ria y promesas eternas. 
Por: Michelle Lucas

LOS ANILLOS DE BODA 
SIMBOLIZAN EL AMOR 
ETERNO y el com-
promiso dentro de 
una relación. Este 
emblema de amor se 
intercambia entre dos 
personas el día de su 
boda y se usa para 
mostrarle al mundo 
que están casados. 
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Muy cerca de celebrar la cuaresma Puebla se presenta 
como un destino fortuito para recordar la transición 
viva de sus celebraciones religiosas, que nos recuerdan 
que los milagros existen y son maravillosas sus historias.
Puebla es una ciudad que se encuentra a menos de dos 
horas en auto desde la Ciudad de México o a menos de 
una hora de Tlaxcala y que con sus hermosas tradicio-
nes nos invita a la reflexión, el esparcimiento y el des-
canso en la Semana Santa que para muchos católicos es 
festejo de conmemorar la vida y muerte de nuestro se-
ñor Jesús y de recordar y ser partícipes de sus milagros, 
además de que pronto cumplirá 500 años de fundación.
El punto central de encuentro para una gran celebra-
ción es la Catedral de Puebla, un lugar por sí mismo 
bellísimo con una historia extraordinaria y una ar-
quitectura que podrá desenterrar miles de historias 
más dentro de sus muchas capillas, mosaicos, pintu-
ras y esculturas. Que si te casas en este espacio, tu 
boda deberá ser inolvidable.
Tan solo podría entusiasmarte contándote la historia de 
cómo fue colocada la campana principal de más de 8 
toneladas y que nadie encuentra explicación (según la 
leyenda) y esto es solo el comienzo porque, una vez que 
entras encontrarás una enorme estructura de madera 
que es el mismísimo órgano de la iglesia que no darás 
crédito al rodearlo y conocer su interior y su historia. 
Solo con estas dos historias ya empiezas a querer sa-
ber más solo de este precioso lugar, espera a que estés 
ahí y te subas al tranvía donde te contarán leyendas 
que se vuelven historias vivas.
Además de grandes leyendas, personajes ocultos y 

que descubrirás una vez que visites todos estos lu-
gares, tendrás que alimentar el apetito y qué mejor 
manera que al estilo poblano, te recomendamos Au-
gurio un restaurante del chef Ángel Vázquez que te 
ofrece unas comilonas que no dejan espacio ni para 
el postre, pero si para un buen digestivo que amerite 
seguir con la buena charla o bien que sea el organiza-
dor de un gran banquete para una gran celebración.
Tu opción es definitivamente quedarte porque aquí ape-
nas empieza el viaje y si eres de los amantes de seguir 
conociendo historias, caminar y tomarte una selfie en 
cualquier rincón perfecto para foto, entonces deberás 
descansar muy bien y aquí te recomendamos el Ho-
tel Quinta Real Puebla, un ex convento para señoritas 
de alta alcurnia construido en 1593, que si eres de los 
afortunados y te gustan las historias que erizan la piel 
podrás tener la propia durante tu estancia o celebrando 
este gran evento pues, cuenta con un patio que bien se-
ría el escenario perfecto para tu boda. 
Pero si no crees en nada de eso también podrás disfrutar 
de la leyenda que alguna de las habitaciones tiene guar-
dada para ti. De recién remodelación este espacio histó-
rico ha sido rescatado por un grupo de empresarios que 
quieren que Puebla sea aún más atractiva son 45 per-
fectas habitaciones que serán una gran opción y pues se 
ubican en el corazón del Centro Histórico. Además, de 
ser una extraordinaria opción para celebrar una boda o 
algún hermoso evento familiar, también.
Sorprenderte con todo lo que tiene para envolverte 
con su magia y sus hermosas historias es lo que Pue-
bla y su gente tienen para ti.

Todo listo para el enlace, si hablamos de lugares para casarse donde 

podrás encontrar todo para esa boda magnífica sin lugar a duda es Puebla 

muy cerquita de la CDMX.
Por Jaydeé Turru

Puebla tradiciones vivas, devoción 
infinita y deliciosa gastronomía

Podría seguir 
contándote todas las 
historias que escuché 
por todos lados y que 
me dejaron maravi-
llada pues yo si soy 
mucho de historia 
y me encanta saber 
siempre más de todo, 
pero lo importante 
aquí es que te des 
una escapada para 
conocer una opción 
de destino y planear 
el mejor evento de 
tu vida, al fin que 
ya sabemos que la 
“Chula Puebla” es 
un destino que de-
finitivamente debes 
explorar y probar, ya 
sea en cuaresma o en 
cualquier época del 
año o definitivamen-
te que sea el refugio 
de tu inolvidable 
historia de amor.
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Banff: bodas de altura 
entre montañas

Ubicadas al oeste del país, una de las joyas más em-
blemáticas de Canadá son las majestuosas Monta-
ñas Rocosas. Estas imponentes formaciones han 
conquistado tanto a locales como a turistas con pai-
sajes que parecen sacados de una pintura.
En el corazón de esta cordillera se encuentra Banff, un 
destino de ensueño para decir “sí, acepto”. Este pinto-
resco y elegante pueblo, ubicado en la provincia de Al-
berta, está rodeado de picos nevados, lagos cristalinos 
y bosques infinitos. Es la combinación perfecta entre 
naturaleza y sofisticación, ideal para convertir tu boda 
en una experiencia verdaderamente inolvidable.
Casarse en Banff es abrazar la magia de lo natural. 
Imagina un altar con el turquesa resplandeciente del 
Lake Louise o el verde esmeralda del Moraine Lake 
como fondo, mientras el eco de las montañas se con-
vierte en testigo silencioso de su promesa eterna.
En invierno, la nieve lo cubre todo con un velo blan-
co, creando una atmósfera sacada de un cuento de 
hadas. En verano, la luz dorada del atardecer pinta 
las cumbres de tonos rosados, regalando postales 
vivas en cada instante.

Los espacios para celebrar son tan diversos como el 
paisaje. Desde hoteles lujosos con vistas panorámicas —
como el icónico Fairmont Banff Springs, un castillo dig-
no de la realeza— hasta acogedoras cabañas en medio 
del bosque, cada rincón de Banff ofrece una experiencia 
hecha a la medida. Y claro, la cocina canadiense con to-
ques gourmet es el broche de oro para agasajar a los in-
vitados. En especial, recomendamos los cortes de carne, 
ya que Alberta es reconocida por su excelente calidad.
Pero más allá de lo estético, casarse en Banff es una elec-
ción para almas aventureras. Aquí, la naturaleza no solo 
decora: invita a explorar. Paseos en kayak, caminatas 
entre pinos, y hasta sesiones de fotos en la cima de una 
montaña, donde el viento acaricia el velo y el silencio 
solo se rompe con el crujido de la nieve bajo los pies.
Banff no es solo un destino: es una promesa. Una 
que se sella entre montañas que han estado en pie 
por milenios. Para quienes sueñan con una boda 
mágica, rodeada de naturaleza y con un toque de 
aventura, Banff los espera con los brazos abiertos y 
el cielo despejado, listo para pintar el primer día del 
resto de sus vidas.

Si sueñas con una boda mágica, íntima y llena de aventura, este rincón de 

Alberta, Canadá, puede ser el lugar ideal.
Por Carolina Valdés

CASARSE EN BANFF ES 
UNA ELECCIÓN para las 
almas aventureras. 
Aquí, la naturaleza 
no solo decora, sino 
que invita a explorar: 
paseos en kayaks, 
senderismo entre pinos 
y hasta sesiones de 
fotos en la cima de 
una montaña, donde 
el viento acaricia el 
velo y el silencio solo se 
rompe con el crujir de 
la nieve bajo los pies.
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Más allá de un templo, iglesia, salón o jardín para reali-
zar una ceremonia de casamiento, algunas parejas han 
optado por contraer nupcias en sitios muy peculiares y 
extraños, para que ese día especial sea realmente inol-
vidable. Estos son algunos de los lugares más raros en 
México y el mundo. 

En las alturas  
La boda de Mayra y Carlos se hizo viral al reali-
zarse en el Pico de Orizaba, el punto más alto de 
México entre Puebla y Veracruz, a más de 5 mil 
metros. Sin embargo, no es la primera vez que 
una pareja sella su compromiso en este sitio. En 
los últimos 20 años, al menos otras dos parejas lo 
han hecho. Obviamente, los contrayentes  han sido 
alpinistas expertos que tienen la condición y pre-
paración para realizar esta hazaña.

En medio del mar 
La reserva natural de las Islas Marietas en Nayarit solo 
admite un cierto número de visitantes por día, lo que 
la hace un destino exclusivo e íntimo para celebrar una 

boda. Luego de un recorrido en lancha, se requiere na-
dar para llegar a Playa Escondida, y dar el sí, bajo la 
gran cavidad rocosa que rodea este icónico destino. 

En las profundidades
Una pareja aficionada al buceo decidió sumergirse 
en el tanque del acuario Sea Life de Benalmádena en 
Málaga, España para casarse, y la ventaja es que sus 
invitados y la oficiante pudieron ser testigos del mo-
mento desde el otro lado del cristal. Estos enamorados 
también estuvieron acompañados de los tiburones, 
tortugas y peces tropicales, y de otras especies marinas 
que también fueron testigos.  

Boda gélida 
El hotel Glace en Quebec, Canadá, cobra vida durante 
el invierno ofrece una gélida ceremonia matrimonial 
en su capilla hecha de hielo, siendo un gran escenario 
para que ese momento especial quede inmortalizado 
en fotos y videos en un entorno totalmente blanco, 
pero eso sí,  frío, lo cual no es impedimento para que 
muchas parejas lo elijan para su boda. 

Muchas parejas salen de lo tradicional para decirse sus votos matrimonia-

les, aquí algunos de los lugares más curiosos para hacerlo.
Por: Guadalupe Sixto

Los lugares
más raros 
para casarse

Otros sitios poco 
comunes 
• Trajineras de  
Xochimilco, CDMX
• Hierve el Agua, 
Oaxaca,
• Helipuerto del  
Burj al Arab
• Lanzándose en 
paracaídas
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Las nupcias 
prehispánicas
Desde Tenochtitlán hasta los templos mayas, las uniones amorosas eran tan 

elaboradas como las actuales.
Por Juan Llorente

LA CEREMONIA SE LLEVA-
BA A CABO EN LA CASA de 
la familia del futuro 
esposo. Hombre y 
mujer se  sentaban 
en cuclillas sobre un 
petate frente al fuego 
de la casa. 

LA TILMA DEL JOVEN SE 
ANUDABA CON EL HUIPIL 
de la mujer y así per-
manecían mientras 
sus respectivos padres 
los aleccionaban so-
bre la vida en familia 
y sus obligaciones 
como pareja.

¿Quién no se emociona con una boda? Son la 
reunión social por excelencia: divertidas, llenas 
de reencuentros, y dan historias para contar por 
meses… o años, según la fauna invitada. Pero 
ojo, esta costumbre no viene solo del catolicismo 
o la colonia.
En Tenochtitlán, las bodas eran grandes fiestas y 

la ceremonia podía durar varios días. De hecho, 
muchos rituales actuales tienen raíces en las cos-
tumbres mexicas.
Todo comenzaba con la consulta a los ancianos de 
la familia del novio, quienes evaluaban si la unión 
era conveniente. Luego se elegían intermediarios 
respetados para llevar la propuesta formal: mu-
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jeres sacerdotisas (cihuatlamacazqui) y hombres 
sacerdotes (tlacateccatl).
Los intermediarios visitaban varias veces a la fa-
milia de la novia con regalos como cacao o man-
tas. Se discutían los términos de la unión y, si 
todo iba bien, se fijaba una fecha especial elegida 
por oráculos que consultaban a los dioses.
La novia preparaba su atuendo y la familia orga-
nizaba un banquete. El día de la ceremonia había 
rituales, danzas, cantos y una gran celebración 
que podía durar días.
¿Te suena conocido? Con los mayas era similar: 
también consultaban a los ancianos y usaban 
intermediarios. Elegían la fecha con más cuida-
do aún, solo permitida por los sacerdotes. Las 
bodas se realizaban en cenotes o templos, y se 
celebraban con comida, familia y fiesta, según la 
clase social.
Hasta la fecha se dice que el matrimonio es la pri-
mera piedra de la fundación angular de nuestra 

sociedad, y la ceremonia en la que ese matrimo-
nio se hace promesas eternas no ha cambiado tan-
to como pensaríamos a través de los últimos diez 
u once siglos. Solo son distintos los dioses a los 
que la pareja promete amarse y respetarse hasta el 
final de sus vidas.
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Las bodas están llenas de rituales, supersticiones y 
magia. Seguro has escuchado algunas de las más 
populares: que la novia lleve algo azul como símbo-
lo de pureza, lanzar arroz a los recién casados para 
llamar a la abundancia, o partir juntos el pastel para 
sellar la unión. Pero hoy quiero contarte sobre una 
tradición menos conocida, aunque igualmente car-
gada de significado: regalar cinco almendras blan-
cas a cada invitado.

¿Qué hay detrás de este obsequio?
Todo se remonta a una leyenda griega. Se dice que 
Demofonte, hijo del héroe ateniense Teseo, de regre-
so a su tierra tras la Guerra de Troya, hizo una pa-
rada en Tracia, donde conoció a la princesa Filis. El 
flechazo surgió de inmediato, y decidieron casarse. 
Sin embargo, Demofonte debía continuar su viaje y 
prometió volver lo antes posible.
Según la versión más romántica del mito, el viaje de 
Demofonte se alargó más de lo previsto. Filis, al no 
recibir noticias de él, se sumió en una tristeza tan 

profunda que terminó muriendo. La diosa Hera, 
conmovida por su historia, decidió transformarla en 
un almendro, para que pudiera seguir esperando a 
su amado.
Años más tarde, Demofonte volvió a Tracia y, al ente-
rarse de lo ocurrido, fue hasta donde estaba el árbol. 
Lo abrazó, lleno de dolor, y cuando sus lágrimas ca-
yeron sobre sus raíces aparentemente secas, floreció 
de nuevo. Así supo que Filis seguía ahí, a su lado. 
Desde entonces, el almendro es considerado símbolo 
de amor eterno.

¿Por qué se regalan cinco almendras? 
Cada una representa un deseo para los recién casa-
dos y sus seres queridos: salud, amor, fertilidad, feli-
cidad y buena fortuna. Asimismo, su sabor agridulce 
nos recuerda que la vida tiene subidas y bajadas. La 
cobertura de azúcar equivale a la alegría. El blanco 
significa la presencia de Dios. Y la almendra en su 
totalidad, representa una semilla de amor, esperanza 
y prosperidad.

Conoce el origen de una tradición que, aunque parece muy simple, en el 

fondo tiene un gran mensaje.
Por: Roland Robleda

¿Por qué las almendras son 
el símbolo del amor?

EL ALMENDRO COMO 
ÁRBOL SIMBOLIZA LA 
JUVENTUD impetuosa y 
el amor eterno.
En las bodas se suele 
regalar a los invita-
dos un saquito con 5 
almendras las cuales 
representan el lado 
más agridulce de la 
vida. El glaseado de 
azúcar simboliza 
la unión más dulce 
que amarga. Las 5 
almendras dulces 
representan: la salud, 
la riqueza, la felici-
dad, la fertilidad y la 
longevidad.
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¡Viaja y disfruta!
Olvídate de las situaciones inesperadas

Viaja seguro, contrata con
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En 2025, las tendencias fusionan modernidad con ele-
gancia atemporal, brindando opciones para todos los 
estilos y personalidades. Para encontrar el vestido per-
fecto, es fundamental considerar factores como la silue-
ta, el tipo de tela y, por supuesto, la comodidad. Aquí te 
damos algunos consejos clave para hacer de esta elec-
ción una experiencia inolvidable.
El primer paso es definir tu estilo. ¿Te inclinas por lo clá-
sico, lo minimalista, lo bohemio o lo vanguardista? Las 
tendencias de este año incluyen vestidos con capas des-
montables, corsetería visible, mangas voluminosas y de-
talles tridimensionales en encajes y aplicaciones florales. 
También están en auge los vestidos en tonos sutiles como 
el marfil, el champán y hasta el rosa empolvado, ideales 
para quienes buscan salir del tradicional blanco puro.
Otro aspecto fundamental es considerar la silueta que 
mejor favorezca tu cuerpo. Para las novias que desean 
estilizar su figura, los cortes en A y sirena son opcio-
nes favorecedoras, mientras que los vestidos de línea 
princesa aportan un aire de cuento de hadas. Por otro 
lado, los diseños rectos o tipo slip dress ofrecen un look 
sofisticado y contemporáneo. Recuerda que lo más im-
portante es sentirte cómoda y segura en tu vestido, ya 
que lo llevarás durante muchas horas en un día lleno de 

emociones y movimiento.
La elección de la tela es otro punto clave. Este año, los te-
jidos ligeros y con movimiento, como la organza, el tul, 
el encaje y la gasa, están en tendencia, ya que permiten 
mayor fluidez y comodidad. Sin embargo, si buscas un 
look más estructurado y elegante, las telas como el mi-
kado y el crepé pueden ser una gran elección. Además, 
los detalles bordados a mano y las perlas están en auge, 
aportando un toque de lujo y romanticismo.
Es fundamental que tomes en cuenta el lugar y la tem-
porada de tu boda. Si te casas en la playa, un vestido 
ligero y fresco será ideal, mientras que para bodas en 
invierno, las mangas largas y las capas pueden ser una 
excelente opción. También considera la practicidad: los 
vestidos con elementos desmontables, como faldas o 
mangas, te permitirán transformar tu look a lo largo del 
evento sin necesidad de cambiar de vestido.
Por último, agenda tus pruebas con suficiente anticipa-
ción. Lo ideal es empezar la búsqueda al menos ocho 
meses antes de la boda para asegurarte de encontrar el 
vestido ideal y realizar cualquier ajuste necesario. Ade-
más, es importante rodearse de personas que conozcan 
tu estilo y te ayuden a tomar una decisión basada en lo 
que realmente te haga sentir especial.

Elegir el vestido de novia es una de las decisiones más emocionantes y sig-

nificativas en la planificación de una boda.
Por: Jessica Kler

¿Cómo elegir tu 
vestido de novia? 
Conoce estos tips clave para el 2025

TIP: AGENDA TUS PRUEBAS 
con suficiente anti-
cipación. Lo ideal es 
empezar la búsqueda 
al menos ocho meses 
antes de la boda para 
asegurarte de encon-
trar el vestido ideal 
y realizar cualquier 
ajuste necesario. 
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Estar en un viñedo bañado de colores brillantes por 
el sol, con castillos italianos y frondosos jardines que 
parecen sacados de una película romántica, bien son 
escenarios de ensueño.
Las bodas en destinos espectaculares no son solo ce-
lebraciones, sino experiencias que envuelven todos 
los sentidos y se graban en la memoria de quienes 
las viven. Ya sea una celebración grande o pequeña, 
este momento tan íntimo es una vivencia que no te 
puedes perder.
Casarse en Santorini es como sellar un cuento de 
amor con el Egeo como testigo. Las vistas panorámi-
cas de casas blancas y cúpulas azules crean un esce-
nario idílico, donde los atardeceres pintan el cielo de 
tonos dorados y rosados, haciendo que cada fotogra-
fía parezca sacada de una postal.
La isla griega es perfecta para bodas íntimas y román-
ticas, con sitios que van desde terrazas con vista al 
mar hasta iglesias históricas. Sin embargo, la popu-
laridad del destino implica una planificación meticu-
losa: la demanda de espacios exclusivos es alta y los 

De las playas de Santorini a los 

viñedos de la Toscana…Imagina un 

atardecer soñado, tener frente a ti al 

amor de tu vida y decir “sí, acepto”.
Por Carolina Valdés

Postales 
de boda

RIBOLLITA, BRUNELLO Y 
OTROS PLATILLOS FAVORI-
TOS DE LA TOSCANA
Una boda es un 
momento lleno de 
romance y alegría, 
pero sabemos que 
tú y tus invitados 
también buscan tener 
una experiencia llena 
de sabor de la cocina 
italiana.
 Aquí está tu próxima 
parada. Rica en 
tradiciones gastronó-
micas y enológicas, 
la Toscana ofrece 
una variedad de su-
culentos platos como 
la ribollita o la sopa 
de pan, que maridan 
a la perfección con 
la excelencia de los 
vinos locales (Bru-
nello di Montalcino, 
Sassicaia, Chianti 
Classico, por nombrar 
algunos).

L I V E
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costos pueden elevarse rápidamente, especialmente 
en temporada alta. Además, la logística puede ser 
un desafío, con traslados limitados y la necesidad de 
contar con proveedores locales que comprendan la 
visión exacta de los novios.
Por otro lado, los viñedos de la Toscana ofrecen una 
experiencia completamente diferente, pero igual-
mente mágica. Rodeados de colinas ondulantes, ci-
preses y campos bañados por el sol, los novios pue-
den celebrar su amor en una villa renacentista o entre 
barricas de vino, brindando con Chianti mientras el 
aroma de la cocina italiana invade el ambiente.
La Toscana es el epítome del romance rústico, con 
la ventaja de una gastronomía espectacular y vinos 
de clase mundial que elevan la experiencia para los 
invitados.
Sin embargo, la tranquilidad de la región puede ser 
un arma de doble filo: las opciones de hospedaje y 
transporte pueden ser más limitadas, lo que requiere 
una planificación detallada para que todos los asis-
tentes disfruten sin contratiempos. Pero para quienes 
buscan una boda con esencia atemporal y sin prisas, 
perderse entre viñedos y castillos italianos puede ser 
la definición de un sueño hecho realidad.
Elegir un destino soñado para casarse no solo eleva la 
experiencia, sino que también crea recuerdos imbo-
rrables para los invitados. Cada rincón se convierte 
en parte de la historia de amor que se celebra: el ca-
mino empedrado que lleva a una iglesia en una colina 
italiana, la brisa salina que acaricia los rostros en una 
ceremonia junto al mar griego.
Ya sea entre las playas de Santorini o los viñedos de 
la Toscana, estas bodas invitan a perderse en la magia 
del entorno y a celebrar el amor de una manera que 
trasciende lo ordinario. Porque casarse en un destino 
de ensueño no es solo un evento: es una promesa se-
llada por la belleza de un lugar que se convierte, para 
siempre, en parte de tu historia.

CIUDADES DE ARTE  
Y PUEBLOS MEDIEVALES
Cada rincón de la 
Toscana está im-
pregnado de encanto 
e historia. ¡Es un 
verdadero museo al 
aire libre!
La Toscana no se 
trata solo de Floren-
cia con su línea de 
edificios de arte. Son 
Siena, San Gimigna-
no y Arezzo, son los 
pintorescos pueblos 
que te transportan al 
pasado.
Prueba a imaginarte 
diciendo “Sí, acepto” 
frente a estas obras de 
arte, ¿cómo se siente?

L I V E
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Las tendencias nupciales del 2025 ya están aquí, y si 
algo tienen en común es su apuesta por un look natu-
ral, fresco y luminoso. La piel jugosa, los tonos rosados 
y los ahumados suaves se están convirtiendo en los 
favoritos absolutos. Aquí te contamos cuáles son los 
estilos que marcarán el maquillaje de novia este año.

Effortless, natural y fresco
Este estilo busca resaltar lo mejor de tus rasgos, 
viéndote elegante, natural y cero sobrecargada.Lo-
grarlo es más fácil de lo que crees: tonos nude, rosa 
palo, durazno o beige, combinados con una base 
ligera y ojos ligeramente ahumados, dan como re-
sultado un look súper chic que pocas logran, pero 
todas desean.

Glass skin
Muchas tendencias nacen en redes sociales, y el 
glass skin no es la excepción. Inspirado en la estéti-
ca coreana y popularizado por it girls como Hailey 
Bieber, este estilo busca una piel ultra hidratada, lu-
minosa y con un brillo natural. Para lograrlo, es cla-
ve una rutina previa de cuidado facial que incluya 
exfoliación suave, hidratación profunda y produc-
tos que potencien la luminosidad. En maquillaje, se 

usan bases ligeras y jugosas, iluminadores estraté-
gicamente aplicados y un acabado que refleje la luz 
con suavidad.

Di sí a los tonos rosados
Este toque sutil aporta frescura y un aire juvenil al 
look de novia. La clave está en elegir el tono correc-
to según tu subtono de piel: los rosas pálidos favore-
cen a pieles cálidas o doradas, mientras que los fríos 
realzan las pieles más claras.

Ojos ligeramente ahumados
Olvídate del smokey eye negro ultra intenso. En 2025, 
los ahumados se reinventan con sombras en tonos 
marrones, taupe o durazno, que enmarcan la mira-
da sin endurecer los rasgos. Perfecto para novias que 
quieren una mirada profunda, pero suave y natural.

Labios intensos: el regreso del color
Aunque el enfoque principal está en la naturalidad, 
los labiales intensos regresan con fuerza. Tonos 
como rojo quemado, ciruela o frambuesa contras-
tan de manera elegante con una piel fresca y lumi-
nosa, dando un toque sofisticado sin perder la esen-
cia natural del look nupcial.

Conoce los trends de maquillaje para que te inspires y luzcas espectacular en 

camino al altar para enlazar por siempre tu vida con tu media naranja.
Por Carolina Valdés

El glam camino al altar

EN EL TERRENO DE LA 
BELLEZA, en general, se 
está viendo como la 
naturalidad, el efecto 
glow y el volumen se 
están utilizando cada 
vez más. Con el auge 
del minimalismo y de 
lo vintage en el ámbi-
to nupcial se observa 
que muchas de estas 
tendencias están pa-
sando a ser aplicables 
en las bodas.

QUERETARO
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El vestido de novia es el protagonista indiscutible de 
cualquier boda, pero en 2025, los accesorios cobran un 
papel clave para elevar el look nupcial a otro nivel.

Tocados de impacto
Las tiaras y diademas siguen en tendencia, pero con 
un giro más atrevido. Diseños con perlas oversized, 
aplicaciones florales 3D y estructuras doradas inspira-
das en el art déco dan un aire majestuoso. Para novias 
bohemias, las coronas de flores secas y peinetones vin-
tage son perfectas.

Velos con detalles artísticos
El velo tradicional se reinventa con bordados persona-
lizados, apliques de pedrería y hasta mensajes ocultos. 
Desde versiones cortas tipo birdcage hasta velos largos 
con encaje artesanal, este accesorio se convierte en una 
pieza de declaración.

Guantes sofisticados
Inspirados en décadas pasadas, los guantes regresan 
con fuerza. En tul, encaje o satén, ya sean cortos o lar-
gos, suman sofisticación y dramatismo al look nupcial.

Joyería minimalista y personalizada
La joyería apuesta por lo sencillo: anillos, collares y 
aretes finos en oro blanco, rosa o amarillo. Las piezas 
personalizadas con iniciales, fechas o mensajes graba-
dos se vuelven imprescindibles, cargadas de significa-
do especial y atemporal.

Zapatos como obra de arte
Los zapatos ya no son solo complemento. En 2025 bri-
llan con diseños exclusivos: bordados, perlas, lazos XL 
y tacones esculpidos. Desde sandalias de cristal hasta 
mules con encaje, son esenciales para darle carácter al 
outfit nupcial.

Capas y sobrefaldas versátiles
Para transformar el look de ceremonia a fiesta, las capas 
de tul o encaje y las sobrefaldas desmontables añaden 
elegancia y permiten lucir dos estilos en un solo día.
En 2025, los accesorios nupciales van más allá de lo 
convencional y se convierten en elementos clave para 
reflejar la personalidad de la novia. Cada detalle cuen-
ta para lograr un look inolvidable que trascienda las 
tendencias y perdure en el tiempo.

Desde tocados espectaculares hasta guantes de encaje y joyas personaliza-

das, las novias tienen infinitas posibilidades para expresar su estilo y perso-

nalidad en el gran día.
Por: Michelle Lucas

Más allá 
del vestido
EN 2025, LOS ACCESORIOS 
NUPCIALES van más 
allá de lo convencio-
nal y se convierten en 
elementos clave para 
reflejar la personali-
dad de la novia. 
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Solo después de Londres, la Ciudad de México es 
la segunda ciudad con más museos en el mundo. 
Aquí se respira cultura, conocimiento… y también 
se celebran momentos memorables. Las bodas son 
una de esas celebraciones dignas de un recuerdo 
nostálgico, por lo que encontrar un lugar mágico 
para unir sus vidas es casi tan importante como el 
compromiso mismo.
Los museos se han convertido en una de las me-
jores opciones para realizar una boda inolvidable. 
Muchos de ellos ofrecen espacios y paquetes para 
celebrar tu unión como una auténtica obra de arte. 
Claro, todo con los debidos cuidados, ya que se trata 
de recintos históricos que resguardan el patrimonio 
cultural. Aquí te compartimos algunos de los más 
especiales, la mayoría ubicados en el corazón de la 
ciudad:

Museo Franz Mayer
Con arquitectura imponente de estilo novohispa-
no, este edificio perteneció a la orden de San Juan 
de Dios y funcionó como hospital hasta 1966. Hoy 
puede ser tuyo, al menos por una tarde-noche sa-
grada para celebrar tu boda.

Museo Nacional de Arte (MUNAL)
Este majestuoso museo neoclásico es perfecto para 
eventos elegantes. Frente a su entrada se alza la em-
blemática estatua de Carlos IV de España, obra de 
Tolsá. Su interior sobrio, impecable y lleno de arte lo 
convierte en un lugar ideal para casarse.

La Casa del Corregidor
Considerada monumento histórico por el INAH, fue 
mandada construir por un primo hermano de Her-
nán Cortés. Hoy ofrece paquetes de gran elegancia 
para bodas con un toque verdaderamente especial.

Casino Español de México
Quizá el más espectacular de todos. Su arquitectura 
combina elementos renacentistas, barrocos y más, 
creando un palacio digno de película. Sin duda, tu 
boda aquí será inolvidable.

Museo Interactivo de Economía (MIDE)
Sí, el mismo museo que enseña sobre finanzas y eco-
nomía. Antiguamente fue un convento y hospital de 
los Betlemitas. Hoy, con su belleza arquitectónica 
y amplios espacios, es un escenario sorprendente 
para una boda mágica.

Si te gusta el arte, la cultura y quieres celebrar tu boda en un espacio ele-

gante y lleno de historia, estos museos podrían ser tu mejor opción.
Por: Yasser Ramos

Tu boda como
obra de arte

Casino Español de México, arriba.

Museo Franz Mayer.

La Casa del Corregidor, der.

LOS MUSEOS SE HAN  
CONVERTIDO en una de 
las mejores opciones 
para realizar una 
boda inolvidable. 
Muchos de ellos 
ofrecen espacios y 
paquetes para cele-
brar tu unión como 
una auténtica obra 
de arte. 
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El amor es a menudo fruto del matrimonio, enunciaría 
Molière, y aunque pudiera haber contradicciones, es 
realmente el matrimonio un proceso que debe estar 
fundamentado en muchas cosas, no solo el amor; es 
un reto diario de convivencia, empatía, confianza, co-
municación, honestidad, vulnerabilidad, atracción, así 
sea de polos distantes y tal vez desafiantes.
En la historia del Arte hemos visto varios de estos 
ejemplos, desde Rubens y Helena Fourmet, Velázquez 
y Juana Pacheco, Élisabeth Vigée Le Brun y Jean-Bap-
tiste, Monet y Camille Doncieux, Frida Kahlo y Diego 
Rivera, Georgia O’Keeffe y Alfred Stieglitz, Rufino y 
Olga Tamayo, hasta Marina Abramovic y Ulay; estos 
matrimonios han marcado la historia y sus propias 
vidas, al ser la influencia mutua crucial para su posi-
cionamiento y desarrollo como creadoras o creadores. 
El amor entre ellos y el Arte generó una complicidad 
sentimental, ontológica y plástica. 
El día de hoy, hablaremos de un matrimonio artísti-

co bastante peculiar, pero, a diferencia de los ya men-
cionados, ambas partes se ven involucradas en un 
bastidor en blanco, partiendo de una idea, llegando a 
otra, analizando, platicando y avanzando hasta que los 
nombres de ambos se ven plasmados en puño y estilo. 
Conviviendo, compartiendo el espacio entre acuerdos 
y desacuerdos creativos, Ales y Luisa, un matrimonio 
que ha logrado derribar las barreras del juicio con-
ceptual de la unión de dos personas entre esténciles y 
acrílicos reaccionarios, presentan obras que son un de-
rroche de urbanidad estilizada, un cachito de nuestra 
identidad social, belleza intervenida en un lienzo con 
ocho años ya de trabajo conjunto y veintiún años de 
nupcias. Sus modos de producción han ido evolucio-
nando, así como sus procesos de comunicación, Luisa, 
diseñadora de profesión, comenzó sus inquietudes ar-
tísticas desde muy joven, Ales, artista por convicción, 
encontró en el arte urbano un medio de expresión, 
abriendo las posibilidades artísticas como un nuevo 

Un matrimonio de artistas que logró fusionar sus estilos y técnicas de una 

manera única, sus obras son reflejo de su complicidad, pasión y evolución. 
Por:  Helue Yozunne

PARA ESTE 2025, ADEMÁS 
DE EXPOSICIONES, po-
demos anunciar que 
estarán hasta el 7 de 
junio en la Galería 
Casasola compartien-
do con el artista José 
Cacho, del 11 al 13 
de abril en el Art3f de 
Barcelona, regresando 
para inaugurar su ex-
posición individual en 
Casa Milán en octubre 
y participando en la 
3ª Feria Internacional 
Arte Capital del 13 al 
17 de noviembre.

S E L E C T I O N

Ales y Luisa: 
Un matrimonio 
que pinta fregón
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modo de vivir y una nueva conexión que los orilló a 
reconfigurarse como individuos y pareja. 
No obstante, no se dejen engañar por la narrativa co-
munal en estos casos, pues es importante aclarar que 
el Arte no llegó a salvarlos, no les hizo ningún favor, 
por el contrario, fue un nuevo reto que tuvieron que 
procesar y afrontar juntos, compartiendo gustos y dis-
gustos, sumando esfuerzos en lienzos, desafiando la 
estética contemporánea mexicana.
La conexión y entendimiento entre ambos es clara, 
pues las obras constan de carácter, con frases típicas de 
un barrio de la Ciudad de México más la línea certera 
del dibujo figurativo, el gran manejo del color, con o 
sin esténcil, tags; su Arte es chingón pues es totalmen-
te transparente a lo que ambos son como individuos y 
como creadores plásticos: honestamente creativos.
Ales y Luisa son un matrimonio que disfruta de la liber-

tad en la creación, asumiendo claramente responsabili-
dades, navegando el mar de la vida sin pedir permiso a 
nadie, fluyendo. Como artistas logran conjugar su vida y 
las posibilidades de la representatividad irreverente, pla-
ticar con ellos es un goce divertido y profundo, tal como 
sus obras, frescas, sin ego, un juego estético sin miedo. 
Estos artistas han ido posicionando sus obras en diver-
sas exposiciones nacionales e internacionales, en Mu-
seos, Galerías, Ferias de Arte y demás Parades Artís-
ticas en Nueva York, Miami, Madrid, entre otros; aún 
a pesar de sus inicios sin expectativas, han logrado el 
reconocimiento de amigos, familiares, coleccionistas y 
público en general, así como el de ésta que suscribe, 
pues denuncia sus palabras son plenas y honestas. 
La rebeldía de Ales y la finura de Luisa se lucen en sus 
piezas, son tan peculiares que ninguna categoría esté-
tica o técnica les ha llegado aún, aunque tal vez llegue 
después de estas palabras. Todos debieran conocer las 
maravillosas obras de este imparable dúo, para este 
2025, además de exposiciones, podemos anunciar que 
estarán hasta el 7 de junio en la Galería Casasola com-
partiendo con el artista José Cacho, del 11 al 13 de abril 
en el Art3f de Barcelona, regresando para inaugurar su 
exposición individual en Casa Milán en octubre y par-
ticipando en la 3ª Feria Internacional Arte Capital del 
13 al 17 de noviembre. Ya no tienen pretexto para no 
conocer sus obras, quedarán encantados, asegurado 
está, no se pueden perder su presencia en cualquiera 
de estos eventos. 

EL ARTE NO LLEGÓ A 
SALVARLOS, no les hizo 
ningún favor, por el 
contrario, fue un nue-
vo reto que tuvieron 
que procesar y afrontar 
juntos, compartiendo 
gustos y disgustos, 
sumando esfuerzos en 
lienzos, desafiando la 
estética contemporá-
nea mexicana.
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