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Opgedragen aan
mijn geweldige vrouw, Susan; mijn familie, die me aangemoedigd heeft
om mijn schuilplaats bij God met anderen te delen; en Mark Virkler, die
me leerde hoe ik Gods stem kon verstaan.
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Voorwoord
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Dit boek is een voorbeeld voor anderen. Het laat mensen zien hoe
ze hun eigen schuilplaats bij God kunnen hebben, er dagelijks naartoe
kunnen, en wonderlijke openbaring van God kunnen ontvangen. Jouw
verhalen wekken vertrouwen in ons hart. Ze sporen ons aan om uit te
stappen en wat jij deed ook uit te proberen, om zo te ontdekken hoe
het in ons leven kan werken.

Je hebt de muur naar beneden gehaald tussen het heilige en het
wereldse. Zo heb je ons getoond dat er openbaring is voor alle aspecten
van het leven: genezing van het hart, genezing in families, persoonlijke
richtlijnen, en hulp op het werk. Je geeft ons vele oefeningen die ons
helpen om op de juiste weg te komen. Dank u voor deze bijdrage aan
Gods koninkrijk. Vele levens zullen erdoor aangeraakt worden.

Zegen,
Mark Virkler
President of Christian Leadership University
Communion with God Ministries
3792 Broadway St., Buffalo, NY 14227





Met dank aan
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De mensen die me hielpen mijn Hemelse Vader te leren kennen.
Zonder hun hulp zou dit boek er nooit gekomen zijn.

Dank aan Fred Fulford, die zijn tijd en liefde gaf om het woord van
God te onderwijzen. Zijn pastorale zorg is altijd een voorbeeld voor mij
geweest.

Dank voor de zorg en inspiratie van John Arnott, die me leerde dat
het hart van de Vader naar me uitgaat, en die me toonde hoe genade
onder vuur er uit ziet.

Dank aan Steve Long, die veel tijd doorbracht met het lezen van
mijn dagboeken en me hielp om op het juiste spoor te blijven.

Dank aan mijn vrouw Sue, en mijn dochter Heather, die de moeite
deden om de eerste versies van het boek te lezen en de moed hadden om
me te vertellen dat er nog werk aan was.

Dank aan mijn vader die me toonde wat een vader doet voor het
gezin waarvan hij houdt.

Dank aan mijn zus, Catherine Bowes, die het geheel bewerkte zodat
het leesbaar werd.

Dank aan Heather Sinnott en Nancy Young om hun heerlijk
artistiek talent te gebruiken om de beelden van mijn schuilplaats tot
leven te brengen.

Dank aan Ilse Desaeger voor al haar hulp bij het tot stand brengen
van de Nederlandse vertaling van “De Schuilplaats”.





Inleiding
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Wie in de schuilplaats van de Allerhoogste is gezeten, zal over-
nachten in de schaduw van de Almachtige.1

Dit boek is een verslag en een beschrijving van mijn schuilplaats
met God. Het is een waar gebeurd verhaal, geen fictie. Alle details
die in dit boek beschreven zijn, heb ik meegemaakt en ik ontmoet
mijn Hemelse Papa nog bijna dagelijks op deze plaats. Ik heb de
omgeving beschreven van de schuilplaats, de gebeurtenissen die zich
er voordeden, en wat God me leerde over Zijn karakter en Zijn
liefdevol meeleven.

Onze Hemelse Vader spreekt over een plaats die de schuilplaats
genoemd wordt. Het is een belofte van bescherming, veiligheid en
gemeenschap met God. Het is de plaats waar Abraham God ontmoette
en met hem sprak zoals een mens spreekt met een ander mens. Het is
de plaats waar elke gelovige God kan ontmoeten van aangezicht tot
aangezicht.

Door een serie visioenen heeft mijn Hemelse Vader me laten zien
dat dit een echte plaats is. Het is een plaats waar we elkaar kunnen ont-
moeten, over elk onderwerp kunnen praten - van zaken tot het opvoe-
den van kinderen - en specifieke praktijkgerichte woorden van wijsheid
rechtstreeks van God kunnen ontvangen. We kunnen met Hem delen
wat we echt voelen en vrezen en onze relatie met Hem ontwikkelen.
Het is een plaats waar onze Hemelse Vader echt een vader kan zijn voor
ons. De schuilplaats is persoonlijk: mijn schuilplaats zal waarschijnlijk
niet op die van iemand anders lijken. De schuilplaats is een plaats waar
je ontspannen en op je gemak bent met je Vader.
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Voor velen van jullie kan het idee dat iemand elke dag God kan
horen volledig nieuw zijn. Ik ben in een christengezin opgegroeid en
werd christen toen ik 22 jaar was. Tijdens de volgende 14 jaar bezocht
ik trouw de kerk en ging zelfs naar de Bijbelschool, maar ik wist nog
steeds niet hoe ik Gods stem kon horen.

In 1992 was ik uitgenodigd in een kleine Vineyard kerk in Toronto.
Hier ontmoette ik Mark Virkler, die beloofde dat ik kon leren hoe ik
Gods stem kon verstaan. Mark zei dat God met al Zijn schapen praat
en Zijn schapen Zijn stem kennen.2 Als je Hem dus niet regelmatig
hoort, ben je ofwel geen schaap, of je weet gewoon niet hoe. Dat was
een uitdaging. Ik wist dat ik een schaap was van Gods kudde, dus kon
het niet anders dan dat ik gewoon niet wist hoe ik Gods stem kon ver-
staan.

Die dag leerde Mark ons over de oude Bijbelse methode om God te
horen, en ik hoorde Gods stem. De voorbije 20 jaar hebben veel
mensen deze oude methode om Gods stem te horen gebruikt. Dit was
de eerste stap die ik zette op een reis met God. Ik kon niet geloven dat
het zo gemakkelijk kon zijn. Maar dat was het wel, en ik zal nooit meer
dezelfde zijn.

Ik hoop dat dit boek je bemoedigt om je relatie met God te
ontwikkelen en dat je jouw eigen schuilplaats bij God vindt.

Genegen,
William Dupley



Dit boek is bedoeld om je te helpen om je relatie met God te
ontwikkelen. Op het einde van elk hoofdstuk is er een stukje om zelf
mee aan de slag te gaan. Bij deze oefeningen kan je best neerschrijven
wat God tegen je zegt. Omdat deze oefeningen vaak erg persoonlijk
zijn, raad ik aan dat je wat God tegen je zegt neerschrijft in een schriftje
dat je daarvoor aanschaft. Zo kan je het ook opnieuw bekijken met een
vertrouwenspersoon. Dit zal je helpen om je persoonlijke reis te begin-
nen, waarin je tot meer intimiteit en communicatie met God komt.

Als je nog nooit Gods stem hoorde, of je hoort niet vaak van God,
wil ik je aansporen om eerst de appendix te lezen om te leren hoe je
constant Gods stem kan verstaan.
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Voorbereiding op de
oefeningen
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Rusten, Rusten, Rusten
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Op een dag sprak God tot mij. Hij zei: “Bill, je hebt rust nodig.”
Ik zei: “Ok, Heer” en ging naar mijn werk. Mijn vrouw zei me dat ik

nooit rustte, dat ik altijd druk in de weer was. Mijn kinderen zeiden het-
zelfde. Mij sprak het idee om op een bank of op een strand te liggen niet
echt aan – dat maakte me niet blij. Ik hield ervan om druk bezig te zijn
en ik hield ervan om dingen te maken, dus rusten was niet iets dat ik
begreep of al helemaal
niet iets dat ik wou doen.

Telkens als ik met
God sprak, zei Hij:
“Bill, je moet rusten.”

Ik zei: “Ok, Heer”
en ging werken.

Op een dag zei Hij:
“Bill, je moet rusten,
rusten, rusten.”

Ik zei: “Heer, ik weet
niet wat U bedoelt met
rusten, rusten, rusten.”

Onmiddellijk kreeg ik
een visioen in gedachten. Ik zag mezelf brandhout hakken en stapelen.
Zweet en tekenen van uitputting waren zichtbaar op mijn gezicht. Toen
ik naar de scène keek, draaide God het beeld en kon ik het gestapelde
hout zien over een lengte van meer dan 30km. God zei: “Bill, je hebt
genoeg hout.” Plotseling zag ik een open haard. God legde wat van het
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hout dat ik gekapt had in de open haard en Hij stak het aan. Ik kon de
warmte van het vuur voelen.

Voor de open haard stonden twee rode leren fauteuils met een hoge
rugleuning. God nodigde me uit om in één daarvan te komen zitten. Hij
zat in de andere. Terwijl ik in de fauteuil zat en genoot van het vuur en
van het gezelschap van God, kwam er een diep gevoel van rust over mij.
Ik voelde vrede, rust. Ik had daar de hele dag kunnen zitten. Ik voelde
me niet angstig of voelde niet de drang om iets te gaan doen. Ik kon
God zien, maar niet Zijn gezicht. Hij zei: “Bill, als ik zeg dat je moet
rusten, is dit wat ik bedoel. Ik wil dat je hier komt, in deze fauteuil gaat
zitten en tijd met Mij doorbrengt. Ik wil met je praten.”

Na deze ervaring startte ik elke dag met het oproepen van het visioen
en het ontspannen gaan zitten in de rode leren
fauteuil. Soms was God er niet, maar
uiteindelijk kwam Hij toch. Ik zocht
Hem, we bespraken de komende
dag en Hij gaf me raad.

Op een dag kwam God niet.
Ik keek rond in de kamer en
besefte dat de open haard zich
in een blokhut bevond. In de
kamer zag ik een ronde
eettafel met twee stoelen en
een bed bij een raam. Toen
merkte ik de voordeur op. Ik
ging door de deur naar buiten
en kwam in een overdekte por-
tiek, zoals bij houten huisjes in
westernfilms. God zat daar in een
schommelstoel. Er was nog een
schommelstoel en Hij nodigde me uit bij
Hem te komen zitten. Voor het eerst kon ik Zijn gezicht zien. Ik kon
Zijn ogen zien, Zijn lach; Hij had een soort van alwetende grijns. Ik
was geboeid door Zijn gezicht. Ik wou Hem zien, Hem spreken, naar
Hem kijken.

Terwijl we praatten, realiseerde ik me dat de overdekte portiek de
hele blokhut omgaf. Er zat een balustrade aan de portiek. De blokhut
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lag aan een meer, en een blauwe aanlegsteiger liep uit op het meer. Aan
de rechterzijde van de blokhut bevond zich een gebouw met een
verdieping en een grote dubbele voordeur. Aan de linkerzijde van de
blokhut lag er een grote paardenwei, afgegrensd met een omheining
met witte palen van ongeveer anderhalve meter hoog. Er liep een weg
naast de omheining. Wat verder op de weg, zag ik een kleine witte
schuur. Vlak voor de blokhut stond er een boom waarvan alle takken
afgezaagd waren, en die er nogal dood uitzag. Aan de overkant van het
meer kon ik een heuvel zien, bedekt met bomen.

God vroeg: “Wil je racen?”
Ik zei: “Jazeker.” God vertrok en liep in de richting van het water en

ik liep Hem achterna. Hij liep de aanlegsteiger op en dan verder op het
water. Ik liep Hem achterna op het water. Toen het duidelijk werd dat ik
Hem niet zou kunnen pakken, deed ik
Hem vallen en we rolden over het
wateroppervlak. We lachten
samen en de humor van de situ-
atie veranderde mijn hart.

Ik heb deze plaats duizend
keer bezocht sinds God me er
voor het eerst mee naartoe
nam. Ik begin mijn dag met
de woorden: “Heer, waar
wilt U me ontmoeten?” en
binnen enkele seconden zie ik
Hem op deze speciale plaats.
Het is onze schuilplaats, een
plaats waar we elkaar ont-
moeten, waar we praten en waar
ik geleerd heb om te rusten.

Enkele maanden na deze ervaring
reed ik van mijn werk naar huis en ik voelde
een erge pijn in de borststreek. Ik had op die plek al een tijdje wat pijn
en ik nam een medicijn tegen maagzuur, omdat ik dacht dat dat de
oorzaak van de pijn was, maar de pijn ging niet weg. In die periode
was ik verantwoordelijk voor de reorganisatie van een informatica-
netwerk van een plaatselijk staalbedrijf en er waren veel problemen in
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dit project. De pijn werd ernstig. Ik belde de dokter en die zei me dat
ik naar het ziekenhuis moest gaan.

Ik werd onmiddellijk opgenomen in het ziekenhuis en er werd een
ECG genomen. Ik had een ernstige vorm van angina pectoris of
hartkramp. Ik kreeg medicijnen en werd naar een privékamer gebracht.
Ik kreeg zuurstof toegediend en nitroglycerine, maar de pijn ging niet
weg. Ik wist dat ik een serieus probleem had.

Terwijl ik in bed lag, werd ik me bewust van een engel in de kamer.
Mijn ogen waren gesloten, maar ik kon hem zien in mijn gedachten.
Toen ik mijn ogen opende en rondkeek in de kamer, kon ik het beeld
van de engel in mijn gedachten nog steeds zien. Ik zag de kamer met
mijn ogen en de engel met de ogen van mijn hart. De twee beelden wer-
den in mijn gedachten over elkaar gelegd en ik kon zien waar de engel
stond en hoe hij eruit zag. Het was een strijdengel, gekleed in een
volledige gevechtsoutfit. Hij droeg een zwaard, een maliënkolder en een
helm. God zei: “Bill, je bent gepromoveerd. Er is jou een strijdengel
toegekend.” Die zondagavond bad ik dat God me zou genezen.

Op maandagmorgen onderging ik een angiogram: een onderzoek
met röntgenstralen dat de bloedcirculatie nagaat. De engel ging met me
mee de onderzoekskamer in. Maar in mijn gedachten zat ik in de rode
leren fauteuil. De dokter voerde de angiogram uit en tot zijn verbazing
was er geen slechte bloedcirculatie, terwijl mijn bloeddruk en choles-
terolniveau waren gedaald. Hij zei me dat er niets mis was met mij,
behalve dat mijn aders niet op de normale manier met mijn hart ver-
bonden waren. Ergens tijdens dit hele proces was de pijn verdwenen en
ik heb sindsdien geen angina pectoris meer gehad.

Later sprak ik met God over dit voorval, en dit is wat Hij zei:

Zoon,
Je gaf me niet de lasten van je job. Je bleef gericht op je eigen
capaciteiten. Ik ben jouw kracht, Ik voorzie, je bent geen last-
dier, en Mijn juk is zacht. Als je een juk opneemt dat niet het
juiste is, doe je jouw ziel geweld aan, komt er bezorgdheid,
stress manifesteert zich en je lichaam begint te falen. Dat is wat
gebeurde toen je het project in het staalbedrijf leidde. Breng
altijd je werk en je werklast bij Mij en Ik zal je het juiste juk
geven dat je moet dragen, niet wat je zelf denkt te moeten dra-
gen.
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Zoon,
Je hele leven heb je geijverd om te voorzien voor je familie en
heb je gezocht hoe je je salaris kon laten stijgen. Je bent een
competente werker en ik zegen je ijver, maar je neemt te veel
verantwoordelijkheid op je. Je pakt dingen op die niet jouw ver-
antwoordelijkheid zijn. Dit is waar we altijd over moeten
praten. Jij bent verantwoordelijk om eerlijk met mensen om te
gaan en afhankelijk van Mij te blijven.

Liefs, Papa

God is een genezende God. Hij geneest zowel ons lichamelijk als
ons geestelijk hart. De lichamelijke genezing van mijn hart gebeurde
snel, maar de geestelijke genezing van mijn hart nam meer tijd. Maar
God heeft ook mijn geestelijk hart genezen toen ik tijd met Hem ging
doorbrengen.

Om zelf te doen

God vertelt ons over een schuilplaats waar we kunnen verblijven
met Hem.3 Ik wil je aanmoedigen om God te vragen waar Hij jou wil
ontmoeten, waar Zijn schuilplaats voor jou is. Zoals beschreven in de
Appendix, heb ik ontdekt dat het altijd best is om de ogen van je hart
op God te richten voor je je gedachten begint neer te schrijven. Om dit
te doen, raad ik je aan om je een Bijbelverhaal voor te stellen waar Jezus
in voorkomt. Als je de scène kan zien en Jezus kan zien, is je hart op
God gericht. Als je Hem kan zien en je hart is op Hem gericht, stel Hem
dan deze vraag:

1. Heer, waar wilt U mij ontmoeten?

2. Schrijf op wat God je zegt of toont.

3. Roep er een vriend(in) bij en lees wat God je gaf.

4. Vraag of hij/zij in zijn/haar hart aanvoelt of dit van God
kwam.
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