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Aplica a la Universidad
En enero, es posible que los estudiantes todavía estén solicitando 
ingreso a universidades para el ciclo de Decisión Regular. Los consejeros 
pueden ayudar a los estudiantes brindándoles oportunidades para 
registrarse y dando críticas sobre a escritos requeridos y revisar las 
fechas límite del estudiante. Los estudiantes del último año deben saber 
quiénes son los adultos en el campus que pueden apoyar con esto. 
Considere la posibilidad de crear publicaciones en las redes sociales que 
muestren el Go Center/College and Career Center del campus.

WWW.LIFEANDCAREERPREP.COM

LINK AL EPISODIO 134 DEL PODCAST

Noticias Universitarias
La FAFSA de este año escolar tuvo un inicio retrasado y se abrió a 
�nales de diciembre con un lanzamiento preliminar. A medida que el 
Federal Student Aid soluciona los problemas con la solicitud, considere 
organizar sesiones en las que los estudiantes creen identi�caciones del  
FSA, completen la sección de estudiantes y reciban un recurso que les 
recuerde con qué documentos deben estar preparados sus padres.

"En la educación, gran parte tiene 
que ver con el autodescubrimiento, 
el aprendizaje y la pasión".

https://open.spotify.com/episode/3jaP8rW2qDYIMFxVwBpK2i?si=HWuWMnk0TZWl2-0yAzg-IQ&nd=1&dlsi=7b45a50514cc42e1


PREGUNTAS UNIVERSITARIAS FRECUENTES

¿Qué deberían hacer los estudiantes de último año en este 
momento para estar preparados para pagar la universidad?

Visite estos RECURSOS
con su estudiante de 

úlltimo año.

CONSEJEROS
Si bien el tema del pago de la universidad es una conversación crucial que 
debería tener lugar en casa, no todas las familias están en una posición en la que 
el tema de las �nanzas sea una discusión abierta. Entonces, ¿cómo apoyamos a 
los estudiantes de último año cuando ingresan a su semestre de primavera y 
anticipan las cartas de premios?

Es fundamental centralizar la información para los estudiantes de último año en 
plataformas como el sitio web de la escuela o Google Classroom. Dentro de la 
sección "Pagando la Universidad", considere los enlaces a FAFSA, TASFA, CSS 
Pro�le y bases de datos de becas. Promueva oportunidades donde los 
estudiantes puedan visitar el Go Center/College & Career Center del campus 
para solicitar ayuda para completar las solicitudes de becas.

Abogue por el tiempo en el aula con los estudiantes de último año y brinde 
lecciones en las que explique los componentes de una carta de premios y cómo 
determinar las brechas �nancieras dentro de la premiación.

PADRES
Ahora es el momento de analizar cómo puede apoyar �nancieramente a su hijo 
durante la universidad. Es importante que su hijo tenga un conocimiento sólido de 
la cantidad realista y práctica en dólares que puede pagar por su matrícula y/o 
gastos de manutención.

Dentro de esta discusión, anime a su hijo a buscar diferentes oportunidades de 
alojamiento y planes de alimentación en la universidad a la que desea asistir. La 
mayoría de las universidades ofrecerán una variedad de opciones de alojamiento 
que varían en precio. Si la universidad permite que los estudiantes de primer año 
vivan fuera del campus, investigue los complejos de apartamentos alrededor del 
campus y compare el costo con las tarifas de los dormitorios universitarios. Si la 
universidad permite que los estudiantes de primer año seleccionen su propio plan 
de alimentación, analice las comidas que su hijo se sienta cómodo preparando por 
sí solo y considere enseñarles cómo preparar otros platos rápidos y económicos.

Otro punto importante de esta discusión son los gastos personales. Tome una hoja 
de papel y cree con su hijo una lista de sus gastos personales mensuales. Juntos, 
determinen dónde pueden reducir costos y qué artículos o salidas deberían 
considerar reducir.
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