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यादें 
 

प्रस्तुत पसु्तक में वर्णात सब सन्द्तों के अर्तररक्त लेखक को समय के सभी 

सन्द्तों का सम्पका  र्मला तथा उनकी कृपा दया प्राप्त हुई । र्जन सन्द्तों के संस्मरण 

इस पसु्तक में र्लखे गये हैं उन्द्हें इस संसार से गये वर्षों हो गये, उनसे लेखक का 

घर्नष्ठ सम्बन्द्ध रहा ह ै। 

आध्यात्म मागा में यादों के माध्यम से अपने ध्येय को पहुुँचना कैसे सरल 

हो जाता ह ैयह सब आपको इस पसु्तक में र्मलेगा । 

 

आध्यार्त्मक सकंलन भाग 1 तथा 2 

गत 25 वर्षों में समय-समय पर आध्यार्त्मक मार्सक पर्िकाओ ं में 

प्रकार्शत लेखक के अमूल्य लेखों का संकलन ह ै। इनके द्वारा आध्यात्म के बहुतेर े

उन रहस्यों का उल्लेख ह ैर्जनके द्वारा अभ्यासी र्शघ्रार्तशीघ्र अपने आध्यार्त्मक 

उदे्दश्यों की प्रार्प्त कर सकते हैं । आध्यात्म के गूढ़ रहस्यों तथा सरल सलुभ साधनों 

का र्ववरण सर्वस्तार वणान आपको इन लेखों में र्मलेगा । 

रामाश्रम सत्संग की सभी शाखाओ ंमें इन पसु्तकों को आदर र्मला ह ै। 

  



 

यादें  6 

 

समर्पण 

 

 

ब्रह्मलीन परम र्पता परमात्मा समथा सद्गरुु परम सतं 
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शभु शकु्रवार 



 

यादें  7 

 

 

 

17 अप्रैल सन् 1981 का 36 वें वार्र्षाक भंडार े पर, डा॰ हरनारायण 

सक्सेना, गरुुदवे की समार्ध पर अपनी पसु्तक 'यादें' की प्रर्तयाुँ समर्पात कर रह ेहैं 

। साथ में महात्मा नरने्द्र मोहन (खडे़) तथा महात्मा र्दनेश कुमार तथा डाक्टर बी॰ 

बी॰ लाल बैठे हुए । 
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रामाश्रम सत्संग (रर्ज॰) 

रर्जस्टडा  आर्फस, गार्जयाबाद (उ॰ प्र॰) 

डॉ: करतार र्संह 8 - रतनलाल र्बर्ल्डंग, 

आचाया एवं अध्यक्ष  रामनगर पहाड़गंज 

 नई र्दल्ली - 110055 

 

तीसर ेसंस्करण हतेु शभुकामना 

मनषु्य के जीवन में संस्मरणों का र्वशेर्ष स्थान है । संसार भर के सार्हत्य का कलेवर भी अर्धकतर स्मरृ्तयों के आधार पर 

बना है जो र्क खट्टे-मीठे अनभुवों की कहानी है । इनमें से मधरु यादें तो संजो ली जाती हैं क्योंर्क उनसे बारम्बार आनन्द्द की 

अनभूुर्त और पे्ररणा र्मल सकती है । ऐसी ही सखुद पसु्तक है – “यादें” र्जसमें हमारे र्प्रय श्रद्धये डॉ॰ हरनारायण सक्सेना 

जी ने संत-सद्गरुुओ ंके सत्संग और स्नेह से प्राप्त हुए उपदशं-संदेश और परमाथा सम्बन्द्धी संस्मरणों का उल्लेख र्कया है । 

संत मत के अनयुार्ययों में परम पूज्य महात्मा रामचन्द्रजी (उर्फा  लालाजी) महाराज के शभु नाम से कौन अपररर्चत है ? परम 

पूज्य लालाजी महाराज की आध्यार्त्मक-र्शक्षा की देदीप्यमान ज्योर्त से आज अनेकानेक शाखा-संस्थानों के 

सेवकों-आचायों द्वारा भारत में ही नहीं र्वदशेों में भी लाखों साधकों की परमाथा-यािा प्रकाशमान है । डॉ॰ सक्सेना को ऐसे 

महान समथा सद्गरुु से र्शक्षा-दीक्षा तो र्मली ही - साथ ही उनके अनजु महात्मा रधबुर दयाल (चच्चा जी) और चचेर ेभाई 

महात्मा डॉ॰ कृष्ण स्वरूप (श्रीमान जी) एवं अन्द्य समकालीन महानभुावों के र्नकट सम्पका -सम्बन्द्ध का सअुवसर भी र्मलता 

रहा । 

इन मागादशाक र्वभूर्तयों से समझो-सीखो, सनुी-सनुाई स्मरृ्तयों के “यादें” का प्रथम अंक परम पूज्य लालाजी महाराज की 

जन्द्मर्तर्थ, वसंत पंचमी सन् 1981 में र्फतेहगढ़़ में उनकी समार्ध पर भेंट र्कया गया था । लेखक की बरद लेखनी से 

उच्चतम साधना-सम्बन्द्धी जानकारी बड़ी सरल और सनु्द्दर भार्षा में सहज रूप से ग्रहणीय रही है । यह बात पसु्तक की 

लोकर्प्रयता र्सद्ध करती है । लगभग 3000 प्रर्तयों की समार्प्त पर इस तीसरे संस्करण के प्रकाशन पर मैं आदरणीय डॉ॰ 

सक्सेना जी को हार्दाक बधाई और साधवुाद दतेा ह ुँ । 

मेरी शभुकामना और ईश्वर से प्राथाना है र्क भाई साहब को इस पावन आध्यार्त्मक र्वचारधारा के प्रसार-प्रचार करते रहने के 

र्लये उनकी सशक्त लेखनी को बल दें तथा उन्द्हें र्चराय ुऔर स्वास््य प्रदान कर े। 

 

रामनगर, नई र्दल्ली  ( करतार र्संह ) 

र्दनांक : 22 माचा  1996 अध्यक्ष आचाया  

 रामाश्रम सत्संग. गार्जयाबाद 
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प्रकाशक का वक्तव्य 

प्रथम ससं्करण 

 

रमेशचन्द्र माथुर  

पिकार, के्षिीय प्रर्तर्नर्ध, टाइम्स आफ इर्ण्डया, 

इंर्डयन एक्सप्रेस, पॉयर्नयर, आकाशवाणी, 

अध्यक्ष, प्रकाशन र्वभाग, 

रामाश्रम सत्संग संस्थान, फतेहगढ़ 

 

श्री रामाश्रम सत्संग-संस्थान फतेहगढ़ का यह प्रकाशन इस महान संकुल 

तथा इसकी र्वर्भन्द्न शाखा प्रशाखाओ ं द्वारा अब तक प्रकार्शत अनेकानेक 

सरुुर्चपूणा सत्सार्हत्य के प्रकाशन की परम्परा में एक अर्भनव प्रयोग ह ै। 

इस प्रकाशन से एक नई माला शभुारभं हो रही ह ै जो इस प्रकार के 

प्रकाशनों द्वारा र्जज्ञासओु ंऔर साधनों की आध्यार्त्मक तृर्प्त एवं संतोर्ष की सामग्री 

उपलब्ध करा सकेगी । हमें आशा ह ैर्क पूवा प्रकाशनों की भार्त ही इसका स्वागत 

होगा तथा हम अपने प्रयास में अग्रसर होने के र्लये अपेर्क्षत प्रेरणा प्राप्त कर सकें गे । 

प्रकाशन की सनु्द्दर र्प्रंर्टंग तथा समय से उपलब्ध करान ेके सपु्रयास के र्लए मरुण 

संस्था के प्रर्त हम हार्दाक आभार व्यक्त करते हैं । 

रमेशचन्द्र माथुर 
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प्रथम ससं्करण 

संस्था की ओर से- 

वदनेश कुमार सक्सनेा 

पौि ब्रह्मलीन समथा सतगरुु महात्मा श्रीमान रामचन्द्र जी महाराज  

अध्यक्ष, रामाश्रम सत्संग-संस्थान, फतेहगढ़ 

सखुद अनभूुर्त की आकंठ तृर्प्त अनायास ही अर्भव्यर्क्त की पयस्वनी बन 

जाती ह ै। प्रदशान और प्रकाशन इसका हतेु नहीं होता । होती है वस्तुतः वह तररक 

आत्मीयता एवं अपनत्व र्जसके प्रेयस शे्रयस पररवेश में साधक अपने सभी अपनों 

को ले आना चाहता ह ै। ये अपने प्रेम की व्यापक पररर्ध में र्वकीणा र्कसी पररवार 

की सीमा में आबद्ध नहीं होते । मानव माि की कल्याण कामना ही प्रत्येक साधक 

का मखु्य लक्ष्य होता ह ै। 

ब्रह्म-र्वद्या द्वारा जो र्दव्य एवं सुखद अनभूुर्त साधक को होती ह,ै उसका 

प्रत्यक्ष प्रर्तफलन उसके आचार र्वचार में होता ह ै । वह रागद्वरे्ष से उपर उठ कर 

मानव माि का जन्द्म-जात प्रेमी बन जाता ह ै। उसे प्रत्येक मानव में अपने आराध्य 

के दशान होते ह ैऔर गद्गद ्हो उठता ह ै। 

बह्म-र्वद्या यगुों-यगुों तक परम गोपनीय तथा व्यर्क्तगत रहस्य की र्स्थर्त 

में अवर्स्थत रही । अर्धकारी पािों की खोज रही तथा व े वही र्गने चनुे व्यर्क्त 

लाभार्न्द्वत हुए । इस संदभा में परमर्पता परमात्मा प्रातः स्मरणीय श्रीमान लाला जी 

महाराज का दृर्ष्टकोण पररवर्तात हुआ और आज पूर े र्वश्व में उनके साधन और 

र्सद्धान्द्तों का व्यापक प्रचार-प्रसार हो रहा ह ै । लाखों साधक और भक्त आत्म 

कल्याण के परम लक्ष्य को प्राप्त करने के र्लए तत्पर हैं । 

 इस संस्थान तथा इस महान संकुल की सभी शाखा प्रशाखाओ ंको ऐसे 

परम संत महात्माओ ंका सयुोग र्मलता रहा ह,ै र्जन्द्होनें इस र्वद्या से प्राप्त अपनी 
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र्दव्य अनभूुर्तयों को वाणी दनेे की कृपा की । बडे़ सौभाग्य की बात ह ै र्क स्वय ं

पूज्यपाद श्रीमान लाला जी महाराज के प्रकाशनों से यह परम्परा प्रारम्भ हुई तथा 

अर्वरल रूप से आज भी गर्तशील ह ै। 

स्वनामधन्द्य श्री डॉ० हरनारायण जी उच्च कोर्ट के साधक तथा इस 

र्वद्या के अर्धकारी परुुर्ष हैं । वे परम पूज्य लाला जी महाराज तथा परम पूज्य 

चच्चा जी महाराज, दोनों यगु पुरुर्षों के परम र्प्रय और र्नकटतम महानभुावों में रहे 

हैं । इनको दीन और दरु्नया का जो सम्मान उन महानभुावों की ओर से सलुभ हुआ 

वह स्वयं इनकी महानता का सूचक ह ै । उन्द्होंने बड़ी कृपा पर अपनी कृर्त यादें 

संस्थान को अपाण करने का शुभ संकल्प र्कया और इससे प्राप्त आर्थाक लाभ का 

संस्थान को अर्धकारी बनाया । संस्थान के वे इतन ेअपने ह ैर्क उन्द्हें धन्द्यवाद दनेा 

भी एक धषृ्टता होगी । श्रद्धये डा॰ हरनारायण जी ने प्रस्तुत कृर्त में साधना का एक 

सनु्द्दर उपाय सझुाया ह ै। सहज साधना की र्वशेर्षता ही यह ह ैर्क वह अनायास एव ं

अप्रयास होकर सहज ह ै । र्फर यादों के माध्यम से उसको और भी सहज और 

स्वतः स्फूता बनाने का उनका यह अर्भनव प्रयास तो र्वशेर्ष रूप से उल्लेखनीय ह ै

। यर्द र्जज्ञास ु एवं साधक केवल यादों को ही साधन का माध्यम बना लें, बड़ी 

सरलता से बन भी जाता ह,ै तो अर्त अल्प समय में ही उनकी आध्यार्त्मक उन्द्नर्त 

र्नश्चय ही होगी, करके तो दखेें । 

प्रस्तुत कृर्त 56 वें वार्र्षाक भण्डार ेके शभु अवसर पर प्रस्तुत की जा रही 

ह ै। यह बड़ा सखुद संयोग ह ै। और इस रूप में इस कृर्त का और भी अपना महत्व 

ह ै। हमें पूणा र्वश्वास है र्क कृर्त लेखक जब इस पषु्प को समार्ध पर अपाण करेंगे तो 

उनकी आंतररक साध एवं ललक र्नश्चय ही फलवती होगी- 

“र्वनय पर्िका” दीन की, बाप ु ! आप ु ही बांचो 

र्हये हेरर तलुसी र्लखी, सो सभुाय सही करर  

        बहुरर पूर्िये पांचो ।। 

लेखक के साथ मरुक की भी ललक बड़ी ममास्पशी हैं – “कभी भूले भटके 
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एक याद हमारी भी” । इस कामना में मरुक के माध्यम से जन-जन की आर्त्ा प्राथाना 

प्रस्तुत हुई । हम समथा सद्गरुु भगवान श्री लाला जी महाराज से आग्रह करते हैं र्क 

भण्डार ेके इस पावन पवा पर भी अपनी दया व कृपा से डा॰ बी॰ बी॰ लाल की जन 

प्राथाना भी स्वीकार करें, जन-जन की झोली मरुादों से भर दें ।  

7-4-1981 वदनेश कुमार 
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वितीय ससं्करण 

प्रकाशक तथा संस्थान की ओर से- 

श्रीमती सुमन सक्सनेा M॰A॰, Ph॰D॰ 

सर्चव प्रेस एवम् प्रकाशन 

रामाश्रम संस्थान फतहगढ़ उ॰ प्र॰ 

“यादें” पसु्तक का दूसरा संस्करण आपके हाथों में ह ै । प्रथम संस्करण 

अप्रैल 1981 में प्रकार्शत हुआ र्जसे अपेक्षा से अर्धक लोकर्प्रयता र्मली । हमार े

अर्त सीर्मत साधनों एवं अथााभाव के कारण प्रस्तुत संस्करण के प्रकाशन में 

अप्रत्यार्शत र्वलंब हुआ र्जसके र्लए हम क्षमा प्राथी हैं । 

इस संस्करण में लेखक द्वारा “यादों” की कुि और लर्ड़याुँ भी र्परोई गई है 

। र्वर्षय सामग्री बड़ी ह ै । कुि र्चि भी उपलब्ध हैं । इधर प्रकाशन मूल्यों में 

अप्रत्यार्शत वरृ्द्ध हुई । अतएव खेद के साथ पसु्तक-मूल्य में भी वरृ्द्ध करना 

आवश्यक हो गया । 

धार्माक ग्रन्द्थों र्वशेर्षकर योग र्वर्षयक ग्रन्द्थों का अपना अलग ही अर्स्तत्व 

होता ह ै। उनकी र्वर्षय-सामग्री, तत्सम्बर्न्द्धत शैली एवं प्रस्तुर्त इत्यार्द सामान्द्यतः 

ऐसी शास्त्रीय बन जाती ह ै र्क वे पूजा-पाठ माि की सामग्री बन कर रह जाते ह ै । 

उनमें वर्णात उपदशेों को जीवन में उतारने की बात बन ही नहीं पाती ।  

मानसकार की लेखनी भी इस त्य को ही उजागर करती ह ै। 

सो माया बस भयउ गोसाई ं । बुँध्यों कीर मरकट की नाई ।  

जड़ चेतनर्ह ग्रर्न्द्थ परर गई । जदर्प मरृ्षा िूटत कर्ठनई ।।  

जब ते जीव भयउ संसारी । िूटै ग्रर्न्द्थ न होई सखुारी ।।  

श्ररु्त परुान बहु कहउ उपाई । िूट न अर्धक अर्धक अरूझाई ।।  
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[मानस 7-116 (ख) 3 -6] 

ऐसे दगुाम मागा पर कैसे चला जाये ? र्जस साधन र्वधान की ऐसी कर्ठन 

रूपरखेा प्रस्तुत की गयी हो, उसे पढ़ कर ही असमंजस में पड़ जाते हैं । कैसे बन 

पडे़गी हम से ? मागा कोई भी क्यों न हो, वह तो केवल यािा की योजना और र्दशा 

ही र्नर्श्चत कर सकता ह ै। अभीष्ट को पर्थक के समक्ष प्रस्तुत कर दनेे की साम्या 

उसमें र्नर्हत नहीं होती । उसके र्लए तो पर्थक को ही बढ़ना होगा मागा को नहीं । 

र्कन्द्तु इस र्जज्ञासा का भी कुि कम महत्व नहीं । इन पररर्स्थर्तयों में मन की 

कामना और कल्पना होती ह ै र्क कोई ऐसा सहज मागा र्मल जाए जो स्वयं ही 

जीवन की उच्च र्शक्षा बन जाए । र्कसी ऐसे कुए ंका पता लग जाए जो स्वयं प्यासे 

तक चलकर पहुचं जाए । 

“र्कसी को अपना बना लो या र्कसी के हो रहो” के साधन का र्नदशे 

करके पूज्य पाद श्री लाला जी महाराज ने सम्भवतः इसी सहज मागा की ओर 

संकेत र्कया ह ै। 

“के तोई लागर्हं राम र्प्रय, के तू राम र्प्रय होय” 

र्जस मागा की कबीर ने “सहज-सहज सब कोई कह,े सहज न जाने कोय” 

कहा र्कन्द्तु कोई समझा न पाया । तुलसी ने बार-बार उस पर चलने का आव्हान 

र्कया र्कन्द्तु कोई आगे न आया । शाहजहांरु्र िाले रू्ज्य बाबूजी साहब महात्मा 

श्री रामचन्द्र जी िारा सहज मार्प की व्याख्या दो शब्दों में इस प्रकार की र्ई है - 

“मेर ेमार्लक की सतत उपर्स्थर्त एवं एकर्नष्ठ सार्न्द्नध्य ।” 

“यादें” शीर्षाक से प्रस्तुत कृर्त के प्रस्तुतकताा ने सहज मागा के इस 

तार्त्वक स्वरूप को भली-भांर्त पकड़ा ह ै और इस दृर्ष्ट से इस पसु्तक की 

उपयोर्गता और भी बढ़ जाती है । प्रस्तुत कृर्त के लेखक ने र्जन समथा सद ्गरुुओ ं

को अपनी “यादों” के माध्यम से आपके समक्ष प्रस्तुत र्कया ह,ै वे सभी एक महान 

र्सलर्सले की जीवन्द्त कड़ी हैं । आज भी वे र्कसी न र्कसी रूप में र्वद्यमान हैं । यह 

एक ऐसा र्सलर्सला ह ैजो आर्दकाल से चला आ रहा ह ैऔर अन्द्त तक चलता 
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रहगेा । पूज्यपाद श्री लाला जी महाराज अपने सद्गरुु दवे के र्लए एक स्थान पर 

र्लखते हैं- “उनकी हर अन्द्दर आने वाली सांस लोगों के र्दलों की स्याही को सूत 

कर बाहर फें क दनेे वाली थी और हर बाहर जाने वाली सांस अमतृ की धार को 

र्दल, र्दमाग और रगों पट्ठों में गर्त दनेे वाली थी । वे र्जस्म में रहकर अपना काम 

कर गए और अब आजाद होकर उसी काम में सरगमा हैं । जो जान सकता हो जाने, 

और जो दखे सकता हो, दखेे ।” 

कुि संजोग ऐसा आ पड़ा र्क लेखक ने प्रस्तुत कृर्त में र्जन समथा 

सद्गरुुओ ंकी यादें आप तक पहुुँचाने की चेष्टा की है, वे सभी अपनी भौर्तक जगत 

की लीला समाप्त करके इस असार संसार से पदाा  कर चकेु हैं । ऐसी शंका उत्पन्द्न 

हो सकती ह ैर्क इन यादों के माध्यम से हम उनसे सम्पका  कैसे स्थार्पत कर सकते 

हैं । बड़ा असम्भव काया ह ै। पूज्य श्री हरनारायण जी (लेखक) की बात और ह ै। य े

सभी संत उनके समय के थे । उन्द्होंने उनकी यादें संजोयी, उनकी अपनी बात ह ै। 

र्कन्द्तु एक बार पनुः यह भय ह ै र्क यह भी अन्द्य पसु्तकों की भांर्त पूजापाठ की 

सामग्री बन कर न रह जाए । जीवन में उतारने वाली बात न बन सके और सारा 

पररश्रम व्यथा चला जाये ।  

भली भांर्त समझ लीर्जए र्क सन्द्त कभी नहीं मरते । वे तो केवल स्थूल 

शरीर को त्याग कर सांसाररक बन्द्धनों से मकु्त हो जान ेपर अर्धकार्धक शर्क्त से 

अपने अनयुार्ययों का पथ-प्रदशान करते रहते हैं । 

अस्तु अब मेरी यही कामना ह ै र्क आप भी अपनी यादों की माला इसी 

प्रकार र्परोयें जैसी प्रस्तुत कृर्त के लेखक ने की ह ैऔर उसमें रमण करें । तभी 

सही अथों में इस प्रकाशन की साथाकता र्सद्ध हो सकेगी । 

तन्द्मेमनिः र्शव संकल्पमस्तु । 

अभीप्सा र्सद्ध हो और ऐसा ही हो ।। 

र्वनीता 

सुमन  
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भूवमका 

याद रख भूल मत 

सत्संग के इन चार शब्दों में क्या जादू भरा ह,ै यह बात थोड़ी दरे से समझ 

में आती ह ै। शब्दों और उनके अथा को समझ लेना पयााप्त नहीं ह ै। इसे अपने जीवन 

में उतारना चार्हय े। यह सब सत्संग और अभ्यास से सरलता से समझ में आ जाता 

ह ै । 'सत्संग' शब्द के संस्कृत में दो भाग हैं । 'सत' र्जसका अथा ह ै जो सदा से 

र्वद्यमान ह-ैथा भी, ह ैभी और भर्वष्य में भी सदा रहगेा । संग का मतलब साथ से है 

। हमें जहाुँ इस 'सत्' का संग र्मले वही 'सत्संग ह ै ।' सत् कहाुँ र्मलेगा ? र्जस 

महापरुुर्ष का सम्पका  सत् से ह ै ऐसे महापरुुर्ष के संग में रहना 'सत्संग' ह ै । ऐसे 

महापरुुर्ष अथवा सत्परुुर्ष के शरीर से हर समय प्रकाशमय शार्न्द्त की र्करणें या 

धाराए ं र्नकलती रहती हैं, और जो भी इनके सम्पका  में आते हैं उन्द्हें ओत-प्रोत 

करती हैं । हम संसार के प्रार्णयों के र्लये यही सौभाग्य सलुभ है, र्जसे भी र्मल 

जावें उसका अहोभाग्य ह ै। 

ऐसे महापरुुर्षों का (र्जन्द्हें हम अपनी भार्षा में सद्गरुु कहते हैं सम्पका  र्मल 

जाने के बाद हमें चार्हए र्क उनके सत्संग का पूरा लाभ उठायें । ऐसा सम्पका  

स्थार्पत करें र्क र्जसमें र्विोह न हो । हमें दरु्नयादार होने के नाते अन्द्य कर्त्ाव्य 

अथवा र्ज़म्मेदाररयाुँ भी र्नभानी पड़ती हैं, र्जनके कारण सद्गरुु के साथ नहीं रह 

सकते । अतः र्जतना भी शारीररक सम्पका  रख सकें , रखें तथा पास न हों तो 

मानर्सक सम्पका  रखें, अथाात् मन में याद रखें । 

संसार के अन्द्य कायों को करते हुए यह सम्पका  कैसे कायम रह,े इस र्वर्षय 

में ही हम कुि सझुाव आपके सम्मखु रखना चाहते हैं । हमार ेअनभुव की साधारण 

सी बातें हैं, परन्द्तु हमें र्वश्वास ह ैर्क आप सब भी इनसे अवश्य ही लाभार्न्द्वत होंगे ।  

जब आप उनके सम्पका  में रहें तो उनके प्रत्यके काया को बहुत पास से 

दखेें और याद करते जाुँय । वे कैसे बोलते हैं ? कौन से शब्द, वाक्य उनके मखु से 

अर्धकतर र्नकलते हैं ? वे कैसे उठते बैठते हैं ? कैसे खाते पीते हैं ? कैसे चलते हैं 
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? नवागन्द्तुकों तथा परुाने सत्संर्गयों तथा अन्द्य कुटुम्ब के सदस्यों से कैसा और 

क्या व्यवहार करते हैं ? कैसे कपडे़ पहनते हैं ? इत्यार्द । इन सब बातों को हम 

अपने र्नजी जीवन में अनकुरण करने का प्रयास करते रहें और साथ में यह भी 

सोचते जावें र्क हमार ेगरुुदवे ऐसे खाते, ऐसे चलते, ऐसे बात करते हैं, इत्यार्द । यह 

एक तरीका उनकी याद र्दलाते रहने का ह ै। 

उनके कायों तथा उनकी बातों की चचाा अपने सत्संग के सार्थयों में करते 

रहना भी उनकी याद करने का साधन ह ै। यह सब श्रद्धा की धारणा से तथा उनके 

प्रर्त अपने हार्दाक प्रेम से आप करें तो उनका सम्पका  मानर्सक रूप से स्थार्पत 

होता रहगेा और उसका लाभ आपको र्मलता रहगेा । 

उनकी कुि र्वशेर्ष बातें, जो सांसाररक व्यवहार की हों जैसे अमकु पदाथा 

उन्द्हें पसन्द्द हैं, अमकु के र्लए उनकी ओर से र्नरे्षध ह,ै आर्द को याद रखना । जैसे 

ही वह पदाथा सामने आये उनकी याद आ जाये । 

ये कुि बातें जो हमने र्वशेर्ष रूप से र्लख दी हैं, केवल उदाहरण के रूप में 

हैं । हमार े लेखों में आपको बहुत सी बातें र्मलेंगी, अगर आप गरुु सम्पका  की 

र्वशेर्षताओ ंको नोट कर लें तो गरुु कृपा से आपको अपना अभ्यास पक्का करने में 

सहायता र्मलने की हमें आशा ही नहीं पूणा र्वश्वास ह ै। 

हमें र्जन महापरुुर्षों के सम्पका  का सौभाग्य र्मला ह ैउन सभी के र्वर्षय में 

हम अपनी यादें र्लख कर आपके सम्मखु रखना चाहते हैं । र्वर्षय लम्बा अवश्य ह ै। 

परन्द्तु हमें आशा ह ैर्क इन सब के अवलोकन से आपको अपना जीवन मागा स्वय ं

ही र्नर्श्चत करने में र्नर्श्चत रूप से सहायता र्मलेगी । 

हमने पढ़ा ह ै र्क सनातन धमा के एक बडे़ सधुारक स्वामी रामानन्द्द ने 

लगभग 700 वर्षा पहले साध ुसमाज की वैरागी संस्थाओ ंमें पड़ी इस परम्परा को 

बदला, र्क केवल ब्राह्मण ही वैराग्य में दीर्क्षत हो सकता ह ै। तब से सभी जार्त के 

लोग इसमें दीक्षा लेने लगे । दीक्षा लेने के बाद उनकी कोई जार्त नहीं रहती । वे 

केवल वरैागी रह जाते हैं और आप जो चाहें उनकी जार्त समझ लें । उनका कहना 
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था र्क :- 

जार्त पर्त पूिे नर्हं कोई । हरर को भजे सो हरर का होई ।।  

आध्यात्म में (र्वशेर्ष कर सन्द्त मत या सूफी मत में) कोई जार्त पर्त का 

र्वचार नहीं होता । र्हन्द्दू, मसुलमान, ईसाई आर्द सभी इस मागा के अभ्यास को 

करते हैं और लाभ उठाते हैं । हमार ेइस र्सलर्सले में भी बडे़-बडे़ मसुलमान सन्द्त 

हुए हैं, र्जन से हमारा भी सम्पका  रहा ह ैऔर उनके द्वारा हमें आध्यार्त्मक मागा में 

यथेष्ट लाभ हुआ ह ै। अतः हमें अपने हृदय से और मन से धमा के इस बाहरी स्वरूप 

को र्नकाल दनेा चार्हए अन्द्यथा इस चक्कर में हम उस लाभ से वंर्चत रह जावेंगे 

जो हमें सरलता से र्मल सकता ह ै । इस सन्द्यासी प्रथा आर्द की चचाा हमने यहाुँ 

इसी कारण आवश्यक समझी र्क आप भी 'हरर को भजे सो हरर का होई' के 

अनयुायी हो जावें और र्कसी प्रकार की धणृा अथवा तुच्ि र्वचार इस र्वर्षय में हो 

तो उन्द्हें अपने मन से र्नकाल बाहर करें । 

एक दृष्टांत इस र्वर्षय में आपके सम्मखु रखें । एक मसुलमान सन्द्त फारस 

(Persia अब Iran) दशे से भारत आये केवल कबीर साहब से र्मलने के र्लए । जब 

वे उनके नगर में घसेु तो कबीर साहब को खटका हुआ । ऐसे सन्द्तों को, की र्जनका 

सम्बन्द्ध परम शर्क्त से हो चकुा होता है, सारी बातें अपने आप ही ज्ञात हो जाती हैं । 

प्रकृर्त माता उनकी अनचुरी के रूप में उनकी इच्िा आज्ञा जानन े की प्रतीक्षा 

करती रहती हैं । परन्द्तु वे इस ओर ध्यान ही नहीं दतेे । उन्द्हें अपने र्प्रयतम की याद 

से अवकाश कहाुँ ? 

कबीर साहब ने लड़की को भेज कर पास में रहने वाले एक मेहतर को 

बलुवाया और कहा र्क हमार ेदरवाजे पर खूुँटा गाड़ कर एक सूअर बाुँध दो । उनकी 

आज्ञानसुार सूअर द्वार पर बाुँध र्दया गया । इतने में व ेमसुलमान सन्द्त आ पहुुँचे । 

पूिा तो लोगों ने कबीर साहब का मकान बतला र्दया । दखेा सूअर बंधा ह ैतो “ला 

हौल र्वला कुब्बत” पढ़ा और वापस लौट पडे़ । तुरन्द्त ही ध्यान आया र्क इतनी दूर 

से इतना कष्ट पा कर तो यहाुँ पहुुँचे और र्जन से र्मलने आए उनसे र्बना र्मले कैसे 

चले जाएुँ ? लौट पडे़ और दरवाजे पर दस्तक दी । कबीर साहब तो उनकी प्रतीक्षा 
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में थे ही बोले “चले आइये ।” 

कबीर साहब ने उनका सन्द्तों के अनरुूप ही स्वागत र्कया । परन्द्तु जब 

बात करने बैठे तो हृदय में चुभती हुई वह बात उन आगन्द्तुक सन्द्त के मखु से 

र्नकल ही पड़ी । उन्द्होंने पूिा “आपने यह गलीज (अपर्वि) पश ुअपने दरवाजे पर 

क्यों बाुँध रखा ह ै?” कबीर साहब ने कहा, “श्रीमान क्षमा करें - मैंने इसे घर के बाहर 

बाुँध रखा ह ै । आप तो इसे अन्द्दर बाुँध कर लाये हैं ।” वे सन्द्त लर्ज्जत हुए और 

कबीर साहब के वचनों से उन को एक धक्का लगा । अपनी भूल स्वीकार की और 

कबीर साहब से कहने लगे “आपने सचमचु मेरी आुँखें खोल दी ।” 

सूअर घणृा का प्रतीक ह,ै हमें चार्हये र्क घणृा अपने मन से र्नकाल कर 

बाहर कर दें र्जससे हमारा मन शदु्ध हो जाये । तब उसमें आध्यात्म की र्करणों और 

धाराओ ंको स्थान लेने के र्लए बहुत सा स्थान खाली र्मल जायेगा । 

आध्यात्म के र्लए एक बात की और आवश्यकता ह,ै वह ह ैशदु्धता । सबसे 

पहले हमार े र्वचार तो शदु्ध होने ही चार्हए क्योंर्क हमारा सारा काया केवल ध्यान 

(ख्याल) से ही होता ह ै । यर्द मन की अवस्था र्वर्क्षप्त ह ैतो ध्यान कैसे लगेगा ? 

इसी ध्यान को (या यों कर्हए र्क मन को) एकाग्र करन ेके र्लए ही तो हम यह सारा 

प्रयत्न करते हैं । परन्द्तु इसके साथ-साथ शरीर की सफाई का भी बड़ा महत्व ह ै। 

इस ओर हमार े सार े सद्गरुु और उनके र्शष्यों ने र्वशेर्ष ध्यान रक्खा ह ै और 

समय-समय पर इसके र्लए आदशे भी र्दए हैं । बातें तो वही हैं र्जन्द्हें आप हम 

जानते हैं, परन्द्तु इनमें से जो जो भी आप ने अपने गरुुदवे को स्वयं करते हुए दखेा 

ह,ै आपके र्लए उनका महत्व अर्धक ह ै। यह सब तो आपको अपने जीवन में उतार 

ही लेना चार्हए र्क हमार ेगरुुदवे इस काया को इस प्रकार करते थे । 

सन्द्तों के र्वचार आपको सब जगह एक से ही र्मलेंगे, वे र्कसी भी जार्त 

या दशे के हों । दशेों की परम्परा, भार्षा, समाज के रहन-सहन तथा समय के 

अनसुार थोड़ा बहुत भेद उनमें रहा हो परन्द्तु सभी ईश्वर के प्रर्त पूणा आस्था, 

उसको पाने की चेष्टा, समाज में समानता, सेवा, सत्य, दया आर्द का उपदशे दतेे 

आए हैं, रही ईश्वर को पाने की बात उसके र्लए अलग-अलग रास्ते हो सकते हैं और 
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होते भी हैं । इन सब में सरल मागा हमारी समझ में तो 'प्रेम' का ही ह ै । और यही 

हमार ेइन सन्द्तों का मागा रहा है, र्जनके र्वर्षय में हम चचाा कर रह ेहैं । इस र्वर्षय में 

हमारा एक लेख शीर्षाक 'प्रेम राम सन्द्दशे (गार्जयाबाद से प्रकार्शत) के जून 1977 

के अकं में भी र्नकल चकुा ह ै । पाठकों ने पढ़ा होगा । हम इस लेख के भाग 7 में 

प्रस्तुत कर रह ेहैं । 

यह सारी कहानी जो आगे आ रही है, मैंने इस अर्भप्राय से कदार्प नहीं 

र्लखी ह ै र्क पाठक मझुे कोई र्वशेर्ष अथवा असाधारण योग्यता वाला व्यर्क्त 

समझने की गलती कर बैठें । मैं आप सबसे िोटा, अपने ही दषु्कमों पर लर्ज्जत, 

उन गरुुदवे की दया का र्भखारी, अर्त दीन दखुी तथा आप सब का सेवक माि ह ुँ । 

कुि उन्द्हीं की प्रेरणा से यह सब आपकी सेवा में र्नवेदन करने का साहस र्कया ह ै। 

आप में से र्कसी को भी इससे प्रेरणा र्मल सके तो मैं अपने इस प्रयास को पूणा-रूप 

से सफल मानूंगा । 

ये सब र्लखन ेकी प्ररेणा भी उन्द्हीं की ह,ै अन्द्यथा मझु में यह योग्यता कहाुँ 

र्क ये शब्द अथवा भार्षा आप सबके सम्मखु रख सकंू । मेरी मान्द्यतानसुार सब कुि 

उन्द्हीं की इच्िा तथा र्नदशे के अनसुार र्लखा जा रहा ह ै । इसमें जो भूलें और 

िरु्टयाुँ हैं, वे अवश्य ही मेरी ह ैइनके र्लए मैं आप सबसे क्षमा प्राथी ह ुँ । 

- हर नारायण 
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प्राक्कथन 

प्रथम संस्करण 

मेर े लेख 'यादें' शीर्षाक से गार्जयाबाद से प्रकार्शत आध्यार्त्मक पर्िका 

'राम संदशे' में सन् 1977-78 तथा 1978-79 में िप चकेु हैं । कुि र्मिों ने मझु से 

आग्रह र्कया र्क इन्द्हें एक पसु्तक रूप में द ेकर उपलब्ध करावें, र्जससे यह इस 

मागा पर चलने वालों के र्लए आगे पथ-प्रदशान का काम करें । मेरा अर्भप्राय भी इन्द्हें 

र्लख कर प्रकार्शत करने का यही था । अतः यह पसु्तक आपके हाथ में ह ै। यर्द 

आपको इससे अपने आध्यात्म के अभ्यास में कुि सहायता र्मली तो मैं अपने इस 

प्रयत्न को सफल मानूंगा । 

वैष्णव पररवार में जन्द्म लेने तथा सनातन धमा कॉलेज (कानपरु) में 

अध्ययन के समय, वातावरण के अनसुार आरम्भ से ही मझुे इस धमा में आस्था थी 

। र्फर भी मूर्ता  पूजा में मझु ेकुि उलझन होती थी । मैंने कुि इधर भी दखेा परन्द्त ु

अपने र्लए कुि मागा र्नर्श्चत करने में असमथा रहा । इन्द्हीं र्दनों मेर ेभाई सार्हब 

कानपरु र्नवासी बाबू आनन्द्द स्वरूप साहब न,े जो र्क कॉलेज अध्ययन के समय 

मेर ेस्थानीय संरक्षक (Local Guardian) भी थ,े अक्टूबर सन 1925 की एक शभु 

संध्या को इस मागा के धरुन्द्धर पथ-प्रदशाक परम सन्द्त श्रीमान चच्चा जी महाराज ( 

श्रीमान महात्मा रघवुर दयाल साहब) के मझुे दशान कराय े । उस समय मेरी आय ु

सर्त्रह वर्षा की थी । आरम्भ में तो सम्पका  इन परम सन्द्त से बढ़ा तथा मझुे परम 

सन्द्त श्रीमान लाला जी महाराज (श्रीमान महात्मा रामचन्द्र जी महाराज) फतेहगढ़ - 

र्नवासी के दशान हुए तो मझुे इस ओर अनायास ही आकर्र्षात हो जाना पड़ा । 

सन्द्तों का अवतरण ही भूले भटकों के उद्धार के र्लय ेहोता ह ै । मेर े र्लए 

भी इन सन्द्तों का सम्पका  प्रेमाकर्षाण का स्रोत बना तथा मैंन ेसब कुि िोड़कर इन्द्हीं 

की शरण में जाने में अपना कल्याण समझा । सन्द्त अपनी दया और कृपा से ही हमें 

वह अवसर प्रदान करते हैं । र्जससे हम उस प्रेम समरु का आनन्द्द पा सके । आगे 

चलकर वे ही हमें सार ेसांसाररक बन्द्धनों से मकु्त करा कर मोक्ष र्दलाते तथा परम 
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पद तक पहुुँचाते हैं । 

र्जन-र्जन सन्द्तों के संस्मरण इस पसु्तक में र्दये गये हैं उन्द्हें हमार ेइस 

समय के बहुत से सत्संगी जानते हैं, कुि का इनसे व्यर्क्तगत सम्पका  भी रहा ह ै । 

परन्द्तु आगे आने वाले सत्संगी भ्राताओ ंमें कुि को ही यह जानकारी हो सकती ह ै। 

र्फर कुि वर्षों के बाद र्कसी को भी यह व्यर्क्तगत जानकारी न होगी । अतः मैं इन 

संस्मरणों के साथ-साथ इनका संर्क्षप्त पररचय भी द े रहा ह ुँ । आशा ह ै र्क हमार े

आध्यात्म से सम्बर्न्द्धत सज्जनों को ये सब र्ववरण लाभप्रद होगा । मेरा अनरुोध है 

र्क इसी प्रकार अन्द्य सन्द्तों के संस्मरण भी यर्द हमार ेऔर सत्संगी भ्राता र्लखें तो 

हमार ेइस समय के तथा आगामी भ्राताओ ंको र्वशेर्ष लाभ होगा ।  

जयपरु ता॰ 1 जनवरी 1981 

डा० हरनारायण 
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प्राक्कथन 

र्द्वतीय संस्करण 

इस संस्करण में कुि इन्द्हीं सन्द्तों की यादें और जोड़ दी गई हैं, तथा इन 

सन्द्तों के र्चि भी र्दये जा रह ेहैं । इनमें से संस्मरण भाग 3 में वर्णात श्रीमान ऱ्िबला 

जनाब परम संत हाजी मौलाना अब्दलु गनी खाुँ साहब का र्चि नहीं र्दया जा सका 

। कारण, र्क आपका र्चि बना ही नहीं । आप इस्लाम धमा के अनगुामी के नाते 

अपना र्चि नहीं बनाने दतेे थे । इर्तहास में भी हमें मरु्स्लम सन्द्तों के र्चि नहीं 

र्मलते । 

एक बार र्कसी र्हन्द्दू अनुगामी ने आपसे र्चि के र्लए प्राथाना की तो 

आपका उर्त्र इस प्रकार था । “मेरा फोटो ? इंशा अल्लाह मेर ेजनाज़ ेका भी फोटो 

नहीं र्लया जा सकेगा - मेरा फोटो कौन ले सकता ह ै?” 

पसु्तक के भाग 7 उपसंहार की ओर हम पाठकों का ध्यान र्वशेर्ष रूप से 

आकर्र्षात करते हैं । 

21 माचा॰ 1988 

डा० हरनारायण 
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प्राक्कथन 

ततृीय संस्करण 

रामाश्रम सत्संग संस्थान की सभी शाखाओ ंउप शाखाओ ंमें इस पसु्तक 

को समरु्चत आदर र्मला । र्फर भी हमार ेसन्द्त सार्हत्य के प्रसार प्रचार की र्नर्श्चत 

सीमायें हैं । इसी कारण नाटक उपन्द्यासों की भाुँर्त आध्यात्म की पसु्तकों की माुँग 

सीर्मत ही होती ह ै। अतः इनके द्वारा कोई लाभ का साधन मानना कदार्प उर्चत 

नहीं हैं । 

21-03-88 को प्रकार्शत दूसरा संस्करण भी अब समाप्त हो गया ह ै। अतः 

अब तीसरा संस्करण आप सत्संर्गयों की सेवा में प्रस्तुत ह ै। इसमें र्फर इन्द्हीं सन्द्तों 

की कुि यादें और जोड़ी गई हैं । उपसंहार में भी बहुत कुि बढ़ाया गया ह ै। र्प्रर्टंग 

का र्वशेर्ष ध्यान रखा गया ह ै । अतः पसु्तक का आकार थोड़ा बड़ा हो गया ह ै । 

आध्यात्म की ओर रुर्च होना भगवान की र्वशेर्ष कृपा ह ै। आजकल इसके गरुु भी 

बहुत र्मलने लगे हैं और सभी अपने मागा को अन्द्य मागों से शे्रष्ठ बतलाते हें । 

आयाावता का परुाना धार्माक सार्हत्य जो इस समय उपलब्ध ह ैजीवन के 

अर्न्द्तम चरण में वानप्रस्थ तथा सन्द्यास ग्रहण करने का उपदशे दतेा ह ै । उसके 

पहले तो सत्य अर्हसंा आर्द र्नयमों पर ही चलना पयााप्त मान र्लया जाता ह ै । 

स्थूल की पूजा से तो आयाावता का सार्हत्य भरा पड़ा ह ै। बहुतेरे तो ढोल मंजीरों पर 

कीतान गायन को ही अपने जीवन का अरं्तम लक्ष्य मान कर संतोंर्ष कर लेते हैं । 

कुि भी न करने से यह कुि अच्िा ही ह ै। 

हमारा मानव जीवन स्थूल से ही संबर्न्द्धत रहा ह ै । हमें सवाशर्क्तमान 

सरृ्ष्टकताा भगवान, जो स्थूल नहीं है, उनके दशान नहीं होते । यर्द वे भी स्थूल ही 

होते तो उनके दशान, उन्द्हें पाना सरल होता परन्द्तु वे तो सूक्ष्म और कारण से भी 

पर ेकी र्स्थर्त में र्वराजते ह ै। यर्द हम उस सूक्ष्म तथा कारण की र्स्थर्त को प्राप्त 

करें, तो हम उन्द्हें अवश्य पा सकते हैं । 
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सवाशर्क्तमान जो सखु शार्न्द्त के भण्डार हैं, उन तक हमारी पहुुँच कैसे हो 

इसके र्लये हमें स्थूल से उपर उठना तथा सूक्ष्म जो र्क इस स्थूल से कई गनुा बड़ा 

ह ै- उसे पार करना पडे़गा तभी उनके चरणों में पहुचंन ेका मानक बन पडे़गा । इसके 

अर्तररक्त कोई र्वकल्प नहीं ह ै। 

जो गरुु आजकल सवा साधारण को उपलब्ध हैं व ेसार ेशास्त्रों में वर्णात 

साधनों को अपनाने और करने का उपदशे दतेे हैं । कर्लकाल के मानव के र्लये ये 

साधन सरल नहीं हैं । इनमें पग-पग पर कर्ठनाईयाुँ आती हैं र्जनका र्नराकरण भी 

उनसे पूिो तो बतला देंगे । परन्द्तु यह सब करना आप ही को पडे़गा । उनसे इसमें 

सहायता नहीं र्मलेगी । 

सूक्ष्म की साधनाएुँ सारी ही मन अथवा र्वचार के द्वारा होती हैं । मन की 

चंचलता के र्वर्षय में सभी जानते हैं र्क इससे शीघ्रगामी तथा चंचल कोई अन्द्य 

शर्क्त बनाई नहीं गई । इन शास्त्रों में बतलाये साधनों द्वारा कुि महानभुावों ने 

सफलता अवश्य पाई है, परन्द्तु ऐसे दृष्टान्द्त इने-र्गने ही हैं । साधारण मानव को मन 

के पाश से िूटना साधारणतः संभव नहीं ह ै। इसके र्लये साधन जो भी हैं, वे मन के 

द्वारा ही र्कये जाते हैं, र्जन्द्हें मन सरलता से स्वीकार नहीं करता । हमार ेशास्त्रों के 

अनसुार ही महामरु्न नारद और महर्र्षा र्वश्वार्मि इसके उदाहरण हैं । 

सन्द्तों का मागा इन सब से र्भन्द्न ह ै। वे हमें मन को एकाग्र करने का साधन 

बतला कर अपने पर ही नहीं िोड़ दतेे, वरन ध्यान की र्क्रया अपनी शर्क्त से करा 

कर समझा दतेे हैं र्क ऐसे होती ह ैऔर उसमें ये र्स्थर्त होती ह ै। र्फर पग-पग पर 

अपने आत्मबल से अभ्यासी का र्दशा र्नदशे करके उसे आध्यात्म के र्शखर तक 

ले जाते हैं । यह मानर्सक शर्क्त और क्षमता उन्द्हें अपने र्नजी अभ्यासों तथा र्वशेर्ष 

गरुु कृपा ( सहायता) द्वारा प्राप्त हुई होती ह,ै और यह क्षमता व ेअपने योग्य र्शष्यों 

को भी प्रदान कर दतेे हैं ।  

जहाुँ आपको इस प्रकार का आध्यात्म र्मले वहाुँ समर्झये र्क आपको 

भगवान सवाशर्क्तमान तक पहुचंन ेकी आशा ह ै। जहाुँ यह सब नहीं ह ैवहाुँ क्या है ? 

आप ही अनमुान लगा लें । 
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खोजने पर गरुु र्मल जाते हैं यह भगवान का बनाया र्नयम ह ै। हम समझे 

ही नहीं यह हमारी अपनी कमी ह ै । मैं तो यहाुँ तक कह ुँगा र्क हमारी मूखाता और 

लापरवाही ह ै । मानव शरीर सरु दलुाभ ह,ै इसे पा कर भी इस माया-जाल से 

सदा-सदा के र्लये िुटकारा पाने का र्वचार और र्फर उपाय और प्रयत्न नहीं र्कया 

तो मानव जन्द्म र्नरथाक गया । र्फर हज़ारों वर्षों में घूम र्फर कर मानव योर्न र्मलेगी 

और र्फर यही र्स्थर्त और समस्याएुँ (Problems) रहेंगी । अतः अभी चेत जावें तो 

शभु ह ै। र्फर की बात र्कसने जानी है ? 

कागज के दाम िपाई आर्द की दरें बढ़ जाने के कारण हमें पसु्तक का 

मूल्य बढ़ाने के र्लए र्ववश होना पड़ा ह ै। इसके अर्तररक्त िपाई भी पहले से अच्िी 

और मोटी की गई ह ै। पाठक गण इसकी मूल्य वरृ्द्ध के र्लये हमें क्षमा करें । 

गरुु भगवान हम सब का कल्याण करें । 

15 अक्टूबर, 1996 

डा० हरनारायण 

जयपरु 
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यादें 
ससं्मरण - (भार् 1) 

र्रम सन्द्त सदु्गरु श्रीमान महात्मा रामचन्द्र जी महाराज 

(लाला जी महाराज) 

र्ररचय 

हमार े परम पूज्य श्रीमान लाला जी महाराज से हमारा सारा सत्संग 

पररवार भली-भाुँर्त पररर्चत ह ै । आपकी जीवनी आपके प्रमखु र्शष्यों द्वारा 

प्रकार्शत की जा चकुी ह ै जो हमार े प्रत्येक सत्संगी को उपलब्ध ह ै । हमारी 

जानकारी में आपकी जीवनी के लेखक महात्मा बाबू ब्रजमोहन लाल साहब 

(लखनऊ) महात्मा डॉक्टर श्री कृष्णलाल साहब (र्सकन्द्दराबाद) थे, र्जनमें से कोई 

भी महापरुुर्ष इस समय इस पार्थाव शरीर में नहीं ह ै। अतः यहाुँ हम आपका थोड़ा 

सा पररचय दनेा ही पयााप्त समझते हैं । 

आपका जन्द्म बसन्द्त पंचमी सम्वत् 1930 र्व॰ तदनसुार, ता॰ 2 फरवरी 

1873 के र्दन स्थान भूर्म ग्राम र्जला मैनपरुी में हुआ था । आपके र्पता श्रीमान 

चौधरी हरबख्श राय साहब वहाुँ के एक बडे़ जमींदार तथा रईस थे । आपकी माता 

का स्वगावास आपके बाल्य काल ही में हो गया । अतः आपका तथा आपके िोटे 

भ्राता महात्मा श्रीमान रघवुरदयाल साहब, दोनों के लालन-पालन का भार आपके 

र्पता पर ही रहा । आपने दोनों का र्ववाह बड़ी धूमधाम से र्कया । परन्द्तु दभुाा ग्यवश 

कुि समय के पश्चात् आप के र्पता जी का भी स्वगावास हो गया । अतः आपके तथा 

िोटे भ्राता दोनों पररवारों के लालन पालन का भार आप पर ही आ गया ।  
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समथा गरुु महात्मा रामचन्द्र जी महाराज  

(उफा  लाला जी) 

(फ्रतेहगढ़, उ० प्र० र्नवासी) 

(जन्द्म 1873 ई० - र्नवााण 1931 ई०)  
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कुि पाररवाररक कारणों से अपनी पैर्िक सम्पर्र्त् का कुि भी भाग 

आपको नहीं र्मला । अतः दोनों पररवारों के र्नवााह के र्लए आरम्भ में कर्ठनाइयों 

का सामना भी करना पड़ा परन्द्तु जब आपने र्मर्डल की परीक्षा पास कर ली तो 

आपको फतेहगढ़ कलैक्टरी में 10 प्रर्त माह की नौकरी र्मल गई और पररवार का 

काया सचुारु रूप से चलन ेलगा । पाठकों को यह समझने में कर्ठनाई न होगी र्क 

उस समय रुपये की क्रय शर्क्त क्या थी । गेह ुँ 2 रू॰ मन (40 र्कलो) और घी 1 रू॰ 

का दो सेर (र्कलो) र्मलता था । 

इन्द्हीं र्दनों सौभाग्यवश आपका सम्पका  एक सूफी सन्द्त श्रीमान मौलवी 

फजल अहमद खाुँ साहब से हो गया । ये सन्द्त आध्यात्म के महारथी थे । इन्द्होंने 

आपके जीवन को एक मोड़ र्दया और आपको आध्यात्म के बहुत ऊुँ चे पद पर 

पहुुँचा र्दया और परम सन्द्त की पदवी तथा अर्धकार प्रदान करके आज्ञा दी, र्क 

हमारा यह र्मशन संसार में फैला कर संसार के भूले भटके जीवों का उद्धार करो, 

अपने आपको गरुु न समझ बर्ल्क सेवक समझकर स्वय ं ही अपनी शर्क्त तथा 

साम्या से इनको उंचा उठाओ । 

आपने अपने जीवन में जो काया र्कया उससे हमार े सत्संगी भ्राता 

भली-भांर्त पररर्चत हैं । आपके र्शष्यों ने दशे के कोने-कोने में तथा दूर-दूर र्वदशेों 

में भी आपके र्मशन को फैला र्दया ह ै। लाखों भूले भटके जीवनों को आध्यात्म के 

मागा में दीर्क्षत र्कया तथा भर्वष्य में भी भूले भटके जीवों के उद्धार का मागा प्रशस्त 

र्कया । 

आपने 14 अगस्त 1931 को र्नवााण प्राप्त र्कया । आपकी समार्ध 

फतेहगढ़ में कानपरु रोड पर नगर के बाहर नवेर्दया में बनाई गई ह ै। इस समार्ध पर 

प्रर्तवर्षा ईस्टर के र्दनों (माचा / अप्रैल) में आपका भण्डारा होता ह ै। 

ता॰ 4 फरवरी 1973 को आपकी जन्द्म शताब्दी मनाई गई र्जसमें आपके 

र्वर्भन्द्न र्शष्यों के अनयुायी दशे के प्रत्येक भाग से आए तथा आध्यात्म के मागा में 

शांर्त तथा प्रेम में सराबोर होकर लौटे । 
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दशपन 

सन् 1925 में मैं सबसे पहले श्रीमान चच्चा जी महाराज (परम सन्द्त 

महात्मा रघवुर दयाल जी महाराज, जो परम सन्द्त महात्मा रामचन्द्र जी महाराज के 

िोटे भाई थे) के दरबार में पहुुँचा । वे उन र्दनों कानपरु नगर में रहते थे । मैं भी उसी 

वर्षा कानपरु में ही (कॉलेज) र्शक्षा के र्लए गया था । मझुे आपकी सेवा में रहने का 

अवसर अर्धक र्मला । मेर े दीक्षा गरुु तो परम पूज्य श्रीमान लाला जी महाराज 

(महात्मा रामचन्द्र जी) ही हैं, र्जन्द्होनें कृपा करके माचा 1928 में मझुे अपनाया । 

परन्द्तु आपकी सेवा में मझुे रहन ेका अवसर कम र्मला । इस थोडे़ सम्पका  में ही मझु े

आपके बार ेमें जो जानकारी हुई और मेर ेऊपर आपकी दया और कृपा की जो वर्षाा 

हुई, उसके संस्मरण यहाुँ प्रस्तुत कर रहा ह ुँ । 

सन्द्तमत और धमप 

श्रीमान लाला जी महाराज के गरुुदवे (हुजूर महाराज मौलवी र्फज़ल 

अहमद खाुँ साहब) एक उच्च कोर्ट के सूफी सन्द्त थे । जब हुजूर महाराज ने पूणा 

सन्द्त सद्गरुु के रूप में आपकी सारी पूर्ता  करके आपको प्रभ ुके नाम का प्रचार करन े

की आज्ञा प्रदान की तो हुजूर महाराज के पास आने वाले अन्द्य परुाने मसुलमान 

अभ्यार्सयों को अच्िा नहीं लगा । उन लोगों में जो मरु्खया थे उन्द्होंने श्रीमान 

लालाजी महाराज से कहा र्क आप इस्लाम कबूल कर लीर्जए वरना यह र्वद्या 

आपके पास नहीं रहेगी । आपने हुजूर महाराज की सेवा में ये सब बात र्नवेदन कर 

दी और यह भी कहा र्क “मैं तो सब तरह आपका हो चकुा ह ुँ यर्द धमा पररवतान की 

आज्ञा हो तो मझुे क्या आपर्र्त् हो सकती है ?” 

हुजूर महाराज इस बात पर अप्रसन्द्न हो गए । उन्द्होंने उन मसुलमान 

मरु्खया को बलुाकर आज्ञा दी र्क “मैंने तुम्हें इस गसु्ताखी के र्लए अपने र्सलर्सले 

(आर्त्मक कुटुम्ब) से र्नकाल र्दया । चले जाओ, और आइन्द्दा कभी मझुे मुुँह न 

र्दखाना ।” 
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हुजूर महाराज का कहना था र्क र्फ़िीरों की कोई जात नहीं होती । वे तो - 

खुदा की जात को ही अपनी जात मानते हैं । इसमें कोई र्हन्द्दू मसुलमान का फका  

नहीं ह ै । मगर क्योंर्क यह गहृस्थों की र्वद्या ह,ै इसर्लए र्जस जार्त कुल में जन्द्म 

हुआ ह ैउसकी मयाादा र्नभानी पडे़गी । हमार ेगरुुदवे को यह र्वद्या दकेर तथा सारा 

कायाभार उन को सुँभला कर हुजूर महाराज बहुत प्रसन्द्न हुए थ े। 

हमार ेगरुुदवे के र्शष्यों में ऐसे भी हो गए हैं र्जन्द्होनें गरुुदवे के ऊपर के 

सद्गरुुओ ंके बार ेमें अपने र्शष्यों को र्कसी प्रकार की जानकारी नहीं दी । यर्द हम 

अपने र्पता के बार ेमें सबके सामने प्रशंसा करें और अपने दादा (र्पता के र्पता) को 

गौण रखें अथाात् वे अज्ञात रह जाए,ं र्वशेर्षकर जब उनका हमार ेइस अध्यात्म से 

इतना र्नकट का संबंध हो - तो इससे हमार ेअध्यात्म मागा में उन महापरुुर्षों की 

कृपा की कमी होगी । इस कमी का फल क्या होगा, हमार ेसत्संगी भ्राता भली भाुँर्त 

समझते ह ै। 

बबूला 

सन् 1926 में एक बार थोड़ी ही दूर रले में श्रीमान के साथ यािा करन ेका 

सौभाग्य प्राप्त हुआ । र्खड़की के बाहर हम दोनों ही दखे रखे थे र्क हवा का एक 

बबूला र्जसमें थोडे़ से स्थान में ही हवा का चक्कर काटती हुई उपर उठती है, 

र्दखलाई पड़ा और थोड़ी दरे में शान्द्त हो गया । श्रीमान बतलाने लगे “दखेो 

हरनारायण ! इसे बबूला कहते ह ै। जब यह अर्धक शर्क्तशाली होता ह ैतो बडे़-बडे़ 

वकृ्षों को उखाड़ फें कता ह ै।” मझुे यह बात आज तक वैसी ही याद ह ै। 

सन् 1956 की बात ह ैर्क जयपरु में एक बार मैं साइर्कल पर र्कसी काया 

से जा रहा था, टोप पर रने कवर लगा था र्जससे वर्षाा से बचत हो सके । इतने में 

सामने से एक बबूला इतनी तेजी से आया र्क मैं साइर्कल से उतरूुँ  इतनी दरे में तो 

धूल और र्मट्टी में सराबोर हो गया और टोप उड़ कर कुि दूर जा र्गरा । जो कुि 

मेर े साथ हुआ उससे भले ही थोड़ा कष्ट हुआ हो परन्द्तु गरुुदवे का वाक्य, वह 

नक्शा, वह सीन मेर ेसामने था । इसी प्रकार जब भी बबूला दखेता ह ुँ गरुुदवे के 
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साथ उस यािा की याद करके आनर्न्द्दत हो जाता ह ुँ । 

वनषेध 

एक बार आपने बताया र्क 'उड़द की दाल, मूली, करलेा और दही' इन 

चार पदाथों में से र्कसी भी दो को साथ-साथ नहीं खाना चार्हए । रासायर्नक 

दृर्ष्टकोण से इससे क्या दोर्ष उत्पन्द्न हो जाते हैं, यह न तो हमें मालूम ह ैऔर न ही 

जानने का कभी प्रयत्न र्कया । इसमें से जब कभी भी दो अथवा अर्धक वस्तुएुँ 

हमार ेसामने आती ह ैतो हमें गुरुदवे की र्नरे्षधाज्ञा याद आ जाती ह ै । हम उसके 

अनसुार र्कसी भी एक वस्तु को भोजन में ले लेते ह ैऔर दूसरी वस्तु को खाने के 

पहले ही र्नकाल कर अलग रख दतेे हैं । इसी प्रकार उनकी ओर से खरबूजा और 

दूध, तरबूज ओर चावल, साथ-साथ खाने का र्नरे्षध ह ै । हम तो इसका पालन 

करते हैं और इस बहाने उनकी याद को अपने हृदय में जाग्रत कर लेते हैं । हमन े

कभी यह जानने का प्रयत्न तो क्या इच्िा भी नहीं की र्क ऐसी वस्तु साथ-साथ 

खाने से शरीर को हार्न होती है या नहीं । हमें तो माि उनका कहना मानना ह ैऔर 

इसी प्रकार उनकी याद कर लेना ह ै। 

र्ले का जाद ू

सन् 1925 की बात होगी र्क कानपरु में मामाजी के मकान पर हमें एक 

बार संध्या समय श्रीमान जी के पास पूजा ध्यान के र्लए बैठने का सौभाग्य र्मला । 

आपने “रघपुर्त राघव राजाराम, पर्तत पावन सीताराम” यह पद अपने श्रीमखु से 

मधरुतम स्वर से सनुाया । र्फर हर शब्द का अथा समझाया । पूजा ध्यान आर्द तो 

जो होता था वह हुआ । आज 70 वर्षा से अर्धक हुए र्फर भी व ेशब्द हमार ेकानों में 

उन्द्हीं मधरुतम स्वरों में गूुँजते हैं । जहां और जब भी इस पद को र्कसी के मुुँह से 

अथवा ररकाडा आर्द में सनुते हैं वह याद ऐसी जम जाती ह ै र्क बड़ी दरे तक हम 

गरुुदवे के सम्पका  का आनन्द्द लेते रहते हैं । और भी भजन जो कभी आपके श्रीमखु 

से सनुे थ,े वैसे ही याद हैं तथा अब तक इन कानों में गूुँजते रहते हैं । 
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कुम्भ का मेला 

सन् 1929 में इलाहाबाद में कुम्भ का मेला हुआ । उसके प्रबन्द्ध कतााओ ंमें 

हमार ेलालाजी महाराज के कई र्शष्य जो राज्य के उच्च कमाचारी थे, लगाए गए । 

इन सब ने र्मलकर वहां सत्संग का आयोजन र्कया र्जसमें श्रीमान लालाजी 

महाराज, श्रीमान चच्चाजी महाराज (परम सन्द्त महात्मा रघवुर दयाल जी), परम 

सन्द्त महात्मा डा॰ कृष्ण स्वरूप जी तथा इनके पररवारों के सब सदस्य, भाई साहब 

र्दलारामजी, गसुाई गंगाभारती जी राजगढ़ वाले, दादा करनर्संह जी, पं॰ मानर्संह 

जी इत्यार्द बहुत से सत्संगी एकर्ित हुए । पूजा ध्यान का आनन्द्द तो ऐसे अवसरों 

पर 'भण्डार”े के समान होता ही ह ैजो खूब था । र्वशेर्ष बात यह थी र्क हमार ेसत्संग 

के कुि कट्टर पंथी ही गंगा जमुना या र्िवेणी के स्नान को भले ही जाते हों अन्द्यथा 

सभी अपने शार्मयानों में ही नल पर नहा लेते, और पूजा ध्यान अथवा चचाा में बैठ 

जाते । आध्यार्त्मक गंगा, जमनुा रूपी र्िवेणी के स्नान के सामने, प्रत्यक्ष गंगा, 

जमनुा र्िवेणी को, जो सलुभ भी थी, कोई महत्व न दतेा । श्रीमान लाला जी 

महाराज, श्रीमान चच्चा जी महाराज जैसे रर्व प्रताप वाले संतों के सम्मखु होने पर 

उनके सत्संग का आनन्द्द लेने में, सभी बाह्य आडम्बर भूल र्बसर जाते थे । 

कई बार हमारा इलाहाबाद जाना हुआ, र्िवेणी पर भी गए । एक तो ऐसे 

स्थान पर जाते ही हमें परुानी यादें पूणा रूप से सामने आ जाती हैं, दूसर,े स्थान का 

महत्व जैसा उस समय समझा था वह भी सामने आ जाता है । प्रत्यक्ष जल में स्नान 

के स्थान पर आज भी हमारा तो वहां आध्यार्त्मक स्नान हो जाता ह ै। 

समय का मलू्य 

हमार े एक भाई स्वगीय श्री वीरने्द्र, गार्जयाबाद र्नवासी उर्त्र प्रदशे की 

प्रांतीय प्रशासर्नक सेवा के अवकाश प्राप्त उच्चार्धकारी थे और श्रीमान लालाजी 

महाराज के र्शष्य थे । एक र्दन आपने एक कलेक्टर र्मि के साथ हुए वाताालाप का 

हाल बताया । ये सज्जन कलेक्टर र्मि जब फतेहगढ़ में र्डप्टी कलेक्टर थ ेउस 

समय श्रीमान लालाजी महाराज उनके कायाालय में ररकाडा कीपर थे । एक बार इन 



 

यादें  35 

 

र्डप्टी कलेक्टर साहब ने एक र्मसल (फाइल) लेकर आपको अपने र्नवास स्थान 

पर बलुाया । वहाुँ उस समय ये साहब कुि और काया कर रह ेथे । अतः आपको दो 

घण्टे प्रतीक्षा करनी पड़ी । जब कलेक्टर साहब र्मसल दखेकर वार्पस कर रह ेथ े

तो कहने लगे, “आपको बहुत दरे प्रतीक्षा करनी पड़ी और आपका बहुत सा समय 

थोडे़ से काम के र्लए नष्ट हुआ ।” आपने उर्त्र में केवल इतना ही कहा र्क “मेरा 

कोई समय नष्ट नहीं होता ।” 

श्रीमान लालाजी महाराज के स्वगावास के बहुत र्दन बाद जब वे कलेक्टर 

र्मि वीरने्द्र जी से र्मले तो संयोगवश श्रीमान लालाजी महाराज के र्वर्षय में चचाा हो 

गई । कलेक्टर साहब ने यह घटना उन्द्हें सनुाई और कहने लगे र्क उनके उस समय 

की बात र्क “मेरा कोई समय नष्ट नहीं होता” का मतलब अब समझ में आया ह ैर्क 

वे र्कतने महान थ े। उस समय हमने इन वचनों पर र्वशेर्ष ध्यान ही नहीं र्दया । 

जो समय प्रभ ुकी याद से खाली होता ह ैवही समय नष्ट हुआ समर्झये । 

हमार ेगरुुदवे तो हर समय अपने गरुुदवे में लीन रहते थे । अतः उनका हर क्षण प्रभ ु

की याद में व्यतीत होता था । जब हमें वह वाताा याद आती ह ैतो उनके प्रेम में गद्गद 

हो जाते हैं और उन्द्हीं से प्राथाना करते हैं र्क हमें अपनी जैसी याद प्रदान करें र्क 

र्कसी समय भी हम उन्द्हें न भूलें और हमारा भी कोई समय नष्ट न हो । 

शाह साहब 

फतेहगढ़ में एक शाह साहब र्कसी अच्िे गरुु के र्शष्य थ ेऔर उन्द्हें सल्ब 

करने का बड़ा अभ्यास था । सल्ब का मतलब ह े र्क दूसर ेकी अच्िाई बरुाई को 

खींच लेना या र्नकाल दनेा । यह काया केवल ध्यान ख्याल) से होता ह ैऔर हमारे 

सभी परुाने अभ्यासी इसको जानते हैं । तो वे शाह साहब अभ्यास करने वालों की 

आध्यात्म की कमाई खींचकर अपनी बना र्लया करते थे । हमार ेपरम पूज्य श्रीमान 

लालाजी महाराज को दखे कर उन्द्हें बड़ा लालच आता था । सोचा करते र्क इस 

अजीज को र्कसी र्दन सल्ब करंुगा । संयोगवश एक र्दन यह अवसर भी आ गया । 

लालाजी महाराज के गरुुदवे (हुजूर महाराज) कुि बीमार थे और उन 
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र्दनों कानपरु इलाज के र्लए पधार े हुए थे । आप फतेहगढ़ से हर शर्नवार को 

उनकी सेवा में रले से चले जाते और सोमवार को कचहरी के समय तक आ जाते । 

एक शर्नवार को फतेहगढ़ स्टेशन की ओर थोड़ी तेज गर्त से जा रह ेथ,े रले का 

समय हो रहा था र्क सामने से शाह साहब आ गए और इन्द्ह ेबडे़ प्यार से र्लपटा 

कर बोले, “बहुत र्दनों से तुम्हारी तलाश में था, बरखुरदार ! आज र्मल पाये हो ।” 

अपना काम र्कया और चलते बने । 

हमार े श्रीमान लालाजी महाराज को, जो चौबीसों घण्टे हर क्षण अपने 

गरुुदवे में लीन रहते थ,े कुि भी मालूम नहीं पड़ा र्क क्या हुआ । असल में हुआ यह 

र्क शाह साहब खुद ही श्रीमान के द्वारा, सल्ब हो गय े। र्जनकी दृढ़ धारणा हो र्क 

चौबीसों घण्टे अपने गरुु में लीन रहें, र्कसी बड़ी से बड़ी शर्क्त की भी साम्या उन्द्हें 

हार्न पहुुँचाने की नहीं ह ै। यही ईश्वरीय शर्क्त ह ैजो सवोपरर ह ै। 

उधर लालाजी तो कानपरु पहुचंकर गरुुदवे की सेवा में लगे । इधर 

फतेहगढ़ में घर पहुुँचते पहुुँचते तो शाह साहब के हृदय में इतनी जोर का ददा हुआ 

र्क र्कसी प्रकार चैन न पड़ा । हकीम डाक्टर भी कुि र्नदान न कर सके । रात भर 

तड़पते हो गया, तब कहीं शाह साहब को याद आया र्क उन्द्होंने बरखुरदार की 

र्नस्बत सल्ब की ह ैतभी से यह हाल ह ै। आदमी दौड़ाए पता र्नशान मालूम र्कया 

और कानपरु हुजूर महाराज के पास दौडे़ और जा कर चरणों में लोट गए । कहा र्क 

आपके बरखुरदार ने मेरी र्नस्बत (आंतररक सम्बन्द्ध) सल्ब कर ली ह ैउसे वार्पस 

र्दला दीर्जये । हुजूर महाराज ने कहा र्क मेरा बरखरुदार कभी ऐसी गसु्ताखी नहीं 

कर सकता । र्फर लालाजी साहब को बलुाकर इस र्वर्षय में पूिा तो पता चला र्क 

वह तो इस र्वर्षय में अनजान थे । तब हुजूर महाराज ने शाह साहब को डांटा र्क 

“आप खुदा के नाम के बहाने ऐसी हरकतें करते हैं ? आपको शमा आनी चार्हए । 

आपको मैंन ेसल्ब र्कया ह ै । आपकी अमानत मेर े तर्कए के नीचे पड़ी ह ै । आप 

आज से तौबा कीर्जये र्क आइन्द्दा र्कसी के साथ कभी ऐसी हरकत नहीं करेंगे । 

शाह साहब के तौबा करने पर दया के समरु हुजूर महाराज ने उनकी धरोहर लौटा 

दी और वे प्रसन्द्नर्चत घर को लौट गए । 
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गरुु की र्जस पर कृपा हो उसे संसार का कोई व्यर्क्त तो क्या, प्रकृर्त 

माता भी कोई हार्न नहीं पहुुँचा सकती । गरुुदवे प्रभ ुके प्रतीक ही नहीं स्वयं ईश्वर के 

रूप हैं । उनकी दया-कृपा प्रभ ुकी दया कृपा ह ैउसमें यर्द संदेह हो तो उसे र्नकाल 

फें र्कये । गरुुदवे हम सब को ऐसी सबुरु्द्ध दवेें और उनकी दया-कृपा की हम सब पर 

वर्षाा होती रह े। 

कोंच का भण्डारा 

उर्त्र प्रदशे के जालौन प्रान्द्त में एक िोटा नगर कोंच ह ै । सन 1926 में 

वहां आस पास के बहुत से सत्संर्गयों ने भण्डार े के रूप में एकर्ित होने के र्लए 

श्रीमान लाला जी महाराज की अनमुर्त ले ली । श्रीमान लाला जी महाराज, श्रीमान 

चच्चा जी महाराज तथा पररवार के और आर्त्मक कुटुम्ब के सभी सदस्य वहां पहुुँचे 

। हम तो श्रीमान चच्चा जी महाराज के साथ रहते थ,े उनके साथ चले गए । दो र्दन 

तक ऐसा आनन्द्द रहा र्क हमें पहले कभी ऐसा अनभुव ही नहीं हुआ था, उस समय 

हम नवागन्द्तुक तो थ ेही । श्रीमान लालाजी महाराज के र्प्रय र्शष्यों में भाई साहब 

बाबू प्रभ ु दयाल जी (पेशकार, इन्द्कम टैक्स) भी हमार े साथ सपररवार गय े थे । 

उनका पिु गरुुदयाल 5-6 वर्षा का होगा । रार्ि के आरम्भ में ही पूजा के कमर ेमें 

आकर लेट गया और सो गया । उसे कहीं और स्थान र्मला नहीं, न र्कसी ने उसे 

आकर सोते दखेा । उस कमर ेमें परम संत भाई साहब बाबू बजृमोहन लाल जी पूजा 

करा रह ेथ ेजो बहुत दरे तक चली । उस रार्ि को ध्यान की अवस्था इतनी घनी थी 

र्क परुाने-परुाने अभ्यासी भी पूर े होश में नहीं थे । बच्चों का हृदय शदु्ध होता है, 

गरुुदयाल ने यह सब ग्रहण र्कया और क्योंर्क यह सब उसकी सहन शर्क्त से कहीं 

अर्धक था, वह ऐसा बेसधु हुआ र्क सब प्रयास करने पर भी होश में न आया । 

श्रीमान लालाजी महाराज ने उसे दखेा और उसे वार्पस सल्ब तो कर र्दया परन्द्त ु

आज्ञा दी र्क इसे सोने दो प्रातः तक ठीक हो जायेगा । 

हमें यह बात तभी से याद ह ै । जब कभी कोई सज्जन अपने साथ िोटे 

बच्चों को सत्संग में ध्यान के समय में लाते हैं तो हमें यह घटना याद आ जाती ह ै। 

हम तो यथाशर्क्त उन बच्चों को ध्यान के मण्डल से बाहर कर दतेे हैं । यर्द न हो 
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सका तो थोड़ा सा ध्यान लगा कर ही बस कर दतेे हैं । बच्चों को प्रभार्वत होने का 

भय रहता ह ै । इनका हृदय शदु्ध होता ह ैआत्मा की सरुत-धार को ये सरलता से 

ग्रहण कर लेते ह ै। सहन शर्क्त न होने के कारण उन्द्हें इससे हार्न हो सकती ह ै। 

अरिी का सार् 

बात तो बहुत िोटी ह ैपरन्द्तु हमें तो यह भी अपने गरुुदवे की याद र्दला 

दतेी ह ै । इसर्लए आपके सम्मखु रखते हैं । हमार ेश्रीमान लालाजी महाराज को 

अरवी के साग की र्वशेर्ष रुर्च थी । हम जब कभी भी जहां कहीं भी इस साग को 

अपनी थाली या प्लेट में दखेते हैं, हमें अपने गरुुदवे की याद आ जाती ह ै। आप भी 

चाहें तो अपने गरुुदवे की पसंद की एक दो ऐसी ही वस्तुएुँ िांट कर याद कर 

लीर्जए । 

ऊँचा आसन 

1929 के भण्डार ेमें बहुत से सत्संगी आये हुए थे । प्रातः काल जब गरुुदवे 

पूजा के र्लए बाहर पधार ेतो हम सब जो बैठे उनकी प्रतीक्षा कर रह ेथ,े उठ कर 

खडे़ हुये । एक पंर्डतजी तुरतं आगे बढे़ और र्जस स्थान पर गरुुदवे बहुधा बैठा 

करते थे उस स्थान को अपने अुँगोिे से झाड़ा और वह अुँगोिा र्बिा र्दया । आप 

खडे़ खडे़ यह दखेते रह ेऔर र्फर पंर्डत जी से पूिा “पंर्डत जी यह आपन ेक्या 

र्कया ?” पंर्डत जी ने उस अुँगोिे के आसन की ओर संकेत करते हुए कहा, 

“आपके र्वराजन ेके र्लए स्थान साफ करके आसन र्बिाया ह ै।” आपने बडे़ सहज 

भाव से कहा र्क “हम र्कसी र्वर्शष्ट आसन पर नहीं बैठते । जहाुँ सब भाई बैठते हैं 

वहीं हम बैठते हैं ।” और यह कह कर आप वहाुँ से हट कर दूसर ेस्थान पर बैठ गये । 

हमार े गरुुदवे की भावना तो यह थी र्क वे र्कसी र्वर्शष्ट अथवा ऊुँ चे 

स्थान पर नहीं बैठते थे । अब जब भी हम अपने आध्यात्म के र्शक्षकों अथवा अन्द्य 

स्थानों पर भी कुि र्वशेर्ष व्यर्क्तयों को र्वशेर्ष ऊुँ चा आसन लगाकर बैठा दखेते हैं 

तो हमें हमार ेसामने घटी गरुुदवे की यह घटना याद आ जाती है । मनषु्य स्वभाव के 
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अनसुार हमें यह बात खटक भी जाती ह ै र्क हमार ेउन्द्हीं गरुुदवे के र्शष्य अथवा 

उनके भी र्शष्य अपने को सेवक न समझ कर सवा साधारण से उंचा होने की भावना 

लेकर क्यों बैठ जाते हैं ?  

बाजीर्री 

गरुुदवे के एक र्शष्य आपकी सेवा में फतेहगढ़ पहुुँचे तो वे र्शष्य अर्धक 

प्रसन्द्न मरुा में थे । संध्या समय जब गरुुदवे के पास पूजा के र्लए बैठे तो कहने लगे 

र्क आपकी कृपा से अब मझु में यह शर्क्त आ गई ह ै र्क बन्द्द मकान में से अपन े

आप बाहर आ जाता ह ुँ । गरुुदवे ने उनकी इस बात पर ध्यान नहीं र्दया और दूसरी 

बात करने लगे । उन सज्जन से रहा नहीं गया और कुि देर बाद र्फर उन्द्होंने 

गरुुदवे से वही र्नवेदन र्कया । गरुुदवे उनका मतलब समझ गए और बोले, हाुँ हाुँ 

भाई मैं भूल ही गया और एक दूसर ेसज्जन (पूज्य भाई साहब परम संत श्रीमान 

मदन मोहन लाल जी) से कहा भाई जरा इन्द्हें इस कमर ेमें बन्द्द कर दनेा । बन्द्द 

मकान या सन्द्दूक के बाहर र्नकल आना एक शर्क्त ह ै । आध्यात्म का मागा इतना 

ऊुँ चा ह ैर्क उसमें चलने वालों की राह में यह और ऐसी अनेक शर्क्तयाुँ आया करती 

हैं । गरुुदवे इनकी ओर से हमारी दृर्ष्ट हटा दतेे हैं र्जससे हमारी राह में यह बाधक न 

हो जावें । इन सज्जन के साथ भी ऐसा ही हुआ । इस स्थान पर रुके हुए थे और 

इसे ऊंची र्सर्द्ध समझ कर बडे़ प्रसन्द्न थे । गरुुदवे के सम्मखु आते ही उन्द्हें इस 

आध्यार्त्मक स्थान से थोड़ा उपर उठा र्दया गया । 

वे सज्जन अपनी सारी हकेड़ी भूल गए और जब कोई वश न चला तो बैठ 

कर रोने लगे । इधर गरुुदवे और लोगों से बातें कर रह ेथे । उनके कानों में जब 

उनकी र्ससर्कयों की आवाज पड़ी तो तुरन्द्त बोले, “भाई इनको खोल दो ।” 

दरवाजा खोलने पर वे सज्जन रोते हुए आए और गरुुदवे के पैरों में र्गरकर जोर 

जोर से रोने लगे । “मेरी वह शर्क्त कहीं चली गई ?” गरुुदवे ने उनसे पूिा र्क “आप 

मेर ेपास ईश्वर के नाम के र्लए आते हैं या बाजीगरी सीखने ? बाजीगरी सीखना हो 

तो दरु्नयाुँ में बहुत लोग हैं जो यह सब आपको र्सखा देंगे । मेर ेपास तो भाई ईश्वर 

का नाम ह ै। तुम्हें चार्हए तो मेर ेपारा आओ, वरना तुम्हारी मजी !” 
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सेिा भाि 

सन् 1930 की बात ह ै । इन र्दनों मेर ेमामा जी श्री तेजराय (1980 के 

आरम्भ में इनका स्वगावास हो गया था) कुि समय के र्लए कानपरु में रह ेथे । हाई 

स्कूल की परीक्षा पास करके र्कसी राज्य सेवा (सरकारी नौकरी) की र्चन्द्ता में थे । 

उनका समय अर्धकतर श्रीमान चच्चा जी महाराज की सेवा में व्यतीत होता था । 

र्कसी नौकरी के साक्षात्कार (Interview) के र्लए इन्द्हें फतेहगढ़ जाना था । श्रीमान 

लाला जी महाराज उस समय कानपरु पधार ेहुए थ े। श्रीमान चच्चा जी महाराज ने 

मामा जी को यह परामशा र्दया र्क तुम लाला जी महाराज के साथ ही फतेहगढ़ चले 

जाना । अतः शाम को गाड़ी से चलकर मामा जी भी श्रीमान लाला जी महाराज के 

साथ फतेहगढ़ पहुुँचे । रात के दस बज चकेु थे । उस समय श्रीमान लाला जी 

महाराज के पास न तो लड़कों में से कोई था न कोई नौकर था । वे स्वयं ही अन्द्दर 

से चारपाई लाए और बाहर के चौक में र्बिा कर मामा जी से बोले “थोड़ा आराम 

कर लीर्जए ।” र्फर थोड़ी दरे बाद बाल्टी में पानी और लोटा ले आए “हाथ पैर मुुँह 

धो लीर्जए ।” मामाजी मन में संकोच वश थोड़ा थोड़ा हो रह ेथे र्क इतन ेबडे़ बजुगुा 

मेर े र्लए यह सारा कष्ट उठा रह े हैं-परन्द्तु क्या करते ? जैसा श्रीमान लाला जी 

महाराज कहते गय,े आप करते गय े। थोड़ी दरे बाद एक थाली में गरमा-गरम पूर्ड़याुँ 

ओर कटोर ेमें आलू का साग ले आय-े “खाना खा लीर्जये ।” मामा जी बतलाते थे 

र्क हम उनके इस सेवा भाव को दखेकर शमा से पानी-पानी हुए जा रह ेथे, परन्द्तु वे 

हमें खाना र्खला कर ही अन्द्दर गये तब खाना खाया । 

हमार े श्रीमान लालाजी महाराज का यह आदशा था र्क जहां सेवा का 

अवसर हो वहां अग्रसर रहना तथा स्वयं सेवा लेने से सदा बचते रहना । भंडारा 

आर्द के समय कुि अर्धक संख्या में भाई लोग आपके घर आते तो आप प्रातः 

अधंरे े ही उठ कर उनके स्नान आर्द के र्लए कुऐ ं से जल कर भर कर रख दतेे 

र्जससे उन्द्हें असरु्वधा न हो तथा उनका समय पानी र्नकालने में व्यय न हो । 

सन् 1928 में श्रीमान लाला जी महाराज की कन्द्या का र्ववाह हुआ । एटा 

से बारात गई थी । मैं भी र्ववाहोत्सव में सर्म्मर्लत होने पहुचं गया । मेर ेसाथ पढे़ 
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हुए एक जौहरी साहब भी बारात में आए थे । उन्द्होंने मझुे बताया र्क यहाुँ की 

मेहमानदारी और सेवा दखे कर हमें बड़ी शमा मालूम होती ह ै। बड़ी बड़ी दाढ़ी वाले 

बजुगुा  हम पर पंखा झूलते ह ैऔर हर प्रकार की सेवा के र्लए तैयार रहते हैं । हमें 

पानी का र्गलास भी उठाने नहीं दतेे । 

जब अपने घर वालों तथा अन्द्य भाइयों के प्रर्त पूणारूप से सेवा का भाव 

रहता था तो उनके पास अभ्यास सीखने आन ेवालों के प्रर्त हमार ेगरुुदवे का सेवा 

भाव होना स्वाभार्वक ही था । क्या हम आजकल के अभ्यार्सयों से भी र्जन्द्हें गरुु 

पदवी र्मल चकुी है, श्रीमान लाला जी महाराज के इन आदशों के पालन की आशा 

रखें ? 

कश्फ़ 

बहुत सी वतामान तथा भर्वष्य की बातें अपने आप संतों के सामने आती 

रहती हैं परन्द्तु वे इस ओर ध्यान नहीं दतेे । इसी प्रकार बहुत से स्थान र्वशेर्षकर 

परुाने संतों के रहने अथवा उनके नाम पर बने स्थान, उनकी र्दव्य दृर्ष्ट में आते 

रहते हैं । 

हमार े परम पूज्य श्रीमान िोटे चच्चा जी महाराज, परम संत महात्मा 

डाक्टर श्री कृष्ण स्वरूप साहब ने हमें बतलाया र्क एक बार वे अजमेर नगर में 

श्रीमान लाला जी महाराज के साथ नगर के एक भाग से होकर जा रह ेथे र्क वहां 

एक संत की स्मरृ्त में बनी एक र्बर्ल्डंग के सामने से र्नकलना हुआ तो श्रीमान 

डाक्टर साहब ने आपको बतलाया र्क यह 'ढाई र्दन का झोंपड़ा' ह ैऔर अमकु संत 

की याद में बनाया गया था । श्रीमान लाला जी महाराज ने पूिा र्क इसमें ऐसा-ऐसा 

बना हुआ है ? श्रीमान डाक्टर साहब ने स्वीकार र्कया र्क ऐसा ही ह ै । श्रीमान 

लाला जी महाराज ने कहा “जगह दखेी हुई ह ै।” 

हमार े श्रीमान डाक्टर साहब ने हमें बतलाया र्क श्रीमान लाला जी 

महाराज जब भी अजमेर गय,े वे उनके साथ रह ेऔर कभी उस र्बर्ल्डंग में वे नहीं 

गए, परन्द्तु उनकी दखेी हुई न होती तो अन्द्दर का सारा हाल कैसे बतला दतेे ? 
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हमार ेसत्संग में गरुु लोग जो र्शक्षा का काया करते हैं तथा र्जन्द्हें गरुु कृपा 

र्मली होती है, उन्द्हें आन े वालों की आर्त्मक अवस्था तथा मन की बातें प्रायः 

स्वतः ही मालूम हो जाती ह ैतथा संशय अथवा मागा  में कोई रूकावट आ गई हो तो 

उसे र्नकाल भी दतेे हैं । परन्द्तु ऐसी बातें वे र्जह्वा द्वारा कभी नहीं कहते । हां, यर्द 

आप ही स्वयं उन्द्हें बतलावें अथवा पूिें तो उर्त्र अवश्य द ेदतेे हैं । इसी को हमार े

संत 'कश्र्फ' कहते ह ै। 

हमार े गरुुदवे बतलाया करते थे र्क हमार े ऊपर के बजुगुों का कश्र्फ 

असाधारण था । परन्द्तु संत परदा रखते हैं । क्योंर्क ईश्वर सबके मन की बात जानते 

हुए भी दूसरों पर उसे प्रकट नहीं होने दतेा । अतः उसके बंद ेको यह अर्धकार कहां 

ह ै? 

जादुई रु्व़ियाँ 

हमार े भाई साहब इटावा र्नवासी श्रीमान प्रेम र्बहारी लाल जी श्रीमान 

लाला जी महाराज के बहुत र्नकट रह ेह ै। इन्द्होंन ेअपने जीवन की दो घटनाए ंहमें 

बतलाई र्जनका उल्लेख हम यहां कर रह ेहैं । 

घटना सन 1930 से पहले की ह ै । इन भाई साहब के बडे़ भ्राता श्रीमान 

अवध र्बहारी लाल जी, जो श्रीमान लाला जी महाराज के र्शष्य थ,े एक बार एटा में 

इतने बीमार हो गए र्क उनके जीवन की आशा भी क्षीण हो गई । डाक्टरों के समझ 

में नहीं आ रहा था र्क क्या रोग है और इसका क्या र्नदान करें । घर के सब 

र्प्रयजनों को इनके इस कर्ठन रोग की सूचना भी द ेदी गई थी । इनकी माता र्वशेर्ष 

रूप से दखुी थीं और अर्धकतर रोती ही रहती थी । एक संध्या के समय में, जबर्क 

हालत बहुत र्चन्द्ताजनक थी, र्कसी ने द्वार खटखटाया । माताजी स्वयं ही खोलने 

गई और दखेा र्क डाक्टर सोहन लाल, जो र्क श्रीमान भाई साहब का इलाज कर 

रह ेथ,े आये हैं । उन्द्होंने दो परु्ड़याुँ माताजी को दी और कहा र्क एक तो अभी 

र्खला दो । और दूसरी आवश्यकता हो तो कल प्रातः र्खला दनेा । माताजी के 

आग्रह करने पर भी र्क इन्द्हें दखे तो लें, डाक्टर साहब ने इन्द्कार कर र्दया और 
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चले गये । 

डाक्टर साहब के आदशेानसुार एक परु्ड़या तो उसी समय द ेदी गई और 

दूसरी र्सराहने तर्कये के नीचे रख दी गई । इस पुर्ड़या ने जादू का सा काम र्कया 

और रात भर में उनकी तर्बयत, जो र्क बहुत खराब थी, लगभग ठीक हो गई । रात 

को बहुत उुँचा बखुार था । प्रातः कुि न था । डाक्टर सोहन लाल प्रातः दखेन ेको 

आये तो उन्द्होंने रोगी को स्वस्थ पाया । उन्द्हें माताजी ने बतलाया र्क शाम को दी 

गई आपकी परु्ड़यों में से उस समय एक ही दी गई र्जसने इन्द्हें इतना स्वस्थ कर 

र्दया । डाक्टर साहब ने आश्चयाचर्कत होकर कहा र्क “मैं स्वय ंकल दोपहर बाद से 

ही बखुार में पड़ा था मैं कैसे परु्ड़याुँ दनेे आता ?” 

अब यह सारा मामला ही एक रहस्य बन गया । र्वशेर्ष रूप से जब र्सराहने 

रखी गई परु्ड़या ढंूढने पर भी नहीं र्मली । 

र्दन के दस बजे के लगभग डाक से श्रीमान लालाजी महाराज का पि 

र्मला र्जसमें आपने श्रीमान भाईसाहब को र्लखा था र्क “रूहार्नयत (आध्यात्म 

मागा) में तकलीर्फें  आती ही रहती हैं । इनसे घबराना नहीं चार्हए । मझुे आशा ह ैर्क 

र्जस समय यह पि र्मलेगा, तुम र्बल्कुल स्वस्थ होंगे ।” 

अब यह रहस्य समझ में आया र्क संध्या को वे दो परु्ड़या दनेे वाले 

डाक्टर सोहन लाल न थे वरन ्उन डाक्टर के भेर्ष में श्रीमान लाला जी महाराज 

स्वयं ही आये थे । 

इस घटना की जानकारी के बाद जब कभी भी हम र्कसी असाध्य रोगी को 

दखेते हैं तो हमें श्रीमान लाला जी महाराज की इन दो परु्ड़यों की याद आ जाती ह ै। 

सुर्वन्द्धत तेल 

दूसरी घटना स्वयं भाईसाहब श्रीमान प्रेम र्बहारी लाल जी की ह ै । सन् 

1928 में जब य ेएटा स्कूल के दसवीं क्लास में पढ़ते थ े“उन र्दनों श्रीमान लाला 
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जी महाराज का परम संत डा॰ चतुभुाज सहाय जी के घर पधारना हुआ । य ेभाई 

साहब शाम को अर्धक सुगंर्ध वाला तेल बालों में लगाकर श्रीमान लाला जी 

महाराज के दशान को गये, चरण स्पशा करने पर जैसा र्क य ेचाहते थे, लालाजी 

महाराज ने इन्द्हें अपने पास र्बठला र्लया । कुि समय बाद जब लोग अपने र्नत्य 

कमा आर्द के र्लये उठ गए तब भी श्रीमान लालाजी महाराज ने इन्द्हें अपने पास ही 

र्बठाये रखा और जब ये दो ही कमर ेमें रह गए तब फरमाया र्क “तेल जो तुमन े

लगाया ह ैअच्िा खुशबूदार ह ैमगर इतनी तेज खुशबू का तेल इस्तेमाल नहीं करना 

चार्हये ।“ 

जब तक श्रीमान लाला जी महाराज वहां ठहरे, इन भाई साहब ने वह तेल 

नहीं लगाया परन्द्तु इनके जान ेके बाद र्फर उसे लगाना आरम्भ कर र्दया । इन्द्हीं 

र्दनों एक सत्संगी भाई इनके यहां से फतेहगढ़ गये और इन भाईसाहब की र्शक्षा 

आर्द की चचाा हुई तो श्रीमान लाला जी महाराज ने उनके द्वारा उनके बडे़ भ्राता को 

कहलाया र्क “प्रेम र्बहारी ने हमारा कहना नहीं माना और अब भी खुशबूदार तेल 

इस्तेमाल करता ह ै इसका नतीजा अच्िा नहीं होगा ।” इन बडे़ भाईसाहब ने भी 

इनको समझाया परन्द्तु इन्द्होंने नहीं माना और वही तेल र्सर में डालते रह े। 

हाई स्कूल की परीक्षा आ गई । इन भाई साहब ने प्रश्न-पिों के उर्त्र अच्िे 

र्लखे परन्द्तु परीक्षा फल में उर्त्ीणा घोर्र्षत नहीं र्कये गये । 

परीक्षा फल घोर्र्षत होने के तुरन्द्त बाद परम संत श्रीमान डाक्टर चतुभुाज 

सहाय जी तथा इनके बडे़ भ्राता श्री अवध र्बहारी लाल जी फतेहगढ़ पधार े। इन्द्हें 

दखेते ही श्रीमान लालाजी महाराज ने फरमाया र्क एटा का ररजल्ट अच्िा र्नकाला 

और इनके भाईसाहब प्रेम र्बहारी लाल जी के फेल होने की बात भी कह दी । 

श्रीमान डाक्टर साहब के र्सफाररश करन े पर श्रीमान लाला जी महाराज न े

फरमाया र्क मेर ेहुक्म की तामील नहीं की, र्लहाज़ा सजा र्मलनी ही चार्हए थी ।” 

उल्लेखनीय ह ै र्क श्रीमान लाला जी महाराज को न तो भाई साहब का 

रोल नम्बर पता था और न इन दोनों आगन्द्तुकों ने ही इन्द्हें अनुर्त्ीण होने की बाबत 

बतलाया र्फर भी इनका ररजल्ट उन्द्हें पता चल गया । 
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इस घटना के बाद भाई साहब ने अर्धक सगंुर्ध वाला तेल लगाना िोड़ 

र्दया । आगामी वर्षा में ये सेर्कण्ड र्डर्वजन से पास हो गए । 

हमें इस घटना से यह र्शक्षा र्मली र्क जब भी र्कसी को तेज सगंुर्ध वाला 

तेल लगाया पाते हैं, हमें श्रीमान लालाजी महाराज की यह बात याद आ जाती ह ैर्क 

“तेज खुशबूदार तेल इस्तेमाल नहीं करना चार्हए ।” 

भाईसाहब महात्मा श्रीमान बृजमोहन लाल जी 

को रु्रु र्दिी 

र्दसम्बर सन् 1928 में भोगाुँव में श्रीमान परम पूज्य मौलवी साहब हजरत 

जनाब ऱ्िब्ला अब्दलु गनी खाुँ के मकान पर सदा की भांर्त उसा का भण्डारा था । 

इस भंडार ेमें एक र्वशेर्ष बात यह हुई र्क श्रीमान पूज्य मौलवी साहब ने भाई साहब 

बाबू बजृमोहन लाल जी को पूणा संत सतगरुु की पदवी प्रदान की । हमार ेपरम पूज्य 

श्रीमान लाला जी महाराज तथा श्रीमान चच्चा जी महाराज के वंश में चार पिु थे । 

इन चारों ही को आपने श्रीमान मौलवी साहब के पास ही दीक्षा के र्लए प्रस्तुत र्कया 

। वे स्वयं भी उन्द्हें दीक्षा द ेसकते थे परन्द्तु उनका य ेएक माि आदर भाव (अदब) 

था । वे इनको अपने गरुुदवे के स्थान पर मानते और उसी भांर्त आदर दतेे थे । इन 

चारों पुिों में भाई साहब बजृमोहन लाल जी सबसे बडे़ थे, और श्रीमान लाला जी 

महाराज के पास, िोटे थे तभी से, अपनी स्कूल आर्द की र्शक्षा के र्लए फतेहगढ़ 

में उनकी सेवा में रहते थे । 

इसके पश्चात् श्रीमान लालाजी महाराज ने इन्द्हें (भाईसाहब को) अपने 

गरुुदवे के र्दए हुए कुर्त्ाा टोपी आर्द वस्त्र भी अपने हाथों से पर्हनाए । इसका 

अर्भप्राय यह था र्क इन भाईसाहब को ही श्रीमान लाला जी महाराज ने अपना 

उर्त्रार्धकारी बनाया । श्रीमान लालाजी महाराज ने जो अपना अधूरा वसीयतनामा 

िोड़ा है उसमें यह प्रत्यक्ष रूप से अपने सपुिु महात्मा श्री जगमोहन नारायण जी को 

यह आदशे भी र्दया र्क इनको (भाईसाहब बजृमोहन लाल जी को) यथोर्चत आदर 

दतेे रहें तथा र्जतनी हो सके उतनी सेवा सदा करते रहें । इन्द्हीं के द्वारा इन्द्हें 
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आर्त्मक लाभ होगा । 

श्रीमान लाला जी महाराज ने अपने गरुुदवे से यह भी वरदान पाया 

बतलाया गया ह ै र्क उनके वंश में संत परम्परा (फकीरी) सात पीढ़ी तक चले । 

हमार े सामने इस समय उनकी तीसरी पीढ़ी तक संत मत के अच्िे साधक 

र्दखलाई पड़ रह ेहैं आगे की पीढ़ी का भी यही हाल होगा ऐसा र्वश्वास ह ै। 

श्रीमान लाला जी महाराज तथा श्रीमान चच्चा जी महाराज की सेवा से 

उनके गरुुदवे इतन ेप्रसन्द्न थ ेर्क इन दोनों को अपने पास की सारी र्वद्या तथा जो 

कुि भी उनकी शर्क्त में था सभी कुि द ेदनेा चाहते थे । और उन्द्होंने यह सब र्दया 

भी यह अक्षरशः सत्य ह ै। दरु्नया भी दी और दीन भी र्दया । 

हमार ेगरुुदवे श्रीमान लाला जी महाराज अपने गरुुदवे का र्कतना आदर 

करते थे यह सब तो गरुुदवे की जीवनी तथा उनके गरुुदवे के पिार्द, जो फतेहगढ़ 

तथा श्रीमान के अन्द्य र्शष्यों द्वारा प्रकार्शत र्कये गये हैं, उनसे अनमुान लगाया जा 

सकता ह ै। 

हमार ेलेखों में भी एक प्रसंग - “आदर का एक और दृष्टान्द्त,” नाम से भाग 

5 में र्लखा ह ै जो इसकी केवल परु्ष्ट ही नहीं करता वरन् हम सबके र्लए स्वयं 

श्रीमान लालाजी महाराज का उदाहरण प्रस्तुत करता ह ै र्क गरुुदवे के पररवार के 

सदस्यों के प्रर्त हमें क्या और कैसा व्यवहार करना चार्हए । अतः यह दखेकर दखु 

होता ह ैर्क श्रीमान लालाजी महाराज के र्शष्यों ने अपने प्रचार माध्यमों में व्यस्तता 

तो खूब र्दखाई परन्द्तु उनके पररवार के सदस्यों के प्रर्त उनका उतना आदरभाव न 

रहकर कुि उदासीनता ही रही । दखु की बात ह ै र्क इन र्शष्यों के अनयुायी 

फतेहगढ़ में, जो हमारी इस आध्यार्त्मक परम्परा का उद्गम स्थान ह,ै श्रीमान 

लालाजी महाराज की समार्ध तथा उनके पररवार के प्रर्त उदासीन रहते ह ै। 

श्रीमान चच्चाजी महाराज ने कई बार बतलाया र्क हमें (चच्चाजी साहब 

को) को उनके गरुुदवे अपने र्मिवत् (र्खलौना) व्यवहार करते थे और उनके साथ 

हसंी आर्द का वातावरण रहता था । परन्द्तु जब श्रीमान लालाजी महाराज वहाुँ जाते 
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तो सब चुपचाप हो जाते । जब तक श्रीमान लालाजी महाराज वहाुँ रहते, केवल कोई 

आवश्यक बात ही होती अन्द्यथा ध्यान आर्द का वातावरण रहता । जब श्रीमान 

लालाजी महाराज वार्पस जाते तो अपने गरुुदवे की ओर पीठ नहीं करते वरन ्

उलटे चलते । अतः हमार ेदादागरुु महाराज ने भी यह र्नयम बना र्लया था र्क जैसे 

ही श्रीमान लाला जी महाराज जाने के र्लए उठे तो आप उनके सलाम का उर्त्र 

दकेर मुंह फेर करके बैठ जाते तथा उनके पधारने के बाद वही हसंी मजाक का 

वातावरण चालू हो जाता । 

उरई में रु्ष्र्ा देिी का जन्द्म 

हमार े श्रीमान लालाजी महाराज के र्प्रय र्शष्य श्रीमान महात्मा भवानी 

शंकर जी उर्त्र प्रदशे के बनु्द्दलेखण्ड प्रान्द्त में राजकीय सेवा में रह ेहैं । इनका मखु्य 

र्नवास स्थान उरई (जालौन प्रान्द्त) रहा । वहाुँ आपने श्रीमान लालाजी महाराज के 

आध्यात्म का बहुत प्रचार र्कया । वहाुँ इन्द्हें हमार ेसत्संगी भ्राता चच्चा जी के र्प्रय 

नाम से संबोर्धत करते हैं । 

आपके साथ अनेकों ऐसी अद्भुत घटनाएुँ हुई र्जनमें श्रीमान लालाजी 

महाराज ने प्रत्यक्ष रूप से आपकी सहायता तथा रक्षा की । ऐसी घटनाएुँ भक्तों के 

जीवन में अनेकों होती ही रहती हैं, र्जनसे उन भक्तों की र्वशेर्ष तथा अन्द्य भक्तजनों 

का सामान्द्य रूप से र्वश्वास अपने गरुुदवे में पररपक्व होता ह ै । परन्द्त ुय ेभक्तजन 

इनका प्रचार नहीं करते क्योंर्क उनके पूजने का यह एक कारण बन सकता ह ै। जन 

साधारण उनके पीिे न पड़ जावें और उनके र्प्रयतम की याद तथा आराधना में 

र्वघ्न न पैदा करें । हमार ेसत्संगी भ्राताओ ंकी जानकारी हतेु एक घटना इन परम 

सन्द्त के पररवार के साथ हुई उसका उल्लेख करना भी आवश्यक समझते ह ै। 

सन् 1935 (कार्ताक सं० 1991) में आप मनु्द्सफी उरई में अमीन का काया 

कर रह ेथ ेउन र्दनों भाभीजी (उनकी धमा पत्नी) गभावती थीं और िोटे बच्चों के 

अर्तररक्त और कोई इनके साथ न था । हमार ेभाई साहब दौर ेपर बराबर जाते रहते 

थे । भाभीजी ने आपसे आग्रह र्कया र्क “मझुे अकेले में प्रसव के समय का ध्यान 
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आते ही घबराहट हो जाती ह ैअतः आप िुट्टी लेकर घर पर ही रहें तो उर्चत होगा 

।” आपने बतलाया र्क मैं बाहर दौर ेका काम र्नपटा चकुा ह  ंऔर अब बाहर जाने 

का काम नहीं ह ै। आसपास में थोड़ा जाना रहगेा सो र्दन में कर लंूगा और घर पर 

ही रह गंा । र्फर भी यर्द आवश्यकता के समय मैं घर पर न होऊुँ  तो तुम गरुु 

महाराज को याद कर लेना तुम्हें कष्ट न होगा । 

कुि र्दनों के बाद वह समय भी आ ही गया और संयोगवश उस र्दन 

आपको पास ही के स्थान के दौर ेपर जाना पड़ा और वहाुँ से रार्ि को दरे से लौटना 

हुआ । हमारी भाभीजी ने संध्या समय सब काया से र्नबट कर बच्चों को भोजन 

आर्द से र्नवरृ्त् करा कर सलुा र्दया और भाईसाहब के लौटने की प्रतीक्षा कर रही 

थीं तो अचानक प्रसव पीड़ा आरम्भ हुई । आरम्भ में तो भाभीजी कुि घबड़ाई 

परन्द्तु र्फर आपके वचनों को याद करके गरुुदवे से प्राथाना करने लगीं । उस समय 

उन्द्हें गरुुदवे के प्रत्यक्ष दशान हुए और सान्द्त्वना दनेे के पश्चात वे स्त्री रूप होकर 

भाभीजी को प्रसव-गहृ में ले गए और समयानसुार सारा प्रबंध कर र्दया । उनके 

आदशेानसुार भाभीजी राम राम कहती रहीं और उन्द्हें र्बना कष्ट के प्रसव हो गया 

और कन्द्या का अवतरण हुआ र्जन्द्हें पषु्पा दवेी नाम र्दया गया । इतन ेमें ही आप 

(पूज्य भाईसाहब) दौर ेसे लौटे तो नवजात र्शश ुका रूदन सनुाई र्दया । भाभीजी 

के कहने पर आपने दाई आर्द को बलुवा र्लया और अन्द्य र्स्त्रयाुँ भी आ गई ं । इन 

सब के आ जाने पर गरुुदवे अन्द्ताध्यान हो गए । इससे पहले कन्द्या को गोद में र्लए 

बैठे रह े। 

उक्त घटना को पूज्य भाई साहब ने बहुत र्दनों तक सावाजर्नक रूप से 

नहीं बतलाया र्फर अन्द्ततः सत्संगी भ्राताओ ंके आग्रह पर स्वयं न ेही र्लख कर 

सदाचार नामक अपनी पसु्तक में प्रकार्शत कराया । 

प्रसव आर्द के र्वर्षय पर जब कभी कोई वाताालाप अथवा अन्द्य प्रकार की 

चचाा आने पर हमें उपरोक्त घटना में गरुुदवे की असीम कृपा और दया की याद आ 

जाती ह ैजो हमें प्रेम र्वभोर कर दतेी ह ै। 
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र्ाना 

श्रीमान लाला जी महाराज को गाने की केवल रुर्च (शौक) ही नहीं उन्द्हें 

इसका अभ्यास भी उच्च कोर्ट का था । आपका स्वर (आवाज) इतना मधरु था र्क 

सनुने वाले अनायास ही आकर्र्षात हो जाते थे और मगु्ध होकर सनुते रहते थे । 

आप जब कभी पूजा ध्यान के समय कोई भजन या गज़ल गाने लगते तो 

ध्यान की अवस्था इतनी घनी हो जाती थी र्क हम सरीखे नौर्सर्खए तो कभी 

उनका पूरा गाना सनु ही न पाते थे । उनके एक दो पद होते उसी में ऐसी घनी 

समार्ध लग जाती र्क तन बदन की सधु ही न रहती । 

वे सदा ही र्बना र्कसी वाद्य यंि की सहायता के गाया करते थे । 

हारमोर्नयम तबला आर्द के साथ र्नयर्मत आयोजन (महर्फल) आपको पसन्द्द न 

था । इधर हमार ेश्रीमान चच्चा जी महाराज ने तबला पखावज र्नयर्मत रूप से 

सीखा और उसका अभ्यास भी उच्च कोर्ट का र्कया था । भाईसाहब श्रीमान 

महात्मा बजृमोहन लाल जी का हारमोर्नयम पर गाने का बहुत अच्िा अभ्यास था । 

एक रार्ि को श्रीमान लालाजी महाराज, श्रीमान पूज्य मौलवी साहब (परम 

सन्द्त मौलवी अब्दलु गनी खाुँ साहब) भोगाुँव से पधार ेहुए थे उनके पास बैठे कुि 

बातें कर रह ेथ े। इतन ेमें आपके कानों में तबला हारमोर्नयम तथा गाने की ध्वर्न 

पहुचंी तो श्रीमान मौलवी साहब से र्फरमाने लगे- “ये लोग मानते नहीं हैं । दरे्खये 

वही महर्फल जमी है नन्द्हें (पूज्य चच्चा जी महाराज) तबला बजा रह े हैं ओर 

हारमोर्नयम पर गाना चल रहा ह ै।” 

भाई साहब महात्मा राधामोहन लाल जी (पूज्य चच्चाजी महाराज के 

र्द्वतीय पिु) र्जन्द्होनें यह घटना स्वयं ही हमें सनुाई थी, वही श्रीमान मौलवी साहब 

के पास बैठे पैर दबा रह ेथे, र्कसी बहाने उठे और महर्फल में पहुचं कर एकदम 

गाना बजाना बद करने को कहा और बतलाया र्क र्शकायत हो गई ह ै। 
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उधर श्रीमान लालाजी महाराज के कहन ेपर श्रीमान मौलवी साहब भी उठ 

खडे़ हुए और महर्फल के कमर ेकी ओर चल पडे़ । इधर चेतावनी र्मलते ही बाजा 

तबला आर्द सामान हटा करके सब लोग लेट गए ओर सोने का उपक्रम बन गया । 

ऐसा लगता था र्क बड़ी दरे से सो रह ेहैं । 

यह दखेकर दोनों संतों ने समझ तो र्लया र्क यह सब बनावटी र्नरा है 

परन्द्तु उनके र्वचारों के इस आदर यकु्त भय की प्रशंसा करते हुए लौट गये । 

हम जब कभी र्नयर्मत गाने बजाने की महर्फल का आयोजन दखेते हैं हमें 

श्रीमान लालाजी महाराज के र्वचार, उनके र्नरे्षध आर्द की याद आ जाती ह ै। 

इस र्वर्षय में हमार ेपूज्य भाईसाहब डाक्टर श्याम लाल जी (गार्जयाबाद 

र्नवासी) ने बतलाया था र्क फतेहगढ़ आई हुई एक र्थयेर्िकल कम्पनी के मार्लक 

ने श्रीमान लालाजी महाराज के गाने की प्रशंसा सनु कर उन्द्हें 200/- मार्सक पर 

अपने साथ काम करने का प्रस्ताव भेजा था जो आपन ेअस्वीकार कर र्दया । उन 

र्दनों सन् 1920 ई के लगभग 200/- का क्या मूल्य था ? एक बडे़ अफसर का 

वेतन इतना ही होता था । 

रु्मी हुई वमसल (File) 

हमार े श्रीमान लालाजी महाराज जब कलैक्टरी फतेहगढ़ में महार्र्फज़ 

दफ्तर (Record Keeper) का काया कर रह ेथे उन्द्हीं र्दनों एक आवश्यक र्मसल 

(File) कहीं गमु हो गई और बहुत ढंूढने पर भी नहीं र्मली । महार्र्फज़ दफ्तर के 

रर्जस्टरों से यह भी पता नहीं चल पाया र्क ये र्मसल र्कस को और कब दी गई । 

इस र्वर्षय में सीधा उर्त्रदार्यत्व (र्जम्मेदारी) आप पर ही आ पड़ा । उसी संध्या को 

आप कुि र्चर्न्द्तत (परशेानी) से मकान की ित पर टहल रह ेथे और सदा की 

भांर्त अपने गरुुदवे के ध्यान में लगे थे । गरुुदवे को तो आप की लाज हर प्रकार 

रखने की र्चन्द्ता रहती थी । 

आपके ध्यान में एक दफ्तर के अहलकार (Clerk) की सूरत सामने आई । 
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वह कुि डरा सहमा सहमा लग रहा था । आपन ेसब कुि समझ र्लया । नीचे उतर,े 

कपडे़ पहने ओर उस अहलकार के घर पहुुँचे और उस र्मसल को जो उसके पास 

थी तुरन्द्त दनेे को कहा । वह क्लका  घबरा गया । उसमें उस र्मसल को पेश करन े

की र्हम्मत नहीं थी । डर था र्क उसको कलक्टर साहब कड़ा दण्ड देंगे । आपने 

उसे र्वश्वास र्दलाया र्क यर्द वह र्मसल द ेदतेा ह ैतो उसका नाम र्कसी को नहीं 

बतलायेंगे । इस प्रकार उससे र्मसल आप ले आए और दूसर ेर्दन कलक्टर साहब 

को पेश कर दी और बहुत अनरुोध करने पर भी उस क्लका  का नाम नहीं बतलाया । 

अपना ही अपराध स्वीकार र्कया । र्मसल र्कसी न ेन दखेते हुए अपने कागजों के 

साथ बांध ली थी और अनजाने में उसके साथ चली गई अतः दफ्तर में रकेाडा  नहीं 

रहा । बात परुानी हो गई याद भी नहीं रही । वह र्मसल इस क्लका  के पास थी और 

वह इसे वार्पस जमा कराने या पेश करने में डर रहा था । 

मआुइना (Inspection) 

आपके पूरी अवर्ध होने के पहले ही पेन्द्शन ले लेन ेका भी ऐसा ही र्वर्चि 

कारण हुआ । कर्मश्नर साहब का मआुइना (Inspection) था उसी र्दन घर पर कुि 

भाई लोग पहुुँच गये । श्रीमान लालाजी उन सब की सेवा सशूु्रर्षा, आदर, सत्कार में 

कचहरी जाना ही भूल गये । डेढ़-दो बजे याद आई तो घबराये हुए दफ्तर पहुुँचे । 

मालूम हुआ मआुइना हो चकुा ह ैऔर आपके सार्थयों ने बतलाया र्क आपके 

ररकाडों का मआुयना सबसे अच्िा रहा । जो फाइल माुँगी आपने तुरन्द्त र्नकाल 

कर द ेदी । 

अब आपको ये सब क्या और कैसे हुआ समझने में दरे नहीं लगी । आपके 

गरुुदवे ने ही सब काया र्कया था । 

आपने पेन्द्शन के र्लए आवेदन द ेर्दया । ऑर्फसरों के आग्रह होने पर भी 

आपने सर्वास में रहना स्वीकार नहीं र्कया । आपको अपने गुरुदवे को अपने र्लए 

ऐसा कष्ट दनेा कदार्प सहन न था । 
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रोर् की र्हचान 

पूज्य भाईसाहब परम संत डा॰ श्री कृष्ण लाल जी ने एक बार बतलाया 

था र्क उन्द्हें रोग की पहचान (Diagnosis) के र्लए श्रीमान लाला जी महाराज ने 

वरदान र्दया था र्क तुम्हारी रोग की पहचान गलत नहीं होगी और यह भी कहा था 

र्क रोग की परीक्षा से यर्द तुम्हारा अनमुान सही र्नकले तो भी जीभ से न कहना 

अन्द्यथा यर्द वह रोग न भी हुआ तो तुम्हार ेकथन से हो जायेगा । अतः सावधान 

रहना । 

एक डाक्टर के र्लये रोग की पहचान अत्यावश्यक ह ै । उसका र्नदान 

(इलाज) कर्ठन नहीं । पसु्तकों में सभी रोगों के र्नदान भर ेपडे़ हैं । अतः पहचान 

करना डाक्टर के र्लए अत्यावश्यक गणु ह ै। आजकल तो सब प्रकार के टेस्टों के 

बाद भी डाक्टर नहीं कह पाते र्क अमकु रोग ह ै। शंका में ही रहते हैं । 

पूज्य भाईसाहब अपने समय के एक सफल डाक्टर हुए थे । र्फर बहुतों 

का र्नदान (इलाज) र्नःशलु्क (र्बना फीस) कर दने ेपर भी उनकी कमाई अच्िी हुई 

र्जसे भी उन्द्होंने बाुँटा और अपने ऊपर र्नयर्मत ही खचा र्कया । 

मझुे पता ह ैर्क इन भाईसाहब ने अपने एक टाइर्पस्ट र्शष्य को ही होर्मयो 

डाक्टर बना र्दया और उन्द्हें यह गणु भी प्रदान र्कया र्जससे वे भी सफल डाक्टर 

बने । मेरा अनमुान ह ैर्क एक और भी सत्संगी डाक्टर को यह गणु पूज्य भाई साहब 

ने प्रदान र्कया ह ै। 
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यादें 
ससं्मरण (भार्-2) 

र्रम सन्द्त सदु्गरु श्रीमान महात्मा रघुिर दयाल जी महाराज 

(श्रीमान चच्चा जी महाराज) 

र्ररचय 

आप परम सन्द्त सद्गरुु श्रीमान लाला जी महाराज के िोटे भाई थे । 

आपका जन्द्म 7 अक्टूबर सन् 1875 को हुआ । आपका लालन-पालन भी श्रीमान 

लालाजी महाराज के साथ साथ अपने र्पता श्रीमान चौधरी साहब की ही दखे रखे 

में हुआ । र्पता के स्वगावास के पश्चात् आपन ेबडे़ भ्राता श्रीमान लालाजी महाराज 

को ही अपने र्पता के स्थान पर मान कर उनकी आज्ञा तथा इच्िा का अनसुरण 

इस प्रकार र्कया र्क र्जसका उदाहरण इस यगु में र्मलना कर्ठन ही नहीं असम्भव 

ह ै। हां यर्द हम भगवान राम के प्रर्त भक्त-शे्रष्ठ भरत जी का उदाहरण प्रस्तुत करें 

तो बहुत कुि ठीक बैठ सकता ह ै। 

बचपन में आपका लालन-पालन भी बडे़ ठाट बाट से हुआ परन्द्तु र्पता के 

स्वगावास के पश्चात आपको भी उन्द्हीं कर्ठनाइयों का सामना करना पड़ा र्जनका 

हमार े श्रीमान लालाजी महाराज को । परन्द्तु आपकी यह र्वशेर्षता थी र्क आप 

पूणारूप से श्रीमान लालाजी महाराज पर आर्श्रत ही नहीं अर्पतु समर्पात अथाात 

न्द्योिावर थे । उदूा भार्षा की उच्च र्शक्षा तथा अुँग्रेज़ी की थोड़ी र्शक्षा प्राप्त करके 

आपने अपना प्रारर्म्भक कौटुर्म्बक जीवन ग्राम अलीगढ़ र्जला फतेहगढ़ में व्यतीत 

र्कया । एक प्रर्तर्ष्ठत वकील श्रीमान मनु्द्शी र्चम्मनलाल साहब के पास आप काया 

करते रह ेतथा श्रीमान लालाजी महाराज के आदशेानसुार उन्द्हीं वकील साहब के 

पास अपना आध्यार्त्मक अभ्यास भी करते रह े।  
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परम सन्द्त महात्मा श्री रघवुर दयाल जी-कानपरु 

जन्द्म 7 अक्टूबर 1875-र्नवााण 7 जून 1947 
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अलीगढ़ ग्राम में तहसील का कायाालय था और यह स्थान फतेहगढ़ से 

लगभग िः मील उर्त्र र्दशा में गंगा जी के पार गंगा, रामगंगा के बीच में था । 

फतेहगढ़ आने जाने के र्लये गंगा जी पार करनी पड़ती थी । आपके ज्येष्ठ सपुिु 

महात्मा बाबू बजृमोहन लाल साहब ने फतेहगढ़ में श्रीमान लाला जी महाराज के 

संरक्षण तथा दखेरखे में र्वद्याध्ययन र्कया व सन ्1923 में हाईस्कूल की परीक्षा 

पास करके परु्लस र्वभाग में नौकरी कर ली । जब इनकी पोर्स्टंग कानपरु हुई तो 

र्फर श्रीमान लालाजी महाराज सपररवार कानपरु आकर रहने लगे । 

आपके र्द्वतीय सपुिु श्रीमान राधामोहन लाल साहब न े भी फतेहगढ़ 

श्रीमान लाला जी महाराज के पास रहकर हाई स्कूल तक पढ़ा और सन् 1925 में 

हाईस्कूल परीक्षा पास करके कानपरु में जज साहब के कायाालय में नौकरी कर ली । 

िोटे सपुिु महात्मा श्री ज्योर्तन्द्र मोहन लाल, जो उस समय िोटे थे तथा अध्ययन 

कर रह ेथ,े कानपरु आकर पढ़न ेलगे । 

आपका अलीगढ़ र्नवास कठोर तपस्या का समय था । श्रीमान महात्मा श्री 

र्चम्मनलाल साहब के र्नदशेानसुार आपने कर्ठन तपस्या की । यहाुँ तक र्क 

कई-कई र्दन र्नराहार रह कर तथा रात-रात भर जाग कर आध्यार्त्मक अभ्यास 

की पराकाष्ठा पर पहुुँचे । श्रीमान लालाजी महाराज ने आपकी इस कठोर तपस्या 

तथा आध्यार्त्मक तीव्र प्रगर्त से प्रसन्द्न होकर अलीगढ़ में ही आपको परम संत 

सद्गरुु की पदवी प्रदान की । 

श्रीमान लालाजी महाराज के प्रर्त आपके आदर तथा प्रेम के उर्त्र में, 

र्जस का वणान हम ऊपर कर चकेु हैं, आपके प्रर्त श्रीमान लाला जी महाराज का 

प्रेम भी अगाध था । वे अर्धक समय तक उन्द्हें दखेे र्बना रह नहीं सकते थे । अतः 

लगभग मास में एक दो बार या तो श्रीमान लालाजी महाराज इनके पास पहुुँचते थ े

या आप उनकी सेवा में उपर्स्थत हो जाते थे । 

फतेहगढ़ में एक बार आप इतने अर्धक अस्वस्थ हो गये र्क आपके 

जीर्वत रहने की आशा भी क्षीण होती लगी । उस समय श्रीमान लालाजी महाराज 

की र्चन्द्ता का र्ठकाना न रहा । अपने गरुुदवे के द्वारा जो उस समय शरीर में नहीं 
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थे, बहुत कुि अननुय र्वनय के पश्चात आपकी र्वनती स्वीकार कर ली गई । कहते 

हैं र्क श्रीमान लालाजी महाराज ने अपनी आय ुका एक र्वशरे्ष भाग आपको दनेा 

चाहा था । र्जसकी स्वीकृर्त र्मल गई । श्रीमान लालाजी महाराज तो अपनी आय ु

के 59 वर्षा भी पूर े नहीं कर सके तथा र्नवााण प्राप्त र्कया । परन्द्तु श्रीमान चच्चा 

महाराज आपके पश्चात लगभग 16 वर्षा तक आध्यार्त्मक के्षि में सवा साधारण की 

सेवा करते रह े। श्रीमान लालाजी महाराज के र्नवााण के पश्चात का आपका जीवन 

पूणा रूप से श्रीमान लालाजी महाराज के जीवन के अनरुूप रहा था तथा वे श्रीमान 

लालाजी महाराज का ही आध्यार्त्मक काया जीवन पयान्द्त करते रह े। 

मझुे पूज्य भाई साहब परम संत डाक्टर श्यामलाल जी साहब गार्जयाबाद 

र्नवासी ने बतलाया था र्क श्रीमान चच्चाजी महाराज फरमाया करते थ ेर्क उनकी 

वापसी (अथाात र्नवााण) पहले होगी और श्रीमान लालाजी महाराज की बाद में होगी 

। जब सन् 1931 में श्रीमान लाला जी महाराज की वापसी हो गई तब इन्द्हीं श्रीमान 

डाक्टर साहब ने श्रीमान चच्चाजी महाराज से र्फर एक बार प्रश्न र्कया र्क आप तो 

र्फरमाते थे आपकी वापसी पहले होगी और श्रीमान लालाजी महाराज की बाद में ! 

तो आपने बतलाया र्क श्रीमान लालाजी महाराज ने अपनी आय ुका एक भाग उन 

को र्दया ह ैइस कारण ऐसा हुआ । 

सन् 1924 के पश्चात का समय आपका कानपरु नगर में ही बीता । आरम्भ 

में आपने एक िोटा सा मकान कनालगंज खर्टकाना में र्लया । कुि वर्षा पश्चात जब 

आयानगर बसाया जा रहा था तब वहाुँ आपके नाम कई प्लाट कर र्दये गए । र्जनमें 

से एक आपन ेअपने र्लए रखकर बाकी अपने पास आने वाले अभ्यार्थायों को बाुँट 

र्दए । आपके रहने के र्लए यहाुँ एक मकान बन गया र्जसका नाम रघवुर भवन तथा 

उस मागा का नाम सन्द्त र्शरोमर्ण महात्मा श्री रघवुरदयाल मागा रखा गया । 

जहां तक हमार ेश्रीमान चच्चा जी महाराज का प्रश्न ह ैहमने स्वयं दखेा ह ै

र्क पूज्य माता जी (धमा पत्नी श्रीमान लालाजी महाराज) के सामने सदा हाथ बांध 

कर खडे़ होते थे तथा उनकी प्रत्येक आज्ञा को बहुत अच्िा कह कर र्शरोधाया 

करते थे । 
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आप अपने गरुुदवे की याद में तथा आध्यार्त्मक ध्यान में हर समय झूमते 

से रहते थे तथा सांसाररक भावनाओ ं को सदा ही भूले हुए रहते थे । गहृस्थी 

संचालन का काया आपकी धमापत्नी तथा आपके सपुिु श्रीमान महात्मा राधामोहन 

लाल जी ही दखेते और करते थे । आप पूणातया जीवन मकु्त थे । ऐसी दशा होते हुए 

भी आप पूणा व्यवहार कुशल थ े। ब्राह्मण कुल के कोई भी महानभुाव आते तो आप 

उन्द्हें सदा ही पंर्डत जी पालागन कह कर सम्बोर्धत करते थे । िोटे बडे़ सबसे 

उनके अनरुूप ही वाताा करना आपकी र्वशेर्षता थी । 

आध्यात्म के गूढ़ तत्वों को भी इतनी सरल भार्षा में समझा दतेे र्क 

बडे़-बडे़ र्वद्वान आश्चयाचर्कत रह जाते । अर्धकाररयों को आध्यात्म की ऊुँ ची से 

ऊुँ ची दशा पर अपनी शर्क्त से पहुुँचा कर समझा दतेे र्क यह अमकु स्थान तथा 

अवस्था ह ैइसे समझ लीर्जए । आप के दरबार में एक बार भी यर्द कोई पहुचंा तो 

आध्यात्म का संस्कार र्लये र्बना नहीं लौटा । 

इस प्रकार जन साधारण के पथ-प्रदशान का काया करते हुए आप 7 जून 

1947 को र्नवााण प्राप्त हुए । आपकी समार्ध कानपरु नगर के बाहर हमीरपरु रोड़ 

पर बनाई गई । बसन्द्त पंचमी पर आप अपने जीवन काल में श्रीमान लालाजी 

महाराज का उनकी जन्द्म र्तर्थ भण्डारा र्कया करते थे । वही भण्डारा बसन्द्त पर 

प्रर्तवर्षा अब भी होता ह ै। इस अवसर पर हमार ेसत्संगी भाई घर तथा समार्ध पर 

एकर्ित होते ह ै। सामूर्हक पूजा ध्यानार्द होता है और शांर्त तथा प्रेम की ऐसी वर्षाा  

होती ह ैर्क आने वाले सभी आगन्द्तुक उसमें सराबोर हो जाते है । 

आपका र्वस्तृत जीवन चररि कानपरु से श्री प्रकाशचन्द्द वमाा (536, 

आनन्द्द बाग पाका , कानपरु) द्वारा प्रकार्शत कराया जा चकुा ह ै। आपके एक प्रमखु 

र्शष्य श्रीमान महात्मा र्शवनारायण दास गाुँधी जी ने, जो आपके र्नत्य प्रर्त के 

उपदशे डायरी में र्लख लेते थ,े इन सब को पसु्तक रूप में प्रस्तुत र्कया ह ै । यह 

पसु्तक पीयूर्ष वाणी भी इन्द्हीं महानभुाव श्री प्रकाशचन्द्द जी ने प्रकार्शत कराई ह ै। 

पाठकों से हमारा अनरुोध ह ैर्क इन परम सन्द्त महात्मा के र्दव्य जीवन को अपने 

दरै्नक जीवन में उतारने का प्रयत्न करें । इसी में कल्याण ह ै। 
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दीक्षा 

मझुे अपने र्वद्याथी जीवन में कई वर्षा श्रीमान चच्चा जी महाराज की सेवा 

में रहने का सौभाग्य प्राप्त हुआ । इसके पश्चात भी उनकी सेवा में समय-समय पर 

जाता रहा । वैसे मेर ेदीक्षा गरुु तो श्रीमान लालाजी महाराज ही हैं, र्जन्द्होनें कृपा 

करके मझुे माचा सन् 1928 में अपनाया । परन्द्तु श्रीमान लालाजी महाराज के पास 

रहने का अर्धक सअुवसर मझुे दभुाा ग्यवश नहीं र्मला । गरुुदवे श्रीमान लालाजी 

महाराज के सन 1931 में र्नवााण के बाद लगभग 16 वर्षा तक आप सार ेसत्संग 

पररवार का आध्यात्म से र्संचन करते रह ेतथा मेरा सम्पका  आप से ही पूणा रूप से 

बना रहा । मझुे इस मागा में सारा मागा दशान आप ही से र्मला और आज भी र्मलता 

ह ै। 

प्रथम दशपन 

टोंक (राजस्थान) से सन् 1925 में हाई स्कूल पास करके मैं कानपरु 

कालेज में पढ़ने गया । मेर ेभाई साहब बाबू आनन्द्द स्वरूप जी वहां रहते थे और 

श्रीमान चच्चा जी महाराज की सेवा में जाने वालों में एक परुाने अभ्यासी थे । एक 

संध्या को वे मझुे भी अपने साथ ले गए और श्रीमान चच्चा जी महाराज के सामने 

बैठा र्दया । थोड़ा सा पररचय द ेर्दया । श्रीमान जी मझु से थोड़ी बात करके अपने 

पररवार के सदस्यों, भाई साहब आर्द से बातें करते रह े। लौटते समय मझु से कहा 

जब फुरसत हो कभी-कभी हमार ेपास आ जाया करो । मेरी आय ुउस समय केवल 

17 वर्षा की थी । श्रीमान के र्वर्षय में मैं क्या समझ सकता था ? परन्द्तु कुि 

आकर्षाण (र्खंचाव) के कारण उनके पास जाने लगा । कुि र्दनों बाद आपने मझुे 

अभ्यास बतलाया और कराया । आज्ञा दी र्क इसे रोज प्रातः कर र्लया करो । 

रू्जा 

मेर ेपररवार में तो सब सदस्य वषै्णव र्वचारधारा के थे परन्द्त ुमूर्ता पूजा की 

ओर मेरा झकुाव कम होने के कारण मैं महर्र्षा स्वामी दयानन्द्द सरस्वती की बतलाई 
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आया समाज की पूजा र्नत्य र्कया करता था । अब दो पूजा हो गई । मूर्ता पूजा के 

स्थान पर परुुर्ष पूजा को स्थान दनेा पड़ा । धीरे-धीर ेआया समाज की पूजा िूट गई 

और यह परुुर्ष पूजा ही बढ़ते-बढ़ते प्रभ ुकी पूजा (गरुु रूप में) पररणीत हो गई । अब 

हवन, पूजा आर्द में जब कभी संस्कृत के मन्द्िों का उच्चारण सनुने या करने का 

अवसर आता ह ैतभी श्रीमान चच्चा जी महाराज के उन परुान ेआदशेों की याद और 

उन आदशेों के साथ साथ उनकी याद आये र्बना नहीं रहती । कैसी सरलता से इन 

आडम्बरों से िुड़ा कर आपने मझुे सीधी राह पर लगाया । 

प्राणायाम 

मझुे आरम्भ के र्वद्याथी जीवन में प्राणायाम करने में रुर्च थी और जैसा 

र्क मैंने आया समाज की पसु्तकों में प्राणायाम के र्वर्षय में पढ़ा था, उसके अनसुार 

सीधा तन कर बैठ कर नाक पर हाथ रख कर प्राणायाम भी र्कया करता था । एक 

बार श्रीमान चच्चा जी महाराज को बतलाया र्क मैं प्राणायाम भी करता ह  ं। आपन े

बतलाया र्क यह बहुत कर्ठन साधन ह ैऔर र्बना र्नयर्मत रूप से सीखे इसे करन े

से कभी कभी बड़ी हार्न हो जाती ह ै । मैंने तुरन्द्त बन्द्द कर र्दया । र्फर एक बार 

आपने स्वयं ही बतलाया र्क इस प्रकार प्राणायाम र्कया करो- “कुि नहीं ह ैर्सवाय 

ईश्वर के” । मझुे तो परुानी रुर्च थी ही मैंने बडे़ प्रेम से इसे करना आरम्भ कर र्दया । 

एक संध्या को गंगा र्कनार ेघाट पर बैठ कर मैंने यही प्राणायाम र्कया और 

साुँस खींच कर चढ़ाई तो थोड़ी दरे बाद पाया र्क मैं बेसधु होकर सामने औधंा र्गर 

पड़ा ह ं, मझुे नाक पर चोट भी लगी और जोर का चक्कर र्दमाग में आ गया । थोड़ी 

दरे में संभल गया । र्फर जब श्रीमान जी की सेवा में गया तो ये सारी बातें बतला दीं 

। आपने अपने सामने करन ेकी आज्ञा दी और मैंन ेउसी प्रकार सांस चढ़ाई और मैं 

सामने र्गरने लगा तो आपन ेपकड़ कर उठा र्दया । बतलाया बेटे ! हमने यह सब 

केवल ध्यान (ख्याल) से करने को बतलाया था, तुम तो सांस को उपर चढ़ा गये । 

अब केवल ख्याल से करो, शारीररक खेंचतान न हो । 

उसके पश्चात मैंने र्नयर्मत रूप से इसे र्कया । उस र्दन की उन की आज्ञा 
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की याद यह प्राणायाम करते समय मझुे सदा ही आ जाती ह ैर्वशेर्षकर जब मैं उनके 

सामने भी र्गरा और उन्द्होंने मझुे र्गरने नहीं र्दया । 

चौमखुा जार् 

एक बार आपन ेमझुे “चौमखुा जाप” बतलाया । यह जाप प्राणायाम का ही 

एक रूप ह ै । मैं उसे करने लगा । कुि समय बाद एक बार मैं उनके पास बैठा था 

और वे स्वयं यह जाप कर रह ेथे । मझु से पूिा “करते हो ?” मैंने उर्त्र र्दया “र्नत्य 

प्रर्त करता ह  ं।” प्रर्तर्दन यह जाप करते समय उनकी उस र्दव्य मूर्ता  की जो उस 

समय दखेी थी याद बनी रहती ह ै। 

आप सब की सूचना के र्लये यहां यह र्लखना आवश्यक होगा र्क परम 

पूज्य श्रीमान लालाजी महाराज ने भी र्लखा ह ै र्क यह जाप उनके गरुुदवे हुजूर 

महाराज पर उतरा था अथाात भगवान की ओर से बतलाया गया था और उन्द्होंने 

इसे जीवन भर र्कया बहुत शार्न्द्त रही । मेर ेर्वचार में इसे गरुु की आज्ञा तथा उन 

के बतलाये अनसुार ही करना चार्हये । र्कताब में पढ़ कर या देखा दखेी नहीं करना 

चार्हए । 

अन्द्य जार् प्राथपना आवद 

वैसे तो आप अर्धकतर भाई लोगों से र्घर ेरहते थे । हुक्का चलता रहता 

था और हसंी की बातें अर्धकतर हुआ करती थीं परन्द्तु जब कभी अकेले होते तो 

माला पर अथवा कभी कभी उुँगर्लयों पर ही जाप चालू रखते । मझुे भी आपने कृपा 

करके कुि मन्द्ि जाप करने के र्लए बतलाए । आरम्भ में मझुे बड़ी कर्ठनाई हुई । 

एक सैट पूरा करने में एक घण्टा लग जाता, कभी इससे भी अर्धक । सेवा में 

र्नवेदन र्कया तो हुँसने लगे और बोले हम तो एक घण्टे में कई-कई सैट पूर ेकर लेते 

हैं । र्कये जाओ सब सरल हो जायेगा । ऐसा ही हुआ अब एक घण्टे में मैं भी कई सैट 

कर लेता ह  ंऔर उनके आदशेों की याद कर लेता ह  ं। 

वे कई घण्टे माला से अथवा उुँगर्लयों पर इस प्रकार जप र्कया करते और 
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मैं बैठा उन्द्हें दखेता रहता । कभी आुँख बन्द्द की तो 15, 20, 25 र्मनट के र्लए 

गोता लग गया और आनन्द्द के समरु में जी भर कर स्नान हो गया । आपका कहना 

था र्क जो भी जाप र्जतना भी अपने र्नत्य कमा में बांधो या बढ़ाओ वह सदा के 

र्लए बंध गया अथाात बढ़ गया । र्फर उसमें कमी नहीं करनी चार्हए । इससे प्रभ ुकी 

याद हर समय बनाए रखने में बड़ी सहायता र्मलती ह ै। आज मैं उनकी इन बातों 

का प्रत्यक्ष अनभुव कर रहा ह  ं। 

इसी प्रकार वे कई प्राथानाएुँ भी करते थे । आपने इनमें से दो प्राथानाएुँ मझु े

भी बतलाई र्जन्द्हें मैं र्दन में कई बार कर लेता ह  ंऔर उन्द्हें अपने पास या साथ 

पाता ह  ं। 

डायरी 

आपने एक र्दन आज्ञा दी र्क अपनी र्दनचयाा की डायरी र्लखा करो । 

मझुे र्हन्द्दी में डायरी र्लखने का पहले से ही अभ्यास था । आपको उदूा भार्षा का 

अच्िा ज्ञान था । अतः अब में उदूा में र्लखने लगा । जब वह दखेते तो कई शब्द जो 

उदूा भार्षा का पूणा ज्ञान न होने के कारण मैं अशदु्ध र्लख जाता था, उनको आप 

हार्शये पर सही करके र्लख दतेे । कभी-कभी डायरी पर ही कुि आदशे भी र्लख 

दतेे । मैंने आपकी कलम से डायरी पर ही कुि आदशे अपने पास सरुर्क्षत रख िोडे़ 

हैं । कभी कभी उन्द्हें दखे कर पढ़ कर याद करता ह  ंऔर आत्म र्नरीक्षण कर लेता 

ह  ंर्क मैं उन आदशेों के पालन में भूल तो नहीं करता । 

कभी सन् 1960 में हमार ेएक भाई साहब ररटायडा जज श्रीमान जगन्द्नाथ 

प्रसाद जी माथुर ने जो परम पूज्य भाई साहब डा॰ चतुभुाज सहाय जी के र्शष्य थे, 

मझुसे यह इच्िा व्यक्त की र्क हमें इन महापरुुर्षों के दशानों का सौभाग्य तो र्मला ही 

नहीं कहीं इनके र्लखे हुए कुि अशं दखेने को र्मले तो अपना सौभाग्य समझेंगे । 

मैंने उन्द्हें अपनी यह डायरी द ेदी अपनी डायरी के पढ़ने का अर्धकार भी द ेर्दया । 

वे बहुत प्रसन्द्न हुए । 

संयोगवश उस डायरी में हमारी सन्द्त परम्परा की वंशावली उदूा में र्लखी 



 

यादें  62 

 

हुई थी । इस वंशावली की उन्द्हें खोज थी क्योंर्क यह उनको अपने गरुुदवे द्वारा नहीं 

र्मल पायी थी । मैंने डायरी के उस भाग की प्रर्तर्लर्प लेने का अर्धकार भी उन्द्हें दे 

र्दया । वे मझु से और भी अर्धक प्रसन्द्न हो गए । वे मझुसे आय ुर्शक्षा तथा अनभुव 

(तजबेु) में कहीं अर्धक बडे़ थे अतः मैं तो उनके आशीवााद की ही कामना करता ह  ं

। कुि वर्षा पहले इनका स्वगावास हो गया । जो महानभुाव हमारी इस सन्द्त परम्परा 

में दीर्क्षत हुए ह ै इस वंशावली का र्नत्य पाठ करना चार्हए । इसके द्वारा हमारा 

सम्बन्द्ध गरुु परम्परा के गरुुजनों से तथा प्रभ ुसे पररपक्व होता ह ै । इस र्वर्षय में 

अपनी आवश्यकतानसुार अपने गरुु से सम्पका  करना चार्हए । 

तरीक़त 

श्रीमान चच्चा जी महाराज का कहना था र्क यर्द लगे रह ेतो आध्यात्म 

र्वद्या तो तुम्हें र्मल ही जायेगी, हमार ेपास रहकर तमु्हें तरी़ित सीखना चार्हए । 

तरी़ित से आपका अर्भप्राय रहन-सहन, बातचीत, खानपान, बैठने-उठने, 

चलने-र्फरने आर्द के ढंग से था । आपका कहना था र्क इन सब बातों को दखेकर 

अपने जीवन में उन्द्हें उतारने से इस र्वद्या के सरुर्क्षत रखन े में और र्नत्य प्रर्त 

इसमें उन्द्नर्त करते रहने में बड़ी सहायता र्मलती ह ै। इन बातों को ऐसा उताररये 

र्क आपके रहन-सहन इत्यार्द पर अपने गरुुदवे के प्रेम की िाप सी लगी र्दखन े

लगे और दखेने वाले भी यह समझने लगें र्क यह अमकु महात्मा के अनयुायी हैं । 

वैसे ऐसा व्यवहार करने पर अपने गरुुजनों की याद आती रहना तो स्वाभार्वक ही है 

। 

सन् 1960 की बात ह ैएक बार संध्या समय जयपरु में हम पाच िः साथी 

बाहर चबूतर ेपर बैठ कर पूजा ध्यान आर्द से र्नवरृ्त् हुए ही थे र्क हमार ेएक भाई 

साहब आ गए । ये भाई साहब कभी फतेहगढ़ में अध्यापक रह चुके थे । मझुे दखेकर 

एकाएक ही उनके मखु से र्नकल पड़ा “भाई हर नारायण ! हम मान गए र्क आप 

हमार ेमनु्द्शी जी (श्रीमान लाला जी महाराज) के र्शष्य हैं । मैंने र्नवेदन र्कया र्क 

मझु से कोई गलती तो नहीं हो गई, कृपया बतलावें । आपने मेर ेर्सर पर रक्खी टोपी 

की ओर संकेत र्कया और कहा र्क आज कल पढे़ र्लखे लोगों में कौन टोपी लगाता 
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ह ै? आप जैसे ही अपने बजुगुों की त़िलीद (रर्त-ररवाज का पालन) कर लेते हैं । 

जब कभी हम अपने दफ्तर में अथवा र्कसी अफसर के सामने जाते हैं तो 

दखे लेते हैं र्क हम कपडे़ आर्द ठीक से पहने हैं और वहां पहुुँच कर भी आदरभाव 

(अदब) से व्यवहार करते हैं । जब हम पूजा में बैठते हैं तो हम अपने आपको उस 

महान प्रभ ुके सामने प्रस्तुत करते हैं र्जसने न केवल इन अर्फसरों को परन्द्तु सार े

र्वश्व को रचा ह ैऔर वह सरृ्ष्ट माि का स्वामी ह ै। क्या हमें ऐसे समय आदर सत्कार 

के साधारण र्नयमों को भी भूल जाना चार्हए ? 

र्ीता 

सन् 1926 की बात ह ैर्क एक शर्नवार की संध्या को मैं कालेज में गीता 

क्लास में थोड़ा रुक गया और आपकी सेवा में दरे से पहुुँचा । उनके पूिने पर जो 

कुि वहाुँ सनुा था बतला र्दया । बात आई गई हुई परन्द्तु आपने यह समझ र्लया 

र्क मझुे गीता पढ़ने की रुर्च है । कुि र्दनों बाद आपने बतलाया र्क रामायण का 

पाठ र्नत्य प्रर्त र्नयर्मत रूप से करना चार्हए और मझुे इंर्गत कर र्वशेर्ष रूप से 

कहा र्क गीता एक बड़ा जर्टल ग्रन्द्थ ह,ै आसानी से समझ में नहीं आता । र्वद्वान 

लोग इसके शब्दों के अथों में उलझ कर रह जाते हैं, उसमें जो आध्यात्म भरा पड़ा 

ह,ै वह अभ्यास करने वालों को अनभुव के बाद कुि समझ में आता ह ै। अतः तुम 

इसे अभी मत पढ़ो और यह दोहा पढ़ा - 

गीता पढ़ रीता रहा, आया नहीं र्ववेक, 

उलझे यामें बहुत से, सलुझा कोउ एक । 

महात्मा के वचन र्कतने सरल तथा सत्यता से ओत-प्रोत होते हैं यह 

थोड़ी दरे से समझ में आता है । बहुत वर्षों के बाद जब उनकी दया व कृपा से 

आध्यात्म के मागा में मेरी कुि प्रगर्त हुई तो वही गीता जैसी अब समझ में आती ह,ै 

वैसी उसे उस आय ुमें कदार्प नहीं समझ सकता था । भगवान कृष्ण न ेगरुु रूप में, 

महाराज अजुान को र्शष्य रूप में, अपनी शर्क्त से सारी रचना भूत, वतामान, भर्वष्य 

व्यक्त अव्यक्त सब कुि उन क्षणों में र्दखला कर अपना कताव्य समझा र्दया तथा 



 

यादें  64 

 

उन्द्हें कताव्य पालन के र्लए तत्पर कर र्दया । क्या र्वद्वानों के पास इस प्रश्न का 

उर्त्र ह ै र्क दोनों सेनाए ंयदु्ध के र्लए तैयार हैं शखं बज चकेु, अथाात यदु्ध प्रारम्भ 

होने के संकेत हो चकेु हैं उस समय गीता का ज्ञान भगवान कृष्ण ने र्दया और 

सेनाए ंकई घण्टे प्रतीक्षा करती रहीं ? गीता के केवल मूल पाठ में ही कई घण्टे लगते 

हैं ? इस प्रश्न पर र्वचार करें, तो सम्भव हैं गरुु कृपा से कुि समझ में आ जाय े । 

भगवान का एक रूप काल भी ह ैवे जब चाहें र्जसके र्लए चाहें काल को घटा बढ़ा 

भी सकते हैं । 

छोटी-छोटी बातें 

बात तो िोटी ही ह ैपरन्द्तु हमें तो वह भी अपने गरुुदवे की याद र्दलाती है 

। अतः हमार ेर्लए तो इसका बड़ा मूल्य ह ै। एक बार कानपरु में घर पर मैं पहुंचा तो 

भाई साहब (महात्मा श्रीमान राधामोहन लाला जी) चारपाई पर बैठे भोजन कर रह े

थे बोले आओ हरनारायण ठीक समय पर आए, हम प्रतीक्षा कर ही रह ेथे । मैंने हाथ 

धोये और उनके पास बैठ कर भोजन आरम्भ कर र्दया । इतने में ही श्रीमान चच्चा 

जी महाराज बाहर से अन्द्दर आये, तो मझुे दखेकर बोले, “हरनारायण तुम जूते पहन 

कर खाना खाते हो ?” मैंने तुरन्द्त ही अपनी भूल स्वीकार करते हुए कहा “गलती हो 

गई ।” तुरन्द्त जूते उतार ेऔर र्फर हाथ धो कर भोजन करने बैठ गया । 

अब जब कभी भी ऐसा अवसर आता ह ै तो मैं जूते उतारन े का र्वशेर्ष 

ध्यान रखता ह  ंऔर श्रीमान चच्चा जी महाराज के आदशे के साथ-साथ उनकी पूरी 

पूरी याद भी कर लेता ह  । 

हम दखेा करते थे र्क जब वे जूते पहनते तो पहले दार्हना र्फर बायाुँ पैर 

जूते में डालते और उतारते समय पहले बायाुँ र्फर दार्हना । इसी प्रकार जब पूजा 

के र्लए स्थान (आसन) पर बैठते तो पहले दार्हना और र्फर बायाुँ पैर रखते, उठते 

समय पहले बायाुँ र्फर दार्हना पैर हटाते । हमने भी ऐसा ही करना आरम्भ कर 

र्दया और हमें हर बार उस समय उनकी याद आये र्बना नहीं रहती । एक बार 

आपने आदशे र्दया र्क पेशाब करन ेके बाद कुल्ली कर र्लया करो । मैंने आपको 
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दखेा र्क आप पेशाब के बाद कम से कम दो कुल्ली करते थ े । मझुे आज्ञा पालन 

करते समय अनायास ही उनकी याद आ जाती ह ै र्क र्कस समय र्कस प्रकार व े

हाथ धोते ओर कुल्ली करते थे । 

यह बातें इतनी िोटी हैं र्क साधारण जीवन में इनका कोई बड़ा मूल्य हो 

ऐसा नहीं ह ै। परन्द्तु हमार ेर्लए इनकी अर्नवायाता प्रत्यक्ष ह ैक्योंर्क हमें गरुुदवे की 

याद र्दला दतेी ह ै। आज्ञा पालन तो ह ैही । 

आलू 

कभी जब भाई साहब महात्मा श्री जगमोहन नारायण जी फतेहगढ़ से आ 

जाते तो श्रीमान चच्चा जी महाराज बहुत प्रसन्द्न होते और कहते “लो भाई अब तो 

जग्गू आ गये बनने दवेें चटनी दार आलू ।” ये आलू श्रीमान चच्चा जी महाराज को 

तथा श्रीमान भाई साहब दोनों को र्वशेर्ष रुर्चकर थे और घर में भी सब लोगों को 

अच्िे लगते थे । भाई साहब स्वयं ही बडे़ चाव से आलू व चटनी आर्द तैयार करते 

और सब लोग बडे़ आनन्द्द के साथ बैठ कर खाते । वैसे भी आलू की हर प्रकार की 

तरकारी घर में सब को पसन्द्द थी और श्रीमान चच्चा जी महाराज तो कभी-कभी 

कहा भी करते थे र्क आलू के र्बना रसोई का क्या स्वाद ? 

हमें आलू इसर्लए अच्िा लगता ह ै र्क हमार ेश्रीमान चच्चा जी महाराज 

को अच्िा लगता था । थोड़ा सोर्चए, ऐसे सन्द्त जो संसार की सरृ्ष्ट की अच्िी से 

अच्िी वस्तु को भी अपने ध्यये के सामने तुच्ि समझते थ,े क्या आलू अरबी के 

स्वाद में पड़ते थे ? परन्द्तु हमार े गरुुजनों का ध्येय ही मानव जीवन का ऊुँ चे से 

ऊुँ चा आदशा प्रस्तुत करने के साथ साधारण गहृस्थ जीवन का आदशा प्रस्तुत 

करना भी था । 

र्ार्ल हाथी 

आपने एक बार र्नज बीती इस प्रकार हम सब को सनुाई र्क जब आप 

लगभग 14 वर्षा के होंगे एक बार घोडे़ पर सवार नगर (फरूखाबाद) से होकर र्नकल 
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रह ेथ े । सामने से कुि लोग भागते हुए और र्चल्लाते हुए र्दखाई पडे़ । तुरन्द्त ही 

आपने दखेा र्क एक पागल हाथी उधर की ओर लपका आ रहा ह ै । आपने घोड़ा 

तुरन्द्त मोड़ा और दौड़ा र्दया । हाथी जब पागल होता ह ैतो घोडे़ से उसे र्वशेर्ष र्चढ़ 

होती ह ै। अतः हाथी घोडे़ के पीिे दौड़ गया । पागल हाथी अपने नशे की हालत में 

चलता भी तेज ही ह ै। कहते हैं घोडे़ और उसके सवार को उससे बचना कर्ठन ही 

नहीं, एक सौभाग्य की ही बात होती ह ै। 

आगे-आगे आप घोड़ा दौड़ाते हुए, पीिे हाथी लगा हुआ आ रहा था । 

अपने दखेा र्क घोड़ा थका जा रहा ह,ै हाथी पकड़ लेगा । आपने इधर उधर दखेा 

और बचने की यरु्क्त आपकी समझ में आ गई । जैसे ही आप नहर के पलु पर पहुुँचे 

तो आपने घोड़ा रोका और नहर के उपर की पट्टी पर उतार र्दया और थोड़ी दूर 

जाकर रोक र्दया । हाथी पलु तक तो चला आया क्योंर्क उसने आपको वहां तक 

दखेा ही था । र्फर घूमा और देखा र्क घोड़ा और आप नहर पर आराम से खडे़ हैं । 

घोड़ा ससु्ता रहा ह ै। हाथी नहर की पट्टी पर उतरा और इनकी ओर लपका आपन े

घोडे़ को सीधा करके एड़ लगाई तो घोड़ा नहर में कूद गया । नहर 4- 5 फुट चौड़ी 

थी और पानी उपर तक भरा बह रहा था । 

हाथी ने घूम कर दखेा, पहले तो पानी में होकर जाने के र्लए बढ़ा र्फर 

उसे पानी का डर लगा । हाथी जब पागल होता ह ैतो पानी से उसे र्वशेर्ष डर लगता 

ह ै। अतः रुक गया । मडु़ कर सड़क पर आया और पलु की दूसरी ओर जाकर दखेा 

। घोडे़ को और आपको सामने दखेकर र्फर लपका, मगर जब हाथी थोड़ी दूर पर 

ही था आपने पहले की भांर्त घोड़ा नहर पर से र्फर दूसरी ओर कुदा र्दया और 

आराम से खडे़ हो गये । हाथी र्फर मडु़ा और सड़क पर जाकर पलु पार करके नहर 

की पट्टी पर दौड़ा आया । आपने र्फर घोड़ा नहर पर से कुदाया और उस पार 

जाकर खडे़ हो गये । घोडे़ को नहर लांघने में ही थोड़ा पररश्रम होता था और बहुत 

समय आराम करने को र्मल जाता था । इस प्रकार कई बार घोड़ा इधर से उधर 

और उधर से इधर कुदाने में हाथी को बड़ी दौड़ पड़ी और वह बरुी भांर्त थक गया । 

इनका घोड़ा आराम र्मलने के कारण र्फर से स्वस्थ हो चकुा था । अब ये नहर 

कुदाकर सड़क पर आये और घोड़ा दौड़ाते हुए घर आ गये । हाथी इतना थक गया 
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था र्क इनके पीिे वैसी शीघ्रता से नहीं दौड़ सका । यह हाथी र्कसी नवाब साहब 

का था । हाथी के महावत और दूसर ेलोग उसे संभालने दौडे़ आ रह ेथे । उन्द्होंन े

अपनी तरह से हाथी को वश में र्कया होगा, इस चचाा से हमारा क्या प्रयोजन ? 

इधर श्रीमान चच्चा जी महाराज के इस प्रकार घोड़ा भगाने का समाचार आपके 

र्पता श्रीमान चौधरी साहब को र्मल ही चकुा था । उनके आदमी भी भाग दौड़ में 

लगे थे । इन्द्हें पहुचंा दखेकर सब को सन्द्तोर्ष हुआ । 

हमार ेयहां राजस्थान में अब भी हाथी बहुत हैं । जब भी हम हाथी को दखेते हैं तो 

हमें श्रीमान चच्चा जी महाराज की सनुाई हुई यह घटना याद आ जाती ह ै। 

साधारण कहानी आर्द के समय बच्चों को हम यह घटना सनुाया करते हैं तो बच्चे 

इसमें बड़ा आनन्द्द लेते हैं और हम गरुुदवे की याद का आनन्द्द लेते रहते हैं । 

तबला 

श्रीमान चच्चा जी महाराज ने र्नयमानसुार तबला, पखावज और मदृगं 

बजाने की र्शक्षा ली थी और र्कसी समय इन्द्हें इतना अच्िा अभ्यास था र्क इस 

र्वद्या के जानने वालों में आपका र्वशेर्ष आदर होता था । उन र्दनों कालका और 

र्वन्द्दा नाम के दो कत्थक नताक लखनऊ के थे र्जन को उस समय नाट्य र्वद्या का 

गरुु कहा जाता था । एक बार इनके नाच में आपको भी तबला बजाने के र्लए 

आमर्न्द्ित र्कया गया आप तबले पर बैठे तो र्वन्द्दा नाचने को खड़ा हुआ और इनके 

तबले की जानकारी से बहुत प्रसन्द्न होकर दरे तक नाचता रहा । अब आपके मन में 

आया र्क इस महर्फल में हमें अपनी र्वद्या का थोड़ा पररचय दनेा चार्हए । 

इस र्वद्या के जानकारों का कहना ह ै र्क यर्द तबला ठीक बजता हो तो 

नाट्य र्वद्या के जानकार के पैर अपने आप उठते और तबले के सहार ेर्थरकते रहते 

ह ै । आपने इस प्रकार इस कत्थक-नताक को तबले की ताल पर बांध कर कहा 

“होर्शयारी से” अथाात उसको चेतावनी दी । र्फर तबले पर सीधे और बाए ंपैर उठन े

की अलहदा-अलहदा तालों को कुि ऐसा पास करते गए र्क एक बार दो तालें पास 

आते-आते एक साथ आ गई । र्वन्द्दा के दोनों पैर एक साथ उठ गये और वे र्गर पडे़ 
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। आपने र्फर आवाज लगाई “खबरदार उठना मत” और उसी तबले की तका , को 

अलहदा र्कया और र्वन्द्दा नाचता हुआ ही उठा । र्वन्द्दा और उसका भ्राता कालका 

दोनों तो इस कला को दखेकर बहुत प्रभार्वत हुए ही, परन्द्तु र्जतने भी नतृ्य को 

दखे रह ेथे वाह-वाह कर उठे और उनकी इस र्वद्या की बड़ी प्रशसंा हुई । 

तबले पखावज में क्या र्नपणुता ह,ै क्या बारीकी ह ैऔर यह सब कैसे 

हुआ, हम इस र्वर्षय में कुि नहीं जानते हैं । अतः इस घटना के र्लखने का यही 

अर्भप्राय ह ैर्क कहीं तबले पर नाच आर्द का कायाक्रम टी॰वी॰ पर दखेते हैं तो हमें 

अपने गरुुदवे की याद आये र्बना नहीं रहती । 

र्खािज 

इसी प्रकार की एक घटना सन् 1925 की ह ै। कानपरु नगर में र्दसम्बर के 

मास में इंर्डयन नेशनल काुँग्रसे का अर्धवेशन हुआ र्जसकी सभापर्त श्रीमती 

सरोजनी नाइडू बनी । उन्द्हीं र्दनों कानपरु नगर में म्यूर्जक कान्द्फे्रन्द्स का ही 

आयोजन हुआ र्जसमें भारत के जाने माने कलाकार भाग लेने आये । हमार ेगरुुदवे 

श्रीमान लाला जी महाराज को भी इस में रुर्च थी । वे श्रीमान चच्चाजी महाराज 

भाईसाहब व कई भाई म्यूर्जक कान्द्फे्रन्द्स के सीजन र्टकट र्लये हुये थे । 

एक रार्ि को पंर्डत र्वष्ण ुर्दगम्बर पलुस्कर नाम के गायन र्वद्या के बडे़ 

आचाया जब मंच पर आसीन हुए तो उन्द्होंने पूिा र्क हमार ेश्रोतागण अब कौन-सा 

राग सनुना चाहते हैं, वही मैं सनुाऊुँ  । एक र्वद्वान ने उनको एक र्वशेर्ष राग सनुान े

का आग्रह र्कया । पंर्डत जी कहने लगे इस राग के साथ पखावज का अच्िा 

अनभुवी बजाने वाला आवे तो मैं आपको अवश्य यह राग सनुा सकता ह  ं। 

दवे योग से उस कान्द्फे्रन्द्स में कोई पखावज का कलाकार आया ही नहीं 

था । लोग इधर उधर दखेन ेलगे । श्रीमान चच्चा जी महाराज के बार ेमें एक सज्जन 

को जानकारी थी । उन्द्होंने पंर्डत जी को जाकर बतलाया और यह भी कह र्दया र्क 

इस समय आपकी सभा में वे अपने बडे़ भ्राता के साथ बैठे हैं, उनकी आज्ञा होने पर 

ही वे यह काया करेंगे । पंर्डत जी ने वहीं से र्नवेदन र्कया और अपने र्वश्वस्त चेले 
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को भेजा । श्रीमान लालाजी महाराज ने इनके बहुत कहन ेपर भी र्क अब तो मेरा 

अभ्यास भी िूट गया है, इन्द्हें जाने की आज्ञा दी । 

श्रीमान चच्चा जी महाराज मंच पर गय ेऔर अपना अभ्यास ताजा करन े

के र्लए 4-5 र्मनट का समय मांगा जो द ेर्दया गया । ये जो पखावज पर बैठे तो 5 

र्मनट से कहीं अर्धक समय तक बजाते रह ेऔर केवल पखावज को ही सार ेदशाक 

मन्द्ि मगु्ध होकर सनुते रह े। र्फर जब ये रुके तो पंर्डत जी न ेइनकी र्वद्या की बड़ी 

प्रशंसा की और र्फर वह राग भी दशाकों की इच्िानसुार सनुाया । पखावज व मदृगं 

अब तो कभी-कभी कहीं दखेने को र्मलती है । इनका ररवाज ही सच कर्हये तो उठ 

सा गया ह ै। परन्द्तु हम तो जब भी इस वाद्य यंि को दखेते हैं तो हमें श्रीमान चच्चा 

जी महाराज की याद आये र्बना नहीं रहती । मंर्दरों में र्वशेर्षकर मथुरा वनृ्द्दावन में 

पखावज मदृगं दखेने सनुने को र्मल जाते हैं और भी बडे़ बडे़ मंर्दरों में इसको दखेा 

और सनुा ह ै। 

एक कौर चािल 

श्रीमान चच्चा जी महाराज ने एक बार हम सब को बतलाया र्क 14-15 

वर्षा की आय ुमें एक बार आप र्हमालय के पहाड़ों पर घूमने र्नकल गये । संयोगवश 

ऐसा हुआ र्क आप आठ र्दन तक घूमते रह ेपरन्द्तु कहीं कुि भोजन नहीं र्मला । 

आप भूखे प्यासे एक साध ुकी धूनी पर जा र्नकले और उस साध ुके पास जाकर 

बैठ गए । साध ु ने उनकी ओर दखेा और भूख के मार े उतरा हुआ मखु-मण्डल 

दखेकर पूिा “बच्चा र्कतने र्दन हो गए भोजन नहीं र्मला ।” आपने बताया । साध ुने 

कहा “बच्चा बैठो तुम्हार ेर्लए कुि प्रबन्द्ध करता ह  ं।” 

यह कह कर साध ुउठा । थोड़ी दूर जाकर जमीन में से एक तीन-चार इंच 

लम्बी फली के आकार की कोई जड़ी खोद कर लाया और उसे अपनी धूनी के पास 

थोड़ा लम्बा गड्ढा करके गाड़ र्दया और धूनी की गरम राख उस पर सरका दी । 

आपसे बातें करता रहा । थोड़ी दरे पीिे बोला “बच्चा उस पेड़ से पर्त्ा तोड़ लाओ 

।” पर्त्ा रखा और साध ुने वही फली र्नकाली और उसका र्िलका जाली से पकड़ 
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कर चीर र्दया । र्फर उस परे्त् पर उस फली को झाडू र्दया तो उस में से चावल की 

तरह का पदाथा र्नकला जो सब कुि र्मलाकर एक िोटा कौर होता था । कहा 

'बच्चा इसे खा लो' । 

श्रीमान चच्चाजी महाराज ने उस आय ुमें अच्िा व्यायाम र्कया था । शरीर 

भी गठा हुआ था और भोजन भी साधारण से अर्धक करते थे, मन में हुँसे र्क इतने 

चावल से मेरा क्या भला होगा । खा र्लया । आपने हमें बतलाया र्क उसका स्वाद 

चावल से र्मलता हुआ था र्जसमें घी और शक्कर पड़ी हुई हो । उसको खाने के 

बाद उन्द्हें आठ र्दन तक भूख ही नहीं लगी । 

आपने यह भी बतलाया र्क परुाने समय में जब साध ुसन्द्यासी तपस्या 

करते थे तो उन्द्हें एक स्थान पर बैठे-बैठे कई र्दन, कई सप्ताह तथा कई मास हो 

जाते थे । उन्द्हें शौच आर्द के र्लय,े भोजन, जलपान आर्द के र्लये अपना आसन 

िोड़ने की आवश्यकता नहीं होती थी । 

उनका भोजन भी इसी प्रकार होता था र्क थोड़ा सा एक बार खा र्लया 

और आठ-दस र्दन तक भूख, प्यास, शौच आर्द से अवकाश र्मल गया । 

आज कल इसी प्रकार तपस्या के अर्भप्राय से र्हमालय के पहाड़ों में रहने 

वाले साधओु ं को, कमंडल, लंगोटी व घण्टे में एक बार दोपहर को भोजन और 

जलाने के र्लये लकड़ी ऋर्र्षकेश में र्स्थत संस्थाओ ंद्वारा दी जाती ह ै । वे क्या 

तपस्या करते हैं, यह तो वे ही जानें परन्द्त ुउन्द्हें अपनी आवश्यकताओ ंके र्लय ेइन 

संस्थाओ ंके आर्श्रत रहना पड़ता ह ै। सम्भवतः जड़ी बूर्टयों के बार ेमें वे कुि भी 

नहीं जानते और केवल परुाने ऋर्र्ष मरु्नयों की नकल करने अथवा दरु्नया से ऊब 

कर भाग कर कहीं र्िपने के साधन माि में अथवा र्कसी र्सर्द्ध शर्क्त पा जाने के 

लालच में और पता नहीं र्कन र्कन कारणों से अपना स्वाभार्वक जीवन िोड़कर 

इस प्रकार का जीवन अपने र्लये चनु लेते हैं । राम-भक्त महात्मा तुलसीदास जी ने, 

जो स्वयं भी सन्द्यासी हो गये थे, कदार्चत इसी सन्द्दभा में कहा है- 

नार मईु घर सम्पर्र्त् नासी, मूंड मडु़ाय भये सन्द्यासी 
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कैलूला 

श्रीमान चच्चा जी महाराज का व्यवहाररक ज्ञान भी ऊुँ चे दरजे का था । 

एक बार आपन ेबतलाया र्क दोपहर के भोजन के बाद थोड़ा लेटना चार्हये । पहले 

सीध ेलेट कर आठ साुँसे, र्फर दार्हनी करवट सोलह साुँसे और र्फर बाई ंकरवट 

बर्त्ीस साुँसे ले व अर्धक समय और अवकाश हो तो अर्धक भी लेटे । अन्द्यथा 

इतना लेटना ही पयााप्त ह ै। 

स्वरोदय शास्त्र के अनसुार जब हमारा दार्हना सूया स्वर चलता ह ै तो 

भोजन भली भांर्त पच जाता है । यह हमारा स्वयं का अनभुव ह ैर्क श्रीमान चच्चा 

जी महाराज के अनसुार यर्द लेट कर साुँसे र्गनकर करवटें ली जावें तो यह सूया 

स्वर ऐसा र्स्थर होता ह ै र्क आधा घण्टा से अर्धक समय तक वही स्वर चलता 

रहता ह ैऔर पाचन र्क्रया ठीक हो जाती ह ै। 

हम भी दोपहर के भोजन के पश्चात् ऐसा अवश्य करते हैं और उस समय 

चच्चा जी महाराज की याद करते रहते हैं र्क हम उनकी आज्ञा का पालन कर रह ेहैं 

। शारीररक तथा आध्यार्त्मक स्वास््य के र्लए यह अभ्यास हमें तो बहुत रुर्चकर 

लगता ह ै। इन्द्हीं र्दनों हमार ेपड़ोसी एक र्वद्वान पंर्डत जी, र्जनकी आय ु(1974 में) 

अस्सी वर्षा से भी अर्धक थी, और अब इस संसार में नहीं हैं, हमें बतला रहें थे र्क 

इस प्रकार आठ, सोलह और बर्त्ीस साुँसे लेने का अभ्यास कर लेन े से पत्थर 

खाओ तो वह भी पच जाता ह ै । इसमें अर्तशयोर्क्त हो सकती ह ै परन्द्त ुश्रीमान 

चच्चा जी महाराज के बतलाये इस अभ्यास से शारीररक स्वास््य लाभ तो अवश्य 

होता ह,ै यह हमारा अनभुव ह ै। 

र्ाँधी जी 

श्रीमान चच्चा जी महाराज के पास श्रीमान महात्मा र्शवनारायण दास जी, 

जो एक अध्यापक थे, आया करते थे । वे शदु्ध खादी पहनते तथा महात्मा गाुँधी जी 

के र्नधााररत र्नयमों का पालन करते थे । यहाुँ तक र्क अपने खाने का आटा भी 
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स्वयं पीस लेते थ े। आपने इनको 'गाुँधी जी' नाम से संबोर्धत करना आरम्भ र्कया, 

तब से ही सत्संगी भाई तथा अन्द्य सज्जन इन्द्हें इसी नाम से पकुारते थे । नये 

सत्संर्गयों के र्लए तो हम कुि कह नहीं सकते, परन्द्तु र्जतने परुाने सत्संगी हैं और 

र्जनका सम्पका  थोड़ा बहुत भी फतेहगढ़ अथवा कानपरु के सत्संग से रहा है, उन्द्हें 

इनसे भली-भांर्त पररर्चत होना चार्हए । 

श्रीमान चच्चा जी महाराज ने स्वयं ही इन गांधी जी के जीवन की घटनाए ं

हमें बतलाई हैं । इनकी क्लास में यर्द र्कसी र्वद्याथी को पाठ याद नहीं होता 

अथवा वह परीक्षा में पास न होता, तो वे अपने आपको दण्ड दतेे थे र्क यह मेरी 

अयोग्यता (नालायकी) ह ै । इनके पास होस्टल में रहने वाले र्वद्यार्थायों ने हमें 

बतलाया र्क जब ये र्वसवां में होस्टल वाडान थे उन र्दनों र्कसी भी मैस का कहार 

बीमार हो जाता तो आप उसके स्थान पर स्वयं रार्ि को ही बतान साफ करके रख 

आते थ ेर्जससे र्वद्यार्थायों को असरु्वधा न हो तथा र्कसी को पता भी न चले र्क 

यह काया कौन और कब कर गया । 

सन् 1926 में जब हम कानपरु में सनातन धमा कालेज में पढ़ते थे तो हर 

शर्नवार को श्रीमान चच्चा जी महाराज की सेवा में जाते उनके पास दो रार्ि और 

इतवार के र्दन रहते और सोमवार को प्रातः आकर कालेज कक्षा में उपर्स्थत हो 

जाते । एक शर्नवार की संध्या को हम जब कालेज के सामने से र्नकल कर नगर में 

श्रीमान चच्चा जी महाराज के पास जाने लगे तो दखेा कालेज के सेन्द्िल हाल में 

बड़ी भीड़-भाड़ थी । उत्सकुता वश हम भी दखेने के र्लये रुक गए । ठीक से याद 

नहीं, सम्भवतः गीता पर र्कसी र्वद्वान का र्वशेर्ष भार्षण था । जब वहीं से र्नकले 

और नगर की ओर चले तो हमें एक साथी र्मल गये । हम दोनों ने वह दो-ढाई मील 

की दूरी पैदल ही पूरी कर ली । मागा में गीता के र्वर्षय पर चचाा चली । हमने उन्द्हें 

बतलाया र्क यहां एक महात्मा हैं, हम उनके पास जाते हैं । वे हमें ध्यान करने का 

अभ्यास (Meditation) कराते हैं । उन सज्जन न ेउत्सकुता प्रगट की र्क 'हमें भी 

वहां ले चर्लये ।' हमने कहा 'अवश्य ले चलेंगे ।' बात आई गई हुई । हम भी भूल गये 

। परन्द्तु उन्द्होंने अपने घर का पता अवश्य बतलाया था और उधर से हम 

कभी-कभी र्नकला भी करते तो उनकी याद आ जाती, बस र्फर कुि नहीं । 
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कई मास बाद, एक संध्या को हम अपने दो सहपार्ठयों के साथ वैसे ही 

भ्रमण को जा रह े थे र्क वे ही सज्जन आधी धोती पहने आधी ओढे़ सड़क के 

र्कनार ेएक िोटी सी बगीची में टहल रह ेथे और नीचे दृर्ष्ट र्कये र्वचारमग्न थे । 

हमार ेसहपाठी ने इन्द्हें पहचाना और प्रणाम र्कया । वे उनके पास र्वसवां में पढ़ चकेु 

थे । मास्टर साहब ने कुशलके्षम पूिी, र्फर मेरी और दखेकर कहने लगे 'आपने हमें 

एक संत महात्मा के पास ले चलने को कहा था ।' मैंने तुरन्द्त ही उर्त्र र्दया र्क 

“कल इतवार ह ैकल ही चर्लये ।” प्रोग्राम र्नर्श्चत हो गया । 

दूसर े र्दन मैं उन्द्हें उनके मकान से लेकर श्रीमान चच्चा जी महाराज के 

पास पहुंचा । उन र्दनों कुि सत्संगी भाई अर्धक आते थे तो श्रीमान चच्चा जी 

महाराज ने पास ही एक िोटे से मकान का ऊपर का कोठा भी र्कराये पर ले रखा 

था । मास्टर साहब को वहाुँ बैठा कर मैं सेवा में पहुचंा तो आप मेरी प्रतीक्षा में थे । 

पूिा “इतनी दरे से आये ? हम तो इन्द्तजार सबुह से ही कर रह ेथे ।” र्नवेदन र्कया 

र्क आज एक मास्टर साहब को आपकी सेवा में लेकर आने के कारण ही थोड़ी दरे 

हो गई । 

ये मास्टर साहब वही थे र्जन्द्हें आप सब आज भी 'गांधी जी' के नाम से 

पकुारते और जानते हैं । 

गांधी जी हमार ेसत्संग के एक 'आदशा परुुर्ष' ह ै। इनमें नम्रता, अधीनता, 

सेवा भाव, भर्क्त, र्वश्वास और दृढ़ता असाधारण ह ै। जो कोई भी इनके सम्पका  में 

आता ह,ै इनके गणुों को दखे कर मगु्ध हुये र्बना नहीं रहता । 

आपने श्रीमान चच्चा जी महाराज के वाक्यों को प्रर्तर्दन अपनी दरै्नन्द्दनी 

(Diary) में र्लखा । र्फर सबके आग्रह पर उनका पसु्तक रूप में संग्रह र्कया । इसी 

पसु्तक को 'पीयूर्ष वाणी' नाम से प्रकार्शत र्कया जा चकुा ह ै। इसे पढ़ने पर हमें तो 

श्रीमान चच्चा जी महाराज की सब परुानी बातें याद आ जाती हैं और उन के प्रेम में 

र्वभोर हो जाते ह ै। 

नोट : इनका नाम गाुँधी जी श्रीमान चच्चा जी महाराज ने रख र्दया । ये 



 

यादें  74 

 

शदु्ध खादी पहनते थे और महात्मा गाुँधी जी के उसूलों पर चलते थ े । कुि वर्षों 

(लगभग सन् 1990) से अब वे इस संसार में नहीं ह ै। 

मनु्द्शी आत्माराम 

सन् 1927 में हमारा सम्पका  मुन्द्शी आत्माराम से हुआ । आप पेंशनर थ े

और आपके चार सयुोग्य पिु पढ़ र्लख कर अच्िे-अच्िे पदों पर लग गये थे । 

आपका हमारा साथ कानपरु में नवाब गंज से श्रीमान चच्चा जी के स्थान तक तथा 

वहां से लौटते समय बहुधा हो जाया करता था और हम दोनों ही पैदल चलने के 

अभ्यस्त और रुर्च रखने वाले थे । नवाबगंज में ही उनका र्नजी मकान था । जहां 

पररवार के अन्द्य सदस्य रहा करते थ े। आप कई कई र्दन तक श्रीमान चच्चा जी 

महाराज के पास ही रह जाते । वहीं भोजन करते, वहीं अपने सार ेदरै्नक काया करते 

तथा सोते । 

जब इन्द्हें श्रीमान चच्चा जी महाराज के पास आते दो वर्षा से अर्धक हो 

गये तो एक र्दन उनके दो पिु श्रीमान चच्चा जी महाराज के पास आये और उनके 

चरण िू कर बैठ गये । श्रीमान चच्चा जी महाराज नवागन्द्तुक अथवा कभी-कभी 

आने वालों से पहले उनकी कुशल के्षम पूिा करते थे । इन दोनों सज्जनों न ेश्रीमान 

चच्चा जी महाराज की सेवा में र्नवेदन र्कया र्क हम पररवार के सभी व्यर्क्त आपको 

बहुत धन्द्यवाद दतेे हैं तथा आपका गणुगान करते हैं । हमार े लाला (र्पता-मनु्द्शी 

आत्माराम) को इतना क्रोध था और अवकाश (Pension) प्राप्त करने के बाद भी 

रहा र्क पररवार के हम सब सदस्य सदा ही दखुी रहते थे । भोजन की थाली आने में 

थोड़ी दरे होने पर थाली ही उठा कर फें क दतेे और र्फर र्कसी प्रकार भी मनायें 

नहीं मानते और भोजन नहीं करते इत्यार्द । 

आपकी सेवा में रहने से इनके जीवन में ऐसा पररवतान आया ह ैर्क शाक 

तरकारी में यर्द नमक भी भूल से डालना रह जावे तो ये वैसी ही खा लेते हैं । 

आपके सत्संग का जादू इतना प्रबल ह ै र्क हमार ेलाला में इस आय ु(लगभग 60 

वर्षा) में यह आश्चयाजनक पररवतान र्दखाई द ेरहा ह ै। आप र्कतने महान हैं । हमें भी 
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अपनी शरण में लेने की कृपा करें । 

मनु्द्शी जी पर श्रीमान चच्चा जी महाराज की र्वशेर्ष कृपा थी । मनु्द्शी जी 

को भी श्रीमान चच्चा जी महाराज से ऐसा प्रेम था र्क हर समय उनके प्रेम में मगन 

और खोये हुए रहते थे । थोडे़ ही समय में मनु्द्शी जी ने लय अवस्था प्राप्त की जबर्क 

दूसर ेआन ेवाले सत्संगी उनकी अवस्था दखेकर यही सोचते र्क इन्द्हीं पर इतनी 

र्वशेर्ष कृपा क्यों ह ै? 

श्रीमान चच्चा जी महाराज कहा करते थे र्क जो स्वयं पररश्रम का कुि 

काया शारीररक अयोग्यताओ ंअथवा अन्द्य र्कन्द्हीं कारणों से करने योग्य नहीं ह ैतथा 

अपनी इन अयोग्यताओ ंको जान कर समझ कर अपने आप को गरुु को समपाण कर 

दतेे हैं, उनका सारा भार गरुु पर अपने आप आ जाता ह ै। इस प्रकार उनका काया 

गरुु को करना पड़ता ह ैऔर उन्द्हें कुि करने को नहीं रह जाता । 

फुसपत 

आपके पास कुि ऐसे भी लोग आते थ ेजो कहते- “दरु्नयाुँ के कामों (फज़ा 

दरु्नयावी) से फुसात नहीं र्मलती ?” आपका उपदशे यह था र्क “दरु्नया के काम भी 

आवश्यक हैं । उन्द्हें अपना धमा (फज़ा) समझ कर करो, मगर उनमें र्लप्त मत हो 

जाओ और न उन्द्हें बेगार समझो, र्नष्काम भाव से करो । काम बन जाने पर खुश 

होना और र्बगड़ जाने पर दखुी होना सही नहीं हैं । यह समझो र्क प्रभ ु र्क यही 

इच्िा (मजी) ह ै । दोनों में प्रसन्द्न रहो । जो ऐसा करता ह ैवह अपना धमा (फज़ा) 

र्नभाता हैं ।” 

आपका एक यह भी कहना था की जो दरु्नयाुँ के कामों में फुँ स कर ईश्वर 

को भूलता है, वह अपना फजा नहीं र्नभाता, और जो ईश्वर का नाम लेने में अपने 

दरु्नयावी फजा नहीं र्नभाता, वह उससे भी बरुा ह ै । आप प्रभु की आज्ञा को इन 

थोडे़ सरल शब्दों में कह दतेे थ,े “दरु्नयाुँ करो और मझुको चाहो ।” 

हमार ेपास भी जब लोग आकर यह बतलाते ह ैर्क फुसात नहीं र्मलती तो 
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हमें श्रीमान चच्चा जी महाराज की उपयुाक्त बातें याद आ जाती हैं । सच पूिो तो 

मनषु्य को कभी फुसात नहीं होती । वह सदा ही अपने आराम के साधन जटुाने में 

अपनी सारी शर्क्त और समय लगाए रहता ह ै। उसकी बहुत सी इच्िाओ ंकी पूर्ता  

होती रहती है, र्फर भी उतनी ही इच्िाए ंबाकी रह जाती हैं, यहां तक र्क अन्द्त 

समय में भी बहुत सी अपूणा इच्िाओ ंको लेकर चला जाता ह ै । र्फर इन अपूणा 

इच्िाओ ंकी पूर्ता  के र्लए उसे जन्द्म लेना पड़ता ह ैऔर यह क्रम (चक्कर) अर्नर्श्चत 

काल तक चलता ह ै। 

हमने एक दृष्टान्द्त श्रीमान जी के मखु-कमल से सनुा था र्क एक सज्जन 

के पास कहीं नारद मरु्न अपने स्वभाव के अनसुार घूमते हुए पहुचं गय े। वे सज्जन 

नारद जी से पूिन ेलगे “महाराज कहां से पधारना हुआ, कहाुँ जा रह ेहैं ?” नारद जी 

बोले संसार में घूमते र्फरते आये हैं और भगवान नारायण के यहां जा रह ेहैं । वे 

सज्जन बोले, “हम भी आपके साथ चलते मगर हमारा ये पुि अभी िोटा ह ै। थोड़ा 

बड़ा हो जाए तब चलेंगे । कुि वर्षों के बाद नारद जी र्फर आये तो बोले “महाराज 

अभी ये लड़का पढ़ ही रहा है, इसका र्ववाह कर लें तब चलेंगे ।” नारद जी कुि वर्षों 

के बाद आये तो बोले, “नारद जी इसका र्ववाह तो हो गया, इसके एक बच्चा और 

हो जाय तब चलें ।” जब महामुर्न चौथी बार पहुुँचे तो वे सज्जन र्दखाई नहीं पडे़ । 

पूिने पर उनके पररवार के सदस्यों ने बतलाया, महाराज उनका तो कुि वर्षा हुए 

स्वगावास हो गया । नारद मरु्न ने सोचा र्क उसे इस घर बार से इतना मोह था र्क 

उससे उसका िूटना कर्ठन था, अब वह र्कधर हैं ? चारों ओर र्नगाह दौड़ाई तो 

वह कुरे्त् के रूप में र्दख गए । महामरु्न को दखेकर कुर्त्ा पंूि र्हला कर दीनता का 

यह भाव र्दखलाने लगा र्क महाराज मझुे अब वैकुण्ठधाम ले चलो । नारद जी न े

उर्त्र र्दया, तुम यहीं रहो, “जब समय था तब तो चले नहीं अब कुि नहीं हो सकता 

।” 

ईश्वर का नाम लेने में फुसात की क्या आवश्यकता ह ै? हमारी समझ में यह 

बात नहीं आती । हमें बेकार समय नष्ट करन,े सोते रहने, ताश-शतरजं खेलन,े 

चगुली तथा दूसरों की बरुाई करन,े टी॰वी॰ र्सनेमा दखेने तथा तरह-तरह के 

व्यसनों के र्लये तो समय र्मल जाता ह,ै परन्द्तु प्रभ ुकी याद के र्लये समय नहीं ह ै। 
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हम सचमुच ही इसे आवश्यक नहीं समझते इसर्लए कहते हैं, र्क इस काया के र्लए 

समय नहीं ह ै । अन्द्यथा अन्द्य सब बातों के र्लये समय ही समय ह ै । यर्द हमार े

पररवार का कोई सदस्य बीमार हो जाता ह ैतो हम कायों को िोड़कर उसी की सेवा 

में सशूु्रर्षा, दवा आर्द में जटु जाते हैं, उन आवश्यक कायों को भी र्जनमें फुसात न 

र्मलने का हम बहाना करते थे, िोड़ दतेे हैं । 

सोर्चये और थोड़ी बुर्द्ध उसमें व्यय करके दरे्खए । ईश्वर का नाम लेने के 

र्लए अलग से समय र्नकालने की आवश्यकता कहां ? आपकी अपनी र्वचारधारा 

को केवल एक मोड़ दनेा ही पयााप्त ह ै । आप अपने सार ेकाया पूवावत ही करते रह 

सकते हैं । यह मोड़ र्मलने पर आप वे काया र्जनमें आपका समय व्यथा जाता ह,ै 

धीर-ेधीर ेअपने आप ही िूटते जावेंगे और आप सन्द्मागा पर गर्तशील हो जावेंगे । 

इस मागा  पर आकर तो दखेें आपको कैसी-कैसी और र्कतनी सहायता र्मलती है 

और र्कतनी शार्न्द्त र्मलती ह ै? 

साहब बार एट ल ा 

सन् 1940 से पहले की बात ह ैर्क जयपरु में हमार ेएक सत्संगी भाई जो 

सपुररन्द्टेण्डेन्द्ट परु्लस थे, र्कसी झूठे म़ुिदमे में फंसाए गए और र्नलर्म्बत र्कए गये 

। वे एक िोटे जागीरदार भी थे और इसी कारण कुि आपस के पाररवाररक झगड़ों 

के कारण बैर बढ़ना इसका मूल कारण था । जयपरु स्टेट में उनकी कौन सहायता 

करता क्योंर्क मकुदमा स्टेट की ओर से था । व ेएक बडे़ नामी अगं्रेज बार एट लॉ 

को लखनऊ से लेने गए । उन्द्हें साथ लेकर कानपरु में गाड़ी बदलनी थी । पता चला 

र्क गाड़ी ढाई-तीन घण्टा लेट ह ै । सोचा गरुु महाराज के दशान कर आवें । उन 

अगं्रेज एडवोकेट से इजाजत लेने लगे तो वे सज्जन बोले र्क हम अकेले यहां 

स्टेशन पर क्या करेंगे यर्द असरु्वधा न हो तो हम भी चलें । ये सब श्रीमान चच्चा 

जी महाराज की सेवा में पहुुँचे । अगं्रेज एडवोकेट के र्लए चच्चा जी ने एक कुसी 

डलवा दी । ये लोग र्फशा पर बैठे । एक घण्टा बैठे । बात भी करते रह ेऔर जैसे र्क 

सदा ही होता था, ध्यान भी चलता रहा । उन एडवोकेट से कौन बात करता ? 

श्रीमान चच्चा जी महाराज ने आदर भाव से उनका पररचय तथा कुशल के्षम पूि 
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र्लया । व ेकेवल यह सब दखेते ही रह े। जब वहां से स्टेशन को लौटे तो उन अगं्रेज 

सज्जन ने कहा “आप मझुे जयपरु ले जाकर क्यों धन खचा करते ह ै आप तो 

मकुदमा जीत गय े।” चच्चा जी महाराज को उन्द्होंने That Grand Old Man कह 

कर सम्बोर्धत र्कया और कहा, “उनमें बड़ी शर्क्त ह ैऔर वे आप पर इतने मेहरबान 

हैं । आप मकुदमा जीत गये ।” हमें श्रीमान सपुररन्द्टेण्डेन्द्ट साहब ने बतलाया । कुि 

समय बाद स्टेट ने पूरी इज्जत के साथ उन्द्हें बहाल र्कया । सपुररन्द्टेण्डेन्द्ट का नाम 

श्री मूल र्संह था । 

उन अगं्रेज सज्जन ने श्रीमान चच्चा जी महाराज में क्या दखेा, न तो व े

कह सके न लोग ही कुि समझ सके । उन सज्जन ने इतना अवश्य कहा था र्क 

उनके पास मैं र्फर  आऊुँ गा । पर र्फर वे नहीं आ पाय,े उनकी आय ुने साथ नहीं 

र्दया । 

कोरार्न 

हमार ेगरुुजनों में एक र्वशेर्षता यह थी र्क वे गूढ़ बातों को इतनी सरल 

भार्षा में समझा दतेे थे र्क हम साधारण बुर्द्ध के लोग भी सरलता से समझ लेते थे । 

आप के मखु कमल से हमने सनुा र्क जब हमार ेमन में कोई भी र्वचार न आ रहा हो 

वह र्स्थर्त ऊंची ह ै । उस र्स्थर्त को वे 'कोरापन' कहते थे । कोरा का मतलब 

खाली, र्जसमें कुि भी न हो । जब मन में कोई भी र्वचार न हो तो उस समय हमारा 

मन र्नमाल होता ह ै । ऐसी र्स्थर्त में 'र्दव्य प्रकाश' की झलक गरुुदवे की कृपा से 

र्मल जाती ह ै । परन्द्त ुक्या यह कोरापन की र्स्थर्त सरल ह ै? बड़ी कर्ठनाई से, 

र्नरन्द्तर अभ्यास करते रहने से, र्वशेर्ष गरुु कृपा से, यह र्स्थर्त प्राप्त होती ह ै। कहीं 

हमने पढ़ा था :- 

र्दल का हुजरा साफ कर, जानाुँ के आने के र्लये । 

सब कदूरत दूर कर, उनको र्बठाने के र्लये । 

जाग्रत समार्ध भी यही ह ैहमार ेअभ्यासी इसे समझ लें । 
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रोते आये हसँते जाओ 

आपका कहना था र्क जब मनषु्य संसार में जन्द्म लेता ह ैतो पहले रोता है, 

मगर उसके जन्द्म से पररवार के सदस्य तथा र्मिगण प्रसन्द्न होते हैं, परन्द्तु जब वह 

जाता ह ैतो वे ही पररवार के लोग तथा र्मिगण रोते हैं । ऐसे समय में आप भी यर्द 

रोते हुए ही गये तो इसमें क्या आनन्द्द ह ै ? आपको चार्हए र्क भले ही सब रोएुँ 

परन्द्तु आप हुँसते हुए जाएुँ । 

आप हुँसते हुए कैसे जा सकते हैं ? यर्द आपको माया मोह ने पकड़ रखा 

ह ैया सही यह ह ैर्क आपने मोह वश धन पररवार को पकड़ रखा ह,ै तो इस सब को 

िोड़कर जाने में आपको कष्ट होना स्वाभार्वक ही नहीं, आवश्यक ह ै। आप इससे 

बच नहीं सकते । आप अवश्य ही रोते हुए जावेंगे । परन्द्तु यर्द ऐसा रास्ता और 

गरुुदवे का सहारा र्मल गया हो तो वे अवश्य ही आपको इस माया मोह के बन्द्धन से 

िुटकारा र्दला देंगे और र्जसे िोड़ते आपको कष्ट होता, उस सब को आप 

हुँसते-हुँसते िोड़ जावेंगे । गरुुदेव की कृपा से आपकी अवश्य ही यह भावना बनेगी 

र्क यह सब न तो हमारा कभी था, न ह ै। यह सारी प्रभ ुकी माया ह ै। जो हमारा नहीं 

ह,ै उसे िोड़ने में क्या दखु ? इतना ही नहीं गरुुदवे तो मतृ्य ुके बाद भी हमें पनुजान्द्म 

के कष्टों से बचाकर उन लोकों तक तो अवश्य ही पहुचंा दतेे हैं जहां से र्फर वापसी 

नहीं ह ै। इसी को मोक्ष कहते हैं । र्वश्वास के साथ उनकी सेवा तथा याद करने वालों 

को न जाने र्कतन-ेर्कतने लोकों से सहज ही में व ेपार करा दतेे हैं तथा परमानंद के 

पद तक पहुुँचा दतेे हैं । 

सलामत रिी तथा दान 

श्रीमान चच्चा जी महाराज हमें सदा यही उपदशे र्दया करते थे र्क दरु्नयाुँ 

में रहने का अपना ऐसा ही तरीका रखो र्क र्बल्कुल साधारण हो, न इतना ऊंचा 

रहन-सहन हो र्क आपके पास लोग आते हुए र्हचर्कचायें और डरें, और न ऐसा 

नीचा हो र्क लोग आपसे घणृा करने लगें या आपकी र्नबालता का लाभ उठाते रहें । 

आप कई बार यह वाक्य सनुाया करते :- 
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न कड़़ुवा बन जो चक्खे सोई थूके । न मीठा बन र्क चट कर जाुँय भूखे ।। 

आप बतलाया करते थे र्क हमारा तरीका सलामतरवी का ह ै। इसका मतलब ह ैर्क 

सादा रहो, नमुाइश (र्दखावा) से सदा दूर रहो और हर हालत में प्रभ ुका आभार 

मानो (शकु्र करो) । आप अपव्यय (र्फजूल खची) को कभी पसन्द्द नहीं करते थ े । 

र्मतव्ययता (र्कफायत) से रहन ेऔर इससे जो बचत हो उसे नेक काम में लगाने 

तथा पहले अपने उन ररश्तेदारों तथा अन्द्यों की सहायता में लगाने को कहते थे, 

र्जन्द्हें आपकी सहायता की आवश्यकता तो ह ै पर आपसे माुँग भी नहीं सकते । 

मांगने वाले तो इस दर से नहीं र्मला तो दूसर-ेतीसर ेदर से मांग कर अपनी पूर्ता  कर 

लेंगे परन्द्तु जो मांग नहीं सकते हैं, उन्द्हें कौन दनेे आवेगा ? ऐसों की सहायता करना 

हमारा धमा है, और इससे प्रभ ुप्रसन्द्न होते ह ै। यह सब श्रीमान चच्चा जी महाराज 

के वचन हैं, जो हमने कई बार सनुे हैं ऊपर का वाक्य (न कड़़ु वा) सदा ही हमार े

ध्यान में रहता और अपने गरुुदवे की तथा आज्ञापालन की याद र्दलाता ह ै। 

लय 

एक बार श्रीमान चच्चा जी महाराज ने बतलाया र्क अभ्यार्सयों के र्लए 

ध्यान का यह तरीका बहुत अच्िा ह ै र्क पहले अपने हृदय में गरुु को र्बठावें । 

र्जससे अन्द्दर भी और बाहर भी गरुु र्दखलाई पडे़ और अपने स्वयं के अर्स्तत्व 

(वजूद) को उसमें गमु कर दें । यह लय अवस्था कहलाती ह ै। इसी को गरुु में लय 

होना (र्फनार्र्फलशेख) कहते हैं । हम ध्यान को इतना पक्का करें र्क हमें अपनी 

सर्त्ा (मौजूदगी) का आभास ही न रह े। इसमें यत्न करते रहने से शीघ्र ही गरुु कृपा 

हमें र्मलने लगती ह ैऔर धीर ेधीर ेलय की अवस्था पररपक्व हो जाती ह ै। 

केवल हमने यह अपनी बात र्लखी ह,ै अथाात् जो गरुुदवे ने बतलाया । 

अभ्यार्सयों को जैसा उनके गरुु बतलावें, वैसा ही करना चार्हए, हमार ेउक्त कथन 

के अनसुार ही कोई भाई इसे करना चाहे, तो हम तो उन्द्हें यही सलाह देंगे र्क अपने 

गरुुदवे से अथवा जो उनके स्थान पर हों उनसे पूि कर ही करें । इसका उल्लेख 

यहाुँ इसर्लए र्कया ह ैर्क मेरी “यादों” में यह भी एक 'याद' ह ैजो मझुे साक्षात गरुुदवे 
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तक पहुुँचा कर उनके प्रेम में सराबोर कर दतेी ह ै। 

बत्तीस कौर 

एक बार आपन ेबतलाया र्क भोजन करते समय हमें र्गन कर बर्त्ीस ग्रास 

(कौर) खाने चार्हए । इससे अर्धक नहीं तथा हर ग्रास को कम से कम बर्त्ीस बार 

चबाना चार्हए, तब र्नगलना चार्हए । सत्संग में आन े वालों को यह तो जानना 

चार्हए र्क अपना भोजन पहले गरुु को अपणा करके गरुु के ध्यान में ही करें । पेट 

भरना तो अवश्य चार्हए परन्द्त ु थोड़ा भी अर्धक न हो जाय इसका सदा ध्यान 

रखना चार्हए । थोड़ा कम रह जाय तो इसमें अच्िाई ह ैबरुाई नहीं । 

अर्धक भोजन करन ेवालों को आपने भी दखेा होगा । वे कोई असाधारण 

रूप से स्वस्थ बलवान या लम्बे चौडे़ नहीं होते । हमारी अपनी सम्मर्त यह ह ै र्क 

आवश्यकता से अर्धक भोजन करना, उस अर्धक खाये हुए भोजन को बरबाद 

करना ह ै । अन्द्यथा वह भाग र्कसी अन्द्य के काम आ सकता था । साथ ही आप 

अपने स्वास््य को भी र्बगाड़ते हैं । र्जस मशीन से उसकी क्षमता से अर्धक काम 

र्लया जाता ह ैवह जल्दी खराब हो जाती ह ै । र्फर शरीर की इस मशीन का कोई 

परुज़ा बदला भी नहीं जा सकता । अतः हमें भोजन में सन्द्तुलन रखने का र्वशेर्ष 

ध्यान रखना चार्हये ।  

भोजन जीिन के वलये 

आपने एक र्दन बतलाया र्क यर्द भोजन स्वार्दष्ट बना हो तो हम सामान्द्य 

से अर्धक कर लेते हैं । कुि ऐसे व्यर्क्त भी हैं जो यर्द उनकी इच्िा के अनसुार 

भोजन न बना हो, तो भोजन करते ही नहीं अथवा थोड़ा सा करते हैं । य ेदोनों ही 

अवस्थाए ं सही नहीं हैं । भोजन स्वाद के र्लए नहीं वरन् अपनी शारीररक 

आवश्यकताओ ंको पूरा करने के र्लये होना चार्हये । जो केवल स्वाद के र्लये 

भोजन करता ह ै वह आगे चलकर दखुी होता ह ै । भोजन जीवन के र्लय े ह ैऔर 

जीवन भगवान की याद करने के र्लए ह ै। जीते रहने के र्लये खाओ-खाने के र्लय े
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जीना बरुा ह ै।  

चना, रे्ह  ंऔर जौ 

श्रीमान चच्चा जी महाराज ने एक बार बतलाया र्क प्रातः काल की पूजा 

के बाद चना खाना चार्हये । सरु्वधानसुार भनुे हुए चने एक बोतल में भरकर रख लें 

और पूजा के बाद इच्िानसुार थोड़ा चना खा कर जल र्पए ं। हमें याद ह ैर्क कानपरु 

में पूजा के बाद कढ़ाई में पके नमकीन चने कटोररयों में थोडे़ जलपान के र्लये प्रातः 

सब भाइयों को र्दये जाते थे । 

आप यह भी बतलाया करते थे र्क परुुर्षों का भोजन चना, र्स्त्रयों का गेह ुँ 

और संतों (र्फ़िीरों) का भोजन जौ ह ै। संत (र्फ़िीर) ऊपर से रूखे सूखे र्दखते हैं 

और उनके भीतर भगवान का रूप झलकता रहता ह ैजैसे जौ के ऊपर रूखा-सूखा 

र्िलका और अन्द्दर उसका हीर रहता ह ै। 

वचव़ियाँ 

पास में बैठे एक पंर्डत जी से, जो आपके र्प्रयजनों में से थे, आपने एक 

बार पूिा, “पंर्डत जी ये र्चर्ड़याुँ क्या कहती हैं ?” पंर्डत जी क्या उर्त्र दतेे, बोले 

“चच्चा हम तो इनकी बोली समझते नहीं हैं, आप ही कृपया बतलायें ।” आपन े

तुरन्द्त ही उर्त्र र्दया, “ये ईश्वर का नाम लेती हैं ।” 

श्रीमान लाला जी महाराज के बराबर बैठना श्रीमान िोटे चच्चा जी जयपरु 

वालों के र्शष्यों में भाई साहब पंर्डत हीरालाल जी-जो रावटी (रतलाम) में रहते 

थे-एक उच्च कोर्ट के सन्द्त हुए हैं । हमार ेपरम पूज्य श्रीमान लाला जी महाराज 

तथा कानपरु वाले श्रीमान चच्चा जी महाराज से भी इनका घर्नष्ठ सम्बन्द्ध रहा ह ै। 

हमें एक बार इन भाई साहब ने श्रीमान चच्चा जी महाराज की एक घटना सनुाई जो 

इस प्रकार ह ै। 

कुि सत्संगी भ्राताओ ंने श्रीमान लाला जी महाराज से आग्रह र्कया र्क 
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आप और चच्चा जी की फोटो साथ-साथ हो जाय । श्रीमान लाला जी महाराज ने 

“हाुँ” कर र्दया । 

जब फोटो की तैयारी होने लगी तो इन्द्होंने (भाई साहब हीरा लाल जी ने) 

चच्चा जी महाराज से र्नवेदन र्कया र्क आपकी और श्रीमान लाला जी महाराज की 

फोटो साथ-साथ बैठे खींचने की तैयारी हो रही ह ै । श्रीमान चच्चा जी महाराज ने 

तुरन्द्त ही उर्त्र र्दया “क्या ? हम लाला जी महाराज के बराबर बैठेंगे ? हम हरर्गज 

ऐसा नहीं करेंगे ।” 

श्रीमान चच्चा जी महाराज श्रीमान लालाजी महाराज को इतना बड़ा 

मानते तथा आदर (अदब) करते थे र्क अपने आपको उनके बराबर बैठने के कदार्प 

योग्य नहीं समझते थे । 

परन्द्तु फोटो की तैयारी चल ही रही थी । जब सब तैयारी हो चकुी और 

श्रीमान लाला जी महाराज आकर र्वराज गय-े उन्द्होंने आवाज दी “नन्द्ह े?” 

उर्त्र में “हार्जर आया” कहते हुए आप वहाुँ पहुुँचे । 

“यहाुँ बैठो” श्रीमान लाला जी महाराज ने अपने पास बैठने को कहा । 

चच्चा जी महाराज चुपचाप बैठ गये और फोटो बन गया । आज भी वह 

फोटो कई जगह िप चकुी ह ै। हम जब भी उस फोटो को दखेते हैं तो हमें यह घटना 

याद आ जाती ह ै र्वशेर्षकर उस आदर भाव की जो श्रीमान चच्चा जी महाराज के 

हृदय में श्रीमान लाला जी महाराज के र्लए था । 

कम खुरद अजीज मन 

श्रीमान चच्चा जी महाराज की र्वनोद र्प्रयता का एक उदाहरण प्रस्तुत ह ै। 

आप का भोजन प्रायः बाहर से आय ेसभी आगन्द्तुकों के भोजन कर लेने के बाद 

होता था । एक संध्या को ध्यानार्द के सत्संग के बाद सभी आगन्द्तुक भ्राताओ ंको 
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भोजन के र्लये बलुाया गया । मैं भी उन्द्हीं में था परन्द्त ुमैं उस समय र्कसी कारण से 

भोजन करना नहीं चाहता था अतः मैंने भोजन के र्लय ेमना कर र्दया आपने तरुन्द्त 

ही फरमाया “कम खुरद अज़ीज़ मन, न खरुद जान े मन ।” यह वाक्य परर्शयन 

(Persian) भार्षा का है- र्जसका अथा है “कम खाने वाला मुझे र्प्रय है- न खाने 

वाला मझुे जान से भी अर्धक र्प्रय ह ै।” मैं तथा अन्द्य भ्रातागण, जो वहां उपर्स्थत 

थे, यह सनु कर बहुत हुँसे अब भी जब भोजन के र्लये कुि र्वशेर्ष व्यर्क्तयों का 

साथ होता ह ैतो श्रीमान चच्चा जी महाराज के ये वाक्य हमें याद आ जाते हैं । 

भाई रोया करो 

श्रीमान लाला जी महाराज के समय की घटना हैं । एक बार फतेहगढ़ में 

श्रीमान चच्चा जी महाराज कमर ेमें र्वराजे थे । भाई लोग उन्द्हें घेर ेउनकी बातों पर 

मगु्ध मस्ती में झूम रह ेथे । एक भाई ने श्रीमान चच्चा जी से प्रश्न पूि र्लया, “चच्चा, 

पूजा में तो जी र्बल्कुल नहीं लगता, कुि ऐसा गरु बतलाइये र्जससे मन लगने लगे 

।” चच्चा जी महाराज ने तुरन्द्त ही उर्त्र र्दया, “यह तो बहुत सरल ह-ै भाई रोया 

करो ।” 

भाई को गरु र्मल गया । रोन ेका अभ्यास आरम्भ हो गया । एक र्दन वे 

मकान के ऊपर के कमर े में बन्द्द होकर रो रह े थे र्क उनकी आवाज जोर से 

र्नकलने लगी और घर वालों का ध्यान उधर आकृष्ट हो गया । कमर े के र्कवाड़ 

भड़भड़ाये गये तब कहीं दरे से उन्द्होंने र्कवाड़ खोले । 

उनके इस व्यवहार की र्शकायत श्रीमान लाला जी महाराज के पास पहुंची 

। उनसे बलुाकर पूिा गया तो उन्द्होंने श्रीमान चच्चा जी महाराज के बतलाये गरु का 

भेद खोल र्दया । श्रीमान लाला जी महाराज को इस बात पर कुि हसंी आ गई और 

र्फरमाने लगे, “नन्द्हें को ऐसी ही बातें सूझा करती हैं ?” उन रोने वाले भाई पर उस 

र्दन से कुि र्वशेर्ष कृपा भी हो गई । 

श्रीमान चच्चा जी महाराज को उन भाई ने स्वयुँ ही जाकर यह घटना 

सनुाई और कहने लगे, “चच्चा आपने ऐसी तरकीब बतलाई र्क हमारा काम बन 
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गया । परन्द्तु आपको थोड़ी डांट पड़ गई ।” 

श्रीमान चच्चा जी महाराज र्फरमाने लगे- 

“कबीर हुँसना दूर कर - रोने से कर प्रीत । 

र्बन रोये कैसे र्मलें,  पे्रम र्पयारा मीत ।। 

 

हुँस हुँस कंत न पाइयाुँ, र्जन्द्ह पाया र्तन्द्ह रोय । 

हुँसी हुँसी जो र्पउ र्मले तो कौन दहुार्गन होय ।। 

भाई तुम्हारा काम तो हो गया हमें डांट पड़ी उसकी र्चन्द्ता न करो ।” 

रोना और र्गड़र्गड़ाना, दीनता आधीनता की र्नशानी ह ै । चच्चा जी 

महाराज के अनसुार ये दोनों ही बातें भगवान को र्प्रय हैं और हमें भगवान के र्नकट 

ले जाने वाली हैं । 

कारूरा 

राजपूताना, र्जसको अब हम 'राजस्थान' कहते हैं, में एक मरु्स्लम स्टेट 

'टौंक' में उन र्दनों में र्पता जी नवाब साहब के बख्शी (सेके्रिी) थे । मैंने हाई स्कूल 

तक वहीं पढ़ाई भी की थी । पुरानी बात ह ै । सन् 1920 के पहले की होगी । उन 

र्दनों 'टौंक' में एक हकीम ज़हीरूद्दीन साहब, जो अरबी फारसी के अच्िे र्वद्वान थे 

'शरीयत' नाम की मरु्स्लम अदालत के नार्ज़म (मर्जस्िेट) थे । हकीम होने के नाते 

रोज प्रातः उनका मत़ब (इलाज का आयोजन) भी चलता था । हकीम लोग उन 

र्दनों नाड़ी आर्द की परख करके नसु्खा र्लख दतेे थे और रोगी बाजार में उर्त्म से 

उर्त्म दवा पैसे दकेर ले लेते थे । हकीम साहब र्नःशलु्क ही सेवा करते थे । 

हकीम साहब अपनी परख में बहुत चतुर थे अतः उनसे रोर्गयों को शीघ्र 

लाभ होता था । उनका नाम सनु कर दूर-दूर से रोगी आते और लाभार्न्द्वत होते थे । 

इसी क्रम में एक रोगी बहुत दूर मध्य प्रदशे से अपनी मां और पत्नी के साथ इलाज 
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के र्लये हकीम साहब के पास पहुुँचा । हकीम साहब ने कहा “कल सबुह इन दोनों 

का कारूरा लेकर आना ।” रोगी नहीं समझा र्क 'कारूरा' क्या होता ह ै? लोगों ने 

बतलाया र्क 'मूि' को कारूरा कहते हैं । अतः वह बाजार से एक बोतल लाया और 

दूसर ेर्दन 'कारूरा' लेकर प्रातः मत़ब में पहुुँच गया । 

हकीम साहब अपनी कटु वाणी के र्लये प्रर्सद्ध थे । गार्लयाुँ दनेे की उन्द्हें 

अच्िी खासी आदत थी । कभी क्रोध आ जाता तब तो व ेअपने आपको संभाल भी 

नहीं पाते थे । परन्द्तु जनता उनके गणु पर ऐसी रीझी हुई थी र्क सब सहन कर 

जाती थी । 

तो जैसे ही इस र्वशेर्ष रोगी का नम्बर आया वह बोतल लेकर सामने आया 

और बात इस प्रकार हुई :- 

“कारूरा लाया ?” 

“हां हुजूर” और उसने वह बोतल सामने कर दी । उसमें दो स्थान पर डोर े

बंध ेथ े। 

“अबे इसमें ये डोर ेक्यों बंध ेहैं ।” 

“हुजूर ! इसमें (उंगली से बताकर) यहाुँ तक तो मेरी माुँ का कारूरा ह ैऔर 

यहां तक मेरी बीवी का . . . . . . . . .” 

इतना सनुने पर तो हकीम साहब का पारा चढ़ गया और क्रोध में चारपाई 

से उठ खडे़ हुए और जूते पहन कर रोगी की ओर दौडे़ । गार्लयों का क्रम तो पहले 

ही आरम्भ हो चकुा था । 

लोगों ने दखेा र्क अब इसकी खैर नहीं ह,ै कहा अर ेभाग, अर ेभाग ! और 

वह रोगी कारूरा की बोतल, जूते आर्द िोड़कर भागा । ह़िीम साहब द्वार तक तो 

उसके पीिे दौडे़, र्फर वार्पस आ गये गार्लयों का क्रम जारी रखते हुए बोले 

“हरामजाद ेमझुसे भी मजाक करने आते हैं ।” बड़ी कर्ठनाई से थोड़ी दरे में उनका 
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क्रोध शान्द्त हुआ तब मत़ब का काम आगे चला । 

हमार ेश्रीमान चच्चा जी महाराज को यह घटना हमने सनुाई तो आप और 

श्रोतागण बहुत हुँसे । कभी-कभी अनरुोध भी करते थे र्क तुम्हारी कारूरा की 

कहानी बहुत अच्िी थी । आजकल भी डाक्टर लोग मूि-परीक्षण के र्लये मुँगा लेते 

हैं । ऐसे समय में हमें श्रीमान चच्चा जी महाराज का वही हंसी के माहौल वाला 

दरबार याद आ जाता ह ैऔर कुि क्षण के र्लए र्नहाल हो जाते हैं । 
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यादें 
ससं्मरण – (भार् 3) 

श्रीमान जनाब र्रम सन्द्त हाजी मौलाना अब्दुल ग़नी खा ँसावहब 

सार्कन कस्बा भोगाुँव, र्जला मैनपरुी, उर्त्र प्रदेश 

र्ररचय 

आपका जन्द्म कायमगंज र्जला फरूा खाबाद में एक संभ्रान्द्त अफगान 

अफ्रीदी पररवार में ता॰ 7 फरवरी सन् 1867 ई॰ को हुआ । आपके पूज्य र्पताजी 

की आय ुआपके जन्द्म के समय 50 वर्षा से अर्धक हो चकुी थी अतः आपका लाड़ 

प्यार पररवार में कुि अर्धक ही था । आप स्वभाव से ही चंचल प्रकृर्त एवं कुशाग्र 

बरु्द्ध के थे । आपन ेथोड़ी आय ुमें ही अरबी, फारसी, और उदूा भार्षाओ ंकी अच्िी 

योग्यता प्राप्त कर ली थी । बडे़ होने पर आपने अध्यापन का काया प्रारम्भ र्कया । 

उन र्दनों उर्त्र प्रदशे के सार ेकायाालयों में तथा न्द्यायालयों में सारा काया उदूा भार्षा 

में ही होता था । उदूा र्मर्डल स्कूल तो ग्राम-ग्राम में थे परन्द्तु अुँग्रेज़ी भार्षा के स्कूल 

बडे़ नगरों तक ही सीर्मत थे । इन्द्हीं सरकारी स्कूलों में आपन ेअध्यापन का काया 

र्कया और 45 वर्षा की सेवा में आप र्डप्टी इन्द्सपेक्टर के पद तक पहुुँचे । उन र्दनों 

पेंशन दनेे की इन स्कूलों में व्यवस्था नहीं थी । अतः आपको भी शेर्ष आय ुमें पेन्द्शन 

नहीं र्मली । 

अपने बाल्यकाल ही में आप हमार ेदादा गरुु बडे़ हुजूर महाराज परम सन्द्त 

जनाब हजरत मौलाना अहमद अली खाुँ साहब की सेवा में पहुचं गये । यह इस 

प्रकार हुआ र्क एक र्दन आप कायमगंज में अपने मकान के बाहर अपने र्पता के 

साथ चबूतर ेपर बैठे थ े । उस समय बडे़ हुजूर महाराज, र्जन्द्हें खलीफा साहब भी 

कहा जाता था, उधर से र्नकले । आपको दखेकर बडे़ हुजूर महाराज ने आपके 

र्पता से फरमाया र्क आप इस बच्चे को मझुे द ेदीर्जए । आपके र्पताजी ने तुरन्द्त  
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ज़नाब हज़रत शाह अब्दलु गनी खाुँ साहब (रहम॰) 

आपकी मजार भोगांव में है 
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स्वीकार कर र्लया और आपको बडे़ हुजूर महाराज अपने साथ घर ले आये और 

अहर्लया (धमापत्नी) से फरमाया र्क लो मैं तुम्हारा अब्दलु्ला ले आया । वे खुश हो 

गई और उन्द्हें पिु की भाुँर्त सारी सखु सरु्वधायें प्रदान की । कुि समय पहले ही 

उनके पिु अब्दलु्ला का दहेांत हो गया था । र्जससे अब्दलु्ला की माता दखुी रहती 

थी । 

हमार े बडे़ हुजूर महाराज अरबी फारसी के एक जाने-माने र्वद्वान थे । 

उनके पास इन र्वद्याओ ंके साथ-साथ आपको उसी समय में आध्यात्म र्वद्या की 

र्शक्षा भी र्मलने लगी । और इन सभी में आपने पूणा प्रर्तभा प्राप्त की । जब आप उदूा 

र्मर्डल की परीक्षा में जाने लगे तो बडे़ हुजूर महाराज की सेवा में र्नवेदन र्कया र्क 

मैंने कुि ठीक से पढ़ा नहीं ह-ै उर्त्र र्मला र्क “मैंने तो पढ़ा ह ैर्चन्द्ता क्यों करते हो 

।” आपको उस परीक्षा में उर्त्र प्रदशे भर के र्वद्यार्थायों में प्रथम स्थान प्राप्त हुआ । 

इसी प्रकार आगे चलकर जब आप नारमल (र्जसे अब टीचसा िेर्नंग कहते ह)ै 

परीक्षा के र्लये गये उसमें भी आपको ऊंचा फस्टा  र्डवीजन र्मला । आपके साथ ही 

हमार े हुजूर महाराज (श्रीमान परम संत जनाब ऱ्िब्ला मौलवी र्फज़ल अहमद खाुँ 

साहब) भी नारमल परीक्षा में बैठे, वे भी पास हुए । बडे़ हुजूर महाराज ने दोनों के 

पास होने की भर्वष्यवाणी (पेशीनगोई) की थी । 

आपके जन्द्म के पहले ही एक नुजूमी (ज्योर्तर्षी) ने आपका तमाम हुर्लया 

(शरीर और मखु मंडल की बनावट) बतला र्दया था और यह भी कहा था र्क आप 

सार्हबे कमाल (असाधारण प्रर्तभा वाले) होंगे । 

आपका र्कसी भी बात को समझाने का ढंग बहुत अच्िा था । र्जन्द्नात के 

बाबत आप बतलाते थे उनमें हवा और आग का अशं अर्धक होता ह ै। और मनषु्य 

में र्मट्टी और पानी का । र्जन्द्नात भी खुदा के बन्द्द ेहैं और रूहानी तालीम के र्लए 

बजुगुों की सोहबत (संतों के सत्संग) में आते हैं । 

आपका र्प्रयजन यर्द कोई इच्िा मन में लेकर आपके पास जाता तो आप 

र्फरमाते इंशाअल्लाह जो चाहते हो वही होगा और वैसा ही हो जाता । 
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बडे़ हुजूर महाराज के समय में आप िोटे थे । अतः उनके जीवन काल में 

आपकी आध्यात्म र्शक्षा पूरी न हो सकी । अतः उन्द्होंने उस पूर्ता  का भार श्रीमान 

हुजूर महाराज पर िोड़ र्दया था । अपने गरुुदवे के र्प्रय र्शष्य होने के नाते हुजूर 

महाराज आपका र्वशेर्ष ध्यान रखते और इन्द्हें बहुत आदर देते थे । यहां तक र्क 

गनी-अद्दा कह कर संबोर्धत करते थ े । हुजूर महाराज के द्वारा आपकी आध्यात्म 

र्शक्षा की पूर्ता  हुई और परम संत सद्गरुु की पदवी आपको उन्द्हीं के द्वारा दी गई । 

आपके आत्मर्वश्वास तथा र्हम्मत का यह हाल था र्क र्कसी भी काया को 

आप कर्ठन नहीं समझते थे । अपने गरुुदवे में आपका र्वश्वास इतना दृढ़ तथा 

अर्डग थी र्क आप र्जस काया को जैसा चाहते वैसा ही होता । भक्त का भगवान के 

यहां ऐसा ही आदर होता ह ै। 

आपका तेज, र्जसे उदूा भार्षा में जलाल कहते हैं, अद्भुत था । र्कसी की 

र्हम्मत न होती र्क आपके सम्मखु र्कसी प्रकार की गसु्ताखी कर सके । जो भी 

आपके सम्मखु जाता उस तेज से प्रभार्वत हुए र्बना न रहता । आपकी सनु्द्दर 

सडुौल बड़ी-बड़ी आुँखें र्जधर पड़ती, प्रकाश ही प्रकाश र्बखेर दतेीं । कभी र्कसी 

को प्यार की दृर्ष्ट से दखे र्लया तो वह र्नहाल हो गया । 

संत क्रोध नहीं करते । आपको क्रोध करते हमने कभी नहीं दखेा । र्कसी 

को आुँख से आुँख र्मलाने की र्हम्मत नहीं होती थी कभी दखेते तो सम्भव है 

हमारी सहन-शर्क्त से बाहर होता । एक बार श्रीमान चच्चा जी महाराज के र्वर्षय में 

कुि परुान ेसत्संर्गयों द्वारा अनरु्चत शब्दों का प्रयोग र्कए जाने की सूचना र्मलन े

पर आपको जलाल आ गया । र्फरमाने लगे “इन साहब की यह मजाल र्क आप से 

गसु्ताखी करें ? इंशा-अल्लाह इन्द्हें दरु्नया और दीन र्कसी काम का नहीं रखंूगा ।” 

श्रीमान चच्चा जी महाराज जानते थे र्क आपकी अप्रसन्द्नता का फल क्या हो 

सकता ह ै। बड़ी अननुय र्वनय की और कहा “र्जन्द्हें हुजूर न ेही सब कुि बख्शा ह ै

उनसे वार्पस लेना मनुार्सब न होगा । बच्चे गलर्तयां करते ही हैं । आप जैसे अभी 

तक उन्द्हें माफ करते आये हैं माफ र्फरमायें, उनकी तरफ से मैं माफी का 

ख्वास्तगार ह ुँ ।” आपकी अप्रसन्द्नता श्रीमान चच्चा जी महाराज के अननुय र्वनय 
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से शांत हो गयी । र्फरमाने लगे, “मुंशी जी आपके रूहानी ऊंचे दज़े को दखेते हुए 

आपको यही ज़ेब दतेा ह ै। 

हमने दखेा ह ै र्क गरुु घराने में, अथाात हमार ेश्रीमान चच्चा जी महाराज 

(अजमेर-जयपरु वाले) द्वारा आपको र्कतना आदर र्दया जाता था । हमने इन 

बजुगुों को आपके सामने हाथ बांध ेखडे़ दखेा है । अगली पीढ़ी में जैसे-जैसे बच्चे 

बडे़ होते गए श्रीमान लाला जी महाराज ने एक-एक करके सब को आपके ही चरणों 

में समर्पात र्कया इस प्रकार इन सब भ्राताओ,ं सवा श्रीमान महात्मा बजृ मोहन लाल 

साहब, श्रीमान महात्मा जगमोहन नारायण साहब, श्रीमान महात्मा राधामोहन लाल 

साहब, श्रीमान महात्मा ज्योर्तन्द्र मोहन लाल साहब तथा महात्मा श्रीमान नरने्द्र 

मोहन साहब के आप ही दीक्षा गुरु थे । 

आपके सपुिु श्रीमान महात्मा अब्दलु गफ्फार खाुँ साहब भी उच्च कोर्ट के 

सन्द्त थे । आपके पौि (पोते) महात्मा अब्दलु ज़लील खाुँ साहब आपके साथ ही 

रहते और जहाुँ भी जाते आपके साथ ही जाते । आपके साथ रहने के समय में ही 

आपने इनमें आध्यात्म का सारा ज्ञान भर र्दया । परपंरा के अनसुार इन्द्हें भी भाई 

साहब श्रीमान राधामोहन लाल साहब द्वारा पूणा होने तथा संत सद्गरुु की पदवी पाने 

का सअुवसर प्राप्त हुआ । 

अपने र्शष्यों तथा सार ेसत्संग पररवार के महानभुावों को सन् 1952 तक 

आप आध्यात्म से ओत-प्रोत करते रह े । अन्द्त में ता॰ 30-3-52 को आप अपन े

प्रीतम में समा गए । आपकी समार्ध (मजार शरीर्फ) ग्राम भोगाुँव के बाहर बगीचे में 

एकान्द्त तथा सनु्द्दर स्थान पर बनी हुई ह ै । समार्ध स्थल में तीनों पर्वि 

महात्माओ-ंश्रीमान जी, सपुिु श्रीमान महात्मा अब्दलु गफ्फार खाुँ साहब तथा पौि 

श्रीमान महात्मा अब्दलु जलील खाुँ साहब की समार्धयों एक ही िि (गमु्बद) के 

नीचे बडे़ ही सनु्द्दर रूप में बनाई गई हैं । 

काफी पहले हमें भी इस समार्ध स्थल के दशानों का सअुवसर प्राप्त हुआ । 

जाकर बैठते ही अभ्यास की धारा ऐसी प्रवार्हत हुई र्क थोड़ी दरे में सराबोर हो गए, 

तन बदन का होश नहीं रहा । अब हम हर वर्षा समार्ध पर जाते हैं और उनकी कृपा 
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धार से लाभार्न्द्वत होते हैं । 

इन्द्हीं परम संत के संबंध में कुि संस्मरण हम पाठकों की सेवा में प्रस्तुत 

कर रह ेहैं । 

प्रथम दशपन 

आपके दशान मझुे सबसे पहले कानपरु में सन 1926 में हुए । आपके नाटे 

कद, िरहरा बदन, गोर े रगं पर बड़ी-बड़ी आुँखें और सफेद दाढ़ी दखेकर मझुे 

आपके प्रर्त बड़ा आकर्षाण हुआ । आपको भी मेरी ओर ऐसा प्रमे हुआ र्क जब कभी 

आपके दशान को जाता तो र्चपटा लेते और मैं ऐसा गदगद हो जाता र्क मखु से 

शब्द नहीं र्नकल पाते । आपका भी (आध्यार्त्मक) र्शक्षा का वही तरीका रहा र्क 

बातों ही बातों में यर्द र्कसी की आुँख बंद हुई हो तो गहरा गोता लग गया । आपके 

जीवन की कुि घटनायें जो आप ही के मखु कमल से सनुी हैं, यहां आपके सम्मखु 

रखंूगा । इसके अर्तररक्त कई अन्द्य बातें भी आपको बतलाना आवश्यक प्रतीत होता 

ह ै। 

हृदय चक्र 

सन् 1927 के ईस्टर भंडार े में फतेहगढ़ आप भी पधार े थ े । वैसे आप 

फतेहगढ़ के हर भंडार ेमें पधारते थे । मेरा अर्धकतर समय आपकी सेवा में व्यतीत 

होता । जब आप वहां से वार्पस जा रह ेथे तो र्वदा करने के र्लए श्रीमान लाला जी, 

श्रीमान चच्चा जी और बहुत से अपने तथा सत्संग पररवार के सदस्य उपर्स्थत थे । 

जब मैंने आपको प्रणाम र्कया तो पूिा “तुम बेटे कब और र्कधर से जा रह ेहो ?” 

मझुे जयपरु के पास टोंक जाना था । र्फर आज्ञा की र्क एक र्दन मेर ेपास भोगाुँव में 

ठहर कर, र्फर आगे जाओ । दूसर ेर्दन जब मैं भोगाुँव स्टेशन पर उतरा तो आप िेन 

पर उसी र्डब्बे के सामने खडे़ थे । आपके साथ कहार, चपरासी था । उसने सामान 

र्लया और हम बातें करते हुए स्कूल पहुुँचे । आप स्कूल के हडेमास्टर थे और उस 

र्दन िुट्टी थी । 
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मैंने हाथ पैर धोये तो शबात का र्गलास तैयार था और दो चारपाइयों पर 

र्बस्तर लगे थ े। शबात र्पया, आज्ञा हुई र्क लेट जाओ । आप भी लेट गय े। मैं तो 

लेटते ही सो गया या खो गया, मझुे पता नहीं । लगभग दो घण्टे बाद आुँख खुली तो 

आप बैठे मेरी ओर मसु्कराते हुए दखे रह ेथे । मैं घबरा कर उठ बैठा । थोड़ी दरे बाद 

आपने मझुे घमुाया और ़िस्बे का कुि र्हस्सा र्दखाया । मकान पर आये तो कहार 

बाजार से पूरी-साग, र्मठाई लाकर इन्द्तजार कर रहा था । हाथ पैर धोये आपने 

अपने सामने र्बठला कर खाना र्खलाया । र्फर हम दोनों पास ही एक टूटी हुई 

मर्स्जद के बरामद ेमें जाकर बैठे । आपन ेइशार ेसे हृदय चक्र के पांचों स्थान बताये 

और र्फर ध्यान में र्बठला कर इन पांचों पर ॐ नाम बोलता हुआ मझुे प्रत्यक्ष 

सनुवा र्दया । बोले ये पाुँचों चक्र तुम्हार ेखलु गये हैं । अभ्यास करते रहना, सब 

ठीक हो जायेगा । दूसर ेर्दन मैं वहाुँ से अपने घर चला गया । कालेज की िुरट्टयाुँ हो 

चकुी थीं । 

इसके बाद जब भी अभ्यास में बैठता ह  ंयह याद और पाुँचों चक्रों में ॐ का 

उच्चारण सनुता ह ुँ तो आप उसी प्रकार सम्मखु र्वराजते मालूम पड़ते हैं । 

सीधा बैठना 

उसी समय की बात ह ै र्क जब मैं इस परुानी मर्स्जद में आपके सम्मखु 

बैठा तो आदत के अनसुार सीधा, र्जससे रीढ़ की हड्डी सीधी रह,े बैठ गया, जैसा 

र्क हमारी धार्माक पसु्तकों में बतलाया गया ह ै । आपने सीधे हाथ से मेरा बायां 

कन्द्धा पकड़ा और आगे को झुका र्दया और आज्ञा की, “खुदा के दरबार में अकड़ 

कर बैठना बेजा (अनरु्चत) ह ै। अदब से बैठना चार्हए । “उस र्दन से मैं सीधा तन 

कर नहीं बैठता । र्कसी को वैसे बैठे दखेता ह  ंतो मझुे आपकी याद आ जाती ह ै। 

हमने कभी पसु्तक में पढ़ा था तथा कुि धार्माक संस्थाओ ंके आचायों से 

भी सनुा था र्क रीढ़ की हड्डी को सीधा रखकर बैठने से सरु्षमु्ना नाड़ी ठीक काम 

करती ह ैऔर भजन ठीक बनता ह ै। उसके बाद हम यह जानने का न तो यत्न करते 

हैं न सोचते हैं र्क इसका क्या रहस्य ह ै। हम तो “खुदा के दरबार में अदब से बैठ 
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जाते हैं ।” हमें सब कुि र्मल जाता ह ै । हम सरु्षमु्ना नाड़ी के र्वर्षय में कुि नहीं 

जानते । 

शेर क्या चीज है ? 

सन् 1935-36 की बात ह ै। मैं जयपरु में रहता था और श्रीमान िोटे चाचा 

जी (परम सन्द्त श्रीमान डा० कृष्ण स्वरूप सार्हब) अजमेर से जयपरु आकर रहन े

लग गये थे । इन्द्हीं र्दनों र्ठकाना शाहपरुा के एक राजपूत जागीरदार के आग्रह पर 

आपका भोगाुँव से पधारना हुआ । मझुे पहले से आपके पधारने के प्रोग्राम की सूचना 

थी और ऑर्फस से लौटने पर सोच रहा था र्क दशान के र्लए चलूुँ । इतने ही में 

इन्द्सपेक्टर परु्लस रलेवे स्टेशन ठाकुर कुशलर्संह जी पधारे और कहा, “श्रीमान 

मौलवी साहब आज पधार ेहैं और शाहपरुा वालों के बाग में ठहर ेहैं । चर्लए दशान 

कर आवें ।” हम दोनों साइर्कलों पर नगर कोट से 2-3 मील दूर बाग में आपकी सेवा 

में पहुचं गये । 

ऐसे संतों के पास बैठ कर वहां से उठ कर आने का र्कस का मन होता ह ै

? शाम हुई, रात हो गई अचानक आपको ही ध्यान आया तो पूिा, “बेटे तुम्हें जाना 

तो नहीं है ?” मैंने उर्त्र र्दया “जाना तो है, घर पर इन्द्तजार हो रहा होगा ।” ठाकुर 

साहब कुशलर्संह जी से पूिने पर उन्द्होंने बताया “मैं तो ड्यूटी में गश्त र्दखा कर 

थाने से र्नकला ह  वार्पस पहुंचना आवश्यक ह ै ।” राव साहब (जागीरदार साहब) 

बोले “रास्ता खतरनाक ह,ै पास में एक नाला पड़ता ह ै वहां अर्धकतर शेर र्मल 

जाता ह ै। कई लोगों का सामना हो गया ह ैऔर कुि घायल भी हुए हैं । अतः जाना 

उर्चत नहीं ह ै। यहां आराम का प्रबन्द्ध ह ै।” आपने कहा “नहीं ! इन्द्हें जाने दो ।” मझु 

से पूिा “बेटे तुम्हें डर तो नहीं लगता है ? दखेो ! जो खुदा से डरता ह ैउससे सब 

डरते हैं, शेर क्या चीज ह ै? जाओ र्बना डर के जाओ ।” 

हम दोनों साइर्कलों पर बैठे और लौट पडे़ । हमें रास्ते में शेर तो क्या 

गीदड़ भी नहीं र्मला । र्कतनी बड़ी शर्क्त हमार ेसाथ थी ? उस शर्क्त र्क सामने शेर 

भी पस्त हो जाते हैं । आपके व ेशब्द “दखेो, बेटे ! जो खुदा से डरता ह ैउससे सब 
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डरते हैं । शरे क्या चीज ह”ै मझुे जीवन भर याद रहेंगे । जहां भी ऐसा अवसर आता 

ह ै। ये शब्द मझुे र्नभाय बना दतेे ह ै। कभी शेर दखेने में आता ह ैतो भी आपके य े

शब्द याद आ जाते हैं । 

मतं्र 

सन् 1837 में एक बार आपके जयपरु पधारने पर मैंने अपन े स्थान पर 

भोजन के र्लये आपको र्नमंर्ित र्कया । आपके साथ श्रीमान िोटे चाचा जी, हरी 

बाबू, राजे बाबू, मनोरमा आर्द भी पधार े । भोजन के पश्चात् मेरी धमापत्नी आपके 

दशान के र्लये आई । तो श्रीमान चच्चा जी महाराज ने पररचय कराया॰ “ये जग्गू 

(महात्मा श्री जगमोहन नारायण जी) की बर्हन हैं ।” आपको यह जान कर बड़ी 

प्रसन्द्नता हुई । कहने लगे “हरनारायण से यह हमारा दूसरा प्यार का ररश्ता ह ै ।” 

इनका स्वास््य उस समय कुि ठीक नहीं था । आपने मझुे एक मन्द्ि बताया र्क इसे 

र्पला दो, सब ठीक हो जायेगा । यह भी आज्ञा दी र्क “र्जसको समझो यह मंि 

बेधड़क द ेर्दया करो । खुदा के र्फज़ल से फायदा होगा ।” 

इस मंि से मेरी धमापत्नी शीघ्र ही ठीक हो गई । र्फर मैंन े र्कतने ही 

असाध्य बीमारों को इससे अच्िा र्कया । परन्द्तु इसे अपने र्मिों तथा ररश्तेदारों 

तक ही सीर्मत रखा । दरु्नया में प्रचार होने पर तो संभव था र्क मझुे लोग धीर ेधीर े

करके अपनी राह से ही र्वचर्लत कर दतेे । 

आसेि 

आप अपने जीवन की अद्भुत घटनाए ंबहुधा सनुाया करते थे । एक बार 

आपकी पोर्स्टंग र्शकोहाबाद में स्कूल के हडेमास्टर के रूप में हुई तो वहां आपके 

र्लए मकान की खोज हुई । िोटे ़िस्बों में अच्िे मकान कर्ठनाई से ही र्मलते थे । 

एक मकान ठीक ठाक तो था परन्द्तु लोगों ने कहा र्क उसमें आसेव (भूत) रहता ह ै। 

रहने वालों को कष्ट दतेा ह,ै मार भी डालता है, अतः ठीक नहीं ह ै । आपने उर्त्र 

र्दया र्क “आसेव मेरा क्या करगेा ? मैं तो उसी में रह गंा । आप ठीक कर दीर्जये ।” 
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मकान की सफाई की गई । आप उसमें रहने के र्लये चले भी गये । रार्ि 

को भोजन आर्द के बाद नौकर को, उसके आग्रह करन ेपर भी र्क आप अकेले हैं 

मकान में खतरा है, आपने उसे जाने को कहा । आप दालान में र्बस्तर पर लेटे तो 

सहन में जो एक बड़ा सा सेजने का पेड़ था वह र्हला, आपने ध्यान नहीं र्दया । 

र्फर अर्धक जोर से र्हला तो आपसे लेटा नहीं गया । उठे, दखेा र्क यह आसेव 

दरख़्त पर बैठा उसे र्हला रहा ह ै। “अच्िा आप हैं !” कहते हुये उठे, खंूटी पर से 

हटंर उतारा और मंि पढ़-पढ़ कर उस दरख़्त को मारना शरुू कर र्दया । उस 

दरख़्त की शाखें जमीन से लग-लग जाती, परन्द्तु आप जब तक थक नहीं गये उसे 

मारते रह े। र्फर आकर अपने र्बस्तर पर लेट गये । 

वह आसेव इस मार से बेहाल हो चकुा था । आकर पैर दाबन ेलगा । आपने 

उससे इतना ही कहा “आइन्द्दा जरा भी शरारत दखेी तो र्जन्द्दा जला दूगंा ।” र्फर 

वह आसेव जब तक आप वहां रह,े सेवा करता रहा । तबादला होते समय उसकी 

सेवा से प्रसन्द्न होकर उसे मकु्त कर र्दया, अथाात उसकी योर्न ही िुड़ा दी । संत 

ऐसे दयालु होते हैं । उसी र्पशाच के सौभाग्य के र्लये क्या आप उस मकान में रहने 

गये थे ? 

शेर का वशकार 

आपकी ही सनुाई हुई एक घटना सरु्नये । मास्टरों के र्लये बड़ी गवा की 

बात यह होती ह ैर्क उनके पढ़ाये र्वद्याथी आगे चल कर बडे़-बडे़ उच्चार्धकारी बने 

। यद्यर्प उन्द्हें कोई सांसाररक अथवा आर्थाक लाभ नहीं होता । र्फर भी उन्द्हें 

हार्दाक आनन्द्द अवश्य होता ह ै। 

ऐसे ही आपके एक र्शष्य एक बडे़ ऑर्फसर होकर उर्त्र प्रदशे के उर्त्र 

प्रांत में ड्यूटी द ेरह ेथ े। घर आये तो आपसे र्मलन आय ेऔर र्वनय पूवाक आग्रह 

र्कया र्क कुि समय आप हमार ेपास पहाड़ी प्रांतों की सैर के र्लय ेपधारें । आप 

चले गये तो बडे़ प्रेम पूवाक आदर से आपको अच्िे-अच्िे मनोरजंन के स्थान 

र्दखाये । र्फर एक शेर का र्शकार र्दखाया जो र्क एक अद्भुत घटना थी । हम उसे 
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आपके सामने प्रस्तुत कर रह ेहैं । 

एक बड़ी सी झील के तट पर एक डाक बंगले के प्लेटफामा पर आप सब 

बैठे थ े। दखेा दो भाई (िोटे लड़के की आय ु10 वर्षा और बडे़ की 12 वर्षा) शेर के 

र्शकार को र्नकले । कोई हर्थयार नहीं केवल एक-एक सवा फुट पीले पाइप का 

टुकड़ा दोनों के हाथ में था र्जसे वे लोग बंसी कहते थे । िोटा लड़का शेर के सामने 

झाड़ी में चला जाता है उसे पत्थर मार कर जगाता और उरे्त्र्जत करता ह ै। दूसरा 

भाई बाहर प्रतीक्षा में खड़ा ह ै। जब शेर उठ कर उस लड़के पर झपटता ह ैतो वह 

भाग कर बाहर आता है और झील में कूद पड़ता ह ै। उसके साथ-साथ शेर भी पानी 

में कूद जाता ह ै। जब दोनों ऊपर आते हैं तो लड़का शेर की पीठ पर । दूसरा भाई 

भी साथ ही पानी में कूदता ह ैऔर साथ-साथ तैरता ह ै। पीठ पर बैठा लड़का उस 

बंसी से शेर के मुंह पर मारना आरम्भ कर दतेा ह,ै कभी इस हाथ से कभी उस हाथ 

से । शेर को वार नहीं लेन ेदतेा और पीठ पर जकड़ा बैठा बराबर मार रहा ह ै। शेर 

पानी के ऊपर रहने के र्लये तैरता तो ह,ै परन्द्तु उसका और कोई वश नहीं चलता । 

लोह ेकी नाल से मार खाते-खाते उसकी नाक से खून बहता है परन्द्तु मार 

र्फर भी लगती रहती ह ै। भाई र्हम्मत बुँधाता है, मार साले को, अब इधर के जबडे़ 

पर अब नाक पर, इत्यार्द । थोड़ी दरे में शेर घायल होकर बेहोश हो जाता ह ै। अब 

लड़का घूम कर उसकी गदुा में वह बंशी घसुाता और शेर का मुुँह थोड़ा ऊंचा कर 

दतेा ह ैर्जससे शेर के पेट में पानी भर जाय और उसे मरने को िोड़ दतेा ह ै। थोड़ी 

दरे बाद उसकी पंूि पकड़ कर घसीट कर दोनों भाई उसे र्कनार ेपर डाल दतेे हैं । 

र्शकार हो गया, सब र्मलाकर एक घण्टा लगा । लड़कों को इनाम र्दया गया । आप 

बहुत प्रसन्द्न हुये । हमें यह घटना सनुाते हुये भी उतने ही प्रसन्द्न थे । 

यह घटना कर्हए र्कस्सा कहानी कर्हए, आप जो चाहें कह लीर्जए । हमें 

तो शेर की तस्वीर भी दखेने पर यही घटना याद आ जाती ह ैर्क जैसे आप सनुा रह े

हैं, प्रसन्द्न मरुा में और हम सनु रह े हैं । हमारा इस घटना से केवल इतना ही 

प्रयोजन ह ै। 
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प्रते की नौकरी 

आपकी सनुाई हुई एक और घटना सरु्नये । यह तो परुानी बात ह ै र्क 

भारत को संसार के सार ेदशे 'सोने की र्चर्ड़या' अथाात सवा सम्पन्द्न दशे कहा करते 

थे । एक अफगान लड़का 15-16 वर्षा का रोजगार की खोज में इधर र्नकल पड़ा । 

राह में एक संध्या को कहीं जाते-जाते रार्ि हो गई । तो सनुसान बीहड़ में एक 

मर्स्जद में जाकर सो गया । आधी रात होने पर एक कटा हुआ हाथ उसके पास 

र्गरा, र्फर दूसरा । लड़का उठा अपनी तलवार र्नकाली और र्जधर से उसे सन्द्दहे 

था जोर जोर से चलान ेलगा । प्रेतात्माओ ंपर इसका क्या प्रभाव होता, वे तो सूक्ष्म 

शरीर में होते हैं । थक कर बैठ गया और बोला “सामने आये तो लड़ ं भी । यूं 

र्िप-र्िप कर कुि भी करता रह । मैं डरने वाला नहीं ।” उर्त्र में आवाज आई, 

“लड़के तुम नौकरी के र्लए घर से र्नकले हो । हम तुम्हारी बहादरुी और र्दलेरी से 

खुश होकर तुम्हें आज ही से एक अशफी रोज की तनख्वाह पर अपने यहां नौकरी 

रखते हैं । दोनों वक्त खाना भी र्मलेगा । काम अभी तो कुि नहीं ! जब होगा बतला 

देंगे ।” 

लड़के की मौज हो गई, दोनों वक्त अच्िा-अच्िा भोजन और हर सप्ताह 

सात अशफी सोने की । हर तीन महीने बाद 15 र्दन की िुट्टी घर जाने की और सौ 

अशफी खचा के र्लये । इस तरह कई मास गजुर गये । एक शाम को हुक्म सनुाया 

गया र्क 'कल यहां एक तांर्िक आ रहा ह ै । उसके पास एक बेंहगी में शीशे की 

बोतलों में बड़ी बड़ी प्रेत आत्मायें बन्द्द हैं, हमें भी वह मन्द्ि द्वारा बोतल में बन्द्द 

करगेा । तुम्हारा काम यह होगा र्क र्जतनी बोतलें उसके पास हो मौका पा कर डण्डे 

से मार-मार सब को तोड़ डालना ।' लड़के न ेकहा, 'ऐसा ही करंुगा ।' 

दूसर े र्दन वह तांर्िक आया और उसने अपनी बेंहगी आर्द वहां रक्खी 

और मन्द्ि द्वारा प्रेत आत्माओ ंको पकड़ने का कायाक्रम आरम्भ र्कया । इधर वह 

अपने काम में लगा । तो लड़का अपने काम में लग गया । सारी बोतलों में प्रेत 

आत्माएुँ एक साथ र्नकल पड़ी । और उस तांर्िक को बड़ी कर्ठनाई से अपनी जान 

बचाकर भाग जाना पड़ा । उन प्रेतों ने उस लड़के को उतनी दौलत दी और नौकरी 



 

यादें  100 

 

से मकु्त कर र्दया र्क काबलु के अमीरों में उसकी र्गनती हो गई । 

इस कहानी का हमार ेआध्यात्म मागा से कोई सम्बन्द्ध नहीं ह ै। परन्द्तु हमें 

तो इसके माध्यम से एक ऐसे संत की याद आ जाती ह ैर्जसने हमें बहुत कुि र्दया । 

हमें तो अब भी यह संत प्रत्यक्ष रूप में दरसते हैं तथा उनकी पर्वि आत्मा से 

आध्यार्त्मक प्रेरणा र्मलती ह ै। 

नेकर का र्हनािा 

सन् 1941 में मझुे दौर ेका काम र्मला हुआ था । एक बार मैं दौर ेसे लौटा 

तो मझुे आपके आगमन की सूचना र्मली । मैं तरुन्द्त ही आप के दशानों के र्लय ेचला 

गया । आपने बडे़ प्यार से मझुे अपने पास र्बठा र्लया और बातें करते रह े। 

मैं दौर ेसे लौटा था, नेकर शटा पहने था, वैसे ही आपके पास चला गया । 

थोड़ी दरे बाद आपने इस ओर मेरा ध्यान आकृष्ट करके बतलाया र्क “यह र्लबास 

बड़ी बदतमीजी का है, घटुने खुले रहते हैं । तुमने बेटे उसे क्यों अपना र्लया ?” मैंने 

उस र्दन जो घर आकर नेकर उतारा तो उसके बाद नहीं पहना । र्कसी को नेकर 

पहने दखेता ह  ंतो श्रीमान की उस र्दन की वह बात याद आ जाती ह ैर्क घटुने खुले 

रखना बदतमीजी ह ै। 

मैं जब कभी आपके सामने जाता तो र्सर पर टोपी लगाने का र्वशेर्ष ध्यान 

रखता और जब तक उनके पास रहता टोपी पहने ही रहता था । ऐसा ही मैं अन्द्य 

महापरुुर्षों के साथ भी करता था । हमार े आध्यात्म समाज की परम्पराओ ं के 

अनसुार वह एक आदर भाव (अदब का सूचक) रहा है । अब भी महापरुुर्षों की 

समार्धयों पर अथवा अपने से बड़ों के सामने जाते समय मैं इस बात का ध्यान 

रखता ह ुँ । 

मक्र 

एक बार आपका कानपरु पधारना हुआ । उन र्दनों बडे़ भाई साहब 
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महात्मा बजृमोहन लाल साहब की पोर्स्टंग र्फतेहपरु परु्लस ऑर्फस में थी । वे भी 

कानपरु आ गये । भाई साहब ने आपको बतलाया र्क एक सूफी बजुगुा र्फतेहपरु के 

पास एक िोटे उपनगर में रहते हैं उनकी लोग बहुत प्रशंसा करते हैं । आपन े

फरमाया चलो उनसे र्मलें । 

आप दोनों र्फतेहपरु गये । साथ में भाई साहब महात्मा राधामोहन लाल 

साहब (मुंशी भाई साहब) भी गये । जब उन बजुगुा  के मकान पहुुँचे तो र्दन के दस 

बजे होंगे । उनके नौकर ने बतलाया र्क हुजूर सूफी साहब नमाज अदा करने मक्का 

शरीफ गये हुए हैं-आप थोड़ा इन्द्तजार करें । य ेसब बरामद ेमें बैठ गये । थोड़ी दरे 

बाद कमर ेका दरवाजा खुला और आप तीनों महानभुाव अन्द्दर बलुा र्लय े गये । 

सूफी साहब बड़ी दाढ़ी वाले गद्दी तर्कया लगाये सामने बैठे थे । सलाम पेश करके 

आप तीनों महानभुाव उनके सामने दजु़ानू बैठे गये । दोनों भाई साहबान आपके 

आजू-बाजू बैठे । ध्यान की मरुा में आपने उन बजुगुा से कुि कृपा धार (तवज्जोह) 

दनेे को आग्रह र्कया । तो कोई उर्त्र न र्मला । जब कई बार आग्रह करने पर भी 

उन बजुगुा से कुि न र्मला- तो आपको जलाल आ गया । फरमाया “आप के पास 

नहीं ह ैतो लीर्जये ।” ये कह कर कृपा धार की धआुंधार दृर्ष्ट उन पर करने लगे । 

उन बजुगुा से सहन (बरदाश्त) नहीं हुआ और “बडे़ भाई “ “बडे़ भाई” कहते हुए उठे 

और आपके ़िदमों में आ र्गर े। आपने उनको आदर से उठा कर गद्दी पर र्बठलाया 

। उन बजुगुा ने अपने लड़के को बलुाकर रुपय ेभेंट (नजर) करवाये और बड़ा आदर 

सत्कार र्कया । परन्द्तु हुजूर महाराज उनके पास अर्धक न ठहर ेऔर चले आये । 

र्फरमाते थे र्क दरु्नयाुँ को अपनी बजु़गुी करामात र्दखलाने को मक्का 

शरीर्फ जाने का उपक्रम करते हैं । यह मक्र ह ैऔर खुदा के रास्ते के र्खलार्फ ह ै। 

इसीर्लये ये र्कसी का भला करने के लायक नहीं हैं । 

वदल ब़िा या वदमार् 

आपके एक र्प्रय र्शष्य श्री कैलाश नाथ भटनागर जो र्क उर्त्र प्रदशे के 

पी॰ सी॰ एस॰ के एक बडे़ अर्धकारी थे तथा 1972 में ररटायर हो चकेु हैं, आपके 
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पास बैठे थे । आपने उनसे पूिा, “बेटे बतलाओ र्दल बड़ा ह ैया र्दमाग ?” 

श्री भटनागर ने उर्त्र र्दया र्क “मेरी समझ में तो हुजूर र्दमाग को ही बड़ा 

समझना चार्हए ।” 

प्र०- “र्दमाग में खराबी हो जाय तो क्या होता है ?” 

उ०- “हुजूर ! आदमी पागल हो जाता ह ै।” 

प्र०- “अगर र्दल में खराबी हो तो क्या होता है ?” 

उ०- “हुजूर मौत हो जाती ह ै।” 

प्र०- “र्फर कौन बड़ा हुआ ?” 

उ०- “हुजूर इस तरह तो र्दल ही बड़ा हुआ ।” 

आपने र्फरमाया, “र्दल बादशाह ह ैऔर र्दमाग उसका वजीर । हम लोग 

र्दल को ठीक करते हैं-बाकी सब खुद ब खुद ठीक हो जाता ह ै।” 

रु्राने सन्द्तों से सम्र्कप  

आप एक बार बहराइच पधार े। वहां कुि लोग आपको एक परुाने सन्द्त की 

समार्ध पर ले गये और कहा र्क इस समार्ध की मान्द्यता तो बहुत ह ैपरन्द्तु लोग यह 

नहीं जानते र्क यह र्कस महापुरुर्ष की समार्ध है ? 

आपने समार्ध पर नमाज पढ़ी और ध्यान की घनी अवस्था में उन संत से 

भेंट की और उनका नाम पूिा तो आुँखों के सामने एक बड़ा प्रकाशमय धनरु्ष और 

उसके बीच में अर्त प्रकाशमान चन्द्रमा र्दखलाई पड़ा । प्रकाश इतना अर्धक था 

र्क आुँखों को चकाचौंध होती थी । आपने र्फरमाया, “मैंने तो नाम पूिा था आपने 

कररश्मा र्दखलाया ?” 
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उर्त्र र्मला “मैंने नाम ही बतलाया है-कररश्मा नहीं र्दखलाया । मेरा नाम 

धनरु्ष चन्द्र था ।” प्रश्न र्कया आप यहाुँ कब थे ? उर्त्र र्मला, “करीब तीन हजार वर्षा 

पहले ।” -र्फर आपने फरमाया र्क वे साहब नबी थे । 

एक ब़िे वििान से भेंट 

एक बार एक बडे़ र्वद्वान जो अरबी तथा फारसी के धरुन्द्धर ज्ञाता थे हमारे 

बडे़ हुजूर महाराज से र्मलने आये । बडे़ हुजूर महाराज स्वय ंभी इन दौनों भार्षाओ ं

के एक जाने माने धरुन्द्धर र्वद्वान थे । इनकी र्लखी कुि पसु्तकें  इन भार्षाओ ंमें बड़ा 

आदर पा रही हैं । इन आगन्द्तुक र्वद्वान ने बडे़ हुजूर महाराज से भेंट के समय र्वद्या 

तथा धार्माक र्वर्षयों पर कुि चचाा करनी चाही । पूज्य मौलवी साहब से उन र्वद्वान 

ने कुि ऐसी जानकारी भी चाही र्जसका उन्द्हें ज्ञान नहीं था । कायमगंज में साधारण 

लोग 'मालूम को 'मलूम' उच्चारण करते हैं । अतः आपने भी आदतन कह र्दया 

“मझुे मलूम नहीं ।” इस पर र्वद्वान ने कटाक्ष र्कया- “जहां के आर्लमों का यह हाल 

ह ैतो या खुदा ! वहां के जार्हलों का क्या हाल होगा ?” आपने उन र्वद्वान महोदय 

को आधीनता भरा उर्त्र र्दया- “मैं तो इस र्वर्षय में कुि अर्धक जानता नहीं ह  ं। हाुँ 

मेर ेपास एक लड़का आता ह ै। मैं उसे आपके पास भेज दूगंा । आशा ह ैवह आपके 

सार ेप्रश्नों का उर्त्र द ेसकेगा ।” 

बडे़ हुजूर महाराज ने आपको बलुाया और कहा र्क बेटे तुम्हें कल प्रातः 

उन बजुगुा के पास जाना ह ै। व ेजो कुि प्रश्न पूिें उनका सही-सही उर्त्र दनेा ह ै। 

और हाुँ, एक बात और ह-ैजब वे सार ेप्रश्न कर चकुें  तब तुम भी उन र्वद्वान महोदय 

से एक प्रश्न करना और ऐसा प्रश्न करना र्जसका वे उर्त्र न द ेसकें , और यर्द ऐसा 

न कर सको तो मझुे मुुँह मत र्दखाना । 

हमार ेहुजूर मौलवी साहब की आय ुउस समय लगभग दस साल की थी । 

प्रातः तैयार होकर वे पहले गरुुदवे के पास गये और उनकी आज्ञा लेकर उन र्वद्वान 

महोदय के स्थान पर पहुुँच गये और अपना पररचय र्दया । वे र्वद्वान इन्द्हें दखेकर 

प्रसन्द्न हुए और कुशल के्षम पूिने के बाद इन्द्हें बालक समझ एक िोटा सा प्रश्न 
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र्कया । इस प्रश्न का इन प्रर्तभाशाली महोदय ने ऐसा उर्त्र र्दया र्क इनकी र्वद्या से 

वे बहुत प्रभार्वत हुए और र्फर उन्द्होंने कई प्रश्न जर्टल, से जर्टल भी पूि डाले । 

इन सभी प्रश्नों का उर्त्र हमार ेइन िोटे महोदय ने ऐसे र्दये र्क इन की र्वद्वता का 

उन्द्हें लोहा मानना पड़ा । अपने गरुुदवे की आज्ञानसुार इन्द्होंने भी उन र्वद्वान 

महोदय से आज्ञा लेकर एक प्रश्न पूिा । प्रश्न भार्षा र्वज्ञान के एक ऐसे जर्टल र्वर्षय 

का था जो आन्द्तररक अभ्यास से संबंध रखता था और र्जसके र्वर्षय में उन र्वद्वान 

महोदय कोई जानकारी नहीं थी । व ेर्वद्वान तो बडे़ थ ेपरन्द्त ुआन्द्तररक अभ्यास में 

कोर ेथ े। उन्द्हें इनके प्रश्न का उर्त्र नहीं आया वे बोले- “भाई मैं इसका उर्त्र कुि 

सोच कर ही दूगंा । तुम्हारा प्रश्न बहुत अच्िा ह ै। मैं तुम्हारी र्वद्वता से बहुत प्रसन्द्न 

हुआ । तुम्हार े गरुुदवे क्या होंगे इससे ही मैं अनमुान लगा सकता ह  ं । मैं तुम्हें 

आशीवााद दतेा ह  ं र्क तुम भी अपने गरुुदवे के समान बडे़ र्वद्वान बनो और दीघाायु 

होओ । अपने गरुुदवे से मेरा सलाम अज़ा करना ।” 

उन र्वद्वान महोदय से र्वदा लेकर जैसे ही आप अपने गरुुदवे के पास 

पहुुँचे, गरुुदवे ने फरमाया “शाबाश बेटे ! मझुे तुम से यही आशा थी । तुमने उनके 

प्रश्नों के उर्त्र खूब-खूब र्दये और अर्न्द्तम प्रश्न भी ऐसा र्कया र्क उन्द्हें उर्त्र दतेे 

नहीं बना । शाबाश ! बेटे शाबाश !” 

सच तो यह था र्क इतने समय अपने र्शष्य में आप स्वयं समाये रह ेऔर 

उर्त्र दतेे रह े । यह र्कस प्रकार सम्भव ह,ै हमार ेसत्संग के अभ्यासी भली-भांर्त 

जानते और समझते हैं । ऐसे सन्द्त अपने र्शष्यों में समय-समय पर अथवा सदा के 

र्लये भी प्रवेश कर जाते हैं । सूर्फयों की भार्षा में इस को “फनार्फल मरुीद” कहते ह ै

। संतों में यह एक बहुत ही ऊुँ चा दरजा ह ै। 

कहीं र्वद्वानों के प्रश्नोर्त्र होते देख हमें भी हमार ेश्रीमान जी र्क घटना की 

याद आ जाती ह ैतथा उनके प्रेम का सागर हमारी ओर ओत-प्रोत होता हुआ लगता 

ह ै। 
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“मतृक की आत्मा का साक्षात्कार” 

सन् 1926 की एक घटना इस प्रकार ह ै र्क जब आप कानपरु पधार े हुए 

थे, एक ररटायडा मनु्द्सरम (जज की कोटा  के), जो हमार ेश्रीमान लाला जी महाराज 

के कुि पाररवाररक सम्बंधी भी थे, आपके दशानों को आये । वे बहुत दःुखी थे, कुि 

र्दनों पहले उनका इकलौता पिु जो M.B.B.S करके आया था और र्ववार्हत भी 

था उसका असामर्यक र्नधन हो गया था । 

इन मनु्द्सरम साहब न ेआपसे अनरुोध र्कया र्क मझु ेएक बार मेर ेपिु को 

र्दखला दीर्जये । आपने उर्त्र में यही कहा र्क इससे आपकी अशार्न्द्त दूर नहीं 

होगी, बढ़ सकती ह ैपरन्द्तु मनु्द्सरम साहब ने अपनी इच्िा पूर्ता  के र्लये र्फर भी 

बार-बार प्राथाना की । आप उन्द्हें एक अलग एकान्द्त कमर ेमें ले गये । कमरा बंद 

र्कया और कहा आप बैठ जाइये और अपने स्थान से न तो र्हर्लये और न बोर्लये । 

थोड़ी दरे बाद वह आत्मा अपने परुाने वेश में उनके सामने उपर्स्थत हो गई । 

मनु्द्सरम साहब से रहा नहीं गया और उसे पकड़ने और र्चपटाने के र्लये उठ खडे़ 

हुए तभी वह आत्मा अन्द्तध्याान हो गई । इसके बाद मनु्द्सरम साहब की हालत पहले 

से ज्यादा खराब हो गई, जैसा र्क आपने पहले ही कह र्दया था । यह एक साधारण 

सी साधना ह ै जो मंि शर्क्त द्वारा सम्पन्द्न हो जाती ह ै । संत इस प्रकार के 

चेटक-नाटक से सदा बचे ही रहते हैं, परन्द्तु कभी उनकी इच्िा हो तो इसे काम में 

ले भी लेते हैं । सन्द्तों की जैसी इच्िा र्जस समय हो जाय । प्रकृर्त की अनेकानेक 

शर्क्तयाुँ सन्द्तों की इच्िा पूर्ता  के र्लये लालार्यत रहती हैं परन्द्तु सन्द्तों को अपने 

र्प्रयतम की याद से अवकाश ही कहां र्मलता ह ै। इस र्वर्षय की बात से हमें हुजूर 

साहब की याद आ जाती ह ैऔर उनकी कृपा की धारा आती प्रतीत होती ह ै। 
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यादें 
ससं्मरण - (भार् 4) 

र्रम सतं महात्मा डॉ॰ कृष्णस्िरूर् जी महाराज 

र्नवासी जयपरु 

र्ररचय 

आपका जन्द्म भी स्थान भूर्मग्राम में 22-12-1879 को हुआ । आपके 

र्पता श्रीमान उल्फत राय सार्हब जो परम पूज्य श्रीमान लाला जी महाराज के पूज्य 

र्पता श्रीमान हरबख्श राय साहब के िोटे भ्राता थे, भूर्मग्राम में ही रहकर कुटुम्ब की 

जमीन जायदाद आर्द का काया दखेा करते थे । इस प्रकार आप श्रीमान लाला जी 

महाराज तथा कानपरु वाले श्रीमान चच्चा जी महाराज के चचेर ेभाई थे । बचपन से 

ही श्रीमान लाला जी महाराज तथा उनके गरुुदवे के सम्पका  में रह ेऔर आध्यात्म 

के गरुु के रूप में पूणाता प्राप्त की । आपने आगरा मैर्डकल स्कूल में उच्च र्शक्षा प्राप्त 

करके पहले तो बी० बी० सी० आई० रलेव े (र्जसे अब वेस्टना रलेवे कहते हैं) में 

सेवा की, र्फर रतलाम, सैलाना आर्द में वहां के अस्पतालों के प्रमखु डाक्टर रह े। 

इसके बाद यह सब िोड़ कर अजमेर में आकर प्रेर्क्टस करन ेलगे । 

इन्द्हीं र्दनों, राजस्थान में हमार ेगरुुदवे श्रीमान लाला जी महाराज के एक 

प्रमखु र्शष्य पूज्य (स्वगीय) ठाकुर रामर्संह जी के अनपुम आदशा तथा व्यवहार से 

प्रेररत हो उन्द्हीं के परु्लस र्वभाग के सत्संग में रुर्च रखने वाले िोटे बडे़ कमाचाररयों 

ने अजमेर जाकर श्रीमान जी से अनरुोध र्कया र्क आप अजमेर िोड़कर यर्द 

जयपरु में बसें तो हमें आपकी सेवा तथा सत्संग का लाभ र्मलेगा । इस अनरुोध को 

आप टाल न सके और 1934 में जयपरु आकर बस गये तथा अपने व्यवसाय के 

अर्तररक्त यहाुँ आध्यात्म के द्वारा सवा साधारण की वर्षों तृर्प्त करते रह े। 
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परमसतं महात्मा कृष्णस्वरूपजी 

जयपरु (राजस्थान) 
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श्रीमान के जयपरु के र्नवास काल में मेरा भी आपसे अर्धकार्धक सम्पका  

तथा स्नेह हो गया तथा मैं भी आपकी सेवा में रहकर आपके द्वारा र्वशेर्ष रूप से 

प्रभार्वत तथा लाभार्न्द्वत हुआ । 

इस प्रकार श्रीमान ने सन् 1934 से लेकर 1958 तक यहां रहकर 

आध्यात्म के प्यासे लोगों को पयााप्त रुप से तृप्त र्कया । श्रीमान के सम्पका  तथा 

र्शक्षा आर्द संबंर्धत कुि संस्मरण पाठकों की सेवा में भेंट हैं । 

जीवन के अर्न्द्तम समय में आप कुि मास बीमार रह े । र्फर आपके बडे़ 

सपुिु श्रीमान महात्मा नरने्द्र मोहन जी, जो उस समय टौंक में एस॰ डी॰ एम॰ थ े

यहां से अपने पास ले गये । आपका स्वगावास वहीं ता॰ 18-9-1958 को हुआ । 

अन्द्त समय में आपके पररवार के सदस्य तथा प्रमखु र्शष्य गण आपकी सेवा में 

उपर्स्थत थे । 

आपकी समार्ध भी फतेहगढ़ में श्रीमान लाला जी महाराज की समार्ध के 

प्रांगण में सन् 1979 में बनी । यह बीच के 21 वर्षा का समय इसी में र्नकल गया र्क 

इनके र्शष्य तो समार्ध मालवा में बनाना चाहते थे तथा पररवार के सदस्य जयपरु 

में । अन्द्त में महात्मा र्दनेश कुमार जी का यह सझुाव सवा स्वीकृत हुआ र्क आपकी 

समार्ध फतेहगढ़ समार्ध पररसर में ही बनाई जावे । 

अतः श्रीमान के सबसे परुाने र्शष्य श्रीमान जगन्द्नाथ जी सैलाना वालों न े

1979 में इस काया को आरम्भ र्कया और र्फर इनके भतीजे श्रीमान यादव लाल 

जी ने इसे पूणा र्कया । 

ता॰ 22-12-1979 को आपकी जन्द्म शताब्दी, जन्द्म से 100 वर्षा पूर ेहोने 

पर फतेहगढ़ में बड़ी धूमधाम से मनाई गई । श्रीमान के बहुत से र्शष्य, जो मालवा 

प्रान्द्त में रहते हैं, आपको अन्द्य र्कसी नाम से न पकुार कर 'श्रीमान' ही कहा करते 

थे और अब भी कहते हैं । अतः यहां हम भी आपको 'श्रीमान' ही कह कर सम्बोर्धत 

कर रह ेहैं । 
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श्रीमान बडे़ र्वनोद र्प्रय थे । आपकी कुि ऐसी घटनाएुँ भी प्रस्तुत हैं 

र्जनसे श्रीमान की र्वनोद-र्प्रयता स्पष्ट रूप से झलकती ह ै। 

डाकू सरदार के डेर ेमें 

श्रीमान अपनी बहुत परुानी घटनायें सनुाया करते थे । र्जन र्दनों आप 

मालवा में सैलाना की स्टेट र्डस्पेन्द्सरी में डाक्टर थे, आपको परु्लस सब इंस्पेक्टर 

के साथ र्कसी पोस्ट माटाम आर्द के र्लये जाना पड़ा । उन र्दनों वहाुँ बडे़-बडे़ डाकू 

जंगल में रहते थे । रले की तो क्या कच्ची सड़कों तक की सरु्वधा भी उपलब्ध नहीं 

थी । आप दोनों घोड़ों पर संवार वहां से लौट रह ेथे र्क रास्ता भूल गये और डाकू 

सरदार के पड़ाव के पास पहुंच गये । डाकू सरदार के आदर्मयों ने उन्द्हें दखे भी 

र्लया, भाग कर जाते भी कहाुँ, रास्ता नहीं मालूम था । उस डाकू सरदार के 

आदर्मयों ने इन्द्हें ले जाकर डाकू सरदार के सामने प्रस्तुत कर र्दया । यह डाकू 

सरदार श्रीमान के पास दवा आर्द के र्लये कभी आया था, तुरन्द्त पहचाना गया 

और बडे़ आदर से नमस्कार करके उन्द्हें अपने डेर ेमें ले जाकर पलंग पर र्बठाया । 

डाकू भील था और उसके साथी भी भील थे । आपको संभव ह ैपता हो 

र्क उस समय भीलों को नीचे दरजे का मानते और उनके हाथ का खाना-पीना नहीं 

लेते थे । डाकू च ने भोजन का सब सामान तो मुँगा र्लया पर सोचने लगा, पकाकर 

कौन र्खलायेगा । उसे तुरन्द्त ही ध्यान आया र्क यह सब-इंस्पेक्टर ब्राह्मण ह,ै बोला 

“ओ ! चीफ ! डाक्टर साहब के र्लये खाना बना, यह सामान ले और क्या चार्हये 

बतला ?” चीफ र्बचारा पहले ही डर रहा था र्क डाक्टर साहब का तो कुि नहीं 

र्बगडे़गा, मेर ेसाथ यहाुँ जाने क्या व्यवहार र्कया जायेगा । बेचार ेने खाना बनाया, 

डाक्टर साहब को र्खलाया र्फर भील सरदार के कहने से स्वयं भी खाया, मगर डर 

लगा ही रहा । उसके बाद डाकू सरदार ने अपने दो आदमी उनके साथ भेजे र्क 

इन्द्हें घर पहुचंा कर आओ और दोनों सकुशल घर आ गये । 
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शब्द भेदी बाण 

एक बार आपने एक अन्द्य घटना यह सनुाई र्क डाकू सरदार का एक 

आदमी उन्द्हें बलुाने आया, कहा र्क एक स्त्री बीमार ह,ै उसे देखने चलना ह ै। घोडे़ 

लाया था । आप उसके साथ चले गये । संयोगवश इनके पहुचंन ेके पहले ही वह स्त्री 

मर गई । इन्द्हें आता दखे डाकू सरदार न ेआदमी दौड़ाया और इन्द्हें दूर ही रोक 

र्दया । र्फर स्वयं आया, फीस के रुपय ेअपाण र्कय े। आपने कहा “बीमार दखेा ही 

नहीं, फीस र्कस बात की ?” मगर डाकू सरदार क्या मानता- “यह तो लेनी पडे़गी, 

आप यहाुँ तक आ जो गये ।” 

लौटते समय संध्या हो रही थी । अधंरे ेमें भील आगे-आगे और आप घोडे़ 

पर पीिे-पीिे चल रह ेथे । खेतों में इतनी ऊंची घास थी र्क सामने का व्यर्क्त भी 

कर्ठनाई से र्दखाई दतेा था । आपने आवाज दी, “ओ भील ! ओ भील !” भील 

तुरन्द्त लौटा, बोला “बापजी ! बोलो मत यह घोड़ा सधा हुआ है, सब रास्ते जानता 

ह,ै मैं न होता तो भी यह आपको घर पहुचंा दतेा । यहाुँ हमार ेकई साथी पहरा दतेे 

और घूमते रहते हैं । व ेआप की आवाज नहीं पहचानते । गैर समझ कर कोई शब्द 

भेदी बाण चला सकता ह ै। आप चपुचाप चले आओ ।” 

आपने बतलाया र्क घर पहुचंने पर संतोर्ष हुआ । रास्ते में तो दरु्वधा ही 

लगी रही । 

कर्दबा सार 

आपने एक बहुत परुानी घटना हमें सनुाई । कानपरु के पास गंगा र्कनार े

र्वठूर नामक एक ग्राम ह ै। वहाुँ महर्र्षा बाल्मीकी का आश्रम ह ै। बतलाया जाता ह ैर्क 

कभी महारानी सीता अपने वनवास के समय यहां रहीं थीं तथा इनके पिु रत्न लव, 

कुश दोनों का जन्द्म यहीं हुआ था । श्रीमान लाला जी तथा श्रीमान चच्चा जी आर्द 

बहुत से सदस्यों के साथ आप वहां गये तथा सत्संग आर्द के प्रोग्राम में वहाुँ ठहर े। 

आसपास के लोगों को पता चला र्क यहाुँ कोई डाक्टर भी आये हुए हैं । आ गए 
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बेचार ेदवा लेन े। आपने उन सब को होर्मयोपैर्थक दवा की िोटी-िोटी पुर्ड़या बना 

कर दीं । दूसर े र्दन एक रोगी आकर अपनी भार्षा में कहने लगा, “डाक्टर साहब, 

दवाई तो बहुत नीक रहें-कगदबा सार गरवेा में र्हरगत रह े।” मतलब दवा तो बहुत 

अच्िी थी मगर वह साला कागज गले में अटकता था । यह सनु आप तथा और 

सत्संगी जो वहाुँ उपर्स्थत थे, मार ेहसंी के लोट-पोट हो गय े। वह दहेाती दवा की 

परु्ड़या ही र्नगल गया र्जसके गले में उलझने की र्शकायत की । 

जब भी आप यह घटना सनुाते, हसंी के मार ेहम सब का भी बुरा हाल हो 

जाता । हमने भी यह घटना कुि लोगों को सनुाई तो वे भी खूब ही हुँसे । 

छींक 

श्रीमान की र्वनोद र्प्रयता का एक और उदाहरण प्रस्तुत ह ै। अजमेर नगर 

में श्रीमान अपनी र्क्लर्नक में बैठे थे, जाडे़ की चढ़ती हुई धूप थी । सड़क पर दखेा 

र्क एक सज्जन सूया की ओर दखेते हुये िींक लेने के प्रयत्न में चले आ रह ेहैं । 

उनके सामने से एक दूसर ेसज्जन कुि सोचते हुए नीची दृर्ष्ट र्कये उधर ही आ रहे 

हैं । जैसे ही ये एक दूसर ेके पास पहुुँचे उसी समय पहले सज्जन को जोर से िींक 

आयी । इन दोनों सज्जनों के र्सर इतनी जोर से टकराये र्क सड़क पर चलते, 

दकुानों में बैठे सब का ध्यान उस ओर आकर्र्षात हो गया । वे दोनों सज्जन एक 

दूसर ेको दोर्ष दनेे लगे परन्द्तु देखने वालों को इतनी हसंी आई र्क बेचार ेदोनों, चोट 

खाये हुए व्यर्क्त, लज्जास्पद र्स्थर्त में आ गये और चपुचाप चले गये । 

श्रीमान जब भी इस घटना का वणान करते तो हम सब हंसी के मारे 

लोट-पोट हो जाते । 

सैलाना नरशे 

र्जन र्दनों श्रीमान सैलाना (मध्य प्रदशे की पहले एक िोटी स्टेट थी) रह े

वहाुँ के नरशे महाराजा साहब आपका बड़ा आदर करते थे । बहुधा आप से अपने 

प्राइवेट सेके्रिी का काम भी र्लया करते थ े। ये महाराज बडे़ वदेान्द्ती थे और वेदों 
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का अध्ययन भी करते थे । एक बार श्रीमान ने वेदों की बड़ी-बड़ी पसु्तकें  मेज़ पर 

रक्खी दखेकर आपसे पूि र्लया, “दाता ! ये क्या ह ै?” उर्त्र र्मला “डाक्टर, जो 

तुम करते हो वही मैं भी करता ह  ं । अन्द्तर इतना ह ैर्क तुम र्दखावा नहीं करते मैं 

र्दखावा करता ह  ं ।” इन्द्हीं महाराजा साहब के िोटे सपुिु महाराज मान्द्धाता र्संह, 

जो बाद में बीकानेर स्टेट के दीवान भी रह,े श्रीमान को अपना गरुु मानते थ ेऔर 

अपने र्पता के समान आदर करते थे । 

सदु्गरु की र्दिी 

हमार ेइस आध्यात्म मागा की यह परम्परा रही ह ैर्क सद्गरुु की पदवी जब 

गरुु अपने र्कसी र्शष्य अथवा अर्धकारी को दतेे हैं तो ऐसे गुरु लोगों की सभा में 

उन सब उपर्स्थत गरुुओ ंकी सम्मर्त से उन सबके सामने दतेे हैं । यर्द ऐसा कोई 

अवसर न आ पाये तो यह आज्ञा र्लर्खत में होती ह ै। जब र्लर्खत में होती ह ैतब 

पदवी तथा अर्धकार दनेे वाले गरुु के अर्तररक्त उस समय के र्कसी दूसर ेअर्धकार 

प्राप्त सद्गरुु से भी उनकी अनमुर्त र्लर्खत में ली जाती है । यह अनमुर्त दनेे वाले 

गरुु यर्द उस र्शष्य को इस योग्य समझते हैं तो अनमुर्त दतेे हैं, अन्द्यथा वार्पस 

लौटा दतेे हैं र्जसका अर्भप्राय यह होता ह ैर्क उनकी दृर्ष्ट में वह र्शष्य अभी इस 

योग्य नहीं है । यर्द वह उस र्शष्य को ऐसा अयोग्य पाते हैं र्जसको गरुु पदवी दनेा 

उनकी दृर्ष्ट में अनरु्चत होता है तो वे उसे फाड़ भी दतेे हैं । यर्द र्कसी का आज्ञा 

पि इस प्रकार फाड़ र्दया जावे तो र्फर उसे (सन्द्त सद्गरुु की पदवी कभी नहीं 

र्मलती । यहां यह बताना आवश्यक ह ैर्क चार प्रकार की पदर्वयाुँ (इजाज़ते) होती 

हैं । (1) मानीटर (2) र्शक्षक (3) गरुु पदवी (इजाज़त बैत (4) सन्द्त सद्गरुु पदवी 

(इजाज़त ताअम्मा) । पहली दो प्रकार की पदर्वयाुँ मौर्खक भी हो सकती हैं और 

र्लर्खत भी परन्द्तु शेर्ष दो पदर्वयाुँ (इजाज़त बैत व इजाज़त ताअम्मा) का र्लर्खत 

होना अर्नवाया ह ै। 

हमें यह बातें समय के सत्गरुुओ ंद्वारा ही मालूम हुई । हमार े पूज्य भाई 

साहब परम सन्द्त डा॰ श्री कृष्णलाल साहब (र्सकन्द्राबाद वालों) ने ही यह बतलाया 

था र्क हमार ेगरुुदवे श्रीमान लाला जी महाराज ने अपने अरं्तम समय में अपने दो 
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र्शष्यों को संत सद्गरुु की पदवी दनेे के र्लए आज्ञा पि र्लखे, एक स्वयं आप 

(अथाात भाई साहब डाक्टर श्री कृष्णलाल साहब) के र्लए और दूसर ेहमार े पूज्य 

जयपरु वाले डाक्टर साहब (डा० कृष्ण स्वरूप साहब) के र्लए । इन दोनों आज्ञा 

पिों को उन्द्होंने परम पूज्य सन्द्त सद्गरुु श्रीमान मौलवी अब्दलु गनी खाुँ साहब के 

पास (जो र्क हमार ेगरुुदवे के गरुु चचा थे) भूर्मग्राम में, उनकी अनमुर्त के र्लय े

भेज र्दया । 

इन परम पूज्य मौलवी साहब के पास ये दोनों आज्ञा पि रक्खे रह े। इधर 

हमार ेगरुुदवे श्रीमान लाला जी महाराज ने (सन ्1931 में) महा समार्ध ले ली । जब 

श्रीमान मौलवी साहब को इन आज्ञा पिों की याद आई तो पूज्य भाई साहब को पि 

द्वारा र्मलने को बलुाया और दो बार दो-दो तीन-तीन र्दन अपने पास रखकर 

वार्पस लौटा र्दया । सेवा में पहुुँचे तो वे बहुत प्रसन्द्न होकर बोले “बरखुरदार ! 

तुम्हार े र्लये यह इजाजत नामा मझुे मनु्द्शी जी (श्रीमान लाला जी महाराज) र्लख 

कर द ेगये थे, तुम इसे ले जाओ- मैं तस्दीक र्कये दतेा ह  ं ।” और हस्ताक्षर करके 

हमार ेपूज्य भाई साहब को प्रदान करके आशीवााद र्दया । 

इन्द्हीं र्दनों श्रीमान मौलवी साहब कई बार जयपरु पधार े । हमार े इन 

डाक्टर साहब (पूज्य डाक्टर कृष्ण स्वरूप जी) को र्कस समय यह इजाजत नामा, 

तस्दीक करके द ेगय,े यह हमको पता नहीं, परन्द्तु वे इन्द्हें अवश्य ही यह अर्धकार 

पि दे गये । हमार ेपूज्य मौलवी साहब श्रीमान (पूज्य डाक्टर साहब) को राजस्थान 

(उस समय राजपूताना) और मालवा का 'कुतुब' कहा करते थे । ़ुितुब का अथा 

अध्यात्म का गवानर ह ै । यह बात हमार ेअध्यात्म के गरुुजनों को मालूम भी थी । 

इसर्लए जब पूज्य भाई साहब परम सन्द्त डाक्टर चतुभुाज सहाय जी सन् 1935 में 

जयपरु आये तो श्रीमान की सेवा में उपर्स्थत हो कर राजपूताना में आध्यात्म प्रचार 

करने की श्रीमान से आज्ञा चाही, जो आपने प्रदान की । 

इजाजत 

सन् 1934 में एक बार श्रीमान का अजमेर से जयपरु पधारना हुआ और 
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हर्ल्दयों के रास्ते में ठाकुर साहब साुँथा की हवेली - में आप र्वराज े । हम सब 

सत्संग हतेु श्रीमान की सेवा में उपर्स्थत रह े । पहले ही र्दन आपने दो 

नव-आगन्द्तुकों को अभ्यास बतलाने की मझुे आज्ञा दी र्क इन्द्हें उस कमर ेमें ले 

जाओ और अभ्यास बतलाओ । 

जहाुँ तक मझुे उस समय जानकारी थी, र्नयर्मत रूप से आज्ञा र्दये जाने 

पर ही कोई अभ्यासी दूसरों को अभ्यास बतलाने का अर्धकार पाता था । मैं परुाने 

अभ्यार्सयों को तो अभ्यास कराया करता था, परन्द्तु नये व्यर्क्तयों को अभ्यास 

बतलाने का काया (मझुे आज्ञा न होने के कारण) मैं नहीं करता था और ऐसे नय े

आगन्द्तुकों को पूज्य भाई साहब ठाकुर रामर्संह जी के पास ही भेज दतेा था । यह 

उपयुाक्त आज्ञा पा कर, र्क इन्द्हें अभ्यास बतलाऊुँ , मैं तुरन्द्त ही आज्ञा पालन के 

र्लये उठ गया और आदशे के अनसुार उन दोनों को अभ्यास बतलाया तथा करा 

कर श्रीमान के सामने लाकर र्बठला र्दया । 

आज्ञा का पालन तो हो गया परन्द्तु मझुे यह आदशे अपनी अज्ञानता वश 

पच नहीं पाया और उसी रार्ि को श्रीमान चच्चा जी महाराज (परम सन्द्त महात्मा 

रघवुरदयाल साहब-कानपरु) की सेवा में र्लख कर सब र्नवेदन कर र्दया । उर्त्र 

र्मला, “मेरी ओर से भी इजाजत ह ै । अब जो कोई भी अर्धकारी अभ्यास सीखने 

आव,े उन्द्हें अभ्यास बतला और करवा र्दया करो ।” 

अपने अभ्यास में आन ेवालों को, र्जन्द्हें थोड़ा समय तथा अवसर परुान े

अभ्यार्सयों के तथा गरुुओ ंके पास रहने का र्मला ह,ै मैंने इस 'इजाज़त' के र्लय े

लालार्यत होते दखेा ह ै। चाहते हैं उन्द्हें भी र्कसी प्रकार गरुु बनने (िोटे ही सही) 

तथा र्शष्य बनाने का अर्धकार र्मल जावे । याद रर्खये र्क हर अर्धकार के साथ 

उर्त्रदार्यत्व भी बंधा ह ै । समय आने पर हर प्रकार का अर्धकार अपने आप 

र्मलता ह ै । र्फर मेर े र्वचार में तो यह सब अर्धकार, तलवार की धार हैं । इनको 

पाने पर आप पर र्कतनी र्जम्मेदारी आ जाती है ? यर्द इसमें थोड़ी-सी चूक हो 

गयी तो उसकी सजा बहुत कड़ी ह ै । अतः मैं तो इससे जब तक बचा रहा, अपने 

आपको आराम में तथा र्जम्मेदाररयों से मकु्त पाता रहा । अपना अभ्यास र्कया और 
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मस्त रहा । र्कसी दूसर ेका कोई उर्त्रदार्यत्व अपने ऊपर नहीं । 

यों तो अर्धकार दनेे वाले गरुु उसके पालन तथा उपयोग की क्षमता भी 

साथ ही दतेे रह ेहैं, परन्द्तु हम दरु्नयादार मनषु्यों में इतनी सावधानी कहाुँ र्क हम से 

चूक न हो । इसमें चूक का दण्ड करारा ह ैऔर इसर्लए र्मलता ह ैर्क आप र्वश्वास 

लेकर आये हुए दूसर ेसत्संर्गयों को भी अपनी गलर्तयों के कारण साथ में ले डूबते 

हैं और उन्द्हें पथ-भ्रष्ट करते हैं । स्वयं अकेले ही पथ-भ्रष्ट हों तो र्फर भी कम हार्न है 

। जो आपका सहारा लेकर चल रहा ह ैउसे भी डुबा दें, यह बड़ा पाप ह ै। उसे र्कसी 

ऐसे महापरुुर्ष का सहारा र्दलवाइये, र्जससे डूबने का अवसर ही न आये । 

सल्ि करना 

सन् 1956 के आरम्भ में एक र्दन मैं श्रीमान के पास में बैठा था र्क 

अचानक आपने मझुसे प्रश्न कर र्दया, “बाबू हरनारायन ! तुम्हें सल्व करना आता ह ै

?” मैंने उर्त्र में केवल र्सर झकुा र्लया । मझुे इसकी र्वर्ध पूणातया मालूम थी, 

परन्द्तु र्कसी गरुु पदवी के महात्मा ने मझुे इसका अर्धकार नहीं र्दया था । मैंने कई 

वररष्ठ अभ्यार्सयों को तथा अध्यात्म के र्शक्षकों को सल्व करते दखेा भी था । अतः 

मैं यह तो कह नहीं सकता था र्क मझु े नहीं मालूम । श्रीमान ने मेरा भाव तरुन्द्त 

पर्हचान र्लया और कहा “इसमें क्या ह,ै ऐसे होता ह ै(गदान घमुाकर) जब जरुरत 

समझो, कर र्लया करो ।” 

सल्व करने का मतलब ह ै र्क र्कसी के शरीर से रोग अथवा कष्ट को 

र्नकाल दनेा । हमार ेआध्यात्म में यह साधारण सी र्क्रया ह ै । परन्द्तु इस का खेल 

करना और दरु्नयाुँ में यह र्दखलाना र्क दखेो हम यह भी कर सकते हैं, इसकी कड़ी 

मनायी ह ै। इस प्रयोग को अनरु्चत रूप से करने पर यह शर्क्त जैसे दी जाती है, वैसे 

ही वार्पस भी ली जाती ह ै। 

सन् 1958 में श्रीमान कुि अस्वस्थ रहने लगे । उस समय आपके दोनों 

सपुिु जयपरु से बाहर ड्यूटी पर थे । अतः आपके इलाज आर्द का भार मझु पर 

आया । ऑर्फस जाते समय आपका सारा र्ववरण लेता । र्फर डाक्टर से कह कर 
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दवा लेता । ऑर्फस पहुचं कर दवा श्रीमान के पास भेज दतेा । लौटते समय सीधा 

आपकी सेवा में उपर्स्थत होता । आप संध्या की चाय अर्धकतर मेर ेही साथ पीते 

और प्रतीक्षा करते रहते । 

एक बार जब ऑर्फस से आपकी सेवा में पहुचंा आप कुि अर्धक 

अस्वस्थ होने के कारण अचेत से पडे़ थे । मझु ेतुरन्द्त याद आया र्क में सल्व करन े

का अर्धकार पा चकुा ह  ं । तीन चार साुँसे खेंचने पर ही आप में चेतना आ गई । 

पूिा, तुम कब से खडे़ हो ? र्नवेदन र्कया, अभी आया ह ुँ । इस प्रकार मझु ेकई बार 

श्रीमान के कष्ट का सल्व करना पड़ा । अब भी जब आवश्यकता होती ह ैइस काया 

को कर लेता ह ुँ तथा श्रीमान की याद उस समय ऐसी आती ह ैर्क जैसे वे मेर ेपास 

खडे़ ही नहीं वरन् मझु में समाये हुए हों और सल्व कर रह ेहों । 

राजर्ढ़ के बाबा जी 

राजगढ़ अलवर स्टेट में (अब राजस्थान के एक र्ज़ले में) रलेवे लाइन पर 

एक उपनगर ह ै । यहाुँ परम संत श्रीमान डा० कृष्णस्वरूप जी के र्शष्य श्री 

गंगाभारती जी एक बडे़ मर्न्द्दर के पजुारी का काया करते थे । ये सन्द्यासी के रूप में 

ही पहले कभी श्रीमान के पास आये थे । श्रीमान ने इन्द्हें आध्यात्म से सराबोर कर 

र्दया । भारती जी ने दखेा र्क यह र्वद्या वरैार्गयों की नहीं वरन् गहृस्थों की ह ैतो 

उन्द्होंने श्रीमान से पूिा र्क यर्द आवश्यक हो तो मैं यह बाना बदल लंू और गहृस्थ 

बन जाऊं । श्रीमान ने आपको इसी भेर्ष में रहकर सन्द्यार्सयों में भी इसका प्रचार 

करने की आज्ञा दी । भारती जी इस भेर्ष में अपने शरीरान्द्त तक इस आज्ञा का 

पालन करते रह े। सन्द्यासी समाज में आपके इस नये प्रकार के आध्यात्म के प्रर्त 

बड़ा आदर ह ै । अभी सन 1977 में ही आप (बाबा जी) का 92 वर्षा की आय ुमें 

स्वगावास हुआ । सन 1940 में एक बार श्रीमान के साथ हम भी राजगढ़ गये । एक 

पंर्डत जी भी हमार ेसाथ गये । बाबा जी का व्यवसाय तो रहा मर्न्द्दर की पूजा और 

हमार ेइस आध्यात्म में मूर्ता  पूजा के र्लए कोई स्थान ही नहीं था, वे उसे िोड़ भी 

नहीं सकते थे । श्रीमान की आज्ञा से वे मर्न्द्दर की पूजा इस प्रकार करते थे जैसे हम 

सब गवनामेन्द्ट की नौकरी, दकुान, वकालत, डाक्टरी आर्द करते ह ैतथा आध्यात्म 



 

यादें  117 

 

का अभ्यास तथा प्रचार उनका र्नजी काया था । यह अद्भुत समन्द्वय हमने और कहीं 

नहीं दखेा । श्रीमान के साथ गृहस्थ अनरुूप हमारा भी स्वागत तथा सेवा सशु्ररु्षा हुई 

। बाबा जी आय ुमें श्रीमान से बडे़ थ,े परन्द्तु हर समय सेवा में ऐसे खडे़ रहते थे र्क 

हमें तो अपने सामने उनको सन्द्यासी भेर्ष में इस प्रकार अपने आप को प्रस्तुत करते 

दखे लज्जा अनभुव होती थी । 

श्री वकशन 

बहुत से पुर्लस कमाचारी आपकी सेवा में सत्संग के र्लए आते थे । यह 

जब इस र्वभाग के कमाचाररयों पर भाई साहब श्रीमान ठा० रामर्संह जी और बाद में 

उनके साथ-साथ सपुररन्द्टेण्डेन्द्ट साहब ठाकुर मूलर्संह जी के शभु प्रभाव के कारण 

ही था । अन्द्यथा इस र्वभाग के कमाचाररयों का मागा (आचरण) थोड़ा अन्द्य प्रकार 

का ही दखेा गया ह ै। इन्द्हीं लोगों में एक कान्द्स्टेर्बल श्री र्कशन नाम का भी आपके 

पास आया करता था । श्री र्कशन के संस्कार कुि अच्िे थे । अतः थोडे़ र्दनों में ही 

इसका अभ्यास पररपक्व हो गया तथा समार्ध की अवस्था सहज में ही आने लगी । 

सन् 1940 के पहले की बात ह ै। उन र्दनों श्री र्कशन की ड्यूटी परु्लस 

लाइन में थी । प्रातः काल ही परडे होती, उसमें लाइन वालों की उपर्स्थर्त 

अर्नवाया होती । यह श्री र्कशन भी र्नत्य प्रर्त समय पर जाता । एक र्दन प्रातः जो 

पूजा ध्यान में बैठा तो ऐसी समार्ध लगी र्क धूप र्नकल आई और परडे आर्द 

समाप्त होने के बाद ही आुँख खुली । श्री र्कशन मन में घबराया र्क आज की 

अनपुर्स्थर्त का दण्ड भोगना पडे़गा-क्या हो र्कतना हो ? पर चूक हो गई, उसके 

र्लए अब कुि नहीं हो सकता था । वह डरते-डरते अपने सार्थयों से कह रहा था 

र्क आज परडे चूक गया, जान ेक्या और र्कतना दण्ड र्मलेगा । सार्थयों ने व्यंग 

र्कया, आज तूने र्कतनी भांग पी, जो बहकी-बहकी बातें कर रहा ह ै? हमार ेसाथ 

परडे की, और कहता ह ैमझुसे चूक हो गई । श्री र्कशन को कैसे र्वश्वास होता । 

उसने अपने हवलदार के पास जाकर रर्जस्टर में अपनी उपर्स्थर्त भी दखेी और 

अचम्भे में पड़ गया । अपनी बैरक में आकर बड़ी दरे तक इसी र्वर्षय पर सोचता 

और रोता रहा । अन्द्त में र्नणाय र्लया र्क मझु ेऐसी नौकरी ही नहीं करनी र्जसमें 
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मेर ेगरुु भगवान को नौकरी दनेी पडे़ । नौकरी से त्यागपि र्लखा, कायाालय में र्दया 

और वहां से चल र्दया । सार्थयों ने तथा अन्द्य वररष्ठ कमाचाररयों ने समझान ेकी 

चेष्टा की परन्द्तु श्री कृष्ण का र्नणाय नहीं बदला । वह तो अपने गरुुदवे का अपने 

स्थान पर नौकरी करना, र्कसी भाुँर्त भी सहन (बरदाश्त) नहीं कर सकता था । 

जब र्कसी प्रकार भी श्री र्कशन को नौकरी करते रहने को नहीं मनाया जा 

सका तो परु्लस अर्धकाररयों ने प्रयत्न करके श्री र्कशन की पेन्द्शन करा दी जो उस 

समय केवल चार रुपये मार्सक थी, वह अब 300 रुपये मार्सक हो गई ह ै । श्री 

र्कशन ने उसके बाद कोई नौकरी नहीं की । अपने गांव 'सेंतीवास' चला गया जो 

अब तहसील टोडाराय र्संह र्जला टौंक में ह ै । अब भी वह हमार ेपास और गरुु 

महाराज के पररवार के सदस्यों के पास आता रहता ह ै। ऐसे प्रेमी भक्त कम ही दखेने 

में आते हैं । गरुु कृपा का महत्व भी ऐसे ही लोगों में दखेने को र्मलता ह ै । सन् 

1968 के बाद वह नहीं आया सम्भवतः अब वह नहीं ह ै। 

सुर्ररन्द्टेण्डेन्द्ट साहब 

हमार ेयहाुँ, जयपरु में एक ठाकुर साहब मूलर्संह जी कई वर्षों जयपरु में 

स्टेट के समय में परु्लस र्वभाग में सपुररन्द्टेण्डेन्द्ट साहब रह ेथे, अपने आररं्भक 

जीवन में ये बडे़ कठोर (सख्त) प्रकार के परु्लस ऑर्फसर कह ेजाते थे । उन्द्होंने 

स्वयं ही हमें बतलाया था र्क सन् 1929 में जब श्रीमान लाला जी महाराज का इधर 

पधारना हुआ, उस समय पूज्य भाई साहब ठाकुर रामर्संह जी ने इनसे र्नवेदन 

र्कया र्क गरुु महाराज पधार ेहैं, आप भी दशान कर लीर्जए । उर्त्र र्मला र्क उन्द्हें 

मेर ेदशान के र्लये जब आपको सरु्वधा हो तब ले आना । भाई साहब ठा॰ रामर्संह 

जी उनके इस कटु उर्त्र को सनु कुि न कह कर चपु हो गये । गरुुदवे (श्रीमान 

लाला जी महाराज) के र्नवााण के भी कुि वर्षों पीिे इन्द्हीं ठाकुर साहब मूलर्संह जी 

को इस आध्यात्म की ऐसी लगन लगी र्क भाई साहब ठाकुर रामर्संह जी के पास 

आकर बड़ा पश्चाताप र्कया और बोले, “मझुे तो आप ही अभ्यास बतलाइये वह 

अनमोल अवसर तो मैंन ेदभुाा ग्यवश खो र्दया, अब मझुे आप सही रास्ता बतलाइये 

।” 
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सपुररन्द्टेण्डेन्द्ट साहब, ठाकुर मूलर्संह जी ने स्वयं मझु े यह सारी बातें 

बतलाई और वे सदा ही हमार ेगरुुदवे के प्रर्त अपने इस व्यवहार के र्लये लर्ज्जत 

होते रह े। आपका एक और कथन हम सब को नोट कर लेन ेयोग्य ह ैर्क “हम खूब 

गोश्त खाते शराब पीते थे और यह समझते थे र्क ऊपर की आमदनी न हो तो कैसे 

पररवार का र्नवााह होगा ? परन्द्तु इस सत्संग में आ जाने के पश्चात यह सारी बातें 

िोड़ दनेे पर भी हम दखेते हैं र्क हम पहले से कहीं अर्धक प्रसन्द्न तथा सखुी हैं । 

आराम से हमारा र्नवााह उसी वेतन में हो जाता ह ै।” 

इन ठाकुर साहब मूलर्संह जी (र्जनकी हमार े पूज्य डाक्टर साहब को 

अजमेर से लाने और जयपरु में बसाने में प्रमखु भूर्मका थी) ने पूज्य डाक्टर साहब 

की बड़ी सेवा की । आध्यात्म मागा में श्रीमान ने भी उन की पयााप्त सहायता की, यहाुँ 

तक र्क इन्द्हें अभ्यास आर्द बतलाने की भी आज्ञा द ेदी । हमने ठाकुर साहब को 

उनके अर्न्द्तम महीनों में भी देखा । वे अपने ध्यान में ऐसे मस्त रहते थे र्क उन्द्हें 

महात्मा कहा जाये तो अर्तशयोर्क्त न होगी । अवश्य ही इन्द्हें हमार ेश्रीमान पूज्य 

डाक्टर साहब ने पूणा कर र्दया था । 

भोजन 

एक बार श्रीमान के पररवार के साथ मैं भी सपुररन्द्टेण्डेन्द्ट साहब ठा० 

मूलर्संह जी के ग्राम महरौली गया । गरुु महाराज के साथ गये थे तो सब ही की 

आवभगत हुई । जब खाना आया तो एक बहुत बड़ा थाल था उसमें कटोरों में 

रसेदार साग आर्द और एक चार इंच ऊुँ ची रोर्टयों की जेट थी । रोटी जमा कर 

रखने को राजस्थान में जेट कहते हैं । खाना आरम्भ भी नहीं र्कया था र्क उस पर 

उनका नौकर दो इंच की मोटी जेट र्फर रख गया । जब वह नौकर तीसरी बार रोटी 

की जेट परोसन ेको लाया तो हम उस पहले लाई जेट में से एक दो ही रोटी खा पाय े

थे । उसको परोसन ेसे मना र्कया । इतने में सपुररन्द्टेण्डेन्द्ट साहब आ गये । बोले, 

“रोटी क्यों वापस ले जाता है, थाल में परोसता क्यों नहीं ?” और वह रोटी परोस ही 

गया । सपुररन्द्टेण्डेन्द्ट साहब ने बताया “आपके र्लये ऊपर की गरम रोटी है, बाकी 

िोड़ दीर्जए । उस बची रोटी को खाने वाले बहुत इन्द्तजार में हैं । हमार ेयहाुँ के 
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नौकर लोग तो यही खाते हैं ।” 

श्रीमान ने उन्द्हें स्पष्ट कह र्दया र्क हम तो खाना खाते समय जूठन नहीं 

िोड़ते । अतः हमार ेखाने के समय उसी प्रकार परोसगारी होना चार्हए अथाात् 

र्जतना हमें आवश्यक हो उतना परोसा जाय । 

एक बार परोसगारी में मांस का पलुाव आया । वहाुँ लोगों को मालूम था र्क 

श्रीमान मांस नहीं खाते हैं, अतः उसमें से गोश्त के टुकडे़ र्नकाल कर साफ करके 

परोसा गया था, परन्द्तु मांस न खाने वालों को तो उसकी हीक (गंध) भी अच्िी नहीं 

लगती । तुरन्द्त पहचान में आ गया । 

न्द्योता 

वहाुँ श्रीमान के साथ हम सब यह भी र्वचार करने लगे र्क हम र्ववाह में 

आये हैं, राजस्थान में न्द्योते के रुपय ेदनेे की प्रथा ह ै । अतः हमें यहाुँ कुि दनेा 

चार्हये और यह बात सपुररन्द्टेण्डेन्द्ट साहब से कहने के र्लये मझुे ही आज्ञा हुई । 

जब हमार ेपास बड़ी फुसात से बैठे वे बात कर रह ेथ ेतो सअुवसर जान कर मैंने यह 

बात िेड़ दी । सपुररन्द्टेण्डेन्द्ट साहब ने उर्त्र र्दया । “गरुु महाराज तो हमार ेर्पता हैं, 

इनका तो घर ह,ै इनका काह ेका न्द्योता ? यर्द आप दें तो हम स्वीकार करेंगे । “मैंन े

तुरन्द्त कुि रुपय ेर्नकाल कर पेश र्कये और आपने ले र्लये । मैं समझा यह बात 

ठीक हुई । परन्द्तु सपुररन्द्टेण्डेन्द्ट साहब कहीं अर्धक व्यवहार कुशल थे । आपन े

अपनी जेब से कुि रुपये और र्नकाले और उन रुपयों में र्मलाकर मेरी ओर बढ़ा 

र्दये । मैंने कहा यह क्या ? तो आपने उर्त्र र्दया “आपने गरुु महाराज के यहाुँ 

तोरण मारा ह ै। (राजस्थान में र्ववाह के पूवा वर-वध ुके घर पहुचं कर एक रस्म अदा 

करता ह ैउसे तोरण मारना कहते ह)ै तो हम आपका न्द्योता मंजूर तो करते हैं । 

परन्द्तु रख नहीं सकते । अतः यह स्वीकार कीर्जये ।” मझुे शमा तो आई र्क ऐसी 

बात ही क्यों िेड़ी, परन्द्तु अपने कथन पर र्ववश था । अतः रुपये लेने पडे़ । श्रीमान 

भी इसको दखेकर खूब हुँसे र्क सोचा क्या था, क्या चक्कर पड़ गया । 
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सन्द्त िाणी सगं्रह 

श्रीमान की एक आदत थी कोई अच्िी बात, कहानी, कर्वता आर्द कहीं 

र्मली या आपके अपने मर्स्तष्क में आई तो समय र्नकाल कर उसे र्लख लेते थे । 

उनके जीवन काल में हस्त र्लर्खत ये सब िोटे-िोटे लेख (Tracts) िप नहीं पाये 

थे । श्रीमान कभी-कभी इन्द्हें पढ़ कर सब को अभ्यास के समय या अर्तररक्त समय 

में सनुाया करते थ े। श्रीमान के र्नवााण के कई वर्षा पश्चात हमार ेभाई साहब आचाया, 

श्रीमान िगनलाल जी अवकाश प्राप्त न्द्यायाधीश (Retd. Distt. & Sessions 

Judge) मध्य प्रदशे न ेइनमें से बहुत से लेखों का संग्रह करके पसु्तक रूप र्दया, 

जो “संतवाणी संग्रह भाग 1” के नाम से प्रकार्शत हुआ । इस पसु्तक में श्रीमान के 

द्वारा आध्यात्म के कई गूढ़ तत्व सरल भार्षा में समझाये गये हैं । 

़क़ीरों की सात मवंजलें 

आपने एक पसु्तक र्लखी थी र्जसका नाम “र्फ़िीरों की सात मंर्ज़लें” हैं । 

यह पसु्तक आपने उन र्दनों में र्लखी जब आपकी दृर्ष्ट मन्द्द हो रही थी । 

मोर्तया-र्बन्द्द ुबढ़ गया था । इन्द्हीं र्दनों हमार े पूज्य भाई साहब परमसन्द्त डाक्टर 

श्रीकृष्ण लाल जी भी जयपरु दो बार पधार ेतो श्रीमान न ेयह पसु्तक उन्द्हें र्दखलाई 

और अपनी र्ववशता भी बतलाई र्क इसे दबुारा पढ़ कर िूटी हुई र्कसी बात को 

पूरा करन ेमें दृर्ष्ट के कारण कुि असमथाता आ गई ह ै। श्रीमान भाई साहब आपसे 

इस पसु्तक को ले गये और र्फर इसको प्रकार्शत र्कया । इस परु्स्तका में भी हमार े

इस आध्यात्म के र्लए सरल शब्दों में मागा दशान र्कया गया ह ै । रामाश्रम सत्संग 

र्सकन्द्दराबाद-गार्जयाबाद से प्रकार्शत यह पसु्तक अभ्यार्सयों के बहुत काम की है 

। 

मेरी समझ में जो गूढ़ तत्व इसमें तथा अन्द्य सन्द्तों की पसु्तकों, 

कर्वताओ,ं सार्खयों आर्द में र्लखे गये हैं, उनका बहुतेरा अंश सवा साधारण की 

समझ में पूरी तरह नहीं आता । कारण यह ह ै र्क आध्यात्म की उस र्स्थर्त या 

स्टेज तक की बात तो जहां हम अपने अभ्यास तथा गरुु कृपा द्वारा पहुुँचे हैं, समझ 
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में आती ह,ै आगे की बात नहीं समझ पाते । 

हमार ेभाई साहब परमसन्द्त डा॰ श्री कृष्णलाल जी ने घट मागा नाम की 

पसु्तक में परमसन्द्त श्री कबीर साहब की साखी की व्याख्या की ह ै । वे सभी 

र्स्थर्तयों को दखेे और समझ े हुए थ े । इस कारण उस गूढ़ अटपटी भार्षा को 

साधारण भार्षा में र्लख र्दया । अब उस साधारण सरल भार्षा को पढ़ कर भी हम 

थोड़ा बहुत ही समझ पाते हैं । बहुत सा मामला उसमें ऐसा अब भी ह ै र्जसे मझु 

जैसे र्पिडे़ हुए अभ्यासी को तो भय ह ै र्क इस जन्द्म में समझने योग्य हो सकंूगा 

अथवा नहीं ? 

भगवान कृष्ण की भगवद्गीता सब पढ़ते हैं । र्वदशेों में भी इस महती पसु्तक 

के अनवुाद िपे हैं । सभी र्वद्वान इसके गूढ़ सूिों को सरल भार्षा में अनवुाद कर 

सकते और करते हैं । परन्द्तु उन्द्हें समझ र्कतने पाते हैं, यह सब सोचने का ही र्वर्षय 

ह,ै र्ववाद करने का नहीं । 

शावन्द्त प्राथपना 

श्रीमान के बार े में एक बार श्रीमान महात्मा डाक्टर श्यामलाल जी 

(गार्जयाबाद) ने बतलाया र्क आप बहुत उच्च कोर्ट के सन्द्त थे । बतलाते थ ेर्क 

अपनी परम्परा के सन्द्तों की आर्त्मक शार्न्द्त के र्लए प्राथाना करते समय इनके 

र्लये भी र्वशेर्ष रूप से र्कया करते थे । 

एक रार्ि को आपने स्वप्न र्दया । बहुत प्रसन्द्न थे और श्रीमान भाई साहब 

को आशीवााद र्दया । 

हमें उन सभी सन्द्तों की पर्विात्माओ ं के र्लए शार्न्द्त की प्राथाना करनी 

चार्हए जो हमारी परम्परा के हैं तथा उनके र्लए र्वशेर्ष र्जन्द्हें हम जानते हैं अथवा 

र्जनसे हमारा सम्पका  रहा ह ै। इससे यथेष्ट लाभ र्मलता ह ै। 
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मवूतप रू्जा 

अजमेर में एक सज्जन कट्टर आया समाजी आपके सम्पका  में आये । वे एक 

बार मूर्ता  पूजा के खण्डन में बड़ी-बड़ी दलीलें द ेरह ेथे । जब वे बहुत बोल चकेु तो 

आपने कहा र्क मूर्ता  पूजा र्कसी न र्कसी रूप में सभी करते हैं । व ेसज्जन बड़ी 

दृढ़ता से कह रह ेथ ेर्क व ेमूर्ता  पूजा र्कसी भी रूप में नहीं करते । आपन ेफरमाया 

हम आप को बतला देंगे । 

आप प्रातःकाल टहलने जाया करते थे । एक प्रातः आपको उन सज्जन 

की याद आ गई और उनके घर पहुुँच गय े। बाहर बैठक के कमर ेमें कुि र्चि टंगे थे 

। र्जनमें स्वामी दयानन्द्द जी का र्चि भी था । उन सज्जन के दखेते-दखेते आपन े

वह र्चि उतार र्लया और उसे र्फशा पर डाल र्दया और ऐसा उपक्रम करन ेलगे 

जैसे उस र्चि पर जूता वाला पैर रख रह ेहों । 

वे सज्जन ये दखेकर घबड़ा गये और खडे़ होकर उस र्चि को उठाने को 

दौडे़, “बोले यह महर्र्षा  स्वामी दयानन्द्द जी का र्चि ह ैआप यह क्या कर रह ेहैं” 

कहते-कहते उन्द्होंने वह र्चि झपट कर उठा र्लया । 

आपने कहा “क्यों साहब ! ये र्चि पूजा भी क्या मूर्ता  पूजा से र्भन्द्न है ?” 

उन साहब को कोई उर्त्र दतेे नहीं बना । 
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यादें 
ससं्मरण - (भार् 5) 

र्रम रू्ज्य भाई साहब श्रीमान ठाकुर रामवसहं जी 

र्नवासी ग्राम मनोहरपरुा, तहसील साुँगानेर, र्जला जयपरु 

र्ररचय 

महात्मा ठाकुर साहब श्रीमान रामर्संह जी हमार ेश्रीमान लालाजी महाराज 

के अर्तर्प्रय र्शष्यों में थे । आपके र्नष्कपट प्रेम भाव आधीनता नम्र तथा सरल मदृ ु

स्वभाव से हमार ेगरुुदवे अत्यन्द्त प्रसन्द्न थे । आपकी र्वशेर्षता यह थी र्क आपन े

परु्लस जैसे र्वभाग, र्जसमें र्कसी भी सीध े सच्चे मनषु्य का र्नवााह कर्ठन ही 

नहीं-असंभव होता था, और अब भी है, के कमाचारी होते हुए, आध्यात्म में उच्चतम 

स्थान प्राप्त र्कया तथा साथ ही साथ परु्लस र्वभाग का काया भी पूणा र्नष्ठा तथा 

कुशलता से पूरा करके सेवा र्नवरृ्त् हुए और बहुत वर्षों तक पेन्द्शन पाते रह े। 

आपका जन्द्म आपके पैर्िक स्थान ग्राम मनोहरपरुा, तहसील साुँगानेर, 

र्जला जयपरु में ता॰ 3 र्सतम्बर 1898 को हुआ । आपके र्पता पूज्य श्रीमान ठाकुर 

मंगल र्संह जी भाटी जयपरु राज्य सेवा में र्कलेदार के पद पर काया करते थे । स्टेट 

के अनेकों र्कलों पर आपने र्कलेदार के पद पर काया र्कया । घर में बहुत-सी खेती 

की भूर्म थी र्जससे र्नवााह के र्लये पयााप्त धान्द्य र्मल जाता था । जब वे ड्यूटी पर 

रहते तो अकेले ही रहते, पररवार के शेर्ष सदस्य घर पर ही अपने ग्राम में रहते । 

हमार ेपूज्य भाई साहब भी इसी प्रकार ड्यूटी पर अकेले ही रहते तथा पररवार के 

अन्द्य सदस्य ग्राम में रहते । 
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परमसन्द्त ठाकुर श्री रामर्सहंजी 

जन्द्म-शर्नवार 3 र्सतम्बर, 1898 

र्नवााण-मकर संक्रार्न्द्त 14 जनवरी 1971 
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आरम्भ में ही आप परु्लस र्वभाग की सेवा में आ गये । सन ्1929 में जब 

हमारा पररचय आपसे हुआ तब आप र्नवाई में हडै कान्द्स्टेर्बल के पद पर काया कर 

रह ेथ े। संस्कारी परुुर्ष थ ेअतः आरम्भ में ही आपका पररचय जयपरु के पीर साहब 

हकीम जनाब हजरत र्हदायत अली साहब से हुआ जो एक सूफी संत थे । र्फर जब 

आपने हमार े गरुुदवे श्रीमान लाला जी महाराज का फोटो भाई साहब 

श्रीमान बाबू कृष्णचन्द्र जी भागाव (पी॰ डब्लू॰ आई॰ र्नवाई) के पास दखेा तो आप 

उनकी ओर अनायास ही आकर्र्षात हो गये । उनके द्वारा दीर्क्षत होने पर आपकी 

प्रर्तभा खुली और इस मागा में ऐसे अग्रसर हुए र्क एक उदाहरण बन गये । 

भाई साहब श्रीमान बाबू कृष्णचन्द्र जी भागाव (पी॰ डब्लू॰ आई॰ र्नवाई) 

के पास दखेा तो आप उनकी ओर अनायास ही आकर्र्षात हो गये । उनके द्वारा 

दीर्क्षत होने पर आपकी प्रर्तभा खुली और इस मागा में ऐसे अग्रसर हुए र्क एक 

उदाहरण बन गय े। 

सब इन्द्सपेक्टर के पद से आपने समय से थोड़ा पहले ही 3-9-1944 से 

पेन्द्शन ले ली । आपने जयपरु महाराज के हाउस होल्ड र्वभाग में कुि समय काया 

र्कया । र्फर सब कुि िोड़कर आप र्सटी पैलेस में अन्द्त समय तक रह े। आपके 

सपुिु श्रीमान हररर्संह जी महाराजा जयपरु हाउस होल्ड में एकाउन्द्टेन्द्ट उन्द्हें यह 

स्थान रहने के र्लये र्मला हुआ था । आप यहीं रह कर अन्द्त समय तक गरुुदवे के 

आध्यात्म का प्रचार करते रह े। 

आपका प्रेम भाव तथा आध्यात्म की र्शक्षा का तरीका ऐसा सरल तथा 

प्रभावशाली था र्क आपके पास आने वाले सत्संगी भाइयों की शीघ्र ही अच्िी 

उन्द्नर्त हो जाती थी । इनमें से कई अच्िे-अच्िे अभ्यासी हैं र्जनमें एक आपके 

सपुिु श्री नारायण र्संह जी भी हैं जो फतेहगढ़ भण्डार ेमें भी प्रर्तवर्षा जाते हैं । 

आप आरम्भ से ही कृर्ष-तन ुथे । परन्द्तु स्वास््य में कोई र्वकार नहीं था । 

अन्द्त समय के कुि वर्षा पहले आप अर्धक अस्वस्थ रह े । आपको कुि समय 

टी॰बी॰ सेनेटोररयम में भी रहना पड़ा । अन्द्त में मकरसंक्रांर्त 14-1-1971 को 
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आप इस पार्थाव शरीर को िोड़ कर अपने र्प्रयतम में समा गये । 

आपकी बोली में इतनी र्मठास तथा कोमलता थी र्क र्जससे भी आप 

बातें करते आपकी ओर आकर्र्षात हुए र्बना नहीं रहता । आपके ही र्वभाग के वे 

अपराधी र्जन्द्हें आपके हाथों पकडे़ जाने का सौभाग्य प्राप्त हुआ, आपकी सेवा भाव 

की प्रशंसा करते नहीं अघाते थे । इनमें से र्कसी पर भी तथा अन्द्य प्रजाजनों पर 

भी, आपने कभी कठोरता का व्यवहार नहीं र्कया । आप र्जस परु्लस थाने में भी 

रहते, वहां आसपास के जन-साधारण आप के द्वारा रक्षा तथा सहायता का र्वश्वास 

रखते तथा र्नडर होकर अपनी सारी बातें आपसे कह जाते । 

दशपन 

आपका पहले र्नवाई स्टेशन पर भाई साहब श्रीमान बाबू कृष्णचन्द्र जी 

भागाव से सम्पका  हुआ जो उस समय पी॰ डब्लू, आई॰ के पद पर र्नयकु्त थ े। श्री 

भागाव, श्रीमान लाला जी महाराज के परुाने र्शष्य थे । उन से ही आपको गरुुदवे के 

र्वर्षय में जानकारी हुई और गरुुदवे का माि फोटो दखेकर आप इतने आकर्र्षात हए 

र्क आपने पि द्वारा गरुुदवे को दशान दनेे की प्राथाना की । गरुुदेव ने आपकी प्राथाना 

स्वीकार कर ली और आपके पास बांदीकुई रलेवे स्टेशन पहुुँच कर दशान र्दये । यह 

बात 1928 की ह ै। आप गरुुदवे को जयपरु लाये और वहीं कई र्दन तक गरुुदवे के 

साथ रह े। संस्कारी परुुर्ष तो आप थे ही, गरुुदवे की पूणा कृपा आपको उसी समय 

र्मल गई और र्फर सदा ही र्मलती रही । 

हमें आप बहुधा बतलाया करते थे र्क “मेरी नालायकी में तो कसर नहीं र्क 

मैं गरुुदवे के पास स्वयं तो गया नहीं और उनसे दशान दनेे की प्राथाना की, र्कन्द्तु 

उनकी इतनी दया व कृपा हुई र्क मझु नालायक को घर पधार कर दशान र्दये और 

र्फर दीन-दरु्नयाुँ सब कुि द ेडाला ।” ये श्रीमान ठाकुर साहब के ही शब्द हैं । 

आपके घर्नष्ठ र्मि ठाकुर साहब र्ठकाना साुँथा का भी आपने गरुु दवे से 

पररचय कराया और उन्द्हें तथा उनके साथ कई भाइयों को आध्यात्म के मागा में 

अग्रसर र्कया । इसमें बहुत से परु्लस र्वभाग के कमाचारी थे । 
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रु्वलस सुर्ररन्द्टेण्डेन्द्ट साहब 

उन्द्हीं र्दनों एक परु्लस ऑर्फसर ठाकुर मूलर्संह जी से आपका घर्नष्ठ 

संबंध था जो उस समय जयपरु में डी॰ एस॰ पी॰ थ े। आपने उनसे भी गरुुदवे के 

दशान का आग्रह र्कया । ये ठाकुर साहब उन र्दनों अपने आप में ही मस्त और माुँस 

मर्दरा आर्द के सेवन में पूणा आस्था रखते थ,े दशानों के र्लये नहीं आये । परन्द्तु 

उन पर कुि प्रभाव गरुुदवे तथा आपका ऐसा पड़ा र्क कुि ही समय पीिे वे पलटे 

और आपके पास पहुुँच कर अपने आपको अभ्यास के र्लये प्रस्तुत र्कया । आपन े

गरुुदवे के पास उनकी शरण में जाने के र्लए कहा परन्द्त ुठाकुर साहब को इतना 

सन्द्तोर्ष करना कर्ठन हो गया और आग्रह करके आपसे ही अभ्यास सीख र्लया । 

तदनंतर ठाकुर साहब भी एक आदशा अभ्यासी हुए । इनका वतृान्द्त भी संभव हो 

सका तो आपकी सेवा में प्रस्तुत करेंगे । कुि तो पीिे के अध्याय में र्लख ही चकेु हैं 

। 

श्रद्धा विश्वास 

आपकी आस्था और गरुुदवे के प्रर्त श्रद्धा र्वश्वास असाधारण था । हमने 

ऐसा आदशा अपने जीवन में केवल एक ही और दखेा ह ै । वह ह ै श्रीमान पूज्य 

महात्मा र्शवनारायण दास जी गाुँधी का । उर्त्र प्रदशे के तथा अन्द्य हमार ेसत्संगी 

भाई उनसे भी पूणा रूप से पररर्चत हैं । इन्द्होंने भी हमार ेभाई साहब श्रीमान ठा॰ 

रामर्संह जी के समान आध्यात्म का एक ऐसा उच्च आदशा प्रस्तुत र्कया र्क 

र्जसकी र्मसाल ढंूढने पर भी नहीं र्मलती । हो सका तो इन गाुँधी जी का भी 

र्ववरण कभी आपकी सेवा में प्रस्तुत करेंगे । इनके र्वर्षय में यादें भाग 2 में आपको 

जानकारी र्मलेगी । 

हमार ेठाकुर साहब श्रीमान महात्मा रामर्संह जी को अपन ेगरुुदवे में ऐसा 

अटूट तथा दृढ़ र्वश्वास था र्क उनकी हर बात में, हर काया में हर समय उसकी 

झलक स्पष्ट रूप से र्मलती थी । आपका कहना था, “मैं परु्लस र्वभाग के र्लये एक 

अत्यन्द्त अकुशल अयोग्य तथा र्नकम्मा कमाचारी अन्द्त तक रहा, र्फर भी गरुुदवे 
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की कृपा से सार ेकाया ठीक-ठाक होते रह ेतथा कई काया ऐसे भी हुए जो असम्भव 

से थे, असाधारण थे । यह सब गरुु भगवान की ही दया थी और हर समय रहती ह ै

।” हमें आपने अपनी इस प्रकार की कई घटनायें सनुाई, र्जनसे आपके इन सार े

कथन की परु्ष्ट होती ह ै। उन्द्हें हम आपकी सेवा में प्रस्तुत करना चाहते हैं । 

डाकुओ ंके घर में 

आप एक बार चार ऊंट और तीन र्सपाही लेकर डाकुओ ं के एक झणु्ड 

(र्गरोह) को पकड़ने चल पडे़ । उन डाकुओ ंका गांव में होने का समाचार आपको 

र्मल चकुा था । गांव में पहुुँचे, डाकुओ ंके घर पहुुँचे और उनके घर में घसु गये । इस 

प्रकार र्नभायता से घसुते दखे डाकू घबड़ा गये और इधर-उधर िुपने और बचने का 

प्रयास करने लगे । एक डाकू र्जसे आपने पहचान र्लया था, जब भागा तो आप 

उसके पीिे दौडे़ । वह एक र्खड़की में से बाहर कूद गया, परन्द्तु आपके हाथ में जो 

डंडा था उसका वार र्खड़की पर रक्खी डाकू की कलाई पर ऐसे जोर का पड़ा र्क 

उसका वह सीधा हाथ सदा के र्लए बेकार हो गया । यह एक डाकू चोट खा कर भी 

भागने में सफल हो गया । दूसर ेडाकू अजुाना को आपने भूसे की टोकरी के नीचे 

िुपा हुआ पकड़ा । उसके एक दो हाथ ही पड़ पाये थे र्क बोल गया “आपकी गाय ह ं 

मत मारो ।” इसी प्रकार तीन और डाकू आपने पकडे़ और इन चारों की मश़्िें  बाुँध 

ली । र्फर उन चारों को ऊुँ टों पर बांधा और थाने में लाकर बन्द्द कर र्दया । 

थाने पहुचं कर आपने और इन डाकुओ ंका भोजन बनाया । पहले उन 

डाकुओ ंको र्खलाया, र्फर स्वयं खाया । जब अवकाश र्मला उन डाकुओ ंसे बात 

करने बैठ गये । आपको इस समय यह ध्यान हुआ र्क आपन ेकैसा भयानक काम 

र्कया ? केवल चार परु्लस कमाचारी, डाकुओ ंके ग्राम में घसु गए, घर में घसु गये 

और डाकुओ ंको पकड़ भी लाए । आपने डाकुओ ं से पूिा “क्यों भाई, आप सब 

अपनी जान पर खेलन ेवाले र्नभीक डाकू कह ेजाते हैं, आप में ऐसी क्या र्नबालता 

आ गई जो हम चार परु्लस कमाचारी आपके घर में से आप लोगों को पकड़ लाय े?” 

डाकुओ ंने उर्त्र र्दया, “आप चार थे र्क चार सौ ? हमें तो हर ओर परु्लस ही 

परु्लस र्दख रही थी और हम इस तरह से र्घर गये थे र्क र्सवाय अपने आपको 
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परु्लस को समपाण कर दें, और कोई बात समझ में ही नहीं आ रही थी । नाके-नाके 

पर परु्लस के र्सपाही खडे़ र्दख रह ेथे ।” 

आप यह घटना हमें सनुा रह ेथे र्क प्रेम की अश्र ुधारा आुँखों से र्नकल 

पड़ी । बोले “ये नाचीज र्कस योग्य ह ै! केवल गरुु भगवान के आसर ेपर र्नभार ह,ै वे 

र्कस प्रकार हर समय कैसी-कैसी सहायता करते हैं, बरु्द्ध से समझ में नहीं आ 

सकती” और कहते-कहते प्रेम र्वभोर हो गये । हमारी भी वैसी ही दशा हो गई और 

यह घटना पढ़ने पर र्फर वैसी ही हो जाती ह ै। 

रु्रु भर्िान 

गरुुदवे को आप सदा ही “गरुु भगवान” कहा करते थे । आपका र्वश्वास 

तथा श्रद्धा गरुुदवे में र्नश्चय रूप से ऐसी ही थी र्क वे गरुु को भगवान ही मानते थे । 

कहा करते थ,े र्क “मेर ेसार ेकाम गरुु भगवान की केवल दया माि से ही होते हैं । मैं 

परु्लस के र्वभाग के र्लए सवाथा अयोग्य ह  ं।” 

आपके मखु से कभी गाली अथवा अपशब्द हमने नहीं सनुे । आपको क्रोध 

में भी कभी नहीं दखेा । आपको सदा ही र्वनम्र भाव में पाया । अपने आपको िोटा 

ही नहीं समझते थे परन्द्तु व्यवहार में भी ऐसा करते थ े। यर्द आपका ध्यान दूसरी 

ओर होता और आपके कोई चरण िू लेता तो आप लौट कर उसके चरण अवश्य 

िूते । 

अर्ना कायप 

वे यथा संभव अपना काया स्वयं ही करते । अपना र्बस्तर अथवा अन्द्य 

सामान र्कसी अन्द्य, यहाुँ तक र्क अपने थाने के र्सपाही को भी उठाने नहीं दतेे । 

स्वयं ही उठाते । कभी अवसर र्मलता तो दूसरों का समान भी आप उठा लेते । 

अर्धकतर तो आप पैदल चलते परन्द्त ुयर्द र्कसी ररक्शा ताुँगा आर्द में बैठते तो 

उसके स्वामी को पहले कहते र्क हम उस स्थान को जावेंगे तथा इतना पैसा देंगे । 

आपका बताया हुआ पैसा साधारण र्कराये से अर्धक होता था और ररक्श ेताुँगे 
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वाले प्रसन्द्न होकर इनको यथा-स्थान पहुचंा दतेे । वैसे तो परु्लस वालों से ये सब 

डरते हैं और कुि भी पैसा र्मलने की आशा नहीं रखते, न मांगने का साहस रखते ह ै

। 

भोजन 

अपना भोजन आप स्वयं ही बनाते, र्कसी र्सपाही अथवा र्कसी भी अन्द्य 

व्यर्क्त को बनाने नहीं दतेे । ऐसे भी अवसर आते जब आपको भोजन बनाने का 

अवकाश नहीं र्मलता तो आप अर्धकतर भनुे हुए चने खा कर जल पी लेते । 

कभी-कभी कई र्दन तक इसी प्रकार एक दो समय भूखे ही रह जाते थ ेअथवा चन े

आर्द खा लेते । आपको कभी सावाजर्नक प्याऊ अथवा र्कसी के द्वारा जल पीना 

पड़ता तो उसे अवश्य ही कुि पैसे दतेे । कभी कोई खोटा, पैसा, रजे़गारी, नकली 

या खोटी आपके पास आ जाती तो उसे कुए ंमें डाल दतेे । 

आपका घर, जहां आपका पररवार (अब भी) रहता ह,ै जयपरु नगर से 

लगभग नौ मील दूर ह ै । ग्राम का नाम मनोहरपरुा ह ै । जयपरु स्टेट के समय में 

अर्धकतर र्क्रर्मनल कोट्ास जयपरु नगर में थीं, और आपको अपरार्धयों को कोटा  

में उपर्स्थत करन ेऔर बयान आर्द र्दलाने का काया करना पड़ता था । अपने 

अर्धकाररयों की अनमुर्त से कोटा  के समय के बाद अपने घर चले जाते । उस र्दन 

का दरै्नक भर्त्ा (Daily allowance) आप र्बल में नहीं लगाते । रले का समय 

होता तो रले से अथवा अर्धकतर पैदल ही यह नौ मील चल लेते और दूसर ेर्दन 

कोटा  के समय से पहले ही पहुचं जाते । 

दान 

आप अपने वेतन का बहुत सा भाग दान में दतेे और ऐसे लोगों को दतेे जो 

माुँग भी नहीं सकते थे । केवल थोड़ा-सा अपनी आवश्यकताओ ंके र्लए रखते । 

ड्यूटी पर आप सदा अकेले ही रहते । पररवार के सदस्य सब ग्राम में ही रहते । 

आपके र्पता र्कलेदार थे । हमने उनके भी दशान र्कये हैं । व ेभी तीस मील दूर 



 

यादें  132 

 

अपनी ड्यूटी के स्थान से पैदल ही आ जाते । घर में काश्त बहुत सी थी । इससे 

खाने के र्लए पयााप्त अन्द्न प्राप्त हो जाता था । आप अपने खाने के र्लए आटा-दाल 

आर्द घर से ही ले आते थे और स्वयं भोजन पकाते, अपने साथ वालों को तथा 

हवालात में बन्द्द कैर्दयों को र्खलाते, र्फर स्वयं खाते थे । 

अर्रावधयों के साथ व्यिहार 

आपने स्वयं हमें बतलाया र्क पुर्लस में आप र्जन अपरार्धयों को पकड़ते 

तथा जाुँच पड़ताल (तफ्तीश) के बाद कोटा  में पेश करते तो वे सही-सही बयान दतेे 

। न तो ये ही कोई असत्य आरोप उन पर लगाते और न ही वे अपने बयान में कोई 

फेर बदल करते । यह सब गरुु भगवान की दया थी । उनके थाने में र्कसी अपराधी 

अथवा अन्द्य आगन्द्तुक का न कभी गाली दी जाती न कोई मारपीट या अन्द्य प्रकार 

का कठोर व्यवहार र्कया जाता था । उनके पकडे़ अपराधी स्वयं ही ये बातें जानते 

थे, उन्द्हें र्कसी प्रकार का भय अथवा आशंका नहीं रहती थी । आपके संरक्षण 

(र्हफाजत) से कभी कोई अपराधी नहीं भागा, न उसने कभी भागने का र्वचार ही 

र्कया । 

एक सरं्ीन मकु़द्दमा चन्द्दिाजी 

एक समय आप थाना चन्द्दवाजी में सब इन्द्सपेक्टर इन्द्चाजा थे । यह स्थान 

आमेर से उर्त्र र्दल्ली रोड पर र्स्थत ह ै। वहाुँ एक परुाना र्ठकाना राजपूतों का है, 

जो गढ़ में रहते हैं, और बाहर एक िोटा सा ग्राम ह,ै र्जसमें सब प्रकार के लोग रहते 

हैं । वहाुँ के महाजन लोग धनाढ्य भी हैं । 

आप र्कसी पाररवाररक कारण से दो मास का अवकाश लेकर वहाुँ से घर 

पधार े हुए थ,े और थान ेका काया कोई अन्द्य व्यर्क्त कर रहा था । वहाुँ के ठाकुर 

राजपूतों और महाजनों के बीच कुि कहा सनुी हो गई । राजपूतों को जागीरदारी का 

घमण्ड था और महाजनों को पैसे का । बात कुि बढ़ गई । राजपूतों ने महाजनों की 

गढ़ में बलुाकर र्पटाई कर दी । अब तो दशे का वह भाग र्हल गया, जयपरु सूचना 
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पहुचंी । वहाुँ एक सपुररन्द्टेण्डेन्द्ट परु्लस कुमक लेकर पहुुँचे और दोनों पक्षों से बात 

करके आपस में शांर्त स्थार्पत करने का प्रयत्न र्कया, परन्द्तु उन्द्हें सफलता नहीं 

र्मली । जयपरु स्टेट का समय था । राजपूत भी झकुने वाले नहीं थे और उधर 

महाजन र्पटे थे, उनका दोर्ष कुि भी रहा हो, अब सारा मामला उनके पक्ष में था । 

इन्द्हीं र्दनों एक र्दन आपका जयपरु आना हुआ, तो डी॰आई॰जी॰ साहब 

ने उनको चन्द्दवाजी का समाचार बतलाया और कहा र्क आप तुरन्द्त चन्द्दवाजी 

जाकर सपुररन्द्टेण्डेन्द्ट साहब को मामला सलुझाने में सहायता कीर्जए, अपनी बची 

हुई िुट्टी आप बाद में लीर्जए । आप वहीं से सीध े चन्द्दवाजी पहुुँचे और सारी 

जानकारी की । सपुररन्द्टेण्डेन्द्ट साहब ने कहा आप यहाुँ की सारी बातें जानते हैं, इस 

झगडे़ का र्नपटारा आप ही कीर्जए । आप पहले गढ़ में गये । राजपूतों ने आपका 

स्वागत र्कया र्क अब यह झगड़ा र्नर्श्चत रूप से र्नबट जायेगा । आपने सब 

राजपूतों को एकर्ित करके उनसे ही सारी बातों की जानकारी की । उन्द्होंने आप से 

यह भी स्वीकार कराया र्क उन्द्होंने उन्द्हें गढ़ में बलुाकर जो पीटा वह उनकी गलती 

रही । थोड़ी दरे तक आप उन्द्हें समझाते रह े र्क अपनी गलती स्वीकार कर लेना 

बहुत बड़ी र्हम्मत की बात ह ै। 

र्फर आप महाजनों के स्थान पर गये और उन्द्हें एकर्ित करके उनसे 

उनके पक्ष की सारी बातें सूनी और उन सब को सन्द्तोर्ष र्दलाया । महाजनों को भी 

आप पर इतना र्वश्वास था र्क आपके कहने पर सब कुि करन ेको उद्यत रहते थे । 

उन्द्होंने भी आप से इस झगडे़ को र्नपटा दनेे की प्राथाना की । 

महाजनों से आपने पूिा र्क आपके सम्बन्द्ध ठाकुरों से पहले जैसे ही अब 

हो जावें तो व्यापार आर्द चलाते रहन ेमें आपको क्या आपर्र्त् ह ै? वे तो यह चाहते 

ही थे र्क उन्द्हें दशे िोड़कर, सम्पर्र्त् आर्द त्याग कर कहीं जाना न पडे़ और जैसे 

अभी तक व्यापार कर रह ेथ,े करते रहें । 

आपने इन दोनों की सामूर्हक बैठक बलुा कर, िोटा सा भार्षण र्दया र्क 

न तो राजपूत गढ़ िोड़कर जा सकते हैं न ही महाजन अपना घर सम्पर्र्त् िोड़कर 

अन्द्य कहीं जावेंगे । गलर्तयाुँ सभी से होती हैं । राजपूत अपनी गलती को मानें और 
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भर्वष्य में ऐसा न करन े का आश्वासन दें और महाजन लोगों को जैसा संरक्षण 

उनकी ओर से र्मलता रहा ह ैआगे भी दतेे रहें और महाजन लोग जैसे अभी तक 

रहते थे वैसे ही रहें, राजपूतों को र्कसी प्रकार की असरु्वधा न होने दें, र्जससे 

आपस में र्कसी प्रकार की कटुता भर्वष्य में पैदा ही न हो । 

दोनों पक्षों ने एक दूसर े से क्षमा याचना की । सारी परु्लस तथा 

सपुररन्द्टेण्डेन्द्ट साहब अपने-अपने स्थान को चले गये और स्थायी शांर्त स्थार्पत 

हो गई । 

वसर्रटे का चमत्कार 

आपने हमें एक बार बतलाया र्क सन् 1928-29 में आप कुि अर्धक 

र्सगरटे पीने लगे । र्सगरटे पीना स्वास््य के र्लए हार्नकारक ह ै। इससे आपको भी 

स्वास््य हार्न हुई । आप कृर्षतन ुतो थे ही, पाचन शर्क्त भी कम हो गई और शरीर 

में रक्त की कमी से मखु मंडल पर कालापन आन ेलगा । परन्द्त ुयह सब होते हुए भी 

आप र्सगरटे पीना न िोड़ सके । उसी वर्षा भण्डार ेमें पधारना हुआ तो र्सगरटे वहाुँ 

भी पी, परन्द्तु गरुुजनों से र्िपकर ही यह काया करना पड़ता था । प्रातः काल जब 

गरुुदवे पूजा के र्लए बाहर आए तो सब उपर्स्थत भाइयों ने गरुुदवे के पैर िूना 

आरम्भ कर र्दया और गरुुदवे को थोड़ी दरे तक इसी कारण रुके रहना पड़ा । जब 

गरुुदवे अपने स्थान पर र्वराजे तो बतलाने लगे र्क पैर िूने की रस्म अपने यहाुँ 

ऐसी चली ह ैर्क बहुतों को दखेा दखेी पैर िूने के र्लए बाध्य होना पड़ता ह ै। यह तो 

अच्िी बात नहीं ह ै। एक भाई ने जो र्क अच्िे र्वश्वासी थे कुि र्नवेदन करना चाहा 

उन्द्हें आज्ञा र्मल गई और उन्द्होंने ये भजन सनुाया ? 

भज मन सतगरुु सतगरुु सतगरुु - गरुु भज मन गरुु दाता र े । 

जग अंर्धयारा नयन न सुझे,  जीव भटक भरमाता र े ।  

ज्ञान ज्योर्त प्रकाश र्दखा कर सतगरुु राह बताता रे ।। भज मन  

पोथी पड़ पड़ जग बौराना॰ हाथ किू नहीं आता रे । 

ग्रन्द्थन से मन ग्रर्न्द्थ न िूटे सतगरुु तत्व लखाता र े ।। भज मन  
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गरुु कुम्हार र्शष्य कंुभ र्पयारा गढ़ गढ़ चोट र्मटाता र े ।  

अन्द्तर हाथ सहारा देकर बाहर चोट लगाता र े ।। भज मन  

पारस लोहा कंचन करता पारस नहीं बनाता रे ।  

सद्गरुु मेहर दृर्ष्ट जब डारें र्शष्य गरुुसम बन जाता र े।। भज मन  

इन्द्हीं भाई ने आगे र्नवेदन र्कया “गरुुदवे का ऐसा उच्च स्थान ह ैर्क हम 

यर्द उनके चरण िुए तो इसमें क्या आपर्र्त् होनी चार्हये ?” 

गरुुदवे ने बडे़ प्रेम से उस समय बतलाया र्क र्जनकी ऐसी भावना हो, वे 

तो अवश्य ही पैर िुए परन्द्त ु ऐसे परुुर्ष जो र्िप र्िप कर तो ऐब करें और यहाुँ 

आकर नम्र बनें और पैर िुए, ऐसा मनुार्सब नहीं । 

हमार ेभाई साहब ठा॰ रामर्संह जी को गरुुदवे की यह बात “र्िप र्िप कर 

तो ऐब करें” ऐसी चभुी र्क अवसर र्मलते ही उठे ओर र्सगरटे की पेटी ओर 

र्दयासलाई जेब से र्नकाल कर फें क दी और र्फर कभी नहीं िुई । आपने हमें यह 

भी बतलाया र्क उनके स्वास््य में जो ह्रास हो रहा था, रुक गया और व ेधीर-ेधीरे 

स्वस्थ हो गये । 

मनोहररु्रा में स्िार्त 

फतेहगढ़ अथवा कानपरु से जब कभी भी कोई गरुु घराने से जयपरु 

पधारते तो आप उन्द्हें एक बार अपने घर मनोहरपरुा अवश्य ले जाते । बडे़ प्रेम से 

सब के र्लए आप स्वयं ही भोजन बनाकर र्खलाते और ऐसे-ऐसे व्यंजन बनाते 

र्जनका उर्त्र प्रदशे में खाने का ररवाज नहीं ह ै। एक बार हमें भी इन सब के साथ 

“गोल दूध” के नाम का पदाथा खाने को र्मला । पूिने पर आपने बतलाया र्क केवल 

दूध ही ह ैर्जसमें मलाई नहीं पड़ने दी गई और गाढ़ा होने पर उसमें शक्कर केसर 

इलायची बारीक करके डाली गई । इसी प्रकार कई नये-नये प्रकार के पदाथा आप 

स्वयं सब को बना कर र्खलाते थे । इन सब के बनाने में समय लगता ही था । आप 

बीच बीच में आकर सब को कह जाते र्क आपका भोजन लजीज (स्वार्दष्ट) हो रहा 
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ह ै। अर्भप्राय यह था र्क र्जतनी भूख अर्धक लगेगी उतना ही भोजन का स्वाद भी 

अच्िा लगेगा । 

रु्रु घराने का आदर 

र्ववाह आर्द के उपलक्ष्य में जयपरु हमार ेघर कुि ऐसे भी मेहमान आए 

र्जनका हमार ेगरुुदवे से बड़ा पास का सम्बन्द्ध था । आपको यह सब मालूम था । 

आप एक बार बडे़ बतान में बड़ी ही स्वार्दष्ट खीर अपने घर मनोहरपरुा से पकाकर 

लाये जो इतनी थी र्क हम सब ने मेहमानों समेत खूब िक कर खाई । इसी प्रकार 

एक अवसर पर आप भैंस के दूध का बर्ढ़या दही इतना बहुत-सा लाए र्क सब न े

खूब िक कर खाया । आपका आदर भाव गरुु घराने के प्रर्त इतना बढ़ा-चढ़ा था 

र्क उनके ऊपर न्द्योिावर हुए जाते थे तथा वश पड़ते हर प्रकार की सेवा के र्लए 

सदा तैयार रहते और करते थे । 

जयरु्र में रामनिमी का भण्डारा 

सन् 1950 के लगभग हमार े पूज्य भाई साहब परमसन्द्त श्रीमान डाक्टर 

चतुभुाज सहाय के नेतृत्व में हमार ेसत्संग का प्रचार जयपरु नगर तथा राजस्थान में 

कुि अर्धक हुआ । आपको यह सब मालूम तो था परन्द्तु आप सत्संग में जाते न थ े

। एक बार पूज्य भाई साहब (पूज्य डाक्टर साहब ने इस बात की र्शकायत हमारी 

गरुु माता से की (जो र्क फतेहगढ़ ही र्वराजती थीं) । आगामी भंडार ेमें जब आप 

फतेहगढ़ गये तो पूज्य माता जी ने आपसे पूिा “आप उनके सत्संग में क्यों नहीं 

जाते हैं ? अब जाया करें ।” इस आज्ञा का पालन आपने अक्षरशः र्कया । 

जब जयपरु में पूज्य भाई साहब का भंडारा आगामी रामनवमी पर हुआ तो 

आप उसमें उपर्स्थत हुए । पूज्य भाई साहब आपको आया दखेकर बहुत प्रसन्द्न हुए 

और आपन ेर्नयमों के अनसुार आपको अपने तख्त के नीचे की लाइन में र्बठलाया 

। पूज्य भाई साहब के सत्संग में यह स्थान बडे़ आदर का माना जाता था । अब कुि 

बदल गया ह ै। 
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आदर का एक और दृष्टान्द्त 

पूज्य भाई साहब परमसन्द्त डा० चतुभुाज सहाय जी के सत्संग में आपके 

साथ जब हम जयपरु में होते अवश्य जाते । पूज्य भाई साहब का स्वगावास हो चकुा 

था तब आपने एक बार इस बात पर आपर्र्त् की र्क भंडार ेकी पूजा में पूज्य भाई 

साहब के सुपिु डा॰ नरने्द्र कुमार कुलशे्रष्ठ को सामने र्शष्यों की पंर्क्त में क्यों 

र्बठलाया जाता है ? उस समय के गरुु लोगों ने आपको यही बतलाया र्क इन्द्हें 

गरुुदवे ने जब कोई र्वशेर्ष स्थान सत्संग में नहीं र्दया तो अभी यह हमारी पंर्क्त में 

बैठने योग्य नहीं हैं । आपको यह उर्त्र संतोर्षजनक नहीं लगा । 

उन्द्हीं र्दनों पूज्य भाई साहब परम संत श्रीमान बा॰ बजृमोहन लाल जी 

'संत' नाम की एक मार्सक पर्िका लखनऊ से र्नकालते थ े। उन्द्होंने श्रीमान लाला 

जी महाराज की जीवनी संस्मरण के रूप में र्नकाली थी र्जसमें उन्द्होंने एक घटना 

श्रीमान लाला जी महाराज के समय की इस प्रकार र्लखी थी :- 

“श्रीमान लाला जी महाराज अपने घर में बाहर के चौक में र्वराजे हुए थ े

र्क दरवाजे पर एक इक्का रुका । श्रीमान ने थोड़ा झकु कर दखेा तो दखेते ही नंगे 

पैर ही बाहर दौड़ गए और पधारने वाले उन र्वर्शष्ट व्यर्क्त को इक्के से उतार कर 

आदर सर्हत अन्द्दर लाये । र्जस स्थान पर आप स्वयं बैठते थे वहाुँ उनको 

र्बठलाया और आप हाथ बाुँध कर उनके सामने बैठ गए । यह र्वर्शष्ट व्यर्क्त उनके 

गरुुदवे की संतान थे र्जन्द्होनें श्रीमान को आध्यात्म र्वद्या प्रदान की थी, परन्द्तु इन 

र्वर्शष्ट व्यर्क्त का आध्यात्म में कोई ऊंचा दजाा न था ।” 

परम पूज्य ठाकुर साहब ने घर जाकर संत का वह अकं रार्ि को 2 बजे 

तक लग कर ढंूढ र्नकाला र्जसमें उक्त र्ववरण िपा था और दूसर े र्दन लाकर 

सत्संग के अध्यक्ष आर्द को र्दखलाया र्क यह प्रमाण ह,ै आपको गरुुदवे की संतान 

का यथोर्चत आदर करना चार्हए । उसी समय पूज्य डा॰ नरने्द्र कुमार कुलशे्रष्ठ को 

उच्च आसन पर आसीन कराया गया तथा तभी से उनका सम्मान गरुु के रूप में 

होता आ रहा ह ै। 
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सती बाई सा 

आपकी बड़ी सपुिुी का र्ववाह ठाकुर साहब भवानी र्संह जी र्संहपरुी से 

हुआ था । र्ववाह के कुि समय बाद से ही ये ठाकुर साहब कुि अस्वस्थ रहने लगे । 

वैद्य हकीम डाक्टर आर्द सभी का इलाज होता रहा परन्द्तु उनके स्वास््य में सधुार 

न हो पाया तथा अन्द्त में वही हुआ जो होना था अथाात् उनका स्वगावास अल्प आय ु

में ही हो गया । यह घटना सन् 1948 की ह ै। 

राजस्थान में र्वशेर्ष करके राजपूत राजाओ ंऔर सरदारों के पररवारों में 

उस समय परद ेकी प्रथा पूणारूप से र्वद्यमान थी । अतः इनकी पत्नी, र्जन को 

हमार ेभाई साहब के यहाुँ 'बाई जी सा' कहा जाता था, अलहदा जनाने महलों में 

रहतीं और ठाकुर साहब मरदाने (परुुर्ष र्वभाग) में रहते जहाुँ उनके पास लोग 

आते-जाते रहते । अतः बाई जी सा को कभी-कभी ही अपने पर्त दवे के दशान हो 

पाते थे । इन बाई जी सा को र्जस समय ठाकुर साहब के र्नधन का समाचार र्मला, 

बाई जी सा में र्कसी प्रकार के दखु के र्चन्द्ह नहीं र्दखाई र्दए । उठीं और स्नान 

करके अपना शरीर शदु्ध र्कया, अपने र्ववाह के समय के अच्िे-अच्िे वस्त्र तथा 

आभूर्षणों से अपने आपको अलंकृत र्कया, अपने पर्त के शव के साथ श्मशान में 

जाने को तैयारी हो गई तथा अपने पर्त के साथ सती होने के र्नश्चय की घोर्षणा की 

। बताया जाता ह ैर्क उस समय इन बाई जी सा के मखु मंडल ही नहीं सार ेशरीर में 

तेज का इतना प्रकाश हो गया र्क र्कसी का भी साहस इनका र्वरोध करने को नहीं 

हुआ । 

बाई जी सा अपने पर्त के शव के साथ श्मशान भूर्म गई और शव को गोद 

में लेकर र्चता पर बैठीं । र्चता धीर-ेधीर े प्रज्वर्लत न होकर बड़ी शीघ्रता से 

प्रज्वर्लत हो गई । बाई जी सा ने आुँख खोले हुए हाथ उठा कर सबको आशीवााद 

र्दया । र्फर उनके हाथ अर्ग्न से जल कर टूट-टूट कर र्गर ेपरन्द्तु वे पूणा रूप से 

जल चकुीं तब तक र्स्थर बैठी रहीं । 

हमार ेभाई साहब महात्मा ठा॰ रामर्संह जी साहब को यह समाचार दूसर े
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र्दन र्मला । आपने जाकर र्चता को प्रणाम र्कया तथा गरुु भगवान की सेवा में 

कोर्ट-कोर्ट धन्द्यवाद अपाण र्कया । नोट- हमार ेभाई साहब के अनयुायी श्री र्चरजंी 

लाल जी ने एक सर्चि परु्स्तका सन 1986 मैं प्रकार्शत की ह ैर्जसमें इन सतीबाई 

सा के जीवन आर्द का पूणा र्ववरण िपा है-र्वशेर्ष जानकारी के र्लए पाठक गण इस 

परु्स्तका को पढ़ें । 

र्दिी रु्रु रूर् 

हमें आपने एक बार स्वयं ही बतलाया र्क गरुुदवे ने जब आपको अभ्यास 

बतलाया था तभी सारी इजाज़ते द ेदी थीं । 'इजाज़त' हमार ेइस अभ्यास में गरुुदवे 

की बड़ी दने मानी जाती ह ै । इसका अथा यह है की आप नये लोगों को अभ्यास 

बतला सकते हैं । इसके र्लए गरुुदवे ने आवश्यक शर्क्त आपको प्रदान कर दी । 

बतलाया जाता ह ैर्क अर्न्द्तम र्दनों में अपने पास रहने वाले व्यर्क्तयों को आपने यह 

रहस्योद्घाटन भी र्कया र्क सत्संग के पहले र्दन ही आप गरुु में लय होते इसके 

बजाय आप में गरुुदवे लय हुए हैं और 'फनार्फल मरुीद' का दजाा आपको प्राप्त हुआ 

। 

हमारी जानकारी के अनसुार संत सद्गरुु की पदवी अथाात सद्गरुु के रूप में 

काया करने की आज्ञा दो प्रकार से होती ह ै। एक तो र्कसी ऐसी सभा (मजर्लस) में 

र्जसमें सद्गरुु के दजे के एक से अर्धक र्नयर्मत रूप से अर्धकार प्राप्त व्यर्क्त 

उपर्स्थत हों तथा वे सब भी इसका समथान करें । दूसरा र्नयम 'र्लर्खत इजाजत' 

दनेे का ह ै। इसमें एक अर्धकार प्राप्त सद्गरुु आज्ञा पि (इजाज़त नामा) र्लखता ह ै

तथा दूसरा अर्धकार प्राप्त सद्गरुु उसी आज्ञा पि का समथान (तस्दी़ि) करता ह ै। 

पहले प्रकार से इजाजत हमार ेगरुुदवे श्रीमान लाला जी महाराज को एक 

बड़ी संतों की सभा में हुजूर महाराज द्वारा दी गई थी तथा इसके बाद श्रीमान बडे़ 

भाई साहब परम संत महात्मा बाबू बजृमोहन लाल जी (लखनऊ वाले) को उनके 

गरुुदवे द्वारा श्रीमान लाला जी तथा श्रीमान चच्चा जी महाराज की उपर्स्थर्त में दी 

गई थी । दूसर ेप्रकार से इजाजत हमार ेपरम पूज्य भाई साहब परम संत डाक्टर श्री 
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कृष्णलाल जी र्सकन्द्राबादी तथा जयपरु वाले पूज्य चाचा जी महाराज परम संत 

डाक्टर कृष्णस्वरूप जी को दी गई थी । हमें सद्गरुुजनों के सम्पका  में रहने से तथा 

उन सब की सेवा के समय बतलाये अनसुार यह जानकारी र्मली ह ैर्जसे हम आप 

सब की सेवा में प्रस्तुत कर रह ेहैं । 

समय के संतों के द्वारा हमें यह भी बतलाया गया ह ैर्क संतों की सभाओ ंमें 

इजाजत र्दए जाने के उपरान्द्त भी र्लर्खत इजाजत नामा र्दया जाना आवश्यक 

होता ह ैऔर हमार े सामने जो परम संत हुए हैं उन सब के पास इस प्रकार का 

र्लर्खत इजाजत नामा रहा ह ै। यह परम्परा के अनसुार एक आवश्यकता रही ह ै। 

हम र्कसी र्वशेर्ष व्यर्क्त के अर्धकार प्राप्त 'संत सद्गरुु' अथवा 'परम संत' कह ेजान े

पर आपर्र्त् करें अथवा आके्षप करें, ऐसा र्वचार हम में लेशमाि भी नहीं ह ैपरन्द्तु 

हम केवल इतना ही स्पष्ट कर दनेा चाहते ह ै र्क हमार े पूज्य भाई साहब ठाकुर 

साहब श्री रामर्संह जी ने कभी भी अपने आपको गरुु रूप में प्रस्तुत नहीं र्कया । 

आपके पास आने वालों और अभ्यास सीखने वालों को आपके द्वारा पयााप्त लाभ 

हुआ ह,ै इसमें संदहे का लेशमाि भी स्थान नहीं ह ै। हमें स्वय ंभी आपके सत्संग में 

पयााप्त लाभ र्मला । अतः हम इतना कहने की र्स्थर्त में अवश्य हैं र्क पूज्य भाई 

साहब के पूणा होने में तो कोई कमी र्दखलाई नहीं दी । आपकी समार्ध पर जब 

कभी भी हमें सामूर्हक पूजा आर्द में जब-जब भी भाग लेने का अवसर र्मला, हमें 

संतों की समार्ध पर जो आध्यात्म का धारा प्रवाह र्मलता था, वही यहां भी र्मला । 

हमारा आदर भाव भी आपके प्रर्त उतना ही रहा ह ै। इससे अर्धक हम जानते भी 

नहीं हैं । पाठक गण हमें क्षमा करें । 

जयरु्र में सामवूहक रू्जा 

कई बार हमें आपके साथ सामूर्हक पूजा में जाने का सौभाग्य प्राप्त हुआ । 

हमारी सामूर्हक पूजा में भी परम्परा के अनसुार र्वर्शष्ट व्यर्क्त के र्लए र्वर्शष्ट 

स्थान नहीं होता । र्फर भी आप सदा ही हमारा पररचय अपने से बडे़ के रूप में 

दकेर ध्यान कराने के र्लए हमें आगे कर दतेे थे । आपके प्रर्त आदर भाव के कारण 

हम कुि कह भी नहीं पाते थे । परन्द्तु हम उनके बढे़-चढे़ अभ्यास तथा आध्यात्म में 
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प्राप्त उनके उच्च पद को जानते थे और उसके अनसुार उन्द्हें ही गरुु रूप में शर्क्त 

का स्त्रोत मान कर उन्द्हीं से आध्यात्मामतृ लेकर सार े उपर्स्थत महानभुावों में 

बाुँटते रहते थ े । आपकी केवल उपर्स्थर्त ही सारी सभा में पूजा का सशक्त 

वातावरण बनाने के र्लए पयााप्त होती थी । हम तो आपकी आज्ञा पालन में आप ही 

के बतलाये अनसुार काया करते रहते और सभा आध्यात्मामतृ से ओतप्रोत होती 

रहती । 

संगीत से आपको र्वशेर्ष प्रेम था । परन्द्तु भर्क्त प्रधान भजन ही सनुते थे । 

सामूर्हक पूजा के अवसरों पर आप र्वशेर्ष रूप से ऐसे भजन प्रस्तुत कराते र्जससे 

ध्यान का वातावरण बन जाता और उस समय तथा र्फर ध्यान में, प्रेम धारा का वह 

प्रवाह होता र्क सबके सब बे-सधु होकर बैठे रहते । वहीं आपके साथ बैठ कर समय 

बीतने का आभास ही नहीं होता था । 

जीवन के अरं्तम वर्षों में आप अर्धक समय तक अस्वस्थ रह े। कुि समय 

तो आपको सेनेटोररयम में ही रहना पड़ा । हम भी आपकी कुशलके्षम का समाचार 

लेने आपके दशानों को जाते तो बडे़ प्रेम के वातावरण में आपके साथ समय व्यतीत 

होता । इन सारी बातों की याद ही याद रह गई है । परन्द्तु संतों की इस याद में भी 

र्कतना आनन्द्द है, यह बात केवल वे ही सौभाग्यशाली जानते ह ै र्जन पर उनकी 

कृपा अब भी उसी प्रकार ह,ै जैसी उनके सामने थी । 

बीमारी की र्नबालता में भी हमने दखेा र्क आप सेवा लेने से सदा बचते । 

िड़ी अथवा दीवार का सहारा लेकर ही आप र्नत्य र्नवरृ्त आर्द को जाते । 

सहायता के र्लए कोई भी आपकी ओर बढ़ता तो आप उसे मना कर दतेे । 

रामवसहं ही बणग्यो 

उन र्दनों आप जयपरु स्टेट के झुंझनूु नगर में थानेदार के पद पर काया 

कर रह ेथे । आपके साथ आपके सबसे िोटे सुपिु र्वष्णरु्संह आपके साथ जयपरु 

से झुंझनूु जाते हुए रींगस स्टेशन पर उस ओर जाने वाली गाड़ी की प्रतीक्षा कर रह े

थे । 
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आपके एक साथी वहां र्मल गये तो उनसे आप खडे़-खडे़ बातें करने लगे । 

र्वष्णरु्संह प्लेटफामा पर पड़ी बैंच पर बैठे रह े। इतने में एक सेठ जी (व्यापारी बर्नये) 

भी आकर इनके पास बेंच पर बैठ गये । एक लड़का मूुँगफली बेचता उधर से र्नकला 

तो सेठ जी ने उससे मूुँगफली मोल ली और तोड़-तोड़ कर खान ेलगे । उनका ध्यान 

पास में बैठे र्वष्णरु्संह की ओर गया तो उन्द्हें बच्चा समझ कर मूुँगफली दनेे लगे । 

अपने स्वभाव तथा पैतृक परम्परा के अनसुार र्वष्णरु्संह ने लेने से इकार र्कया 

और सेठ जी के बार-बार आग्रह करने पर भी बच्चे ने उनकी मूुँगफली लेना स्वीकार 

नहीं र्कया । 

सेठ जी को यह बात अच्िी नहीं लगी और अपनी मारवाड़ी भार्षा में बोल 

पडे़ - 'तू तो रामर्संह ही बणग्यो ।” 

हमार ेभाई साहब के साथ जो सज्जन बात कर रह ेथे उनका ध्यान सेठ 

जी की यह बात सनु कर उनकी ओर आकृष्ट हुआ और इन्द्होंने सेठ जी से पूिा- 

“सेठ जी ! आपने राम र्संह जी को दखेा है ?” 

सेठ जी ने अपनी सरल हृदयता से उर्त्र र्दया “ना महाराज दखे्यो तो 

कोनी वाका नाम सणु्यो भोत िः र्क वे कोई से काुँई भी कोन ले और बड़ी 

ईमानदारी साध ुप्रवरृ्त से रहवे िे ।” उन सज्जन न ेआपकी ओर इंर्गत करते हुए 

सेठ जी से कहा र्क “अब दशान भी कर लीर्जए । ये आपके सामने खडे़ हैं । और ये 

बेंच पर बैठे इनके पिु हैं ।” 

सेठ जी उठे और आपके पैर िूने के र्लये बढे़ परन्द्त ु हमार ेभाई साहब 

र्कसी को अपने पैर नहीं िूने दतेे थे । यर्द कोई उनका ध्यान उधर न हो तो उस 

समय िू भी लेता तो आप वार्पस उसके पैर िूते और जब तक ऐसा न कर पाते 

चैन नहीं लेते । आपकी नम्रता का उदाहरण आप स्वय ंही थे । ऐसी नम्रता तथा 

गरुुदवे में अटल र्वश्वास अन्द्य कहीं दखेने में नहीं आया । 
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वसद्ध सन्द्तों की एकता और दयालुता 

साधना के के्षि में परम्परा में भेद होने पर भी र्सद्धान्द्तों में कोई भेद नहीं 

होता । इस सम्बन्द्ध में लगभग आठ दस वर्षा पूवा घर्टत एक प्रसंग परम पूज्य गरुुदवे 

महात्मा रामचन्द्र जी के पौि महात्मा र्दनेश कुमार जी (फतेहगढ़) ने मझुे सनुाया । 

प्रसंग इस प्रकार ह ै:- 

गणेशपरुी (थाने-महाराष्ि) के र्सद्ध सन्द्त स्वामी मकु्तानन्द्द जी महाराज के 

र्तरोधान के कुि वर्षा पश्चात उनकी परम्परा के एक साधक-भक्त को इस बात का 

बहुत दःुख था र्क उनके जीवन काल में वे उनके दशान नहीं कर सके । उनका यह 

दःुख र्दनोंर्दन बढ़ता ही जा रहा था । इस दःुख के कारण वे यदाकदा शोक से 

अत्यन्द्त र्वह्वल हो उठते थे । 

एक रार्ि को स्वप्न में उन्द्हें एक महात्मा ने दशान र्दये । उन्द्हें दखे वे बडे़ 

प्रसन्द्न और पलुर्कत भाव से उनके चरण स्पशा करन ेके र्लए आगे बढे़ । पर उन 

महात्मा ने उन्द्हें अपने चरण स्पशा करने से मना करते हुए कहा “मैं तुम्हारा गरुु 

स्वामी मकु्तानन्द्द नहीं ह  ं । मेरा नाम तो रामर्संह ह ै । मैं फतेहगढ़ र्नवासी महात्मा 

रामचन्द्र का र्शष्य ह  ं। मैं आप से यह कहने आया ह  ंर्क आप महात्मा रामचन्द्र जी 

की समार्ध पर होनेवाले भण्डार ेमें जाइये । वहीं आपको अपने गरुु के दशान होंगे ।” 

स्वप्न से जागते ही व ेसाधक-भक्त हर्षा र्वभोर हो उठे । शीघ्र ही उन्द्होंने 

र्फतेहगढ़ और महात्मा रामचन्द्र जी की समार्ध पर होनेवाले भण्डार ेकी जानकारी 

कर ली । अन्द्ततः ईस्टर भण्डार े में सर्म्मर्लत होने के र्लए वे फतेहगढ़ (उर्त्र 

प्रदशे) पहुचं गये । समार्ध पर भण्डार ेमें सर्म्मर्लत हुए उन्द्हें दो र्दन बीत चकेु थे । 

तीसर ेर्दन रर्ववार को पूवााह्न पूजा के पश्चात भण्डार ेका सि समापन हो जाता ह ै। 

दो र्दन बीत जाने पर भी दशान नहीं होने के कारण वे दखुी तो थे पर, अभी आशा 

भंग नहीं हुई थी । तीसर ेर्दन की समापन पूजा में वे नेि बन्द्द कर बडे़ आता भाव से 

मन ही मन अपने गरुु को पकुार रह ेथ,े तभी उन्द्हें आुँखें खोलने की प्ररेणा हुई । 

आुँखें खोलते ही उन्द्होंने दखेा र्क सामने ही कई र्सद्ध सन्द्तों के साथ साथ उनके 
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गरुु स्वामी मकु्तानन्द्द परमहसं भी बीच में बैठे हैं । स्वामी जी अपने हाथ में एक िोटा 

सा शे्वत चुँवर र्लये हुए हैं र्जसे व ेधीर ेधीर ेडुला रह ेहैं । 

वे साधक-भक्त अपने गरुुदवे के दशान कर गद्गद ्हो उठे । उनकी जीवन की 

साध पूरी हो गई । उनकी प्रसन्द्नता की कोई सीमा न रही । भण्डार ेमें सर्म्मर्लत हो 

उन्द्होंने अपने को धन्द्य माना । 

अर्ने में स्ियं प्रमाण 

ठाकुर सार्हब श्री रामर्संह जी जयपरु ररयासत की परु्लस में, अपने 

सेवाकाल में, सच्चाई और सच्चररिता के र्लए स्वयं प्रमाण माने जाते थे । वे कभी 

कोई झूठा मकुदमा नहीं बनाते थे और र्कसी र्नदोर्ष व्यर्क्त को कभी परशेान भी 

नहीं करते थे । एक बार का प्रसंग ह ै। ठा॰ सा॰ श्री रामर्संह जी एक थाने के प्रभारी 

अर्धकारी थे । एक ऐसा मामला उनकी पकड़ में आया र्जसमें कोई प्रत्यक्षदशी 

साक्ष्य (चश्मदीद गवाह) नहीं था । मामला सच्चा था । अपराध करने वाला व्यर्क्त 

सम्पन्द्न और दबदबे वाला था । कोई अपराधी दर्ण्डत होने से बच जाये, यह ठाकुर 

साहब को सहन नहीं होता था । मामला सच्चा था अतः मामले का चालान उन्द्होंने 

न्द्यायालय में प्रस्तुत कर र्दया । 

उन र्दनों जयपरु ररयासत में सबसे बड़ी कोटा  “चीफ कोटा” कहलाती थी । 

उसके चीफ जर्स्टस प्रर्सद्ध न्द्यायर्वद सर सीतला प्रसाद वाजपेयी थे । 

अन्द्ततः मामला चीफ कोटा  में पहुचंा । अर्भयकु्त की ओर से मामले की 

पैरवी के र्लए बडे़-बडे़ वकील र्नयत र्कये गय ेथ े। व ेअपने मवुर्क्कल को बचाने का 

हर सम्भव प्रयास कर रह ेथे । चीफ जर्स्टस सर सीतला प्रसाद वाजपेयी ने सारा 

मामला बडे़ ध्यान से सनुा । बचाव पक्ष ने अर्भयकु्त को र्नदोर्ष करार दनेे के र्लए 

अनेक तका  और नजीरें पेश की । सभी यह मान रह ेथे र्क कोई प्रत्यक्षदशी साक्ष्य 

नहीं होने के कारण अर्भयकु्त को दोर्षमकु्त कर र्दया जाएगा । 

चीर्फ जर्स्टस सर वाजपेयी ने बड़ी गम्भीरता पूवाक अपना र्नणाय सनुाया 
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र्जसमें उन्द्होंने अर्भयकु्त को कई वर्षा के कठोर कारावास का दण्ड र्दया । इस 

र्नणाय को सनु कर बचाव पक्ष के सभी वकील हतप्रभ रह गये । वे सभी बार-बार 

चीफ जर्स्टस से यह आग्रह करने लगे र्क यह दण्ड भारतीय साक्ष्य अर्धर्नयम के 

र्वरूद्ध ह ै। उनका कहना था र्क मामले में कोई प्रत्यक्षदशी गवाह नहीं ह ैऔर एक 

थानेदार के बयान को ही प्रमाण नहीं माना जा सकता । 

जर्स्टस वाजपेयी ने बचाव पक्ष के वकीलों द्वारा बार-बार आग्रह करने पर 

अन्द्त में अपनी सहज गम्भीरता के साथ कहा- “कानून बनाने वालों को उस समय 

यह अनमुान ही नहीं था र्क भर्वष्य में कोई रामर्संह जैसा थानेदार भी हो सकता ह ै

। वह अपने में स्वय ंप्रमाण हैं ।” यह कह कर वे अपन ेआसन से उठ गये । सजा 

बहाल रही । बचाव पक्ष के सभी वकील एक दूसर ेका मुंह ताकते रह गये । न्द्यार्यक 

के्षि में यह एक अभूतपूवा घटना थी । 

रु्लाम 

सन 1940 की बात ह ै - इस वर्षा र्फतेहगढ़ भण्डार े में पूज्य भाई साहब 

रामर्संह जी और मैं एक साथ साथ ही गये थे । िेन लेट हो जाने के कारण हम अधा 

रार्ि पश्चात ही फतेहगढ़ पहुुँचे और घर पर सूचना दकेर समार्ध स्थल पर जाकर 

ठहर गये । हमार े पूज्य भाई साहब ने रास्ते में कुि भी न खाया । फरूा खाबाद 

स्टेशन से थोड़ी र्मठाई लेकर रख ली और समार्ध पहुंचकर हाथ पैर मुुँह धो कर 

समार्ध पर दशान र्कये, प्रणाम अपाण र्कया और लगभग 30 घंटे पश्चात् थोड़ा 

प्रसाद पाया । 

उन र्दनों पूज्य भाई साहब सन्द्त महात्मा श्री जगमोहन नारायण जी द्वारा 

प्रबन्द्ध र्कया जा रहा था । दूसर ेर्दन प्रातः हम दोनों भी श्रीमान लाला जी महाराज 

की बैठक में जाकर बैठ गये । इतने में ही अर्खलेश जी, जो उस समय दो वर्षा की 

आय ुके होंगे, खेलते खेलते वहाुँ पहुुँच गये । भाई साहब ने मझुसे पूिा र्क ये कौन ह ै

? मैंने बतलाया र्क ये हमार ेगरुुदवे के पौि ह ै। भाईसाहब ने अपने थैले में से एक 

रुपया (उस समय र्कंग जाजा के र्चि वाले चाुँदी के रुपये चलते थे) र्नकाल कर 
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बडे़ आदर से झकुकर बेटे अर्खलेश को पेश र्कया । अर्खलेश जी ने लेने से इन्द्कार 

र्कया-जैसा र्क वहाुँ के बच्चों को र्सखलाया गया था । 

मैंने दखेा र्क भाई साहब पर इसका कुि र्वपरीत प्रभाव पड़ रहा ह ैऔर 

कहा, “बेटे, ये ताऊ जी हैं-ले लो !” 

मेर े कहने पर उन्द्होंने रुपया ले र्लया और अन्द्दर बड़ी माताजी को 

बतलाया । तुरन्द्त ही तब मेर ेसब समाचार बतलाने पर ही वह रुपया स्वीकार र्कया 

गया । हमार ेपूज्य भाई साहब ठा० रामर्संह जी का गरुु भगवान के पररवार के र्लय े

आदर भाव की परु्ष्ट इससे होती ह ै। 

अगले वर्षा जब पूज्य भाई साहब फतेहगढ़ पहुुँचे तो कमर े में वे ही बेटे 

अर्खलेश आये और आप से आपके बार ेमें पूिा तो आपने अपने स्वाभार्वक ढंग से 

कहा “अजी ये तो इस दर का गलुाम ह ै।” उन्द्होंने अन्द्दर जाकर बतलाया र्क 'गलुाम 

जी' आये हैं । बर्हन शीला र्फर दौड़ी आई और पूज्य भाई साहब को दखेकर प्रणाम 

र्कया और 'गलुाम' शब्द को लेकर बड़ी दरे तक चचाा और हसंी होती रही । 

भाई साहब ठा॰ रामर्संह जी केवल कहते ही न थे परन्द्तु अपनी इस 

भावना को अपने हर काया में प्रस्तुत भी करते थे । र्नवााण 

आपने 14 जनवरी सन 1971 मकरसंक्रांर्त को र्नवााण प्राप्त र्कया । 

आपकी समार्ध साुँगानेर एयरपोटा  के पूवा में आपके र्नवास स्थान ग्राम मनोहरपरुा 

के पास एक बगीचे में बनाई गई ह ै । 15 जनवरी 1971 को आपका दाह संस्कार 

यहीं हुआ था । हर वर्षा 14-15 जनवरी को हम सब वहीं एकर्ित होकर सामूर्हक 

सत्संग भजन ध्यान आर्द करते हैं और आपकी ओर से पयााप्त रूप में प्रेम की धारें 

तथा आध्यार्त्मक आनन्द्द पाते हैं । घर पर सबके र्लये जो प्रसाद रूप में भोजन 

पूड़ी साग आर्द का प्रबन्द्ध होता ह ैउसमें भी वही परुाना प्रेम से ओत-प्रोत स्वाद हमें 

तथा सभी उपर्स्थत साथी सज्जनों को र्मलता ह ै। 

अब यह भोजन का आयोजन भी समार्ध स्थल पर होता ह ै । र्च॰ 
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नारायणर्संह जी सभी प्रबन्द्ध करते हैं । 

नोट : नवम्बर र्दसम्बर 1986 तथा जनवरी 1987 में जयपरु से प्रकार्शत 

दरै्नक “राजस्थान पर्िका” में नगर पररक्रमा शीर्षाक के अन्द्तगात श्रीमान पूज्य ठाकुर 

साहब की जीवनी का र्वस्तृत प्रकाशन हुआ ह ै। बाद में उनकी जीवनी पसु्तक रूप 

में भी िाप कर प्रस्तुत की गई ह ैजो र्च॰ श्री नारायण र्संह जी तथा भाई साहब के 

र्शष्य श्री र्चरजंी लाल जी के प्रयत्नों का फल ह ै । इनमें आपके जीवन का पूणा 

र्ववरण र्मलेगा । 
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यादें 
ससं्मरण - (भार् 6) 

र्ुवलस का फंदा . . . . मेरा उद्धार 

यह र्ववरण हमार ेपरुाने अनभुवी तथा अभ्यास में बढे़-चढे़ भाई साहब से, 

र्जनकी आय ु75 वर्षा होगी, सम्बर्न्द्धत ह ैऔर स्वय ंअपने पर बीती हुई घटना का 

र्ववरण उन्द्हीं का र्लखा हुआ ह ै। यहां ज्यों का त्यों पाठकों की सेवा में प्रस्तुत ह ै। 

आपकी इच्िा यही ह ैर्क आपका नाम इसके साथ प्रकार्शत न र्कया जाय । अतः 

हम उनका पूणा पररचय पाठकों को नहीं द ेरह ेहैं । 

आपकी रले सेवा के समय में ही एक रले की बहुत बड़ी दघुाटना होते-होते 

बच गई । गरुुदवे की अनमुर्त लेकर आपने स्वयं ही त्याग पि द े र्दया और सेवा 

मकु्त होकर कानपरु अपने घर चले गए । वहाुँ एक व्यापाररक संस्थान में आपको 

कुि काया ऐसा र्मला र्क आपने बड़ी सुर्वधा से अपने पिुों, परु्ियों को उच्च र्शक्षा 

दकेर उनके र्ववाहार्द कर र्दये । 

आज य ेसपररवार सन्द्तोर्ष का जीवन व्यतीत कर रहें हैं । आप पर गरुु 

कृपा र्वशेर्ष ह ैऔर इसी कारण सांसाररक तथा आध्यार्त्मक रूपों से हम उन्द्हें धनी 

कह सकते हैं । 

यहाुँ इस र्ववरण में परम सन्द्त महात्मा डा॰ कृष्णस्वरूप जी तथा भाई 

साहब पूज्य ठाकुर साहब रामर्संह जी का नाम आता ह,ै इन महापरुुर्षों का पररचय 

हमार ेपाठकों को इससे पूवा र्मल चकुा ह ै। 

नोट-अब इस संस्करण में हम आपका नाम प्रकार्शत करना उर्चत 

समझते हैं । आप महात्मा श्री प्रताप नारायण जी कपूर कानपरु र्नवासी हैं । इस 

संस्करण के र्नकलने के पहले आपका स्वगावास हो गया । 
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रु्वलस का फंदा . . . . . . . मेरा उद्धार 

सन ्1934 की बात ह,ै जब मैं राजस्थान नवलगढ़ स्टेशन पर रलेवे में तार 

बाबू का काम करता था, परु्लस अथवा सरकारी अर्फसरों, कचहरी आर्द से सदा 

घबराता रहता था । नवलगढ़ शेखावाटी, में जो उस समय जयपरु ररयासत का 

स्टेशन था, मझुे 15 रोज काम करने का आडार हुआ । घर से पत्नी को साथ लेकर 

गया और काम करने लगा । 

एक र्दन सायंकाल 5 बजे वाली गाड़ी र्नकल जाने के बाद मैं बैठा र्हसाब 

र्मला रहा था र्क एकाएक स्टेशन मास्टर साहब आये और कहने लगे र्क “तार बाबू 

आपको थानेदार न ेथाने पर बलुाया ह ै। र्सपाही आया ह ै।” सनुते ही मैं घबरा गया । 

स्टेशन मास्टर साहब ने कहा र्क आपन ेकहीं र्कसी बगैर र्टर्कट वाले से ररश्वत के 

रूप में पैसे तो नहीं र्लए । मैंन ेकहा “मैं ररश्वत लेता ही नहीं । र्बल्टी वगैरह िुटाने के 

पैसे भी आप स्वयं ही वसूल करते हैं ।” कहने लगे तमु्हें जाना पडे़गा । मैं चपु हो गया 

व र्हसाब र्मलाकर सरकारी रुपया स्टेशन मास्टर को दकेर र्सपाही के साथ चलन े

लगा तथा स्टेशन मास्टर से कहा र्क मेर ेथाने जाने का हाल मेरी घरवाली को न 

बताना । दखेता ह  ंक्यों बलुाया ह ै । थाना लगभग २ र्फरलांग पर था, पर मेर े पैर 

इतने भारी हो गये थे र्क मझुे वह रास्ता काफी दूभर लगा । र्दल में घबराहट थी । 

सोचता जाता र्क मझुसे क्या अपराध हुआ जो परु्लस में जाना पड़ रहा ह ै । थान े

पहुचंा तो दखेा सामने दालान में जाुँर्घया पहने एक आदमी रोटी बना रहा ह ै। मैंन े

स्वप्न में भी यह नहीं सोचा था र्क यही थानेदार होंगे । र्सपाही ने उन्द्हें ही 

सम्बोर्धत करते हुए कहा “अन्द्नदाता जी, तार बाबू जी आ गया िः ।” उन्द्होंने बडे़ 

ही मधरु शब्दों में कहा “याुँ ने िर्त् माले ले जाओ और चटाई र्बिा बैठाओ ।” मैंन े

चाहा र्क यहीं यह बता दें र्क क्यों बलुाया है । मैंने पूिा र्क मेरा क्या अपराध ह ैजो 

आपने बलुाया ह ै तो फरमाया “आप ऊपर बैठें मैं अभी आता ह  ं ।” मैं चपुचाप 

र्सपाही के कह ेअनसुार िर्त् पर जाकर बैठ गया । 

10 र्मनट बाद आप आए । इतने बीच में मैंने सोचा र्क ये काह ेके थानेदार 

हैं, अपने हाथों रोटी बनाते हैं, मामूली आदमी का भेर्ष बना रक्खा ह ै। यह भी ख्याल 
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आया र्क परु्लस वाले तो इतना मधरु नहीं बोलते हैं, वे तो र्बना अपशब्द के बात 

नहीं करते । पर यह सोच कर मैंने अपने वहम को और ज्यादा बढ़ा र्लया र्क मधरु 

वाणी परु्लस वाले खतरनाक भी हो सकते हैं । जब वे साहब पधार ेतो मैं आदर 

भावना से खड़ा हो गया, कहने पर बैठ गया । मैंन ेर्फर पूिा र्क मेरा क्या अपराध ह ै

तो र्फर मधरु शब्दों में बोले “आप डर ेनहीं, मैंने तो केवल आपको र्मलने के र्लए 

बलुाया ह ैर्कसी अपराध में नहीं ।” सनु कर मेरी जान में जान आई । र्फर पूिा आप 

क्या करते हैं । मैंने जवाब र्दया, “मैं तार बाबू ह  ंरलेवे में नौकर ह  ं।” बोले नहीं, आप 

ईश्वर के वास्ते क्या करते हैं ।” मझुे जल्दी जान िुड़ाने की पड़ी थी । पुर्लस वालों 

से ज्यादा बातचीत करना ठीक नहीं समझता था, सो कहा “मैं यदा-कदा रामायण 

पढ़ लेता ह  ं बाकी कुि नहीं ।” र्फर उन्द्होंने शांत होकर आुँख बन्द्द कर बैठने को 

कहा । मैं बैठ गया पर घबराहट के साथ । 15 या 20 र्मनट बाद आुँखें खोल कर 

पूिा, “आपको क्या लगा ?” मैंने कहा, “मझुे तो कुि मालूम नहीं पड़ा ।” कहा, “खैर, 

आप क्या अजमेर भी जाते हैं ?” “ही जब आडार वहाुँ जाने का र्मलता हैं तो जाता ह ं 

।” बोले, “अगर अब आप जावें तो (जो पता बतलाया अब याद नहीं ह)ै वहां पर एक 

डाक्टर साहब रहते हैं, आध्यात्म र्वद्या के संत ह ै। आप र्मलेंगे तो आप खुश होंगे ।” 

मझुे तो पीिा िुड़ाना था अतः कबूल कर र्लया र्क अच्िा जाऊंगा तो र्मलंूगा । 

तब आपने उसी र्सपाही को बुलाकर मझुे स्टेशन तक पहुचंा आने का हुक्म र्दया । 

मैं तो र्सर पर पैर रखकर जल्दी स्टेशन आया, स्टेशन मास्टर मेरी राह दखे रह ेथे । 

पूिने पर सब बात बता दी, यह पहलेी न उनकी और न मेरी समझ में आई । 

इस घटना के करीब आठ नौ माह के बाद मेरी नौकरी स्टेशन झालाना 

(र्जसका नाम आजकल गांधीनगर हो गया ह)ै पर हो गई । वहां पर एक कस्टम 

क्लका  थे । उन्द्होंने कहा र्क “िोटे बाबूजी आओ चलो जयपुर में आप को कीतान 

सनुवा लावें । मैंने साइर्कल उठाई और चल र्दया । कीतान करने वाले गौराुँग 

महाप्रभ ु के अनयुायी थे । सनुने में बड़ा आनन्द्द आया । खत्म होने पर मैंने उन 

कस्टम क्लका  से पूिा र्क “क्या हमार ेक्वाटार में भी यह कीतान करन ेआ सकते हैं 

?” उन्द्होंने पूि कर कहा हाुँ हाुँ, आ सकते हैं । अतः मैंन ेउनसे एक र्दन र्नयत कर 

र्लया । मैंने पूिा र्क “मझुे क्या करना होगा ?” उन्द्होंने कहा, “आप तो केवल 

भगवान का मंडप बना लें व हलवा पूरी का प्रसाद । गाने-बजाने का साज सामान 
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हम अपना लावेंगे ।” र्नर्श्चत र्दन साुँय 7 बजे यह मंडली पधारी व स्टेशन से 200 

कदम की दूरी से हरर कीतान करती आयी । आकर मंडप के सामने कीतान करने लगे 

। मैं भी प्रेम र्वभोर हो गया, रोमान्द्च हो आया । रात 12 बजे तक हरर कीतान भजन 

इत्यार्द हुए । उस मंडली में दो बालक आठ नौ साल के थ े र्जनके भजन बहुत 

अच्िे लगे । कीतान खत्म कर प्रसाद र्वतरण हुआ व मंडली जाने लगी । तब वह 

कस्टम क्लका  मझुे एकान्द्त में ले गये, “इनके आने जाने को र्कराया 10 रू० ह ै

क्योंर्क एक िक में आय ेहैं ।” वह तारीख महीने की आर्खर की थी । नौकर पेशा के 

पास इस आर्खरी तारीख में रुपया कहां ? खैर स्टेशन के सरकारी कैश में से 10) 

रु० लाकर द ेर्दय े। र्फर उसने कहा र्क यह मंडली जहां जाती ह ै35) रू० लेती ह ै

मैंने कहा यह तो मझुे बताया नहीं था, वरना मैं 40) रू० तनखा पाने वाला कैसे यह 

व्यय कर सकता था । पर मजबूर था, वह भी सरकारी खजाने से र्दये । उनके चले 

जाने पर उन्द्हीं भगवान कृष्ण के सामने कान पकड़ कर उठा बैठा र्क आइन्द्दा यह 

र्कराये का कीतान नहीं कराऊंगा । पर दूसर ेर्दन ही मैं बाजार से एक झाुँझ ले आया 

और रोज भगवान के र्चि के सामने झाुँझ बजा कर कीतान कर लेता था । 

एक र्दन जैसे ही कीतान करन ेके बाद क्वाटार से बाहर र्नकला व स्टेशन 

की तरफ दखेा तो दखेता क्या ह  ं र्क वही थानेदार जो नवलगढ़ में र्मले थे बैंच से 

उठ कर मेरी ओर आ रह ेहैं । कहने लगे “अर ेतार बाबू जी क्या आप ही कीतान कर 

रह ेथ,े बड़ा सनु्द्दर कीतान था ।” मेरी जान र्नकल गई र्क जैसे-तैसे वहां इनसे र्पण्ड 

िुड़ाया था आप र्फर आ गय े। कोई चारा न दखेकर मैंने कहा, र्क “मैं ही कीतान 

कर रहा था ।” पूिा र्क, “क्या आप, उन डाक्टर साहब से अजमेर में र्मले थ े?” 

मैंने कहा, “नहीं र्मल नहीं पाया ।” बोले र्क “बड़ी खुशी की बात ह ैर्क वही डाक्टर 

साहब, यहीं जयपरु में ही आकर रहने लगे हैं । हर्ल्दयों के रास्ते में साुँथा ठाकुर 

साहब के नौहर ेमें रहते हैं । गनगौरी दरवाजे में होर्मयोपैथी की दकुान ह ै।” इतने में 

गाड़ी आई और वे साहब तो बैठ कर चले गये । 

मेर े र्दल में इन डाक्टर साहब से र्मलने की तीव्र इच्िा पैदा हुई । 

साइर्कल उठाई, चल र्दया, जयपरु । समय प्रातः 9 बजे का था । गनगौरी दरवाजे 

पर उसी दकुान पर पहुचंा । दखेा 5-7 मरीजों से र्घर ेह ै। मैं भी बैठ गया । जब सबसे 
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र्नबट र्लये तब मेरी तरफ मखुार्तब हुए । पूिा, “आप कैसे आय े ?” मैंने कहा 

“मरीज तो मैं भी ह  ंऔर एक थानेदार साहब र्जनका नाम रामर्संह जी ह ैउन्द्होंने 

आपसे र्मलने का आदशे र्दया ह ै ।” यह सनु कर दो तीन र्मनट को चपु हो गये । 

र्फर बड़ी मधरु भार्षा में कहा, “आपका नाम ?” मैंने बताया । र्फर फरमाया र्क 

“जनाब यह बाजार ह ैएक मरीज आता ह ैएक मरीज जाता ह ै। मैं आपकी क्या सेवा 

कर सकता ह  ं । हां अगर आपको तकलीफ न हो तो सायंकाल घर तशरीफ लावें 

मझुे बड़ी खुशी होगी ।” मैंने इजाजत माुँगी और झालाने आ गया । 

मेरी ड्यूटी रार्ि 12 बजे से थी । अतः मैं सायं 4 बजे हर्ल्दयों के रास्ते में 

उस नौहर ेपहुचं गया । आंगन (चौक) में हाथी बंधा था । पूिने पर एक आदमी न े

कहा “ऊुँ  नाल से थे चला जाओ ।” मैं नहीं समझा और खड़ा रहा । र्फर उस 

आदमी ने कहा “डाक्टर साहब ऊपर रह ैिै, थे ई नाल से चला जाओ ।” तब समझ 

में आया र्क यहां ज़ीने को नाल कहते हैं । ऊपर गया, आवाज लगाई । एक लड़की 

र्नकल कर आई और कहा र्क अभी आते हैं । मेरा नाम पूिा और अन्द्दर चली गई । 

पूज्य डाक्टर साहब 3 र्मनट बाद ही नीचे उतर कर आ गये । कमरा खोला, चटाई 

र्नकाल कर र्बिाई और बैठे । वही थानेदार वाला सवाल र्कया र्क “क्या करते हैं 

?” मैंने बताया र्क आजकल तो प्रातः स्नान कर मूर्ता  के सामने कीतान करता ह  ं । 

र्फर वे शान्द्त हो आुँख बन्द्द करके बैठे तो मैं भी बैठा, 10 र्मनट बाद आुँख 

खोलकर पूिा, “कैसा लगा ? घबराये तो नहीं ?” पर मैंने जवाब र्दया, “मैं तो असरु 

ह ,ं मेरी तो कुि भी समझ में नहीं आया ।” वे चपु थ,े मैंने र्फर अपने र्दल की बात 

कही, “अगर आप कहें तो मैं आपको अपनी बात सनुा दू ं ।” बोले, “हाुँ हाुँ जरूर 

कर्हए ।” 

मैंने कहा, “मझुे एक बार स्वप्न आया र्क मैं अपने मथरुा (जहां का मैं रहन े

वाला ह ुँ) के मकान में बाहर वाले आुँगन में खड़ा ह  ं। ऊपर र्नगाह गई तो दखेता ह ं 

र्क मखु्य गेट पर से दो बन्द्दर चले आ रह ेहैं । सफेद बन्द्दरों को दखेकर मैं र्चल्लाने 

लगा और अपनी ताई को भी बलुाकर र्दखाने लगा “दखेो ताई जी, ये क्या ह ै?” व े

बाहर आई, दखेा तो मेरा घरलूे नाम लेकर कहने लगीं- “चरु्नया, ये तो सतगरुु हैं ।” 

यह सनुते ही मैंने प्राथाना की र्क मेरा र्चत बहुत डाुँवाडोल रहता ह,ै र्स्थर नहीं 
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होता ह ै । उन्द्होंने मझुे तीन परु्ड़याुँ दीं और र्फर गायब हो गये । मैं जग गया । तो 

साहब वे तीन परु्ड़या स्वप्न की कहां गई, पता नहीं । पर धारणा र्दल में कर ली र्क 

जो सन्द्त महात्मा इन परु्ड़यों का मतलब बतलायेंगे मैं उनको गुरुदवे मान लंूगा । वे 

मसु्कराये व एक टालू र्मक्सचर र्पला र्दया, “जनाब यह तो ख्वाब ह ैख्वाब की बातें 

ख्वाब ही हैं । ख्वाब की बातें सच्ची नहीं भी होती हैं और यहां न कोई गरुु, न चेला 

ह,ै यहाुँ तो भाई चारा ह ै ।” यह सनु कर मैं खामोश रहा । थोड़ी दरे बाद जाने की 

इजाजत चाही तो र्फर मदृ ुवाणी में फरमाया, “र्क भाई साहब आपसे र्मलकर बड़ी 

तर्बयत खुश हुई, अगर हो सके तो जब फुरसत र्मले आते रहा कीर्जए । मैं तो 

दकुान के बाद घर पर ही रहता ह  ं।” मैं चला आया । 

र्फर रोजाना शाम को हार्जर होता व ध्यान में बैठता पर समझ में कुि न 

आता । स्वप्न का हल न होने पर मझुे नहीं आना चार्हए था । पर आता रहा । यह 

कर्शश (आकर्षाण) क्यों थी ? मैं नहीं जान सका । 

एक हफ्ता गजुर गया । एक र्दन ध्यान कर चकेु तो फरमाया, “भाई एक 

बडे़ सन्द्त मसुलमानों में हुए हैं र्जनका नाम मौलाना रूम था । उनका एक शरे याद 

आ गया-सनुाता ह -ं 

चश्म बदंो गोश बदंो लब्बो बदं । 

गर न बीनी र्सरे हक बर मन् र्ब खंद ।। 

मैंने कहा, “यह भार्षा तो जानता नहीं, मेर ेपल्ले तो कुि न पड़ा ।” आपन े

कहा “सीधा सा मतलब ह ैर्क आप अपनी आुँखें बंद कर लें, कान बंद कर लें और 

ज़बान बन्द्द कर लें । र्फर भी अगर आपको ईश्वर का दशान न हो तो मेरी हसंी उड़ा 

दनेा । भाई आुँखें बन्द्द के माने ये नहीं र्क आप आुँखें बंद करके चलें और कहीं 

ठोकर खा कर चोट खा बैठे । र्फजूल की बातें न सनुे । जबान से फालतू बातें न करें 

। अगर दखेें तो भगवान के दशान को आुँखें उठें, पर्वि धार्माक वाताालाप सनुें, मुंह 

से परमर्पता परमात्मा का, सन्द्तों का गणु गान करें और अगर इतने पर भी आपको 

ईश्वर का दशान न हो तो मेरी मजाक उड़ा दनेा, ये मानी हैं । मेरी समझ में तो आपके 

स्वप्न की यही तीन परु्ड़या ह ै।” 
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पूज्य डाक्टर साहब के य ेतीनों मंि मझुे तसकीन द ेगये । मेर ेर्दल में बैठ 

गये और मैंने फौरन ही उनके चरणों में नमन कर उनको गरुुदवे मान र्लया और मेरा 

आना-जाना र्फर घरलूे सा हो गया । 

धन्द्य ह ैउन थानेदार साहब ठाकुर रामर्संह जी को भी र्जन्द्होनें मझुे इस 

जाल में ऐसा फंसाया र्क इसमें से िूटने के बजाय ज्यादा से ज्यादा फंसा रहना 

चाहता ह  ंऔर गरुु महाराज से इसके र्लए प्राथाना करता ह ुँ । उन पूज्य ठाकुर 

रामर्संह जी महाराज जी साहब को लाख-लाख धन्द्यवाद है, ईश्वर कर े उनकी 

आत्मा परम पूज्य गरुुदवे के चरणों में परम र्वश्राम पावें । 

“भगवान ही पुर्लस वालों से बचावे”, इनका फाुँसा र्नकल नहीं सकता । 
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यादें 
उर्सहंार 

(भार् 7) 

यादों का एक अन्द्य दृर्ष्टकोण भी ह ैर्जसका महत्व हमार ेलेखों से और इस 

पसु्तक में िपे ह ैउनसे भी कहीं अर्धक ह ैजो इस र्वर्षय में र्लखे गए हैं । यहां यह 

र्वर्षय आप के सम्मखु रखन ेसे पहले कुि और चचाा, जो इस सम्बन्द्ध में आवश्यक 

प्रतीत होती है, करना उपयकु्त समझते हैं । 

गरुु र्शष्य परम्परा के साधनों की जो पराकाष्ठा है, वह पूणा समपाण की ह ै। 

इसका अर्भप्राय यह ह ै र्क जब र्शष्यों को यह र्वश्वास हो जाता ह ै र्क कष्टों और 

झंझटों से बचने का तथा आध्यात्म मागा में अग्रसर होने का सारा साधन गरुु के 

चरणों में ही प्राप्त है, तो उसके समपाण का अवसर आता ह ै। यह समपाण पूणारूप से 

हो जाये तो कहना ही क्या ह,ै र्शष्य के सार ेकाया इस लोक तथा परलोक के सचुारु 

रूप से पूर े हो जाते हैं । परन्द्तु हमार े दखेने में यह आया ह ै र्क साधारणतः यह 

समपाण आरम्भ में आंर्शक होता ह,ै तथा जैसे जैसे र्शष्य पर गरुु के सत्संग का 

प्रभाव बढ़ता जाता ह ैवैसे वैसे वह समपाण भी बढ़ता और पररपक्व होता जाता ह ै। 

अन्द्त में जैसे ही र्शष्य की आस्था एव ंर्वश्वास गरुु में सम्पूणा हुई र्क समपाण भी पूणा 

हो जाता ह ै । इस अर्न्द्तम सीढ़ी पर र्वरले ही पहुचं पाते हैं । परन्द्तु यर्द उनकी 

आस्था र्डगी नहीं और र्वश्वास बढ़ता गया तो पहुचं अवश्य जाते हैं । हमारी प्राथाना 

ह ै र्क हमार ेसत्संग से सम्बंर्धत प्रत्येक व्यर्क्त इस सीढ़ी तक पहुुँचे । ऐसी कृपा 

गरुुदवे हम सब पर करें । 

जब हमारा यह ध्येय ह ैर्क पूणा समपाण हो और हमार ेसार ेसांसाररक दखु 

ददा नाश होकर हमें शार्न्द्त प्राप्त हो, तो सोर्चए इस कृपा का बदला हम गरुुदवे को 

क्या द ेसकते हैं ? र्बना गरुु कृपा के यह संभव नहीं ह ै। समपाण में तो हमारा सवास्व 
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ही अपाण हो जाता ह ैर्जसमें हमारा मन, शरीर, मकान, जायदाद अथवा जो कुि भी 

हमारा है, सब गरुुदवे का हो जाता ह ै। आप जो कुि भी गरुु की भेंट करते हैं वह 

प्रत्यक्ष रूप में लगता ह ैर्क आप उन्द्हें दतेे ह ै। परन्द्तु जब आप उन्द्हें मन से सब कुि 

द ेचकेु तो रुपया पैसा अथवा खाने पहनने और र्नत्य प्रर्त काम में आने वाली तथा 

अन्द्य वस्तुयें उन्द्हें भेंट दतेे हुए आप क्या सोचते होंगे ? यही र्क आप द ेरह ेहैं । जब 

सवास्व समपाण का ध्येय ह ैतो आपके मन में उस समय इस प्रकार का कुि र्वचार 

आना अनरु्चत ह ै। 

हम भण्डार े में जाते ह ै । वहाुँ कुि प्रसाद में कुि नकदी के रूप में भेंट 

करते हैं । असल में ऐसे हमार ेर्लए जो अवसरों पर जो भोजन, र्वश्राम सत्संग आर्द 

के प्रबन्द्ध पर व्यय होता ह,ै उसी की पूर्ता  में ही तो हमारा यह योगदान होता ह ै

अथवा यों कर्हये र्क हमार ेर्लए जो सरु्वधाए ंउपलब्ध कराई जाती हैं उसके बदले 

में कुि द ेदतेे हैं । जो सम्पन्द्न व्यर्क्त हैं कुि अर्धक दतेे हैं, जो गरीब हैं कुि कम दे 

दतेे हैं । र्कसी भी प्रकार से र्कया हुआ व्यय प्रबन्द्ध करने वाले (र्जसके संचालक 

साधारणतः गरुु ही होते ह)ै को र्मल जाता ह ै । आजकल तो भण्डार ेका खचा भी 

पूरा नहीं होता ह,ै और यर्द र्कसी के र्वचार से इसमें यर्द कुि अर्धक भी पहुुँच 

जाता ह ै तो उसमें आपको हमें क्या आपर्र्त् होनी चार्हए ? सत्संग में जो हमें 

र्मलता ह ैउसका मूल्य रुपय ेमें आुँकना कर्ठन ही नहीं, हम तो इसे मूखाता तक 

कहने को तैयार हैं । हमारी धषृ्टता पर पाठक हमें क्षमा करें । 

इतने लोगों को यह कहते सनुा ह ै र्क अमकु गरुु रुपया इकट्ठा करने के 

र्लए वार्र्षाक भण्डारा करते ह ै । यािायें और सभायें आर्द करते हैं । हमें तो उन्द्हें 

ऐसा दोर्ष दनेे का कोई कारण नहीं र्दखता । हम यह भी दखेते हैं र्क बहुतेर ेऐसे गरुु 

हैं र्जनका आध्यात्म मागा से कोई सम्बन्द्ध नहीं ह ै - केवल वाचक ज्ञान का प्रचार 

करना और अपनी उदर पूर्ता  करना ही उनका काया ह ै। इनसे भी सवा साधारण का 

ध्यान थोडे़ समय के र्लए अच्िी अच्िी बातें सनुने में व्यय होता हैं । इन्द्हें सनु कर 

कुि व्यर्क्त अपनी बरुी आदतें िोड़ते भी हैं । कुि तो लाभ है ही, आध्यार्त्मक न 

सही मानर्सक ही सही । इसके बदले में यर्द उन्द्हें थोड़ा धन र्मल जाता ह ैतो क्या 

यह उनकी नेक कमाई नहीं है ? 
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जो हमें आध्यात्म दतेे हैं, मन को शार्न्द्त दतेे हैं और हमें भगवान का 

सम्पका  र्दलाते हैं और र्जन्द्हें हम मन से अपना सवास्व नहीं तो कुि न कुि अपणा 

करते ही हैं उन्द्हें यर्द हम कुि रुपये अथवा कोई उनके काम में आने वाली वस्त ु

भेंट दतेे ह,ै तो हम उनके इस अनमोल उपकार का क्या कुि बदला दतेे हैं ? 

उसका कोई मूल्य नहीं ह ै। हम उनका बदला अथवा मूल्य द ेही नहीं सकते । 

अब हम अपने मन्द्तव्य पर आते हैं, र्जसके र्लए हमें इतनी भूर्मका बांधनी 

पड़ी ह ै। यह आपके अनभुव में भी आया होगा र्क हमें कोई अपना सम्बन्द्धी, र्मि 

अथवा अन्द्य कोई, ऐसी वस्त ुलाकर दतेा ह ैर्क जो हमार ेर्नत्यप्रर्त काम में आती 

ह ैतो उस व्यर्क्त की याद उस वस्तु से जडु़ जाती ह ै। जब हम उस वस्तु को उपयोग 

में लाते हैं तो अकस्मात ही हमें अपने उस र्प्रयजन की याद आ जाती ह ै । हमार े

बच्चों में से एक न ेहमें ऊनी आसन लाकर र्दया र्जस पर हम प्रर्तर्दन प्रातः सायुँ 

पूजा के र्लये बैठते हैं । उस आसन को दखेते ही, हमें उस र्प्रयजन की याद आ 

जाती ह ै। एक अन्द्य बच्चे ने हमें हाथ की घड़ी लाकर दी । जब हम बाहर र्नकलते 

और घड़ी को हाथ में लेते हैं तो हमें उस र्प्रयजन की याद आ जाती ह ै। जो हमार े

र्लए एक अच्िा मजबूत जूता बनवा कर लाए र्जसे र्नत्य प्रर्त पहनते हैं । हमें जूता 

पहनते समय उक्त र्प्रयजन की याद आ ही जाती ह ै। यह सब बातें हम उदाहरण के 

रूप में र्लख रह ेहैं । 

यर्द आप अपने गरुुदवे की र्नत्य प्रर्त की आवश्यकताओ ंको तर्नक 

ध्यान से दखेें ओर उनमें से कोई भी एक या दो या अर्धक वस्तुयें लाकर उन्द्हें भेंट 

करते हैं तो उन्द्हें उन वस्तुओ ं का उपयोग करते समय आपका ध्यान आना 

स्वाभार्वक होगा । उनके याद करन े के साथ साथ आध्यार्त्मक अनन्द्य प्रेम की 

धारा आपकी ओर प्रवार्हत होना (थोडे़ समय के र्लए ही सही) चालू हो जायेगी । 

अब इसका अन्द्तर दरे्खए । एक तो आप अपनी ओर से गरुुदवे की याद र्कसी न 

र्कसी प्रकार करते हैं, र्जससे आपको आध्यार्त्मक प्रेम की धारा र्मलती ह ै। दूसर े

आपके गरुुदवे आपकी याद करते हैं, और उनकी इच्िा से वही प्रेम की धारा 

आपकी ओर बह र्नकलती ह ै। इस दूसरी धारा में जो शर्क्त ह ैवह उस पहले प्रकार 

की धारा में नहीं हो सकती । इसमें हम उन महापरुुर्षों का दृष्टांत नहीं दनेा चाहेंगे 
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र्जनका गरुुदवे से अनन्द्य प्रेम हो चकुा ह ैऔर हर समय ही उनकी याद में मस्त 

रहते हैं । उनका और उनके गरुुदवे का सम्पका  तो पक्का हो चकुा, जो हमारा नहीं 

हुआ और हम अभी इस प्रयास में लगे हुए हैं । अतः यह सारी बातें उन महापरुुर्षों के 

र्लए नहीं र्लखी जा रही ह ै। हम जैसे मध्यम शे्रणी के सत्संगी हैं जो गरुु कृपा प्राप्त 

करन ेमें लगे हुए हैं उन्द्हीं की जानकारी के र्लए यह सब र्लखना हमारा अर्भप्राय है 

। 

गरुुदवे की सेवा हमें तन मन धन से करनी चार्हए । तन की सेवा करन े

वालों को लोग सराहते दखेे गये हैं । परन्द्तु धन से जो सेवा करता ह ै वह सवा 

साधारण की आुँखों में खटकन ेलगता ह ै । होना तो नहीं चार्हये परन्द्त ुऐसा होता 

अवश्य ह ै। लोग कहते हैं इसे अपने पैसे का घमण्ड है, गरुुदवे को पैसे से खरीदना 

चाहता है, इत्यार्द, इत्यार्द । हमें ऐसी बात कहना तो क्या ध्यान में भी नहीं लाना 

चार्हए । यर्द हम ऐसा करते हैं तो हम अभी अध्यात्म मागा में रहने योग्य नहीं हुए हैं । 

वैसे तो धन की सेवा तन और मन की सेवा से नीचे दरजे की ह ैपरन्द्तु धन 

से पहले बहुत सी आवश्यकताए ंपूरी हो जाती हैं, इसर्लए ही इनका महत्व ह ै। संतों 

की र्नजी आवश्यकताए ं बहुधा ऐसी होती ही नहीं र्जनके र्लए उन्द्हें अपने र्नजी 

साधनों से अर्धक की आवश्यकता हो । र्फर ईश्वर की कृपा से उनके थोडे़ साधनों 

में भी ऐसी ऋर्द्ध (वरृ्द्ध या बरकत) होती है र्क उन्द्हें सहायता की आवश्यकता ही 

नहीं रहती । यर्द आप उन्द्हें धन भेंट करते हैं तो वह आपके तथा अन्द्य सत्संग में 

आने वालों की सरु्वधाओ ंपर खचा कर र्दया जाता ह ै । सन्द्तों की आर्थाक तथा 

अन्द्य आवश्यकताओ ंकी पूर्ता  का भार भगवान पर रहता ह ैऔर भगवान कृपा से 

वह र्कसी प्रकार अपने आप ही पूरा होता रहता ह ै। व ेआपकी भेंट आर्द के सहार े

नहीं चलते, यह सबको भली भांर्त समझ लेना चार्हए । 

हमार ेपरम पूज्य श्रीमान लाला जी महाराज तो अपनी थोड़ी सी आय में 

से अपने र्शष्यों तथा अन्द्य व्यर्क्तयों को, उनकी आवश्यकताओ ंकी पूर्ता  के र्लए द े

दतेे थे, आप स्वयं कष्ट पा कर भी ऐसा करते थे । 

जब उपर र्लखी अवस्था पररपक्व हो जाती ह ैर्जसमें हम सब गरुुदवे की 
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याद में लगे रहें ओर गरुुदवे को भी हमारा ध्यान हर समय रह,े तो एक प्रकार से 

हमार ेगरुुदवे में लय होने की अवस्था आ जाती ह ै । इसमें हम अपने आपको तो 

भूल जाते हैं और गरुुदवे का अर्स्तत्व ही हमें याद रहता ह ै। या यूं कर्हये र्क गरुुदवे 

हैं और हम नहीं । हमार ेशरीर रगं रुप सब गरुु रूप हम हैं ही नहीं । सूफी सन्द्त 

अपनी भार्षा में इसे “फनार्फल शेख” कहते हैं । गरुु में लय भी यही अवस्था ह ै । 

शब्दों का केवल अन्द्तर ह ै । यह बहुत ऊुँ ची अवस्था ह ै । र्जसे र्मल जाय ेउसका 

बहुत बड़ा सौभाग्य ह ै। 

र्वशेर्ष र्स्थर्तयों में गरुु भी अपने र्शष्यों में लय हो जाते हैं । यह र्स्थर्त 

करोड़ों अरबों में कहीं एक को ही सौभाग्य से प्राप्त होती ह ै। ऐसे र्शष्य असाधारण 

संस्कार वाले या यों कर्हये र्क इस आध्यात्म के काया के र्लए ही सषृ्टा के आदशे से 

अवतररत होते हैं । ऐसे र्शष्य तो आरम्भ (बचपन) से ही अनोखी िटा वाले होते हैं 

और भगवन्द्नाम का प्रचार भी उनके द्वारा बहुत अर्धक होता ह ै। सूफी सन्द्तों में ऐसे 

महापरुुर्ष को मरुाद अथाात संपूणा गरुुमखु कहते ह ै जबर्क अन्द्य साधारण र्शष्य 

मरुीद कहलाते हैं । यहाुँ शेख (गरुु) फनार्फल्मरुीद अथाात र्शष्य में लय हो जाते ह ै। 

हमार ेगरुुदवे श्रीमान लाला जी महाराज की यही र्स्थर्त थी अथाात उनके गरुुदवे 

उनमें लय हुए थे । 

इसके आगे जहां तक हमारी जानकारी ह ैएक ही सीढ़ी बाकी रह जाती ह ै

वह ह ैईश्वर में लय र्जसे सूफी लोग फना र्फल्लाह कहते ह ैतथा र्हन्द्दी में “ईश्वर में 

लय” कर्हए । वैसे तो हमारा भी मान्द्यताओ ंके अनसुार ऐसा ही ह ै। परन्द्तु ईश्वर में 

लय गरुुदवे में लय हो जाने पर ईश्वर में हमारा भी लय होने पर गरुुदवे का काया 

समाप्त हो जाता ह ै। उनका र्शष्य के प्रर्त सारा कर्त्ाव्य (र्जम्मेदारी) पूणा हो जाती ह ै

और वे भी अपने आप को र्शष्य और ईश्वर के बीच में से हटा लेते हैं । 

गरुुदेव हम सब का कल्याण करें । 
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यादें 
र्ररवशष्ट 

(भार् 8) 

 (जून 1970 में राम सन्द्देश में प्रकार्शत) 

प्रमे 

पोथी पढ़ पढ़ जग मआु परं्डत भया न कोय । 

ढाई अक्षर पे्रम का,  पढे़ सो परं्डत होय ।। 

प्रेम प्रेम संसार में कोलाहल मचा हुआ है- र्जधर दखेो इसी प्रेम की कहानी 

? मार्सक, पार्क्षक, साप्तार्हक पर्िकाओ ं में रात-र्दन प्रकार्शत होने वाले इन 

उपन्द्यासों में, र्चिपटों में, ररे्डयो में तथा टी॰वी॰ के प्रसारण में र्मिों के वाताालाप 

में, यहां तक र्क संत समाज में भी प्रेम की ही चचाा र्मलती है । आर्खर प्रेम र्कस 

पक्षी का नाम है ? 

भगवान की सरृ्ष्ट में प्रेम का बोलबाला ह ै। प्रेम न हो तो संसार के बहुतेर े

काम पडे़ रह जावें । पररवार के सदस्य एक दूसर ेके प्रेम में बंध ेअपना सारा काया 

सचुारु रूप से करते रहते हैं- माता का सन्द्तान पर र्नःस्वाथा प्रेम होता ह ै । पर्त 

पत्नी का प्रेम एक दूसर ेके र्लए सब कुि न्द्योिावर करने तक होता ह ै। भाई-भाई 

का प्रेम, बहन भाई का प्रेम इन सबके सैकड़ों उदाहरण हमें र्मलते हैं । प्रेम एक दूसर े

के प्रर्त आकर्षाण माि है ? यह क्षर्णक भी, अस्थाई भी और स्थाई भी होता ह ै । 

आप यह सब समझते हैं । उदाहरण की आवश्यकता नहीं है । सांसाररक प्रेम में ही 

आपको ऐसे उदाहरण र्मलते हैं र्जसमें प्रेर्मयों ने अपनी जानें द ेदी हैं । र्नराश प्रेम 

में ऐसा होना साधारणतः कहार्नयों में, र्फल्मों में र्दखाया ही जाता ह ै। 

सच्चा प्रेम आप र्कसे कहेंगे ? यर्द तर्नक भी स्वाथा मन में हो तो हम 
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सच्चाई से हट गए । र्नःस्वाथा प्रेम ही सच्चा प्रेम होता ह ै। परन्द्तु प्रेम का आदशा तो 

ऐसा होना चार्हए र्क र्जसकी ऊुँ चाई को कोई दूसरा पहुुँच ही न सके । आपने 

मीराबाई का पद पढ़ा होगा :-  

ऐसे बरको का बरूुँ  जो जीवै और मर जाय । 

बर पाउुँ सुन्द्दर सांवरो, जो चुड़लो अमर हो जाय ।। 

प्रेम जैसी उुँची शर्क्त यर्द हम सांसाररक बातों में व्यय करें तो हम यह 

कहेंगे र्क हमने स्वणा मुरा के बदले में एक र्मट्टी का र्दया खरीद र्लया । इस शर्क्त 

को उस वस्तु के पाने में लगाइये-र्जसका कोई मोल नहीं द ेसकता-र्जसके पाने के 

बाद संसार की अच्िी से अच्िी वस्तु भी तुच्ि लगती ह ै । र्जसे पाने पर र्कसी 

अन्द्य वस्तु के पाने की इच्िा ही बाकी नहीं रह जाती- 

सब कुि खदुा से मांग र्लया तमुको मांग कर, 

उठते नहीं हैं हाथ मेरे, इस दआु के बाद । 

र्जसके र्मलने पर मन शान्द्त और र्नश्चल हो जाता ह-ै इच्िाए ंसमाप्त हो 

जाती हैं- परम शार्न्द्त स्थाई रूप से र्वराजती ह ैऔर हम कृतकृत्य हो जाते हैं । 

कहना सरल ह-ै करना कर्ठन ह ै। अपना आपा खोना पड़ता है-सरल बात 

नहीं ह ै। त्याग तो करना ही पडे़गा । त्याग भी कैसा ? सवास्व त्याग । 

र्मटा दे अपनी हस्ती को, अगर कुि मताबा चाहे, 

र्क ज़राा  खाक में र्मलकर, गलेु गलुजार होता है । 

पहले दनेा पडे़गा-र्फर सब कुि र्मल सकता ह ै । सोच लीर्जए-सौदा है 

फायदा दीखे-सौ बार समझ में आय-ेतो कीर्जए :-  

ये तो घर है पे्रम का, खाला का घर नार्हं । 

सीस उतारे भूई धरे,  तब पैठे यर्ह मार्ह ं ।। 

  



 

यादें  162 

 

पे्रम न बाड़ी उपजे,  पे्रम न हाट र्बकाय । 

राजा परजा जो चहे,  सीस देय लै जाय ।। 

हमार ेशास्त्रों में भगवान को पाने के दो मागा बतलाये गए हैं-एक ज्ञान का 

दूसरा प्रेम का । भगवान कृष्ण न ेगीता में ज्ञान मागा को भलीभाुँर्त समझाया ह ैपरन्द्त ु

अन्द्त में प्रेम, भर्क्त और समपाण द्वारा ही अजुान को अपने ध्येय तक पहुचंाया ह ै । 

सन्द्तों का मत तो प्रेम ही का मत ह ै। वे प्रेम करते हैं- प्रेम करना र्सखलाते हैं और 

इसी प्रेम की शर्क्त को जागतृ करके उसे पराकाष्ठा तक पहुुँचा देते हैं । भक्त का काम 

बन जाता ह ै। 

सद्गरुु का जब तक हमें असल रूप समझ में नहीं आता, तब तक उनसे 

र्नश्िल प्रेम होना स्वाभार्वक नहीं ह ै। उनका ये रूप भी उन्द्हीं की कृपा से समझ में 

आता ह ै। हमार ेपूज्य श्रीमान चाचा जी महाराज (परमसन्द्त) महात्मा रघवुर दयाल 

जी की एक सूर्क्त हमें इस र्वर्षय में याद आती ह ै:- 

झटु्टल खेले सच्चल होय, 

सच्चल खेले र्बरला कोय । 

पहले आरम्भ में झूठा प्रेम ही कीर्जए, आपको रस र्मलेगा । र्फर धीर-ेधीर े

उसमें पररपक्वता आती जायेगी-सच्चाई आती जायेगी । और जैसे ही उसमें 

पररपक्वता आई, गरुु कृपा तुरन्द्त र्मली । आपको र्दव्य दृर्ष्ट र्मली आपको साक्षात 

का दशान गरुु में हो गया । अब आप कृतकृत्य हो गए । आपके रास्ते की सारी 

बाधायें समाप्त हो गई आपको ऐसा प्रेम हुआ र्क खाते पीते, उठते-बैठते, 

चलते-र्फरते, सोते-जागते कभी नहीं भूलता । आप इसे प्रेम कहें या जो चाहें कर्हए, 

ये तो जो ह ैसो ह ै। 

इस अमूल्य प्रेम के र्लए हम क्या द ेसकते हैं- हमार ेपास ह ैही क्या दने े

को । मन तो दे ही र्दया-तभी यह अमूल्य रत्न-प्रेम हमें र्मला । हमने तो सब कुि दे 

र्दया । हमार ेपास रह क्या गया ? हम ही नहीं रह गये, जब मन ही हमारा नहीं रहा 

तो शरीर तो ह ैही क्या । वह तो मन से भी पहले गया । अब मैं नहीं रहा- 
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जब मैं था तब गरुु नहीं, अब गरुु हैं मैं नार्ह ं। 

पे्रम गली अर्त सांकरी, या में दो न समार्ह ं।। 

इस र्स्थर्त की हम कामना करें । सब कुि अपाण करके भी इस र्स्थर्त को 

प्राप्त करने के प्रयत्न में तन-मन से जटु जावें । मेरी भी यही गरुुदवे से सर्वनय 

प्राथाना ह ैर्क मझुे और आप सबको यह र्स्थर्त प्रदान करें । उनकी थोड़ी सी कृपा 

से ही यह प्राप्त हो सकती ह ै । प्रेम करें और प्रेम में र्नत्य प्रर्त बढ़ोतरी करते जाय ं

तथा उनकी कृपा पर पूणा भरोसा रखते हुए उनकी दया और कृपा की कामना सदा 

करते रह े। तभी काम बन सकता ह ै। 

जब लर्ग तन नाही गलत, मन नाहीं मर जात । 

तब लर्ग मूरर्त श्याम की, सपनेहु नार्ह ंलखात ।। 
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यादें 
र्ररवशष्ट 

(भार् 9) 

वलवखत आज्ञा र्त्र 

दीक्षा का र्वर्षय सदा ही कुि संदहेात्मक अथवा र्ववादास्पद रहा ह ै। इस 

र्वर्षय में मझुे जो कुि जानकारी पूज्य भाई साहब परम सन्द्त डा॰ श्री कृष्ण लाल 

साहब द्वारा र्मली वही मैंने अपने लेख 'यादें' में पहले सन 1978 में (जब मेर ेलेख 

राम सन्द्दशे में प्रकार्शत हुए) दीं तथा र्फर 'यादें' को पसु्तक रूप दतेे समय भी 

उसमें कोई फेरबदल नहीं र्कया । 

परन्द्तु मेरी र्नजी जानकारी (अनभुव) के अनसुार हमारी इस परम्परा में 

कई सन्द्त ऐसे हुए हैं र्क र्जनके पास र्लर्खत आज्ञा पि नहीं थे अथवा नहीं हैं । 

कुि के र्वर्षय में तो आज्ञा पि का होना अथवा र्नयमानसुार मौर्खक आज्ञा होने 

का भी र्नर्श्चत रूप से नहीं कहा जा सकता । परन्द्तु उनके सन्द्त होने तथा उन पर 

पूणा रूप से गरुु कृपा होने में भी र्कसी प्रकार का संशय नहीं ह ै । वे गरुु का काया 

करते रह,े दीक्षा भी दतेे रह ेऔर अब भी कर रह ेहैं । गरुु कृपा से उनका काया उन 

र्लर्खत आज्ञा प्राप्त संतों के ही अनरुूप चला और चल भी रहा ह ै। इन संतों द्वारा 

हमार ेसत्संगी भ्राताओ ंको यथेष्ट लाभ होना भी दखेने में आ रहा ह ै। 

यह सब दखेते हुए ऐसा प्रतीत होता ह ैर्क र्लर्खत आज्ञा पि होना अथवा 

सन्द्तों की मंडली द्वारा सामूर्हक सभाओ ंमें आज्ञा र्दया जाना अर्नवाया नहीं ह ै। यह 

तो आवश्यक र्फर भी ह ैही र्क यर्द उन पर गरुु कृपा ह ैतो सब कुि ह ैअन्द्यथा 

कुि भी नहीं । संभव ह ैइसमें यह भेद हो र्क जो सन्द्त सद्गरुु की पदवी पाए हुए हों वे 

अपने र्शष्यों को सत्यपद तक पहुचंाने में समथा हों तथा दूसर ेगरुु, र्शष्यों को सत्य 
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पद तक न पहुचंा सकते हों । परन्द्त ुहमार ेपास तो कोई साधन अथवा मापदण्ड नहीं 

ह ै र्जससे हम इस र्वर्षय में र्नणाय लेने में सहायता ले सकें  । अतः हमें यह सब 

अपने भाग्य, भगवान की मजी आर्द पर ही िोड़ना पडे़गा और पूणा आस्था के साथ 

अपना काम करते रहना ही उर्चत लगता ह,ै इसके अर्तररक्त कर ही क्या सकते हैं । 

रु्रु र्दिी 

पसु्तक के भाग 4 में “सतगरुु की पदवी” शीर्षाक में हम र्लख आए हैं र्क 

इजाजत चार प्रकार की होती है । इनमें पहली इजाजत पूजा कराने की, अभ्यास में 

थोड़ी प्रगर्त हो जाने पर द ेदी जाती है, र्जससे अपने साथ अन्द्य अभ्यार्सयों को 

पूजा कराने की योग्यता तथा अर्धकार र्मल जाता ह ै परन्द्तु नये आगन्द्तुकों को 

अभ्यास बतलाने का अर्धकार नहीं र्मलता । यह अर्धकार अभ्यास पक्का हो जाने 

पर सतगरुु द्वारा द े र्दया जाता ह ै । इससे नवागन्द्तुकों को अभ्यास बतलाने और 

उन्द्हें सत्संग पररवार में शार्मल करने का अर्धकार प्राप्त हो जाता ह ै। 

मझुे पहला अर्धकार तो कभी सन् 1928 में परम संत श्रीमान चच्चा जी 

(महात्मा श्री रघवुरदयाल जी) साहब कानपरु द्वारा द े र्दया गया था । र्फर 

नवागन्द्तुकों को अभ्यास बतलाने का अर्धकार इसी पसु्तक के भाग 4 में “इजाजत” 

शीर्षाक में वणान अनसुार सन् 1934 में र्मला । मैं इसी के अनसुार काया करता रहा । 

तीसरा अर्धकार इजाजत बैत अथाात् “दीक्षा दनेे वाला” होता ह ै र्जसके साथ 

उर्त्रदार्यत्व भी बंधा रहता ह ैइसी कारण मैंने इसे कभी नहीं चाहा र्क मझुे र्मले । 

अभ्यार्सयों की सेवा र्नस्संकोच करता रहा । और जो दीक्षा योग्य हुए उन्द्हें र्दल्ली 

में परम सन्द्त महात्मा डा॰ करतार र्संह जी द्वारा दीक्षा र्दलवाता रहा । इन संत ने 

मेर ेसभी प्रस्तुत र्कये अभ्यार्सयों को सहर्षा दीक्षा दनेा स्वीकार र्कया । 

सन 1975 में मेरा गार्जयाबाद रहना हुआ । तब मैं पूज्य भाई साहब परम 

संत सतगरुु महात्मा डा॰ श्यामलाल जी के घर्नष्ठ सम्पका  में आया । इन संत से 

मेरा पररचय तो सन् 1930 से भी पहले का था और फतेहगढ़ भण्डारों तथा कानपरु 

में र्मलते रहते थ े। 
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अतः इसके बाद जो सत्संगी मेर ेपास दीक्षा के योग्य हुए उन्द्हें इन संत के 

सम्मखु प्रस्तुत र्कया । आपने उस समय कहा र्क इन्द्हें (अथाात मझुे) इजाजत ह ै

र्फर ये स्वयं दीक्षा क्यों नहीं देते ? परन्द्तु उन्द्होंने उस समय तो उन्द्हें दीक्षा द ेदी । 

बाद में उन्द्होंने महात्मा र्दनेश कुमार, र्जन्द्हें मेर ेही अनरुोध पर आपके द्वारा दीक्षा 

दी गई थी, को कहा र्क इन्द्हें (अथाात मझुे) इजाजत ह ैऔर इन्द्हें मेर ेपास इजाजत 

र्मलने की तारीख भी नोट की हुई ह ै। 

सन् 1987 में मैंने पनुः एक सत्संगी सज्जन को आपके सम्मखु दीक्षा के 

र्लए प्रस्तुत र्कया तब र्फर आपने मझुसे पूिा तुम दीक्षा क्यों नहीं द े दतेे ? मैं 

र्नरुर्त्र तो हुआ परन्द्तु मैंने पनुः र्नवेदन र्कया इस समय तो आप इन्द्हें दीक्षा दवेें, 

मेर ेर्वर्षय में बाद में र्नश्चय कीर्जएगा । और उन्द्होंने दीक्षा द ेदी । 

कुि समय बाद लगभग 1990 में मेरा सम्पका  परम सन्द्त महात्मा 

रवीन्द्रनाथ जी से हुआ जो श्रीमान कानपरु वाले चच्चा जी महाराज के पौि हैं और 

अपने र्पताजी परम सन्द्त सतगरुु श्रीमान महात्मा मुंशी राधामोहन लाल जी द्वारा 

पूणाार्धकार प्राप्त संत हैं, मेर ेपनुः सम्पका  में आए । परुान ेसम्पका  का नवीनीकरण हो 

गया । जब ये संत जयपरु पधार ेतब आपने भी मझुसे यही प्रश्न र्कया, आप दीक्षा 

क्यों नहीं दतेे ? आपको बाबूजी (उनके पूज्य र्पताजी) ने इजाजत दी ह ै। 

मझुे इस र्वर्षय में कुि याद नहीं था र्क कब इजाजत दी गई । अतः मेर े

अनरुोध पर आपन ेकहा र्क रकेाडा दखेकर बतलाऊुँ गा मझुे और आपको इजाजत 

साथ साथ दी गई ह ै । बहुत खोज करने पर उन्द्होंने मझुे बाद में र्लखा र्क सन 

1964 में बसंत भण्डार ेपर इजाजत दी गई ह ै । मैं श्रीमान चच्चा जी महाराज के 

आदशेानसुार रोज की डायरी र्लखा करता था परुानी डायरी र्नकाल कर दखेी तो 

सन् 1964 में कानपरु बसंत भण्डार ेपर मैं पहुचंा ही नहीं । मझुे र्वशेर्ष रूप से पूज्य 

भाई साहब ने इसी के र्लये बलुाया भी था परन्द्तु मझुे कुि कारणों से राज्य सेवा से 

अवकाश प्राप्त न हो सका । सन् 1965 में बसंत भण्डार े में मेरा जाना डायरी में 

र्मला और उसमें इजाजत बैत का उक्त भण्डार ेमें र्दया जाना भी र्लखा हुआ र्मला 

। 5 फरवरी 1965 बसंत पंचमी को शाम की पूजा की भरी सभा में मझुे यह आज्ञा 
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प्रदान की गई थी । इस सभा में और परम अर्धकार प्राप्त संत भी थे । महात्मा 

रवीन्द्रनाथ जी को गरुु पदवी सन् 1964 के भण्डार ेमें ही प्रदान की गई । मैं भी 

उसमें उपर्स्थत होता तो मझुे भी इसी वर्षा यह इजाजत र्मल गई होती । मैंने उसी 

समय यह घटना भी डायरी में नोट की और र्फर उसे र्बल्कुल भूल गया । 

उस समय 1965 तक मैं यह नहीं समझता था र्क संत सद्गुरु की पदवी 

र्जसे सूफी भार्षा में इजाजत ताअम्मा कहते हैं उसके अर्तररक्त इजाजत बैत भी 

होती ह ैऔर यह सब जानने का प्रयत्न भी नहीं र्कया । कुि समय बाद जब पूज्य 

भाई परम संत महात्मा डा॰ श्री कृष्णलाल जी के सम्पका  में आया तभी साधकों की 

इजाजत के र्वर्षय में पूरी जानकारी र्मली । उस समय मैं अपनी इजाजत बैत को 

पूणातया भूल चकुा था और इतने र्दनों लगभग 30 वर्षों तक भूला ही रहा । 

पूज्य भाई साहब परम संत डा॰ श्यामलाल जी का सन् 1987 में 

स्वगावास हो गया । वे संत सतगरुु की पदवी पर थ ेऔर मझुसे बडे़ भी थे । व ेस्वय ं

भी मझुे इजाजत द ेसकते थ े। मझुे उनके कहन ेपर र्वश्वास न करन ेका कोई कारण 

ही न था । परन्द्तु क्योंर्क मैं इस उर्त्रदार्यत्व से बचा ही रहना चाहता था मैंने पूज्य 

भाईसाहब के अनरुोध का भी प्रभाव नहीं र्लया और न पूज्य भाई साहब से इस 

र्वर्षय में बात ही की । यह अवश्य ही मेरी भूल और लापरवाही थी र्जसका मझुे खेद 

ह ै। 

इसके बाद सन् 1993-1994 में भी मेर ेपास कुि सत्संगी अभ्यासी दीक्षा 

के योग्य हुए । उन्द्हें गार्जयाबाद सरदार साहब के भण्डारों में भी ले गया परन्द्तु इन 

सभी ने मेर ेअर्तररक्त र्कसी अन्द्य से दीक्षा लेना स्वीकार नहीं र्कया, मैं उस समय 

तक यही समझता था र्क मझुे दीक्षा का अर्धकार नहीं ह ै। 

संयोगवश इसी वर्षा 1995 के आरम्भ में ही महात्मा श्री रवीन्द्रनाथ जी की 

कृपा और संपका  से उन्द्हीं के द्वारा मझुे अपनी दीक्षा दनेे की इजाजत की याद 

र्दलाई गई और र्जसकी मेरी स्वयं की र्लखी डायरी से परु्ष्ट भी हो गई । अतः मैं 

सभी ओर से बंध गया और मेर े र्लय े र्सवाय इसके र्क दीक्षा का कायाारम्भ करुुँ  

कोई र्वकल्प नहीं रहा । इसी आधार पर मैंन ेदीक्षा का काया 1995 के फतेहगढ़ 
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भण्डार ेसे लौटने के बाद से आरम्भ कर र्दया । र्फर 1996 के आरम्भ में बसन्द्त 

पंचमी (25-1-96) पर जब मैं कानपरु-महात्मा रवीन्द्रनाथ जी के पास पहुुँचा तो 

उन्द्होंने अपने पूज्य र्पता जी-परम सन्द्त महात्मा मुंशी राधामोहन लाल जी द्वारा 

ता॰ 18 फरवरी 1965 को उदूा में र्लर्खत आदशे की एक प्रर्त प्रदान की । इसमें 

र्लखा ह ैर्क :- 

“इस साल र्जन्द्हें मकुर्म्मल इजाजत दी गई उनके नाम र्लखे जाते ह ै। 

1. बाबू रघवुीर प्रसाद श्रीवास्तव 

2. बाबू हरनारायण जयपरु 

3. दादा करणी र्सहं 

4. बाबू राम प्रसाद माथरु 

5. आुँ अजींम (अथाात श्री रवीन्द्रनाथ जी) 

पूज्य भाईसाहब के स्वयं के र्लखे इस आज्ञा पि को दखेकर इस र्वर्षय में 

पैदा होने वाली सारी शंकाएुँ दूर हो गई । हमार ेसभी सत्संर्गयों को यह ज्ञात होगा 

र्क परम संत महात्मा श्री राधामोहन बाबू साहब कानपरु र्नवासी श्रीमान महात्मा 

रघवुर दयाल साहब (चच्चा जी महाराज) के र्द्वतीय पिु थ ेऔर अपने सद्गरुु परम 

संत महात्मा अब्दलु गनी खाुँ साहब (भोगाुँव) द्वारा दीर्क्षत तथा पूणाार्धकार प्राप्त 

संत थे र्जन्द्हें श्रीमान चच्चा जी महाराज द्वारा भी संत सद्गरुु की पदवी प्रदान की 

गई थी । 

नाम 

एक और र्वर्षय ह ैगरुु द्वारा दीक्षा के समय नाम दनेा । गरुु जो नाम दतेे हैं, 

र्शष्य जीवन पयान्द्त स्मरण करता रहता ह ै । इसे गरुुमंि भी कहते हैं । यह नाम 

अथवा गरुुमंि सच्चे सन्द्त भी दतेे हैं और बनावटी संत भी देते हैं । सच्चे सन्द्त तो 

अवश्य ही अपने र्शष्यों को संभालते तथा र्नगहबानी करते रहते हैं । परन्द्तु बनावटी 

सन्द्त केवल नाम दनेे अथवा गरुुमंि कान में फंूक दनेे के अर्तररक्त अपना कोई 
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उर्त्रदार्यत्व नहीं र्नभाते । असल में उनमें इसकी योग्यता ही नहीं होती । अपनी 

वार्र्षाक तथा अन्द्य प्रकार की भेंट अवश्य लेते और आशीवााद दतेे हैं पर उनका कोई 

मानर्सक अथवा आध्यार्त्मक संबंध अपने र्शष्यों से नहीं होता । 

सूफी सन्द्तों में हमें यह नाम अथवा गरुुमंि दनेे की परम्परा नहीं र्मली । ये 

जब र्कसी को र्शष्य बनाते ह ैतब पहले तो उससे यह इकरार कराते हैं र्क उसन े

भगवान के नाम पर अपना र्दल (जीवन) र्दया । र्फर उसे अपने गरुुओ ंके सपुदुा 

करते हैं और उनसे जोड़ दतेे हैं और उन गरुुओ ं के उर्त्रार्धकारी के नाते उसे 

र्शक्षा दतेे रहते हैं । र्शक्षा में पहला काया उस र्शष्य के हृदय में ईश्वर के सूक्ष्म नाम 

का प्रवेश करा दनेा होता ह ै । चाह ेतो इसे नाम अथवा गरुुमंि कह लीर्जये । यह 

नाम वणाात्मक न होकर केवल ध्वन्द्यात्मक होता ह ै र्जसे र्जह्वा से नहीं रटा जाता 

वरन हृदय से ही उच्चारण होता रहता है । इसे ओम्, राम, अल्लाह कुि भी कह 

लीर्जय े। 

इस ध्वन्द्यात्मक शब्द (नाम) को आरम्भ में हृदय की गर्त से जोड़ कर 

तथा सतगरुु को सदा सवादा साथ रखकर जपने का अभ्यास र्कया जाता ह ैतो 

स्थूल मंडल पीिे िूट जाते हैं तथा सूक्ष्म मंडलों में आगे ही आगे प्रवेश होता चला 

जाता ह ैऔर अभ्यास पररपक्व होता चला जाता ह ै। सूक्ष्म मंडलों को ही पार करन े

में कर्ठनाई होती ह ै। परन्द्तु गरुु कृपा र्मलती रह ेतो पार अवश्य हो जाता ह ै। और 

र्फर कारण के मंडलों में पहुचं कर साक्षात्कार का अर्धकारी बन जाता ह ै । यहां 

तक भी र्बना गरुु कृपा तथा सहायता के पहुुँचना संभव नहीं ह ै। गरुु की यही मर्हमा 

ह ै। अतः बनावटी गरुुओ ंसे हमें सावधान रहना चार्हये और अपना समपाण बहुत 

सोच समझकर ही करना चार्हये । शीघ्रता में नहीं ।  

गरुु भगवान सब का कल्याण करें । 
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र्ाररिाररक िशंािली 

परम सतं समथा सतगरुु महात्मा 

श्री रामचन्द्रजी (लाला जी) महाराज 

 

 चौधरी सन्द्तोर्षराय 

 

 चौधरी सेवाराम जी चौधरी भवुनदास जी चौधरी हेमचन्द्र जी 

    

 चौधरी नरपत जी राय 

    

 चौधरी हुलास जी राय 

    

 चौधरी मख्खन जी राय 

    

 चौधरी चनु्द्नी जी राय 

    

 चौधरी वनृ्द्दावन जी राय 

    

 चौधरी नरपत जी राय 

 

 चौधरी हरबख़्श जी राय चौधरी उल्र्फत जी राय 
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चौधरी हरबख़्श जी राय 

 म॰ रामचन्द्र जी 

  श्री हरीशचन्द्र जी (र्नःसंतान) 

  म॰ जगमोहन नारायण जी 

   म॰ अर्खलेश कुमार जी 

1. म॰ र्वनय जी 

2. म॰ समीर जी 

   म॰ र्दनेश कुमार जी 

3. र्हमांश ुजी 

 म॰ रघवुरदयाल जी 

  म॰ बजृमोहन लाल जी 

   म॰ ओकंारनाथ जी 

4. प्रभात मोहन जी 

5. दीपक मोहन जी 

6. आनन्द्द मोहन जी 

7. प्रकाश मोहन जी 

8. स्वदशे मोहन जी 

   म॰ दवेेन्द्रनाथ जी 

9. राकेश मोहन जी 

  म॰ राधामोहन लाल जी 

   म॰ रर्वन्द्र नाथ जी 

10. अरर्वन्द्द जी 
11. अशोक जी 
12. अजय जी 

   म॰ नरने्द्रनाथ जी 

13. अर्भनव जी 
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 म॰ रघवुरदयाल जी 

  म॰ राधामोहन लाल जी 

   म॰ सत्येन्द्र नाथ जी 

14. असीम जी 
15. अगम जी 
16. आलोक जी 

17. प्रवीन जी 
18. अबंजु जी 

   म॰ र्वरने्द्रनाथ जी 

19. अर्मत जी 
20. अरं्कत जी 

  म॰ ज्योर्तन्द्र मोहन लाल जी 

   म॰ सरुने्द्र नाथ जी 

21. अरर्वन्द्द जी 
चौधरी उल्र्फत जी राय 

 श्री रामस्वरूप जी (र्नःसंतान) 

 म॰ डा॰ कृष्णस्वरूप जी 

  म॰ नरने्द्र मोहन जी 

   अर्मताभ जी 

22. सौम्य जी 
23. सहुास जी 

   अनन्द्य जी 

   अनरुाग जी 

24. शे्रयस जी 
  म॰ राजेन्द्र मोहन जी 

   सनुील जी 
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आध्यावत्मक िशंािली 

परम सतं समथा सतगरुु महात्मा श्री रामचन्द्रजी (लाला जी) महाराज 

 परम संत महात्मा श्रीमान जनाब अहमद अली खाुँ साहब (कायमगंज) 

 

परम संत महात्मा जनाब फजल  परम संत महात्मा जनाब अब्दलु 

 अहमद खाुँ साहब (रायपरुी)  गनी खाुँ साहब (भोगाुँव) 

 

 परम संत महात्मा   परम संत महात्मा 

 श्री रामचन्द्र जी  श्री बजृमोहन लाल जी 

 (फतेहगढ़)  (लखनऊ)  

 

 परम संत महात्मा   परम संत महात्मा 

 श्री रघवुर दयाल जी  श्री जगमोहन नारायण जी 

 (कानपरु)   (फतेहगढ़)  

 

 परम संत महात्मा   परम संत महात्मा 

 डा॰ कृष्ण स्वरुप जी  श्री राधामोहन लाल जी 

 (जयपरु)   (कानपरु)  

 

     परम संत महात्मा 

    श्री ज्योर्तन्द्र मोहनलाल जी 

    (कानपरु)  

 

     परम संत महात्मा 

    डा॰ नरने्द्र मोहन जी 

    (जयपरु) 
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महात्मा श्री रामचन्द्रजी 

 

 महात्मा श्री श्याम र्बहारी लाल जी (फतेहगढ़) 

 

 महात्मा डा॰ चतुभुाज सहाय जी (मथुरा) 

 

 महात्मा डा॰ श्री कृष्ण लाल जी (र्सकन्द्दराबाद) 

 

 महात्मा श्री मदन मोहन लाल जी (शाहजहाुँपरु) 

 

 महात्मा डा॰ श्याम लाल जी (गार्जयाबाद) 

 

 महात्मा श्री सेवती प्रसाद जी (कासगंज) 

 

 महात्मा ठाकुर रामर्संह जी (जयपरु) 

 

 महात्मा श्री प्रभुदयाल जी (कानपरु) 

 

 महात्मा श्री भवानी शंकर जी (उरई) 

 

 महात्मा श्री र्शवनारायण दास जी गांधी (कानपरु) 

 

 महात्मा श्री रामचन्द्र जी (शाहजहाुँपरु) 

 

 महात्मा श्री हीरा लाल जी जोशी (रावटी, रतलाम) 

 

 महात्मा डा॰ हरनारायण जी सक्सेना (जयपरु) 
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प्रस्तुत पसु्तक में वर्णात सब सन्द्तों के अर्तररक्त लेखक समय के सभी 

सन्द्तों के सम्पका  में आय ेहैं । 

आध्यात्म मागा में “यादों” के माध्यम से अपन ेध्येय को पहुुँचना कैसे सरल 

हो जाता ह ैयह सब आपको इस पसु्तक में र्मलेगा । 

लेखक की अन्द्य दो पसु्तकें  अुँग्रेज़ी भार्षा में ह ै र्जनका र्ववरण अुँग्रेज़ी 

भार्षा में ही र्नम्नर्लर्खत ह ै। 

THE SECRET OF REALISATION 

The technique of the Saints as to how they raise the soul 

from the low gross levels to the highest levels of consciousness 

and liberate the poor soul from the bondage of the intricate net of 

maya, get him a glimpse of the reality and ultimately arrange his 

permanent merger in the ocean of immortal eternal peace, 

tranquility and bliss. 

SANT MAT DARSHAN 
Written by Param Sant Satguru Mahatma 

Sri Ramchandraji of Fatehgarh 

Translated into English by  

Dr. H. N. Saksena 

What is Misery and how can it be avoided? What is 

Pleasure and how can it be obtained IN THIS VERY LIFE. 

 

(Revisio: 18j13) 


