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Adquira hortaliças para doação
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Um projeto que nasceu na dor, no choro, no desespero para se 
evitar prejuízos e o desperdício de alimentos no campo, face 

aos efeitos da pandemia.

No campo, as coisas não são um apertar de botão, as 
hortaliças continuam a crescer e precisar de cuidados, ainda 

que não se tenha para quem vendê -las.

Sem coragem para destruí -las, em apenas 150 dias, os 

Agricultores de Quatinga ðMogi das Cruzes (SP) doaram com 

apoio de empresas solidárias , 150 toneladas de alimentos 

frescos e saudáveis, mobilizando 2 cooperativas e mais de 80 

pequenos produtores rurais. 

Mais de 600 mil maços de rúcula, agrião, couve, alface além 

de legumes e frutas foram entregues diretamente para mais de 

50 Comunidades, Banco de Alimentos e ONGõsda Região 

Metropolitana e Litoral de São Paulo.

UM PROJETO QUE PRECISA DE VOCÊ PARA NÃO PARAR.



Ao conectar as duas pontas, com omesmo recur$o
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V garantir a segurança alimentar;

V melhorar e aumentar a imunidade da população pela ingestão de alimentos 
naturais e saudáveis;

V evitar desperdício de alimentos e recursos naturais e mitigar as mudanças 
climáticas;

V contribuir para que produtores rurais possam zelar pela água, pelo solo e 
meio ambiente;

V desenvolver uma economia menos desigual, mais justa e sustentável;

V reduzir o custo com alimentação natural e diminuir a opressão de 
atravessadores .

V promover a retomada do plantio, da semeadura ;

V conter demissões e o êxodo rural ;

V apoiar a mulher rural (40% na horticultura);

V mitigar as desigualdades no campo;
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