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Mutlu baslangi¢

Bettina Machler, yeni yasina mutlu ve renkli bir baslangic yapti.
64'lincii yagina giren is insani, arkasina balonlar bagladigi
bisikletiyle tur attigi kareleri, Instagram'dan paylast.

6 Subat 2023 Pazartesi

‘Bugiin benim dogum giiniim’

Pervin Ersoy, yeni yasina girisini sosyal medya hesaplarindan duyurdu.
Instagram'dan bir fotograf yayinlayan i insani, kareye, “Bugin benim
dogdum giiniim. Cilekli pasta tadindan gegsin yasim” notunu yazdi.

ALl ELMACI

Ali Elmaci’'nin dostlari,
gec¢ saatlere kadar siiren
davette keyifli
saatler yasadi.

P|Ievne| Galeri'de &8
gerceklesen davette §

Subat’a kadar
ziyaretgilere

Tamer Levent vedostlari

nlarin, yari Tanrilarin

insanlastirilmis Tan-

Karl&Ein Art Gallery'de
gerceklesti. Moderator-

Pilevneli Sanat Galerisi'nde OUNKLAK
agllan ’Dudaklarlml Op, Kalbimi Hangerle Al

Gilnimiz sanat
hayatinin geng ve ba-
sarili temsilcilerinden
Ali ElImacr'nin, ‘Du-
daklarimi Op, Kalbimi
Hangerle'isimli sergisi,
gectigimiz hafta Do-
lapdere'deki Pilevneli
Sanat Galerisi'nde
gériiciiye cikti. Onceki
glin de galeride sanatgi
icin 6zel bir yemek
daveti diizenlendi.
Etkinlige; EImaci’'nin eser-
lerinin yani sira ilk kez
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kisa metrajli filmi
damga vurdu.
Geceye Emin
Hitay, Murat Ta-

Aslan, Melisa Senolsun ve Mehmet
Nane'nin de aralarinda bulundugu
cok sayida Unlu isim katildi.

Kiitahya Porselen Yonetim
Kurulu Bagkani Sema Gdiral Stir-
meli, Frankfurt'ta diizenlenen,
yemek ve yasam alanlarindan
kullanilan esyalarin yer aldigi
diinyanin sayil fuarlarindan
Ambiante’de gorkemli bir
stantla yer ald.

UZUN YOLCULUKLARI
KISALTAN KITAPLAR

zun zamandir '2023'te Okuna-
U cak Kitaplar Listesi'yapmayi

dustintyordum. Bu hafta
sonuna kismetmis... Kara kapliya not
aldigim isimlerden olusan liste uzun,
dolayisi ile hepsini buraya sigdirmak
mimkin degil. Ben de aralarindan

ufak bir segmece yaptim.
Keyifli okumalar!
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‘Insan Gelecegini
Nasil Kurar?’

Kitap sanirnm gecen
yilin baslarinda yayinlan-
misti. Hedeflerimizi tespit
ve gerceklestirmede nasil
bir yol izlemeniz gerekti-
gini konu alan kitapta, “Bir
hedef bulacaksiniz, o ugurda
calisacaksiniz, hedefinizi
gerceklestirmek icin bir yol
arayacaksiniz, yol yoksa
da o yolu yapacaksiniz. Bir
defa gectiginiz yoldan da
bir daha geri donmeyecek-
siniz. Clinkd lizumsuz geri
donis basarisizhiktir, tekrara
diismektir, ufku kapatmaktir.
Hedef bulmak, yol agmak
ve ayni yoldan geri donme-
mek... Hayattaki gayemiz
budur” demekte Ortayl...

‘+1, Kendine Deger
Katabilmek’

Levent Uysal tanidik bir
isim. Nisantasi Universite-
si'nin kurucusu. Dustinceleri
ve konulara yaklasimi ali-
silageldiklerimizin disinda.
Bu ikinci kitabinda insanin
belirli bir alanda kendisini
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gecen bes yilinin
perde arkasini
anlatiyor bizlere. Ha-
yatindan anekdotlar
iceren kitap oldukca
egdlenceli, icten ve de
sansursuz. Bu arada yolunun
kesistigi buyuk ve kiicik
nlileri de anlatmayi ihmal
etmemis.

‘Mutlulugu
Kaybettigin Yerde
Arama’

Beyhan Budak, bir klinik
psikolog. Bir donem Mil-
liyet'te de yazd. ilk kitabi
‘Mutlulugu Kaybettigin
Yerde Arama’2021'de cikti.
2022'de yayinlanan ‘Kendine
iyi Davran Giizel insan’ve
‘Senin Sugun Degil’ kitapla-
rini gectigimiz ay yaymnlanan
‘Beyhan Budak Terapi Def-
teri’ takip etti. Ozetle sadece
insan oldugumuzu, her
zaman her konuda basarili
olamayacagimizi, bunu
kabullenebilirsek gticlene-
bilecegimizi, yasadigimiz
hayal kirikliklarindan &te, bir
de, “Ben neden boyle seyler
yasadim?” diye diistintirsek,
cok daha fazla tiziilecegimizi
anlatmakta kitap.

kisiliklerinin sertivenles-
tirilip, efsaneler haline
getirilmesi seklinde
kusaktan kusaga gecen
tlm bilgileri kapsayan
‘Mytologya'nin tanitim

ligunl Vedat Akdamar
ve Ecem Giirleyen'in Ust-
lendigi etkinlige; Tamer
Levent, Ekrem Kahraman,
Cerkes Karadad, Akin
Ekinci, Nuray Gok Aksa-

mikemmellige ulastiracak
bir genetik bir yapiya sahip
oldugunu, yetenek denen
seyin, dogustan gelmedigini,
edinilebildigini ve eger icine
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‘Sticker’ gori

Geleneksel
resim sanatini, mo-
dernizim ve renk
alaniresim hare-
ketleri ile yeniden
yorumlayan Peter
Zimmermann'in
besinci kisisel sergisi
‘Sticker; Dirimart
Dolapdere'de agildi.
Sanatgl, bu calismala-

rinda kendine has teknigiyle tuvale

uyguladigi sanal algoritmalara

odaklandigini ve yeni epoksi regine
tablolari yerlestirdigi etiketlerle bir
araya getirdigini soyledi. Eserler, 26

Subat’a kadar ziyaret edilebilir.

Fatih-Hikmet Sanll, Senay Varlloglu

Peter Zimmermann'i
gengsanatgi | ©
dostlan yalniz ..

maz, Erdal Bila ve Ozlem
s Barlok da katildi. Or-
ganizasyon sonunda
bir slirpriz yapan
Levent, Artshop
Yayincilik'tan ¢ikan
‘Sanata Evet'isimli
kitabini konuklara
imzaladi.

—! Dirimart sahibi Hazer
I, konuklariyla
yakindan ilgilendi.

Basarili bir sunum ger-

ceklestiren is insanini, annesi

Gulstim Gural, oglu Emir

| E Stirmeli, kardesi Gulden Guiral

! ve kuzeni Esin Giral Argat da
yalniz birakmadi.

Emir Siirmeli,
Giilsiim Giiral *

Binbirdirek Sar-
nici’nda 2022'de
‘Derinlikler Iisimli
kisisel sergisiyle sanat-
severlere, “Merhaba”
diyen Tiilin Kaynak, bu
yil da istanbul Kadi-
kéy'de ‘Korler Ulkesi’

Kalkedon'daki Tasarim
Parki'nda, ‘Derinlik-
ler I'yi meraklilariyla
bulusturdu. Sergi, 15
Subat tarihine kadar acik
kalacak.

dogdugumuz hayata razi gel-
mek yerine, kendimizi surekli
gelistirerek, arzuladigimiz
hayata ulasabilecegimizi an-
latiyor Levent Uysal.
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‘Kii¢iik Unlii Uyumu’
Son zamanlarin bir baska
sira digt ismi, 10 yil bankaci-
liktan sonra tamamen farkh
bir alanda kariyer yapmaya
karar veren Kaan Sekban’in
kurumsal hayattan sov diin-
yasina gegisini anlattigr ilk
kitabi‘Tebrikler Kovuldunuz,
2017'de ¢ikmisti. Bu ikinci
kitabinda ise bu kez sov diin-

y Clarissa
Pinkola Estes 5

‘Kurtlarla Kosan

Kadinlar’

‘Kurtlarla Kosan Kadin'da,
kadinlar ve kurtlarin benzer
yonlerini anlatiimakta. Ya-
zara gore kurtlarla kadinlar
arasinda, vahsilikleri, zara-
fetleri ve icinde yasadiklari
toplulugun tyelerine duy-
duklar bag agisindan bir
benzerlik mevcut. Psikanalist
Clarissa Pinkola Estes'in 25
yilda tamamladigi kitapta
birbirinden farkli 16 mito-
lojik 6yki ve her 6ykiiniin
sonunda da yazarin analizleri
yer almakta. Kitap kadinlarin
yapmasi gereken ilk seyin
icindeki dogal sesi kesfetmek
oldugunu, iclerinde yatan
sinirsiz gl ve yaraticihgin,
kurtlarin dogal yabanilli-
ginda yattigi sdylemekte.



