
  

 

 

  
 

भारत सरकार 

कौशल विकास और उद्यमिता ितं्रालय 

प्रमशक्षण िहानिदेशालय 

 
 

दक्षता आधारित पाठ्यक्रम 

इलेक्ट्रीशियन  
(अवधध: दो वर्ष) 

जुलाई 2022 में संिोधधत 

 

शिल्पकाि प्रशिक्षण योजना (सीटीएस) 

एनएसक्ट्यूएफ स्ति- 4 

सेक्ट्टि - पावि 
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इलेक्ट्रीशियन रेड के शलए पाठ्यक्रम 

पहला साल 

अवधध 
संदर्ष सीखने का 

परिणाम 

व्यावसानयक कौिल 

(रेड प्रायोधगक) 

सांकेनतक घंटों के साथ 

व्यावसानयक ज्ञान 

(रेड शसद्धांत) 

व्यािसानयक 

कौशल 40 घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 10 घंटे। 

 
 

सुरक्षा साििानियों का 
पालि करते हुए ड्राइंग 

के अिुसार उपयुक्त 

सटीकता के साथ 

प्रोफाइल तैयार करें। 

 

(मैप्ड एनओएस: 

पीएसएस/एन2001) 

 

1. संकथािों के विमभन्ि अिुभागों 
और विद्युत प्रनतष्ठािों के 

कथाि का दौरा करें। (01 घंटे।) 

2. सुरक्षा प्रतीकों और खतरों की 
पहचाि करें। (02 घंटे।) 

3. विद्युत दघुयटिाओं के मलए 

नििारक उपाय और ऐसी 
दघुयटिाओं िें उठाए जािे िाले 

कदिों का अभ्यास करें। (03 

घंटे।) 

4. त्रबजली िें आग लगिे की 
ग्कथनत िें आग बुझाि े के 

सुरक्षक्षत तरीकों का अभ्यास 

करें। (02 घंटे।) 

5. अग्निशािक यंत्रों का प्रयोग। 

(03 घंटे।) 

इलेक्रीमशयि रेड का दायरा। 

सुरक्षा नियि और सुरक्षा सकेंत। 

अग्निशािक यंत्रों के प्रकार और 

कायय। (03 घंटे।) 

6. प्राथमिक प्राथमिक धचककत्सा 
का अभ्यास करें। (02 घंटे।) 

7. एक व्यग्क्त को बचाए ं और 

कृत्रत्रि श्िसि का अभ्यास करें। 

(01 घंटे।) 

प्राथमिक धचककत्सा सुरक्षा 
अभ्यास। 

खतरे की पहचाि और रोकथाि। 

व्यग्क्तगत सुरक्षा और कारखािे 
की सुरक्षा। 

आपात ग्कथनत के मलए 

7.ववर्य वस्तु 
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8. अपमशष्ट पदाथों के निपटाि 

की प्रकक्रया। (01 घंटे।) 

9. व्यग्क्तगत सुरक्षा उपकरणों का 
उपयोग। (01 घंटे।) 

10. किच्छता पर अभ्यास और इस े

बिाए रखिे की प्रकक्रया। (02 

घंटे।) 

प्रनतकक्रया जैस े त्रबजली की 
विफलता, मसकटि की विफलता 
और आग आदद (03 घंटे।) 

11. रेड उपकरण और िशीिरी की 
पहचाि करें। (03 घंटे।) 

12. औजारों और उपकरणों को 
उठािे और संभालिे के सुरक्षक्षत 

तरीकों का अभ्यास करें। (03 

घंटे।) 

13. संचालि और संचालि िें 
साििानियों के मलए उधचत 

उपकरण चिुें। (03 घंटे।) 

14. रेड उपकरणों की देखभाल और 

रखरखाि। (03 घंटे।) 

िािकों की अििारणा और 

बीआईएस/आईएसआई के 

लाभ। 

रेड उपकरण विनिदेशों। 

राष्रीय विद्युत संदहता-2011 

का पररचय। 

(02 घंटे।) 

 

15. संबद्ि रेड उपकरणों का 
संचालि। (05 घंटे) 

16. फाइमलगं और हैकसॉविगं पर 

काययशाला अभ्यास। (05 घटें।) 

संबद्ि रेड: कफदटगं टूल्स, सुरक्षा 
साििानियों का पररचय। 

फाइलों, हथौड़ों, छेिी के हैकसॉ 
फे्रि, ब्लेड, उिके विनिदेश और 

गे्रड का वििरण। 

डड्रल के प्रकार, वििरण और 

डड्रमलगं िशीि। (02 घंटे।) 

व्यािसानयक 

कौशल 95 घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 20 घंटे। 

त्रबजली के तार जोड़ 

तैयार करें, सोल्डररगं 

करें, कक्रग्म्पंग करें  और 

भूमिगत केबल के 

इन्सुलेशि प्रनतरोि 

17. केबल मसरों की सिाग्प्त तयैार 

करें  (03 घंटे।) 

18. ग्ककनिगं, ट्विग्कटंग और 

कक्रग्म्पंग का अभ्यास करें। (08 

त्रबजली के िूल तत्ि, पररभार्ाएाँ, 
इकाइयााँ और विद्युत प्रिाह के 

प्रभाि। 

कंडक्टर और इन्सुलेटर। 

संचालि सािग्री और उिकी 
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को िापें। 

 

(मैप्ड एनओएस: 

पीएसएस/एन0108) 

 

घटें) 

19. एसडब्ल्यूजी और िाइक्रोिीटर 

का उपयोग करके विमभन्ि 

प्रकार के केबलों की पहचाि करें 
और कंडक्टर के आकार को 
िापें। (06 घंटे।) 

तुलिा। 

(06 घंटे।) 

 

20. मसपंल ट्विकट, िैररड, टी और 

िेकटिय यूनियि जॉइंट बिाएं। 

(15 घंटे) 

21. त्रिटानिया को सीिा, त्रिटानिया 
टी और चहेू की पूंछ के जोड़ 

बिाएं। (15 घंटे) 

22. जोड़ों/लनस की सोल्डररगं िें 
अभ्यास करें। (12 घंटे) 

विद्युत कंडक्टरों िें जोड़। 

सोल्डररगं की तकिीक। 

सोल्डर और फ्लक्स के प्रकार। 

(07 घंटे।) 

 

23. अडंरग्राउंड केबल के विमभन्ि 

दहकसों, ग्ककनिगं और ड्रमेसगं 

की पहचाि करें। (10 घंटे) 

24. विमभन्ि प्रकार के अडंरग्राउंड 

केबल का सीिा जोड़ बिाएं। 

(10 घंटे) 

25. िेगर का उपयोग करके 

भूमिगत केबल के इन्सुलेशि 

प्रनतरोि का परीक्षण करें। (06 

घंटे।) 

26. दोर्ों के मलए भूमिगत केबलों 
का परीक्षण करें  और दोर् को दरू 

करें। (10 घंटे) 

भूमिगत केबल: वििरण, प्रकार, 

विमभन्ि जोड़ और परीक्षण 

प्रकक्रया। 

केबल इन्सुलेशि और िोल्टेज 

गे्रड 

विमभन्ि प्रकार के केबलों के 

उपयोग िें साििानियां। (07 

घंटे।) 

 

व्यािसानयक 

कौशल 160 

विद्युत और चुबंकीय 27. विमभन्ि प्रनतरोिक िूल्यों और ओि का नियि; सरल विद्युत 

सककय ट और सिकयाएं। 
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घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 36 घंटे। 

 
 

सककय ट की विशरे्ताओं 
को सत्यावपत करें। 

(मैप्ड एनओएस: 

पीएसएस/एन6001, 

पीएसएस/एन6003) 

 

िोल्टेज स्रोतों के मलए ओि के 

नियि को लाग ूकरके संयोजि 

विद्युत पररपथ िें िापदंडों के 

िापि पर अभ्यास करें और 

रेखांकि द्िारा विश्लेर्ण करें। 

(08 घंटे) 

28. ककरचॉफ के नियि (08 घंटे) को 
सत्यावपत करिे के मलए 

विद्युत पररपथों िें करंट और 

िोल्टेज को िापें। 

29. विमभन्ि संयोजिों िें िोल्टेज 

स्रोत के साथ श्ृखंला और 

सिािांतर सककय ट के नियिों को 
सत्यावपत करें। (05 घंटे।) 

30. विद्युत सककय ट िें व्यग्क्तगत 

प्रनतरोि के खखलाफ िोल्टेज 

और करंट को िापें (05hrs।) 

31. करंट और िोल्टेज को िापें और 

श्ृखंला सककय ट िें शॉट्यस और 

ओपि के प्रभािों का विश्लेर्ण 

करें। (05 घंटे) 

32. करंट और िोल्टेज को िापें और 

सिािांतर सककय ट िें शॉट्यस 

और ओपि के प्रभािों का 
विश्लेर्ण करें। (05 घंटे) 

ककरचॉफ के नियि और 

अिुप्रयोग। 

श्ृखंला और सिािांतर सककय ट। 

श्ृखंला और सिािांतर िेटिकय  
िें ओपि और शॉटय सककय ट। 

(04 घंटे।) 

 

33. िोल्टेज ड्रॉप विधि का उपयोग 

करके प्रनतरोि को िापें। (03 

घटें।) 

प्रनतरोि के नियि और विमभन्ि 

प्रकार के प्रनतरोिक। 

व्हीटकटोि पुल; मसद्िांत और 

उसके अिुप्रयोग। 
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34. व्हीटकटोि त्रिज का उपयोग 

करके प्रनतरोि को िापें। (02 

घटें) 

35. विद्युत िारा के ऊष्िीय प्रभाि 

का नििायरण करें। (03 घटें।) 

36. तापिाि के कारण प्रनतरोि िें 
पररितयि का नििायरण करें। (02 

घटें।) 

37. प्रनतरोिों के शे्णी सिािांतर 

संयोजि की विशरे्ताओ ं को 
सत्यावपत करें। (03 घटें।) 

प्रनतरोि पर तापिाि की 
मभन्िता का प्रभाि। 

प्रनतरोि के िूल्यों को िापिे के 

विमभन्ि तरीके। 

प्रनतरोिों की श्ृखंला और 

सिािांतर संयोजि। 

(04 घंटे।) 

 

38. ध्रिुों का नििायरण करें  और 

चुबंक बार के क्षेत्र को प्लॉट 

करें। (05 घंटे।) 

39. एक पररिामलका को हिा दें और 

विद्युत प्रिाह के चुबंकीय 

प्रभाि का नििायरण करें। (05 

घंटे।) 

40. प्रेररत ईएिएफ और करंट की 
ददशा नििायररत करें। (03 घटें।) 

41. पारकपररक रूप से प्रेररत 

ईएिएफ उत्पन्ि करि े पर 

अभ्यास। (03 घंटे।) 

42. प्रनतरोि, प्रनतबािा को िापें 
और विमभन्ि संयोजिों िें चोक 

कॉइल का अधिष्ठापि 

नििायररत करें। (05 घंटे।) 

43. विमभन्ि प्रकार के कैपेमसटर, 

चाग्जिंग / डडकचाग्जिंग और 

चुबंकीय शब्द, चुबंकीय सािग्री 
और चुबंक के गुण। 

विद्युत चुबंकत्ि के मसद्िांत 

और नियि। 

कियं और पारकपररक रूप से 
प्रेररत ईएिएफ। 

इलेक्रोकटैदटक्स: कैपेमसटर- 

विमभन्ि प्रकार, कायय, 
सिूहीकरण और उपयोग। 

(08 घंटे।) 
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परीक्षण की पहचाि करें। (05 

घंटे) 

44. आिश्यक क्षिता और िोल्टेज 

रेदटगं प्राप्त करि े के मलए ददए 

गए कैपेमसटर को सिूदहत करें। 

(05 घंटे) 

45. करंट, िोल्टेज और पीएफ को 
िापें और एसी सीरीज सककय ट िें 
आरएल, आरसी और 

आरएलसी की विशरे्ताओ ं का 
नििायरण करें। (06 घंटे।) 

46. एसी श्ृखंला सककय ट िें अििुाद 

आिवृत्त को िापें और सककय ट पर 

इसके प्रभाि का नििायरण करें। 

(05 घंटे।) 

47. करंट, िोल्टेज और पीएफ को 
िापें और एसी सिािांतर 

सककय ट िें आरएल, आरसी और 

आरएलसी की विशरे्ताओ ं का 
नििायरण करें। (06 घंटे।) 

48. एसी सिािांतर पररपथ िें 
अिुिाद आिवृत्त को िापें और 

पररपथ पर इसके प्रभािों का 
नििायरण करें। (05 घंटे।) 

49. मसगंल फेज सककय ट िें पािर, 

लैधगगं के मलए एिजी और 

लीडडगं पािर फैक्टर को िापें 
और ग्राकफक रूप स े विशरे्ता 
की तुलिा करें। (06 घंटे।) 

50. थ्री फेज सककय ट िें करंट, 

िोल्टेज, पािर, एिजी और 

पािर फैक्टर को िापें। (05 

आगििात्िक और कैपेमसदटि 

ररएक्शि, एसी सककय ट और 

संबंधित िेक्टर अििारणाओ ंपर 

उिका प्रभाि। 

डीसी और एसी मसकटि की 
तुलिा और लाभ। 

सबंधंित शब्द आिवृत्त, तात्कामलक 

िलू्य, आरएिएस िलू्य औसत 

िलू्य, मशखर कारक, रूप कारक, 

शग्क्त कारक और प्रनतबािा 
आदद। 

साइि लहर, चरण और चरण 

अतंर। 

सकक्रय और प्रनतकक्रयाशील 

शग्क्त। 

मसगंल फेज और थ्री फेज 

मसकटि। 

एसी सककय ट पर सिकया। 

(10 घंटे।) 
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घंटे।) 

51. थ्री फेज सककय ट िें कैपेमसटर के 

उपयोग स ेपीएफ िें सुिार का 
अभ्यास करें। (03 घंटे।) 

52. 3-चरण 4 तार प्रणाली के तारों 
की पहचाि करके तटकथ के 

उपयोग का पता लगाए ं और 

चरण अिुक्रि िीटर का 
उपयोग करके चरण अिकु्रि 

खोजें। (07 घंटे।) 

53. तीि चरण चार तार प्रणाली िें 
टूटे हुए तटकथ तार का प्रभाि 

नििायररत करें। (04 घंटे।) 

54. कटार और डले्टा किेक्शि के 

मलए लाइि और फेज िैल्यू के 

बीच संबंि नििायररत करें। (07 

घंटे।) 

55. संतुमलत और असतंुमलत भार 

के मलए तीि चरण सककय ट की 
शग्क्त को िापें। (10 घंटे) 

56. एक चरण के िािले िें दो 
चरणों के ितयिाि और िोल्टेज 

को तीि चरण चार तार प्रणाली 
िें शॉटय-सककय ट ककया जाता है 

और किकथ प्रणाली के साथ 

तुलिा करें। (07 घंटे।) 

एसी पॉली-फेज मसकटि के 

फायदे। 

तीि-चरण कटार और डले्टा 
किेक्शि की अििारणा। 

संतुमलत और असतंुमलत भार के 

साथ 3 फेज सककय ट िें लाइि और 

फेज िोल्टेज, करंट और पािर। 

चरण अिुक्रि िीटर। 

(10 घंटे।) 

 
 

व्यािसानयक 

कौशल 50 घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 10 घंटे। 

 
 

बैटरी और सौर सेल की 
कथापिा, परीक्षण और 

रखरखाि। 

(मैप्ड एनओएस: 

पीएसएस/एन6001) 

 

57. विमभन्ि प्रकार की कोमशकाओ ं

का उपयोग। (08 घंटे) 

58. विमभन्ि पररग्कथनतयों और 

देखभाल के तहत निददयष्ट 

िोल्टेज और करंट के मलए 

कोमशकाओं के सिूहि पर 

अभ्यास करें। (12 घंटे) 

विद्युत प्रिाह का रासायनिक 

प्रभाि और इलेक्रोमलमसस के 

नियि। 

एिोड और कैथोड की व्याख्या। 

कोमशकाओं के प्रकार, 

फायदे/िुकसाि और उिके 

अिुप्रयोग। 
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59. बैटरी चाग्जिंग और चाग्जिंग 

सककय ट के वििरण तैयार करें 
और अभ्यास करें। (12 घंटे) 

60. बैटररयों की ददिचयाय, 
देखभाल/रखरखाि और 

परीक्षण पर अभ्यास करें। (08 

घंटे) 

61. दी गई त्रबजली की आिश्यकता 
के मलए श्ृखंला/सिािांतर िें 
सौर कोमशकाओं की संख्या 
नििायररत करें। (10 घंटे) 

लीड एमसड सेल; संचालि और 

घटकों का मसद्िांत। 

बैटरी चाग्जिंग के प्रकार, सुरक्षा 
साििानियां, परीक्षण उपकरण 

और रखरखाि। 

इलेक्रो-प्लेदटगं और कैथोडडक 

सुरक्षा के िूल मसद्िांत 

निददयष्ट िोल्टेज और करंट के 

मलए कोमशकाओं का सिूहि। 

सौर सेल का मसद्िांत और 

संचालि। (10 घंटे) 

व्यािसानयक 

कौशल 200 

घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 42 घंटे। 

 
 

िायररगं मसकटि का 
अिुिाि लगािा, 
इकट्ठा करिा, 
कथावपत करिा और 

परीक्षण करिा। 

(मैप्ड एनओएस: 

पीएसएस/एन6001) 

 

62. विमभन्ि िाली और विमभन्ि 

विद्युत उपसाििों की पहचाि 

करें। (8 घंटे) 

63. विमभन्ि आकारों की कदटगं, 

थे्रडडगं और कथापिा का 
अभ्यास करें। (17 घंटे) 

64. टेकट बोडय/एक्सटेंशि बोडय और 

िाउंट एक्सेसरीज जैस े लैंप 

होल्डर, विमभन्ि ग्किच, सॉकेट, 

फ्यूज, ररले, एिसीबी, 
ईएलसीबी, एिसीसीबी आदद 

(25 घंटे) तैयार करें। 

विद्युत तारों पर IE नियि। 

घरेलू और औद्योधगक तारों के 

प्रकार। 

िायररगं एक्सेसरीज जैस ेग्किच, 

फ़्यूज, ररले, एिसीबी, 
ईएलसीबी, एिसीसीबी आदद का 
अध्ययि। 

केबलों की गे्रडडगं और ितयिाि 

रेदटगं। 

घरेलू तारों को त्रबछाि े का 
मसद्िांत। 

िोल्टेज ड्रॉप अििारणा। 

(14 घंटे) 

65. पीिीसी केमसगं-कैवपगं िें 
लेआउट और अभ्यास, 

न्यूिति 15 िीटर लंबाई के 

न्यूिति स े अधिक अकं के 

साथ िाली िायररगं। (15 घटें) 

66. दो अलग-अलग कथािों से एक 

दीपक को नियंत्रत्रत करिे के 

मलए पीिीसी िाली तारों को तार 

दें। (15 घंटे) 

पीिीसी िाली और आिरण-

कैवपगं िायररगं मसकटि। 

विमभन्ि प्रकार की िायररगं - 

पािर, कंरोल, कम्युनिकेशि 

और एंटरटेििेंट िायररगं। 

िायररगं सककय ट प्लानिगं, सब-

सककय ट और िेि सककय ट िें 
अिुिेय लोड। 

(14 घंटे) 
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67. तीि अलग-अलग कथािों स े

एक दीपक को नियंत्रत्रत करि े

के मलए पीिीसी िाली तारों को 
तार दें। (15 घंटे) 

68. ग्किधचगं अििारणाओं का 
उपयोग करके विमभन्ि 

संयोजिों िें पीिीसी िाली तारों 
को तार और सॉकेट और लैंप के 

अभ्यास नियंत्रण। (15 घंटे) 

 
 

69. एिसीबी और डीबी के ग्किच 

और वितरण फ्यूज बॉक्स के 

साथ उपभोक्ता िुख्य बोडय को 
तार दें। (15 घंटे) 

70. ऊजाय िीटर बोडय तैयार करें और 

िाउंट करें। (15 घंटे) 

71. छात्रािास/आिासीय भिि और 

काययशाला की िायररगं के मलए 

सािग्री की लागत/त्रबल का 
अिुिाि लगाएं। (15 घंटे) 

72. छात्रािास एि ंआिासीय भििों 
िें आईई के नियिों के अिसुार 

िायररगं का अभ्यास करें। (15 

घंटे) 

73. आईई नियिों के अिसुार 

संकथाि और काययशाला की 
िायररगं का अभ्यास करें। (15 

घंटे) 

74. घरेलू और औद्योधगक तारों की 
कथापिा और िरम्ित के 

परीक्षण / दोर् का पता लगाि े

का अभ्यास करें। (15 घंटे) 

लोड का अिुिाि, केबल का 
आकार, सािग्री का त्रबल और 

लागत। 

िायररगं प्रनतष्ठािों का निरीक्षण 

और परीक्षण। 

विशरे् िायररगं सककय ट जैस े

गोदाि, सुरंग और काययशाला 
आदद। 

(14 घंटे) 

 
 

व्यािसानयक 

कौशल 25 घंटे; 

अधथिंग इंकटॉलेशि की 
योजिा बिाएं और 

75. पाइप अधथिंग तैयार करें और 

अथय टेकटर/िेगर द्िारा पथृ्िी 
अधथिंग का िहत्ि। 

प्लेट अधथिंग और पाइप अधथिंग 
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व्यािसानयक 

ज्ञाि 07 घंटे। 

तैयार करें। 

(मैप्ड एनओएस: 

पीएसएस/एन6002) 

 

प्रनतरोि को िापें। (10 घंटे) 

76. प्लेट अधथिंग तैयार करें  और 

अथय टेकटर/िेगर द्िारा पथृ्िी 
प्रनतरोि को िापें। (10 घंटे) 

77. ईएलसीबी और ररले द्िारा 
परीक्षण पथृ्िी ररसाि। (5 घटें) 

के तरीके और आईईई विनियि। 

पथृ्िी प्रनतरोि और पथृ्िी ररसाि 

सककय ट िेकर। 

 

(5 घटें) 

 

व्यािसानयक 

कौशल 45 घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 10 घंटे। 

 
 

विद्युत रोशिी प्रणाली 
और परीक्षण की 
योजिा बिाएं और 

निष्पाददत करें। 

 

78. प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष प्रकाश 

व्यिकथा के मलए पराितयकों के 

साथ प्रकाश कफदटगं कथावपत 

करें। (10 घंटे) 

79. निददयष्ट िोल्टेज के मलए श्ृंखला 
िें लैंप के विमभन्ि िाट क्षिता 
को सिूदहत करें। (5 घंटे) 

80. विमभन्ि लैंपों की कथापिा का 
अभ्यास करें  जैस े फ्लोरोसेंट 

ट्यूब, एचपी पारा िाष्प, एलपी 
पारा िाष्प, एचपी सोडडयि 

िाष्प, एलपी सोडडयि िाष्प, 

िातु हैलाइड इत्यादद। (18 

घंटे।) 

81. घूणयि प्रकाश प्रभाि/चलिे िाले 

प्रकाश प्रभाि उत्पन्ि करिे के 

मलए सजािटी लैंप सककय ट तयैार 

करें। (6 घंटे) 

82. शोकेस लाइदटगं के मलए लाइट 

कफदटगं कथावपत करें। (6 घटें) 

रोशिी के नियि। 

प्रकाश व्यिकथा के प्रकार। 

रोशिी कारक, प्रकाश की 
तीव्रता। 

लैंप के प्रकार, फायदे/िकुसाि 

और उिके अिुप्रयोग। 

लुिेि और दक्षता की गणिा। 

(10 घंटे।) 

 

व्यािसानयक 

कौशल 50 घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 08 घंटे। 

 
 

एिालॉग / डडग्जटल 

उपकरणों का उपयोग 

करके िाप का चयि 

करें  और प्रदशयि करें  
और किाटय िीटर 

कथावपत / निदाि करें। 

(मैप्ड एनओएस: 

83. विमभन्ि एिालॉग और 

डडग्जटल िाप उपकरणों पर 

अभ्यास करें। (5 घंटे) 

84. मसगंल और थ्री फेज सककय ट जैस े

िल्टी-िीटर, िाटिीटर, एिजी 
िीटर, फेज सीक्िेंस िीटर और 

फ्रीक्िेंसी िीटर आदद िें 

उपकरणों को इंधगत करिे िें 
आिश्यक विद्युत उपकरणों 
और आिश्यक बलों का 
िगीकरण। 

पीएिएिसी और िूविगं आयरि 

इंकूिेंट्स। 

विमभन्ि एिालॉग और डडग्जटल 
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पीएसएस/एन1707) 

 

उपकरणों को िापि े का 
अभ्यास (12 घंटे।) 

85. दो िाटिीटर विधियों का 
उपयोग करके तीि चरण 

सककय ट िें शग्क्त को िापें। (8 

घंटे) 

86. पािर फैक्टर िीटर का उपयोग 

करके थ्री फेज सककय ट िें पािर 

फैक्टर को िापें और इस े

िोल्टिीटर, एिीटर और 

िाटिीटर रीडडगं से सत्यावपत 

करें। (10 घंटे) 

87. तीि चरण सककय ट िें टोंग टेकटर 

का उपयोग करके विद्युत 

िापदंडों को िापें। (08 घंटे।) 

88. किाटय िीटर, उसके भौनतक 

घटकों और संचार घटकों का 
प्रदशयि। (03 घंटे) 

89. िीटर रीडडगं करें, किाटय िीटर 

लगाएं और निदाि करें। (04 

घंटे) 

उपकरणों का उपयोग करके 

विमभन्ि विद्युत िापदंडों का 
िापि। 

तीि चरण सककय ट िें ऊजाय का 
िापि। 

किचामलत िीटर रीडडगं 

इन्फ्राकरक्चर और किाटय िीटर। 

प्रोसुिेर और वितररत पीढी की 
अििारणा। 

किाटय िीटर की विद्युत आपूनतय 
आिश्यकताएाँ, िीटर की छेड़छाड़ 

की सूचिाओं का पता लगािा / 

साफ़ करिा। (08 घंटे।) 

 

व्यािसानयक 

कौशल 25 घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 05 घंटे। 

 
 

परीक्षण करिा, त्रदुटयों 
को सत्यावपत करिा 
और उपकरणों को 
कैमलिेट करिा। 

 

90. विमभन्ि िाप उपकरणों के रेंज 

विकतार और अशंांकि के मलए 

अभ्यास। (10 घंटे) 

91. िोल्टेज ड्रॉप विधि द्िारा 
प्रनतरोि िाप िें त्रदुटयों का 
नििायरण करें। (8 घंटे) 

92. इसकी त्रदुटयों के मलए एकल 

चरण ऊजाय िीटर का परीक्षण 

करें। (7 घंटे) 

िाप िें त्रदुटयां और सुिार। 

िोल्टिीटर का लोडडगं प्रभाि 

और सककय ट िें एिीटर का 
िोल्टेज ड्रॉप प्रभाि। 

िाप उपकरणों की सीिा और 

अशंांकि का विकतार। (05 घंटे।) 

 

व्यािसानयक 

कौशल 75 घंटे; 

 

घरेलू उपकरणों की 
कथापिा, दोर् का पता 
लगािे और िरम्ित 

93. विमभन्ि त्रबजली के उपकरणों 
जैस े कुककंग रेंज, गीजर, 

सािान्य घरेलू उपकरणों और 

उपकरणों के कायय मसद्िांत और 

सककय ट। 
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व्यािसानयक 

ज्ञाि 10 घंटे। 

 
 

की योजिा बिािा और 

उस ेअजंाि देिा। 

(मैप्ड एनओएस: 

पीएसएस/एन6003) 

 

िॉमशगं िशीि और पंप सेट 

के त्रबजली के दहकसों को 
तोड़िा और इकट्ठा करिा। 

(25 घंटे) 

94. इलेग्क्रक आयरि, इलेग्क्रक 

केतली, कुककंग रेंज और 

गीजर की सेिा और िरम्ित। 

(12 घंटे) 

95. इंडक्शि हीटर और ओिि की 
सेिा और िरम्ित। (10 घंटे) 

96. मिक्सर और ग्राइंडर की सिेा 
और िरम्ित। (10 घंटे) 

97. िामशगं िशीि की सेिा और 

िरम्ित। (13 घंटे।) 

तटकथ और पथृ्िी की 
अििारणा। (10 घंटे।) 

 

व्यािसानयक 

कौशल 75 घंटे; 

 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 12 घंटे। 

 
 

परीक्षण निष्पाददत 

करें, प्रदशयि का 
िूल्यांकि करें  और 

रांसफाियर का 
रखरखाि करें। 

(मैप्ड एनओएस: 

पीएसएस/एन2406, 

पीएसएस/एन2407) 

 

98. टमियिलों को सत्यावपत करें, 
घटकों की पहचाि करें  और 

एकल-चरण रांसफाियर के 

पररितयि अिुपात की गणिा 
करें। (8 घंटे) 

99. मसगंल फेज रांसफॉियर के 

नििायरण और दक्षता के मलए 

ओसी और एससी टेकट 

करिा। (12 घंटे) 

100. विमभन्ि भारों और शग्क्त 

कारकों पर एकल-चरण 

रांसफाियर के िोल्टेज 

विनियिि का नििायरण करें। 

(12 घंटे) 

रांसफाियर का कायय मसद्िांत, 

नििायण और िगीकरण। 

मसगंल फेज और थ्री फेज 

रांसफाियर। 

बारी अिुपात और ईएिएफ 

सिीकरण। 

रांसफाियर की श्ृखंला और 

सिािांतर संचालि। 

िोल्टेज विनियिि और दक्षता। 

ऑटो रांसफाियर और उपकरण 

रांसफाियर (सीटी और पीटी)। 

(12 घंटे) 
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101. दो मसगंल फेज रांसफॉियर की 
श्ृखंला और सिािांतर 

संचालि करिा। (12 घंटे) 

102. थ्री फेज रांसफॉियर एचटी 
और एलटी साइड के टमियिल 

और एक्सेसरीज की जांच 

करें। (6 घंटे।) 

103. 3 चरण ऑपरेशि करें (i) 

डले्टा-डले्टा, (ii) डले्टा-कटार, 

(iii) कटार-कटार, 

(iv) तीि मसगंल फेज 

रांसफॉियर के उपयोग स े

कटार-डले्टा। (6 घंटे) 

104. रांसफाियर के तेल का परीक्षण 

करें। (6 घंटे) 

105. छोटे रांसफाियर की िाइंडडगं 

पर अभ्यास। (8 घंटे) 

106. रांसफाियर के सािान्य 

रखरखाि का अभ्यास। (5 

घंटे) 

थ्री फेज ऑपरेशि के मलए थ्री 
मसगंल फेज रांसफॉियर को 
जोड़िे की विधि। 

कूमलगं के प्रकार, सुरक्षात्िक 

उपकरण, बुमशगं और टमियिेशि 

आदद। 

रांसफाियर के तेल का परीक्षण। 

छोटे रांसफाियर िें तारों को 
घुिािे और घुिािे के मलए 

प्रयुक्त सािग्री। 

(06 घंटे) 

 

इंजीननयरिगं ड्राइंग: 40 घंटे। 

व्यािसानयक 

ज्ञाि ईडी- 40 

घंटे। 

कायय के क्षेत्र िें 
विमभन्ि अिुप्रयोगों के 

मलए इंजीनियररगं 

ड्राइंग पढें  और लागू 
करें। 

इंजीननयरिगं ड्राइंग 

इंजीनियररगं ड्राइंग और ड्राइंग इंकूिेंट्स का पररचय – 

● कन्िेंशिों 
● ड्राइंग शीट का आकार और लेआउट 

● शीर्यक ब्लॉक, इसकी ग्कथनत और सािग्री 
● आरेखण उपकरण 

फ्री हैंड ड्रॉइंग – 

● आयाि के साथ ज्यामितीय आंकड़ ेऔर ब्लॉक 

● दी गई िकतु से िाप को िुक्त हकत रेखाधचत्रों िें कथािांतररत 
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करिा। 

● हाथ के औजारों की फ्री हैंड ड्राइंग। 

ज्यामितीय आकृनतयों का आरेखण: 

● कोण, त्रत्रभुज, ितृ्त, आयत, िगय, सिांतर चतुभुयज। 

● लेटररगं और िंबररगं - मसगंल करोक 

आयाि अभ्यास 

● एरोहेड के प्रकार 

प्रतीकात्िक प्रनतनिधित्ि 

● संबंधित रेडों िें उपयोग ककए जािे िाले विमभन्ि विद्यतु प्रतीक 

विद्युत पररपथ आरेख का पठि 

विद्युत लेआउट ड्राइंग का पठि 

कायषिाला गणना औि ववज्ञान: 30 घंटे 

व्यािसानयक 

ज्ञाि 

डब्ल्यूसीएस- 

30 घंटे 

 
 

प्रायोधगक संचालि 

करिे के मलए बुनियादी 
गखणतीय अििारणा 
और मसद्िांतों का 
प्रदशयि। अध्ययि के 

क्षेत्र िें बुनियादी 
विज्ञाि को सिझें और 

सिझाएं। 

 

कायषिाला गणना औि ववज्ञान 

इकाई, शर्न्न 

इकाई प्रणाली का िगीकरण 

िौमलक और व्युत्पन्ि इकाइयााँ FPS, CGS, MKS और SI इकाइयााँ 
िापि इकाइयााँ और रूपांतरण 

कारक, एचसीएफ, एलसीएि और सिकयाए ं

मभन्ि - जोड़, घटाि, गुणा और भाग 

दशिलि मभन्ि - जोड़, घटाि, गुणा और भाग 

कैलकुलेटर का उपयोग करके सिकयाओं का सिािाि 

वगषमूल, अनुपात औि समानुपात, प्रनतित 

कक्िायर और सुरे रूट 

कैलकुलेटर का उपयोग करिे िाली सरल सिकयाए ं

पाइथागोरस प्रिेय के अिुप्रयोग और संबंधित सिकयाएं 
अिुपात और अिुपात 

अिुपात और अिुपात - प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष अिुपात 

प्रनतशत 

प्रनतशतता - प्रनतशत को दशिलि और मभन्ि िें बदलिा 
र्ौनतक ववज्ञान 

िातुओ ंके प्रकार, लौह और अलौह िातुओं के प्रकार 

लोहा और कच्चा लोहा का पररचय 

द्रव्यमान, वजन, आयतन औि घनत्व 
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द्रव्यिाि, आयति, घित्ि, भार 

द्रव्यिाि, आयति, घित्ि, भार के मलए संबंधित सिकयाएं 
कायय, शग्क्त, ऊजाय, एचपी, आईएचपी, बीएचपी और दक्षता 
ग्कथनतज ऊजाय, गनतज ऊजाय और नियत कायय स ेसंबंधित सिकयाए ं

गमी औि तापमान औि दबाव 

गिी और तापिाि की अििारणा, गिी के प्रभाि, गिी और तापिाि 

के बीच अतंर, विमभन्ि िातुओं और अिातुओ ं के क्िथिांक और 

गलिांक 

तापिाि के पैिािे, सेग्ल्सयस, फ़ारेिहाइट, केग्ल्िि और तापिाि के 

पैिािे के बीच रूपांतरण 

ताप और तापिाि - तापिाि िापिे के उपकरण, थिायिीटर के प्रकार, 

पाइरोिीटर और ऊष्िा का संचरण - चालि, संिहि और विककरण। 

क्षेत्रशमनत 

िगय, आयत और सिांतर चतुभुयज का क्षेत्रफल और पररिाप 

त्रत्रभुजों का क्षेत्रफल और पररिाप 

ितृ्त का क्षेत्रफल और पररधि, अियितृ्त, ितृ्ताकार िलय, ितृ्त का त्रत्रज्यखडं, 

र्ट्भुज और दीघयितृ्त 

सतह का क्षेत्रफल और ठोसों का आयति - घि, घिाभ, बेलि, गोला 
और खोखला बेलि 

बत्रकोणशमनत 

कोणों का िापि 

त्रत्रकोणमितीय अिुपात 

त्रत्रकोणमितीय सारणी 
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