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RECUERDA QUE ALGUNAS VECES 
EL NO OBTENER LO QUE  

DESEÁBAMOS,  
ES UN GOLPE DE SUERTE

ABRE TUS BRAZOS AL 
CAMBIO, PERO NUNCA 

TE OLVIDES DE TUS 
VALORES

CUANDO HAS COMETIDO UN ERROR,  
INMEDIATAMENTE TOMA PASOS PARA  

ENMENDAR TU ERROR 

DEJA IR AQUELLAS COSAS 
QUE APRENDISTE POCO A 

POCO EN TU VIDA PREFIJADA, 
LO QUE DEBERÍAS SER O 

COMO ACTUAR, BUSCA LAS 
COSAS QUE SE SIENTEN BIEN 

EN TU CORAZÓN, QUE TE  
HACEN MEJOR SER HUMANO, 

Y TE CONVERTIRÁS EN TU  
“YO REAL”

ESCUCHA MUY DE CERCA A LOS SERES  

HUMANOS CON LOS QUE TE ENCUENTRAS
YO NO PIDO PERMISO 
PARA SER GRANDIS@

Los momentos 

cotidianos son 


nuestro mayor tesoro

Ser valiente, tener 
coráge puede 

ser incómodo

CREE SIEMPRE EN EL TRABAJO, 
NO JUEGUES A TENER SUERTE

TODOS ESTAMOS BUSCANDO SER  
VALIDADOS… ES IMPORTANTE VER Y 
SENTIR A LA GENTE QUE NOS RODEA
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LAS DIFICULTADES ROMPEN A  
ALGUNOS HOMBRES  
Y HACEN A OTROS

ACTÚA COMO SI LO QUE 
QUIERES LOGRAR, YA 
HUBIERA SUCEDIDO

LA REGLA DE 5 X 5 
SI NO VA A SER RELEVANTE EN 5 AÑOS, 

NO GASTES MÁS DE 5 MINUTOS DE TU TIEMPO 

LUCHA HOY 
PARA  

LOGRARLO 
MAÑANA

YO PUEDO PERDER,  

PERO NO ACEPTARÉ EL NO 

HABERLO INTENTADO 

SIEMPRE VA A PARECER 
IMPOSIBLE, HASTA QUE 

ALGUIEN LO HACE.   
ESE ALGUIEN  

PUEDO SER YO

yo soy 

mi mejor 
apuesta

debemos usar nuestro 
tiempo de la mejor 


manera, darnos cuenta 
que hay que luchar por 

hacerlo mejor ésta vez

NO SE ENCUENTRA LA PASIÓN EN 
UNA VIDA VIVIDA EN PEQUEÑO, NO 

TE CONFORMES CON UNA VIDA 
MENOR A LA QUE PUEDES VIVIR

VA A SUCEDER…  
PORQUE VOY A HACER  

QUE SUCEDA 
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NOSOTROS SOMOS LOS HÉROES DE 
NUESTRA PROPIA HISTORIA

NOSOTROS CREEMOS QUE LAS 
CIRCUNSTANCIAS  

TRANSFORMARÁN LA MANERA 
COMO SENTIMOS… LA VERDAD ES 

QUE LA MANERA COMO NOS 
SENTIMOS ES REALMENTE LA 

QUE CAMBIARÁ NUESTRAS  
CIRCUNSTANCIAS 

ME CONVIERTO EN LO QUE CREO 

VOY A SER MI MEJOR  
VERSION, PORQUE NO PUEDO 

SER NADIE DIFERENTE A MI 
MISMO.  NADIE TIENE MI TONO 

NI MI VIBRACIÓN

SOY PERFECT@ PARA EL PAPEL QUE VINE A 
DESEMPEÑAR EN ESTE MUNDO,  

MIS CONVICCIONES DE PRONTO VAN A INCO-
MODAR A MUCHAS PERSONAS, PERO ESE ES 

EL PRECIO DE MIS SUEÑOS

ALGUNAS PERSONAS NO VAN A 
APOYARTE PORQUE LES DA 
MIEDO DE LO QUE PUEDAS  
LLEGAR A CONVERTIRTE

No podemos ser 

valientes si no somos 

vulnerables

el futuro le pertenece a 
aquellos que creen en las 

posibilidades

CUANDO LA GENTE SE LE METE ALGO 
EN LA CABEZA PUEDE SUPERAR 

CUALQUIER OBSTÁCULO

Yo no tengo sueños, 

tengo metas
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CREE SIEMPRE EN EL TRABAJO, 
NO JUEGUES A TENER SUERTE

TENER CULPABILIDAD  
ES SENTIRTE MAL POR AQUELLO 

QUE HICISTE Y  
LO QUE NO HICISTE.   

ENTRE MEJOR SEA EL FUTURO, 
MÁS GRANDES SON LOS OBSTÁCULOS 

NO TE RESISTAS A LOS 
HÁBITOS, REEMPLAZALOS.  

RE-ENFÓCATE.   
LO QUE RESISTES, PERSISTE, 

PON TU MENTE A CREAR!

NO VOY A PERMITIR 
CONVERTIRME EN UNA 

TRISTE HISTORIA

siempre tienes una 

alternativa

VOLVER  A SER SIEMPRE ES MAS 
GRANDIOSO QUE 

 NUESTRO FRACASO

TODOS ESTAMOS BUSCANDO SER  
VALIDADOS… ES IMPORTANTE VER Y 
SENTIR A LA GENTE QUE NOS RODEA

mis sueños son 
mas grandes 

que mis  
circunstancias

LA BONDAD EN UN SER 
HUMANO ES COMO EL 

FUEGO. PUEDE SER 
OCULTO PERO NUNCA 

APAGADO
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EL RESENTIMIENTO ES COMO  
BEBERME EL VENENO Y PENSAR 

QUE VA A MATAR A  
MIS ENEMIGOS

LA BONDAD EN UN SER 
HUMANO ES COMO EL 

FUEGO. PUEDE SER 
OCULTO PERO NUNCA 

APAGADO

NO ME JUZGUES POR 
 MIS FRACASOS, MIRA MAS BIEN 

CUANTAS VECES ME HE LEVANTADO  

HOY ES EL PRIMER 
DÍA DE LA MEJOR 
PARTE DE MI VIDA

TU	 ERES	 LA	 ÚNICA	 	 
PERSONA	 QUE	 PUEDE	 
HACER	 LOS	 CAMBIOS	 
NECESARIOS	 EN	 TU	 VIDA

MIS PRINCIPIOS NO SE NEGOCIAN

UN GANADOR ES UN SOÑADOR 
QUE NUNCA SE RINDE

PORQUE 
PORQUE NO 

PORQUE YO NO 
PORQUE NO AHORA MISMO

EL CORAJE NO ES LA 

AUSENCIA DEL MIEDO, 
ES EL TRIUNFO  

SOBRE ESTE



LO MÁS SEGURO TU TRABAJO 
AHORA ES HACER LO QUE  

ESTÁS HACIENDO.   
HAZLO  LO MEJOR QUE PUEDAS
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HAZ QUE EL PASADO SEA SÓLO EL 
SONIDO QUE HACEN LAS SUELAS DE 

TUS ZAPATOS  
CUANDO CAMINAS  
HACIA ADELANTE. 
SIGUE ADELANTE !!!

HOY	 VOY	 A	 HACER	 LO	 QUE	 
LOS	 DEMÁS	 NO	 ESTÁN	 HA-
CIENDO,	 ASÍ	 LOGRARÉ	 LO	 
QUE	 OTROS	 NO	 LOGRAN

USA TU TRISTE HISTORIA COMO 
EL PUNTO DE PARTIDA PARA 

CONTAR TU HISTORIA  
DE TRIUNFO 

  

TUS SUEÑOS NO TIENEN UNA  
FECHA DE EXPIRACIÓN, TOMA UN 

RESPIRO Y  
TRATA NUEVAMENTE

YOU OBTIENES EN ESTA 
VIDA LO QUE TIENES EL 

CORAJE DE PEDIR

IMPOSIBLE NO ES UNA VERDAD  
ABSOLUTA, ES SÓLO UNA OPINIÓN

TU VIDA SOLO ES UN 
REFLEJO DE LO QUE 
PIENSAS, EN LO QUE 

CREES ES EN LO QUE TE 
CONVIERTES

TEN METAS 
LO QUE ES IMPORTANTE ES 

LA PERSONA EN LA QUE TE CONVIERTES 
EN EL PROCESO 

DIOS NO TE HUBIERA 
DADO EL DESEO DE  
LOGRAR ALGO SIN 

DARTE LOS TALENTOS 
PARA LOGRARLO
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PUEDES	 EMPEZAR	 A	 	 
CAMBIAR	 EL	 MUNDO	 PARA	 
MEJORARLO,	 SIN	 IMPORTAR	 
LO	 PEQUEÑA	 QUE	 SEA	 LA	 
ACCIÓN	 QUE	 TOMES	 HOY

TE DOLERÁ UN TIEMPO, 
PERO NO TODA LA VIDA

ALGUNAS PERSONAS SE  
CONCENTRAN EN EL MOMENTO 
POR EL QUE ESTA PASANDO, YO 
ME CONCENTRO EN A DONDE 

QUIERO LLEGAR

TU SIEMPRE HAS 
TENIDO EL PODER, NO 
LE DES PODER A TUS  

CIRCUNSTANCIAS  
ACTUALES

A VECES NO TENEMOS 
EL PODER SOBRE LAS 

CIRCUSTANCIAS,  
PERO SI COMO  
REACCIONAMOS  

A ESTAS

ANTES DE TOMAR ALGUNA CURSO 
DE ACCION, TEN CLARAS TUS  

INTENSIONES.  ASEGURARTE DE 
QUE SEAN BUENAS Y EN BIEN SE 

DEVOLVERAN

QUE	 PAPEL	 QUIERES	 TENER	 
EN	 TU	 ENTORNO…⋯	 EN	 EL	 

MUNDO?

NO PUEDES CAMBIAR EL  

SENTIMIENTO, PERO PUEDES  

CAMBIAR EL PENSAMIENTO QUE 

CREA ESE SENTIMIENTO

haz lo correcto 
cuando nadie esta 

viendo.  eso se llama 
integridad

Libertad: es actuar 
como hemos elegido y 

no como nos 
estamos sintiendo.  


