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Abstract 

The article attempts to provide a comprehensive evaluation of the nuclear proliferation and 

disarmament process from a global perspective. In this research, the proliferation of nuclear 

weapons, which was concurrent with the process of nuclear disarmament, is discussed. 

Additionally, the potential reasons why states possess nuclear weapons are considered. The 

article is significant in regard to studying the processes of armament and disarmament in 

conjunction. The processes of nuclear weapons and their decommissioning are scrutinized 

through the analysis of archived documents from the SIPRI. These documents and statements 

are then scrutinized. The investigation demonstrates that nuclear weapons, which increased 

following the 1960s, decreased with the conclusion of the Cold War; states reduced their 

nuclear weapons stockpiles significantly. 
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Özet  

Bu makale, nükleer yayılma ve silahsızlanma sürecinin küresel bir bakış açısıyla kapsamlı bir 

değerlendirmesini sunmayı amaçlamaktadır. Bu araştırmada, nükleer silahsızlanma süreciyle 

eşzamanlı olarak gerçekleşen nükleer silahların yayılması ele alınmaktadır. Ayrıca, devletlerin 

nükleer silaha sahip olmasının olası nedenleri de ele alınmaktadır. Makale, silahlanma ve 

silahsızlanma süreçlerini birlikte ele alması açısından önemlidir. Nükleer silahların ve 

silahsızlanma süreçlerinin incelenmesi, SIPRI arşiv belgelerinin analizi yoluyla 

gerçekleştirilmektedir. Daha sonra bu belgeler ve açıklamalar incelenmektedir. Araştırma, 

1960'lardan sonra artan nükleer silahların, Soğuk Savaş'ın sona ermesiyle azaldığını ve 

devletlerin nükleer silah stoklarını önemli ölçüde azalttığını göstermektedir.  
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