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A continuación , presentamos una lista de recursos para
embarazadas y madres que desean recibir información y
apoyo gratuitos sobre lactancia materna , extracción de
leche y alimentación infantil . No se necesita cita , solo
tiene que pasar por una de las siguientes ubicaciones :

Baby Cafe-lunes 10a-12p , Monticello Community Center ,
763-271-2218

Baby Cafe-martes 9 :30a-11 :30a , St . Cloud YMCA , 320-251-
2700 , ext 51990

Baby Cafe-miércoles 9 :30a-11 :30a , Buffalo Wright
County Historical Society , 763-684-7630

Grupo de Apoyo de Mamá y Yo-miércoles 1 :30p-3p ,
Maple Grove Hospital sala de conferencias de nivel
inferior , 763-581-2021

Lactation Connection-jueves 10a-12p , Mainstreet Family
Resource Center Room 207 , 763-765-4000

Baby Cafe-jueves 11a-12 :30p , Cambridge-Isanti Adult
Enrichment Center , 763-689-4212

Baby Cafe-viernes 10a-12p , St . Michael Cornerstone
Options For Women , 612-584-9449
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