First
Steps, |

Apoyando a los condados de Benton,
Sherburne, Stearns y Wright

WWW.FIRSTSTEPSCENTRALMN.ORG



First Steps Central MN es un equipo de
enfermeras personales que ofrecen apoyo
e informacion sin costo para que usted:
e Tengaunembarazoyunbebé
saludable
e Seaelmajor padre que pueda ser
e Tengaunhogarseguroyamoroso
paraustedy subebé
e Conéctese con losrecursos de su
comunidad para obtener las cosas
que necesita para su bebé
e Encuentre formas de continuar su
educacion y desarrollar habilidades

laborales

REFIERASE Si MISMO, 0 CONSULTE A
SU PROVEEDOR, WIC O ESCUELA
PARA OBTENER UNA REFERENCIA

CONTACTENOS
7 763-276-0441

referrals@firststepscentralmn.org

firststepscentralmn.org
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