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CAPITULO I COMISION DISCIPLINARIA
ARTÍCULO 1 
La Comisión Disciplinaria será instalada para que entre en funciones al inicio de la temporada y deberá contar con los directores de la NHSL.
Al término de la sesión de la Comisión Disciplinaria, ésta deberá emitir un reporte de sanciones y hacerlo público en cualquier forma y en caso de necesidad, por la gravedad de la falta y sanción, notificarlo por escrito a quienes corresponda.
Los Directores de la NHSL deberán llevar un registro de sanciones y vigilar que se cumplan éstas. Para ello se puede y debe auxiliar de cualquier medio de control que previamente se elabore para el caso, buscando que sea efectivo y claro
Las sanciones que debe aplicar una Comisión Disciplinaria son las siguientes:
A). - Amonestación
B). - Suspensión 
C). - Inhabilitación temporal.
D). - Expulsión
Cuando la sanción de la Comisión Disciplinaria sea Amonestación acumulativa o Suspensión por un término menor a 90 días no tendrá que ser enviada por escrito, solo se tendrá la obligación de avisar al afectado y se les hará saber verbalmente al resto de los equipos. Si es más de 90 días, la liga tendrá la obligación de avisar al equipo en escrito.  Si el jugador sea inhabilito o expulsado por un año o más, igual se les notificara a otras asociaciones de fútbol en el estado. 
ARTÍCULO 2
La Comisión Disciplinaria para dictar sus resoluciones deberá basarse en:                                                                         
A) La Cédula de juego elaborada por el árbitro correspondiente, tomando en cuenta siempre el principio de inviolabilidad de la misma, en cuanto se trate de infracciones a las Reglas de Juego y el espíritu de las mismas, o de incidentes ocurridos antes, durante o después de los partidos oficiales o amistosos.
B) Ampliaciones a dicha Cédula de Juego.
C) Documentos adicionales o cualquier otro elemento de prueba que les sea proporcionado.
ARTÍCULO 3
La Comisión de Árbitros y la Comisión Disciplinaria deberán ponerse de acuerdo en cuanto a la redacción en la Cédula de Juego de las Faltas cometidas en los partidos la cual tiene que facilitar en tomar decisiones en aspectos generales ala NHSL y proveer una copia de cedula OFICIAL, no en cualquier papel, a los equipos. Arbitro que no tenga cedulas se le pagara únicamente $30 dólares de arbitraje por equipo, cuando es solo un árbitro, con el objeto de que el árbitro reporte en los mismos términos que aparecen en el presente Reglamento y así la Comisión Disciplinaria de la NHSL aplique debidamente la sanción/decisiones que corresponda.
CAPITULO II FALTAS DE LOS JUGADORES
Las faltas que se cometan se calificarán en grados de:
A)       primero
B)      segundo
C)       tercero 
D)      cuarto
ARTÍCULO 4
Son faltas de primer grado y solo ameritan amonestación las siguientes:
A) Ausentarse o reintegrarse del terreno de juego sin permiso del árbitro. 
B) Cambiar su puesto con el guardameta sin previo aviso.
C) Infringir con persistencia las Reglas de Juego.
D) Protestar las decisiones de árbitros centrales o árbitros asistentes.
E) No colocarse la pared a la distancia correcta (9.15m) en tiro libre.
F) Jugar en forma estimada brusca.
G) Demorar la reanudación del juego o Hacer tiempo en forma deliberada.
H) Impedir que el guardameta despeje el balón.
I) Bailar, saltar, gesticular, con el fin de distraer o estorbar la ejecución de un saque de banda o tiro de esquina.
J) Burlarse de un contrario con palabras o gestos.
K) Provocar de cualquier forma a un contrario o compañero.
L) Simular una falta o lesión. 
M) Llevarse el balón o alejarlo deliberadamente después de marcarse una falta.
N) Cortar un avance del contrario, con las manos.
Los jugadores que acumulen 2 amonestaciones por este tipo de falta, en el mismo partido serán expulsados del terreno de juego. En este caso el jugador pagará su sanción de $20.00 dólares y podrá jugar el próximo juego.
ARTÍCULO 5
Se consideran faltas de segundo grado y ameritan expulsión del partido, las siguientes:
A) Juego brusco grave y peligroso.
B) Insultar a un adversario o a un compañero.
C) Cortar un avance prometedor del contrario, con peligro de gol.
D) Conducta injuriosa, físicamente o verbalmente, a un adversario, compañero, o al Publico 
E) Iniciar o inducir a sus compañeros, para agredir a un adversario.
J) Por invasión de cancha, el ingreso de uno o más personas al terreno de juego, sin autorización del árbitro no siendo casos de emergencia.
Todas estas faltas se sancionarán con 1-2 juegos de castigo, dependiendo en la gravedad y comportamiento después de la falta. Más se le multara $20.00 dólares.

ARTÍCULO 6
Son faltas de tercer grado y ameritan expulsión del partido las siguientes:
A) Golpear con codo, brazos, rodilla o cabeza a un adversario y cualquier tipo de agresión física.
B) Escupir a un adversario.
C) Conducta injuriosa hacia cualquier miembro del cuerpo Arbitral, por ejemplo, mentadas de madre y otras cosas por el estilo.
D) Participar en una riña, siendo claramente identificado.
E) Agredir al público en forma física.                                                                                                            
F) Agredir o reñir con integrantes del Cuerpo Técnico adversario.
Todas estas faltas se sancionarán con 2-3 juegos de castigo, dependiendo en la gravedad y comportamiento después de la falta. Más se le multara $30.00 dólares.
ARTÍCULO 7
Son faltas de cuarto grado y ameritan del Torneo las siguientes:
A)  agredir a cualquier miembro del CUERPO ARBITRAL/DIRECTORES DE LA NHSL
Los jugadores Y representantes que incurran en esta falta se les sancionarán con un año de suspensión y se reportara a las autoridades locales.  Estos jugadores para poder jugar devuelta en la NHSL tienen derecho a una apelación en escrito y se consideraran a todos aquellos que vengan a pedir perdón y que no tengan mal record con la liga en sus actividades deportivas dentro del Fútbol de la NHSL.
CAPITULO III REGLAS GOVERNANDO EL CUERPO TÉCNICO
ARTÍCULO 8
Son faltas del cuerpo Técnico las siguientes:
A) Entrar al terreno de juego sin permiso del árbitro.
B) Atacar diligentemente las disposiciones del árbitro o mandar a sus jugadores a lo mismo.
C) Retardar en cualquier forma el inicio o reanudación del juego o mandar a sus jugadores a lo mismo.
D) Protestar las decisiones del Cuerpo Arbitral.
E) Insultar o agredir a un adversario.
F) Insultar o agredir a un miembro del Cuerpo Arbitral.
La aplicación de las sanciones será de acuerdo a la gravedad de la falta cometida y serán juzgados en la misma forma que los jugadores. Todas estas se castigarán con expulsión directa del terreno de juego y puede ser suspendido o expulsado de la liga.
CAPITULO IV REGLAS GOBERNANDO LA LIGA EN GENERAL
ARTICULO 9
Sistema de competencia, NHSL, cuenta con 2 divisiones, SERIE A, y SERIE B, en las cuales califican los mejores 8 equipos de cada división al torneo y descienden el último lugar de la SERIE A y sube el campeón de la SERIE B, COSTO DE ARBITRAJE $35.00/$40.00 POR EQUIPO EN TEMPORADA REGULAR, liguilla será determinado en su momento.
Equipo recibirá 3 puntos por un gane y 1 punto por un empate.  Se clasificarán los equipos en la tabla bajo el criterio siguiente:
1. Puntos 
1. Diferencia de Goles 
1. Goles a Favor 
1. Confrontación 
1. Volado de moneda 
En el torneo, los mejores 8 equipos que pasen a los cuartos de finales, se acomodaran los partidos en esta manera: 1v8, 2v7, 3v6, y 4v5.  La semifinal se acomodará con el equipo mejor clasificado de la tabla contra el equipo menos clasificado en la tabla, todos estos enfrentamientos se jugarán a 1 solo partido, incluyendo final.
Si un partido queda en empate, se va directamente a penales sin tiempos extras, respetando 
FIFA PROCEDIMIENTOS PARA DETERMINAR EL GANADOR DE UN PARTIDO O ELIMINATORIA
Tiros desde el punto penal Procedimiento
• el árbitro elegirá la meta en que se ejecutarán los tiros penales 
• el árbitro lanzará una moneda y el equipo cuyo capitán resulte favorecido decidirá si ejecutará el primer o el segundo tiro 
• el árbitro anotará todos los tiros ejecutados • sujeto a las condiciones estipuladas más abajo, cada equipo ejecutará cinco tiros 
• los tiros deberán ejecutarse alternadamente 
• si antes de que ambos equipos hayan ejecutado sus cinco tiros, uno ha marcado más goles que los que el otro pudiera anotar aun completando sus cinco tiros, la ejecución de los mismos se dará por terminada 
• si ambos equipos han ejecutado sus cinco tiros, marcando la misma cantidad de goles o sin marcar ninguno, la ejecución de los tiros deberá continuar en el mismo orden hasta que un equipo haya marcado un gol más que el otro tras ejecutar el mismo número de tiros 
• un guardameta que sufra una lesión durante la ejecución de los tiros y no pueda seguir jugando, podrá ser sustituido por un suplente designado, siempre que su equipo no haya utilizado el número máximo de sustitutos permitido por el reglamento de la competición 
• con excepción del caso antes mencionado, solo los jugadores que se encuentran en el terreno de juego al final del partido, incluyendo el tiempo suplementario siempre que proceda, serán elegibles para ejecutar tiros desde el punto penal 
• cada tiro deberá ser ejecutado por un jugador diferente y todos los jugadores elegibles deberán lanzar un tiro antes de que un jugador pueda ejecutar un segundo tiro 
• cualquier jugador elegible podrá cambiar de puesto con el guardameta en todo momento durante la ejecución de los tiros
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 • solamente los jugadores elegibles y los árbitros podrán encontrarse en el terreno de juego cuando se ejecuten los tiros desde el punto penal 
• todos los jugadores, excepto el jugador que ejecutará el penal y los dos guardametas, deberán permanecer en el interior del círculo central 
• el guardameta compañero del ejecutor del tiro deberá permanecer en el terreno de juego, fuera del área penal en la que se lancen los tiros, en la intersección de la línea de meta con la línea que se extiende perpendicular a la línea de meta (línea del área penal) 
• a menos que se estipule otra cosa, se aplicarán las Reglas de Juego y las Decisiones del International Football Association Board cuando se ejecuten los tiros desde el punto penal 
• si, al finalizar el partido y antes de comenzar a la ejecución de los tiros desde el punto penal un equipo tiene más jugadores que su adversario, deberá reducir su número para equipararse al de su adversario, y el capitán de equipo deberá comunicar al árbitro el nombre y el número de cada jugador excluido. Así, todo jugador excluido no podrá participar en el lanzamiento de tiros desde el punto penal. 
• antes de comenzar con el lanzamiento de tiros desde el punto penal, el árbitro se asegurará de que permanezca dentro del círculo central el mismo número de jugadores por equipo para ejecutar los tiros.
EJECUCIÓN DE TIROS DESDE EL PUNTO PENAL
Guardameta del equipo del ejecutor
Árbitro asistente
Ejecutor
Árbitro
No se autoriza ningún oficial, entrenador, etc. en el terreno de juego
Árbitro asistente
Todos los otros jugadores dentro del círculo central
ARTICULO 10
A) Todos los jugadores tienen que presentar al Sr. ARBITRO una credencial de la liga NHSL, Permiso de la NHSL, el cual será válido por 1 partido y tiene un costo de $5.00 dólares empezando desde el segundo partido. El árbitro no permitirá jugar sin credencial/permiso de la NHSL el primer partido se podrá jugar con X ID. 
B) Si por culpa de la liga, la liga no puede entregar la credencial a jugador, la liga puede dar permisos de un partido, con identificación, y firma de director de la NHSL.
C) City of Lakewood, City of Auburn, CIty of Lacey, Pierce County y Tacoma School Districts tienen prohibido introducir bebidas alcohólicas   y embriagantes a los terrenos de juego de lo contrario seremos expulsados de los campos sin marcha atrás equipo o jugador que fraudulenta estas reglas será sancionado con $250.00 dólares y será reportado a las autoridades locales.
D) Todos los equipos son responsables de limpiar los campos después de su partido de no hacerlo serán reportados en la cedula de juego por el árbitro y sancionados con $50.00 dólares.
E) Equipo/porras que origine peleas/invasión en los terrenos deportivos en la cual participen más de 2 jugadores/porristas, serán sancionados con una multa de $10.00 dólares por cada jugador que tenga registrado o un total de $130.00, si no cumple con esto serán sancionados con un juego de suspensión y los jugadores que provocaron el problema se les castigara 2 partidos de suspensión y si por algún motivo vuelve a residir de la misma manera se le castigara con expulsión del torneo sin apelación ninguna y sin rembolso alguno y serán reportados a las autoridades locales.
F) Todas las protestas en general tienen que realizarse antes de iniciar el partido con el árbitro por medio del capitán para que tenga validez. Si lo hacen después no tendrá validez. Si la infracción ocurre durante el transcurso del partido, la protesta tiene que ser inmediato al árbitro por medio del capitán.
G) Tratándose de expulsiones a elementos de porristas, favor de que los árbitros lo hagan a través del técnico de los equipos, pudiendo ser amonestados y posteriormente expulsados si no hay la colaboración debida.
H) Perder por descalificación es perder 3-0.                                                                                                                  
ARTICULO 11
Las siguientes reglas pueden causar que equipo pierda el partido por descalificación:
A) Para que un partido de fútbol sea oficial los equipos tienen que presentarse con un mínimo de 7 jugadores debidamente uniformados y numerados (Camisa similarmente identificada, shorts y calcetas no necesitan ser igual). Se exigirán casacas a todos los equipos para solventar problema de similitudes de uniforme se tendrán excepciones de uniforme en el primer juego a partir del segundo juego no excusas no excepciones y un balón medida 5. Equipos tienen derecho a una tolerancia de 15 minutos para corregir lo mismo. Sr. Arbitro favor de no dejar jugar a jugadores que no cumplan con estos requisitos Equipo que no cumpla con estos requisitos perderá el partido por descalificación.
B) Todos los equipos tienen derecho a registrar 22 jugadores, y entregar su roster antes de iniciar la temporada. Equipo tiene derecho de adherir o dar de baja a jugadores de su roster, avisando a la liga en escrito y antes de la jornada #X (3 partidos antes de liguilla). Solo jugadores que aparecen en su roster podrán participar. Equipo que meta jugador que no esté en su roster perderá el partido. Equipo no puede rebasar en ningún momento 22 jugadores en su roster. Equipo que rebase 22 jugadores en cualquier tiempo no podrá participar en un partido, y perdiendo automáticamente por descalificación, hasta que baje a o menos de 22 jugadores su roster.
 C)  Si por algún motivo un equipo olvido sus credenciales, tiene autorización de presentarlas antes de iniciar el segundo tiempo y si no las presenta perderá el partido por descalificación.
D) Equipos tienen derecho a realizar 8 cambios por partido se podrá entrar y salir.
E) Jugador que no juegue 2 partidos de temporada regular no podrá jugar en la liguilla los equipos podrán adherir jugadores en los partidos by o partidos de faul. 
F) Equipo que se retire del terreno de juego por x motivo, perderá el partido por descalificación y será sancionado con $35.00 dólares y el equipo perderá el partido por descalificación 3-0. 
G) Equipo que no se presente/no se complete perderá el partido por descalificación por 3-0 y el árbitro tomara nota del juego dando detalles de no se presentó/no se completó cada equipo será responsable de su arbitraje.
H) Cualquier Jugador, puede darse de baja y registrarse/integrarse a un nuevo equipo puede hacerlo en cualquier equipo/división con un costo de $100 dólares lo cual tiene que hacer el jugador personalmente y llenar la forma de (BAJA/CAMBIO) antes de la mitad de la temporada. Esto aplica para cualquier jugador que quiera cambiarse de equipo, no importa que haya jugado 1 minuto, 1 segundo, o que su equipo se haya desintegrado…

J) Un jugador que sea parte de un equipo en una temporada pasada que no cubrió sus costos a la liga, tendrá que pagar $15 dólares extras al renovar la credencial.
K) Jugadores pueden jugar en múltiples divisiones 5 jugadores por categoría, ningún jugador puede jugar en la misma categoría con múltiples equipos, a todos aquellos que incurran en esta falta se les sancionara con 2 juegos de suspensión, todo jugador que haya salido expulsado al final del torneo, apertura/clausura se le aplicara la sanción correspondiente en el próximo torneo no excepciones.
Toda situación que se presente, y que no esté contemplada en este reglamento será Evaluada por la NHSL. www.nhfutbol.com Bajo reglas FIFA. www.fifa.com
NHSL, COSTO DE REGISTRACION y PREMIACION BASADO EN LOS EQUIPOS REGISTRADOS, Serie A campeón $1000 Sub’Campeon 30% descuento próximo torneo, Serie B Campeon Registracion Gratis Proximo Torneo Siempre y Cuando suba a la Serie A Sub’Campeon 30% descuento Proximo Torneo.a ningún equipo se le quitaran puntos la única sanción de pérdida de puntos será por F) Equipo que se retire del terreno de juego por x motivo, recuerde siempre abra el error humano o arbitral en todos los niveles futbolísticos profesional o amateur.
ACTUALIZADO EL 8/03/2018 BY: NHSL/EQUIPOS
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