Proviene del arbol del Mezquite. Es una especie vegetativa en
peligro de extincion, su miel monofloral se desarrolla en regiones
aridas y semidridas de México, entre las que sobresalen Sonora,
Chihuahua, Coahuila, Nuevo Ledén, Tamaulipas, Durango,
Zacatecas, San Luis Potosi, Guanajuato y Aguascalientes. Los
arboles de mezquite forman parte del equilibrio ecolégico de los
desiertos mexicanos, ya que cuentan con un sistema de raices
profundas importantes para la conservacion del suelo y del
agua.

Periodo de cosecha: Abril-Mayo

Miel color blanco, aroma vy sabor sutil y delicado, de
cristalizacion rqpldq y fina
Humedad : 16-18 % max.

Propiedades:

La miel de mezquite adquiere las propiedades de la planta pues
el mezquite tiene fitoquimicos que actian como antidepresivo y
apigenina que es antialérgico, antibacterial, antiviral vy
antiinflamatorio.

Alto contenido en minerales: zinc, potasio, boro, manganeso,
magnesio, calcio, selenio, cobre y sodio.

Contiene Quercitina, un fitoquimico con propiedades
antidiabéticas.

Excelente para su uso en infusiones.




