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CONFERENCIAS, CONVENCIONES Y OTROS EVENTOS

LA MANERA EN QUE LOS ALCOHOLICOS ANONIMOS ORGANIZAN ENCUENTROS AMENOS Y
EFICACES PARA TRANSMITIR EL MENSAJE DE RECUPERACION DE AA

.CON QUE OBJETIVO SE ORGANIZA UNA CONVENCION DE AA?

Como sabemos, ademas de la reunion habitual del grupo, los encuentros de AA se han vuelto parte integral de la vida
de los alcoholicos andonimos. En cualquier ejemplar del Box 4-5-9 puede consultarse el calendario de eventos o en los
sitios web del Grapevine y La Vifia (aagrapevine.org y aalavina.org), donde se anuncian algunas de las convenciones,
conferencias y otros encuentros organizados por los alcoholicos anénimos. ;Por qué las convenciones de AA atraen
tanto a quienes asisten? Quiza no tenga tanto que ver nada externo; lo que importa es el sentido y la atmosfera que se
percibe. En palabras de un miembro, la mejor convencion «simplemente es una estupenda reunion de AA, pero a lo
grande». Basta con ver el entusiasmo de los miembros en cualquier convencion de AA para entenderlo. Tan solo por el
ambiente vale la pena el viaje. Se respira compaierismo, alegria, afecto y comprension, «compactamente apretujados
y rebosantesy. CONVENCIONES DE TODO TIPO Y TAMANO Pricticamente todo encuentro en el que participan
los alcohodlicos andnimos fuera de su grupo o reunidn es una convencion de AA. Estas van desde reuniones especiales
de una tarde hasta eventos de mayor duracion, como los de area, estatales, o las convenciones regionales de todo el fin
de semana. Posiblemente se trate de alguna de las siguientes:

1. La reunion abierta especial. Este tipo de encuentro puede tener una finalidad de servicio. Desde luego, representa
una ocasion para reunirse los alcohdlicos anénimos de una ciudad o un area; pero también brinda una excelente
oportunidad para invitar a la reunion a amigos de AA interesados. Es apropiado en tales ocasiones enviarles invitaciones
especiales a los lideres espirituales, médicos, abogados, trabajadores sociales, funcionarios del sistema de salud publica,
y a toda persona que esté especialmente interesada en AA.

2. El evento de un solo dia. En este podrian programarse varias reuniones generales todo el dia. Puede abrirse
temprano con una reunion de bienvenida, seguida de otras actividades. Una reunion abierta podria programarse para la
tarde, y la reunion abierta principal reservarla para la clausura —en la que participaria un orador u oradora especial—.
Si la sede de la reunidn es una escuela, un centro civico, u otro edificio con salones adicionales disponibles, es factible
incluir en el programa de la jornada talleres y mesas de trabajo de AA, reuniones de servicio, asambleas y reuniones
cerradas.

3. Los banquetes. Muchos intergrupos u oficinas centrales suelen organizar un banquete anual, generalmente para
reunir fondos para sufragar los servicios que presta su oficina, asi como para reconocer la participacion de los miembros
en los servicios vitales que realiza AA. Hay grupos y areas que también organizan banquetes (o comidas bufé y cenas
en grupo) para celebrar aniversarios u otros eventos de gratitud. Al término de la cena o banquete, habitualmente
participa un orador u oradora, o se planifica alglin programa que interese a los alcohdlicos anénimos.

4. La convencion de fin de semana. Es idonea para organizar una convencion estatal, provincial o regional. Los
miembros suelen llegar desde la tarde del viernes, para participar en la reunion de apertura o en la llamada charla con
café. Durante todo el sabado —e incluso hasta la tarde del domingo— tienen lugar reuniones, talleres o mesas de trabajo,
asi como otras actividades. Como parte de la convencion, pueden programarse un banquete o cena, almuerzos,
desayunos especiales, bailes y entretenimientos la noche del sdbado, y, tal vez, una reunion espiritual el domingo por
la manana.

AQUI ES DONDE ENTRA EL
1 ENCUENTRO HISPANO
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LA CONVENCION COMIENZA POR EL COMITE ORGANIZADOR

Una vez definida la fecha de un encuentro, hay que definir también al comité organizador. El trabajo que implica la
organizacion de una convencion es demasiado para una sola persona. Se necesita al menos una docena —o mas— de
servidores. Para integrar el comité, un método es nombrar al coordinador o coordinadora general, quien a su vez invitara
a voluntarios adecuados para coordinar los diversos subcomités, completando asi la composicion del comité. Cuando
son varios grupos los que organizan una convencion, otro método es que cada grupo envie a un representante para el
comité. En su primera sesion, los representantes escogen al coordinador y son asignados a subcomités especificos. En
algunos casos, es el comité de servicio general del area el responsable de organizar el evento. En otros, el comité de la
convencion se organiza por separado. Cualquier método funciona bien si los grupos de AA en el area estan de acuerdo.
En algunas areas existe un comité permanente de eventos definido por el propio comité de area, de suerte que la valiosa
experiencia de planificar una convencion sea transmitida a los organizadores de la siguiente. Desde luego, los
integrantes de dicho comité van rotando, para que cada afio puedan sumarse nuevos miembros; sin embargo, en todo
momento debe haber algunos planificadores de eventos experimentados. Una vez integrado el comité de eventos, este
se organiza conforme a ciertos lineamientos, contando con coordinadores para las diferentes tareas de planificacion. Un
comité organizador podria integrarse de la siguiente manera:

1. Coordinador

2. Secretario

N OESEAS AVUR A 0TRO
3. Tesorero OL C OH OL l CO ?

4. Coordinador(a) de Agenda.

Regala una suscripcion
aun alcohdlico que lo necesite. Es perfecta para:
*Ahijados *Nuevos *Prisiones «Oficinas de
doctores «Centros de desintoxicacion y
rehabilitacion «Celebraciones de grupos
*Eventos de drea y distritos *Rifas.

iTambién es una excelente

5. Coordinador(a) de Inscripciones.

6. Coordinador(a) de Informacion

7. Coordinador(a) de Accesibilidad. manera de apoyaral |
! e Grapevine y La %ﬁal E=
9. Coordinador(a) de Hospitalidad. Invita a tu grupo, distito, rea o amigos de AA
/ aunirse jEs fécil llevar el mensaje!
. g9 ey . v" T e —
10. Coordinador(a) de Exhibicion de Literatura. Para comenzar, visita

aalavina, org/llevefhnensaje
0 puedes ver nuestro video informativo
Para el proyecto Lleve ef Mensaje en

11. Coordinador(a) de Grabacion.
[ Www.youtube.com/c/AAGrapevine

Extracto de Guias de AA (SMG-4)
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RESENA DEL GRUPO AQUI ME QUEDO
RUSSELLVILLE, AR.

El 4 de Diciembre del 2010, el grupo Aqui me quedo naci6 por medio del recién
formado Distrito 13 lingiiistico de Arkansas, este atendiendo al unico propoésito de AA
y consciente de la necesidad de algunos nuevos miembros en la ciudad de Russellville,
dio paso a la formacion y nacimiento del grupo Aqui me quedo. Este abri6 sus puertas
con dos miembros de conciencia a medida que fue pasando el tiempo se fueron uniendo
otros alcohdlicos que viajaban desde la ciudad de Clarksville para poder estar en las
reuniones llegando a contar con 12 miembros de conciencia. En el afio 2013 estos
alcoholicos que viajaban desde Clarksville tomaron la iniciativa y abrieron su propio
grupo en esa ciudad y asi nacio el grupo Catarsis el dia de hoy el grupo Aqui me quedo
sigue funcionando con 7 miembros de conciencia y a sido de gran importancia para la
ciudad de Russellville especialmente para aquellas personas que padecen de la
enfermedad del alcoholismo asi como también a la comunidad de AA en el estado de
Arkansas por su locacion estratégica uniendo los grupos del Northwest con los grupo
de Arkansas central como un punto medio de enlace, el grupo Aqui me quedo sigue
teniendo sus puertas abiertas para seguir llevando el mensaje de AA al alcoholico que
todavia sufre

Miguel L.
Grupo aqui Me Quedo, Russellville, AR

"Al dar aquellos primeros pasos titubeantes hacia la recuperacion, muchos de nosotros habriamos resbalado y nos
habriamos caido si hubiéramos tenido que efectuar a solas lo que iba a ser una transformacion milagrosa. En mi
propio caso, el primer resquicio de esperanza me vino de los a veces irascibles, pero siempre cariilosos veteranos
que se encontraban sentados alrededor de la mesa en mi grupo base. Mucho antes de que creyera, o incluso oyera,
lo que me estaban diciendo, empecé a creer que tenia alguna posibilidad de lograrlo. Si ellos podian mantenerse
sobrios, yo también podria."

Cuando expreso estos sentimientos en 1986, Richard B. era delegado del Oeste de Missouri. Miembro ahora del
personal de la G.S.O., Richard dice que su grupo base en Neosko, Missouri, tiene hoy para ¢l mas importancia que
nunca. "Las primeras agarraderas que tenia en la sobriedad - todos esos lemas y topicos que me parecian tan
trillados - los escuche de ellos. Mas tarde, al oirselos decir a los oradores en una convencion me dije, j*“Qué sabios
son!” Tardé algunos meses en atribuir el crédito a quienes lo merecian, principalmente a ese hombre maravilloso
y algo garrulo que se convirtié en mi padrino. He oido decir que el grupo base es el corazoén de A.A., y asi lo es.
Creo que, de la misma manera que todos dependemos del latir de nuestro corazoén, todos necesitamos un grupo
base." Para muchos A.A., ¢l grupo base es donde aprendemos por primera vez a asumir sobriamente la
responsabilidad de nuestras propias vidas. En el grupo base empezamos a hacer el trabajo de Paso Doce para poder
pasar a los demas lo que tan libremente se nos ha dado. Y en el grupo base nos enteramos del resto de la Comunidad,
y de como funciona. Lejeune D., de Oceanside, California, hace resaltar otras ventajas de pertenecer a un grupo

Extracto de BOX 4-5-9 Febrero — Marzo 1990
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Sexto Paso, en la palabra de un A.A
“Estuvimos enteramente dispuestos a dejar que Dios nos
liberase de nuestros defectos.”

El sexto paso — “Este es el Paso que separa los hombres de los
nifios.”  cualquier persona que tenga buena voluntad y
sinceridad para aplicar repetidamente el Sexto Paso a todos sus
defectos de caracter— sin reserva alguna —ha llegado a
alcanzar un gran desarrollo espiritual y, por lo tanto, merece
que se le describa como un hombre que sinceramente intenta
crecer a la imagen y semejanza de su Creador. Naturalmente,
la muy discutida pregunta de si, ¢Dios puede liberarnos de los
defectos de caracter? Conforme se ven obligados por los
terribles latigazos que les da el alcohol, la gracia de Dios puede
entrar en sus vidas y expulsar su obsesion por que tanto la
naturaleza como Dios aborrece el suicidio silencioso que esta
cometiendo la persona que padece de alcoholismo al

emborracharse indiscriminadamente.
La fuerza de voluntad no sirve para nada frente al alcohol, los
cambios de ambiente y los mejores esfuerzos de sus familias,
amigos, médicos y sacerdotes no tienen el menor efecto sobre
el alcoholismo. Solamente cuando el individuo esta dispuesto
a poner su casa en orden y le pide a Dios que lo libere de esa
obsesion por beber la obsesion desaparece, Dios no creo al
hombre para que se destruyera a si mismo con el alcohol , si
no que le doto de instintos para ayudarle a mantenerse vivo
cuando el hombre le exige a estos instintos mas satisfacciones
o placeres de lo que corresponden este el punto en que se salen
de su cauce y del grado de perfeccion que Dios desea que
alcanzamos en esta tierra. esta es la medida de los defectos de
caracter o si prefieres pecados del hombre.
Dios solamente nos pide que nos esforzamos lo mas que
podamos para hacer progresos en la formacion de nuestro
caracter no significa que esperamos ver desaparecer todos
nuestros defectos de caracter como desaparecié nuestra
obsesion por beber las palabras claves enteramente dispuestos
subrayan el hecho de que queremos aspirar lo mejor que
conozcamos o que podemos llegar a conocer, lo que tenemos
que reconocer ahora es que algunos de nuestros defectos de
caracter nos deleitan inmensamente soberbia, avaricia, lujuria,
gula, envidia y pereza. El sexto paso sigue siendo dificil, pero
no imposible tendremos que levantar nuestra mirada hacia la
perfeccion y estar dispuestos a encaminarnos en esa direccion.
Tal vez nos veremos obligados a decir en algunos casos aun no
puedo abandonar esto.... pero nunca debemos decirnos “jamas
abandonare esto!!” tendremos que enfrentarnos a algunos de
nuestros peores defectos de caracter y ponernos a trabajar para
eliminarlos tan pronto como podamos al decir” nunca, jamas!”
Cerramos nuestra mente a la gracia de Dios este el punto en
que abandonamos los objetivos limitados y nos acercamos a la
voluntad de Dios para con nosotros.
Andrés H.
Grupo Una Luz de Esperanza, Van Buren, AR
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Sexta tradicion, en la palabra de un A.A.
“Un grupo de A.A. nunca debe respaldar, financiar o prestar el
nombre de A.A. a ninguna entidad allegada o empresa ajena,
para evitar que los problemas de dinero, propiedad y prestigio
nos desvien de nuestro objetivo primordial.”

La experiencia nos demostré6 que no podiamos respaldar a
ninguna empresa o institucion allegada por buena que esta
fuera, no podiamos hacerlo, todo para todos. Nos dimos cuenta
de que no podiamos prestar el nombre de AA a ninguna
actividad ajena. AA somos una organizacién que se auto
financia a través de sus propias contribuciones, ya que todos
los grupos de AA son autébnomos se rigen por su propia
conciencia de grupo. Cada grupo de AA o miembro tiene un
solo objetivo primordial llevar el mensaje al individuo que aun
sufre del alcoholismo. AA me salvo la vida y su bienestar tiene

para mi la prioridad.

La sexta tradiciobn en esencia preserva la integridad e
independencia de a manteniéndola libre de influencias externas
que podrian comprometer su mensaje o propdsito respaldar o
apoyar financieramente a organizaciones externas puede
conducir a conflictos de interés enredos financieros y posibles
dafos a la reputacion lo que puede desviar la atencion y los
recursos del grupo de su mision principal cualquier propiedad
o instalacion utilizada para apoyar las actividades de a como
club deben incorporarse y administrar administrarse por
separado para mantener limites claros per evitar posibles
complicaciones legales o financieras. Al permanecer separado
AA evita la confusion entre los recién llegados que podrian
malinterpretar un respaldo como un requisito para la
recuperacion o como una forma de terapia. Esencialmente los
grupos de AA deben permanecer separados y enfocados en su
mision principal cooperando con otros, pero evitando las
afiliaciones formales.

Por supuesto, nosotros los AA seriamos los primeros en decir
que muchas buenas empresas hacen mucho bien con el dinero
para estos esfuerzos el dinero suele ser primordial en sus
objetivos, pero el dinero no es el alma de AA con nosotros es
muy secundario incluso en pequeias cantidades.

Esta tradicion es facil de adoptar si simplemente procedemos
con precaucion y no vamos a lanzar el nombre de AA en
publico con poca o ninguna discrecion recuerda que no
apegarte a la sexta tradicion no so6lo afecta al miembro sino
puede afectar a toda la comunidad de AA, el anonimato
siempre lo debemos tener en cuenta antes de hablar de AA en
publico. Solo por la gracia de Dios.

Celestino
Grupo Aaqui Me Quedo, Russellville, AR.
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GRUPOS DE ALCOHOLICOS ANONIMOS EN ESPANOL DE ARKANSAS

GRUPO CATARSIS

207 E. Main St. Clarksville, AR 72830
Viernes y Sabado 7:00 p.m. - 9:00 p.m.
Domingo 6:00 p.m. - 8:00 p.m.

(479) 647-1817 / (479) 774-3230

GRUPO 16 DE JULIO

“RENOVACION”

4720 Camp Robinson Rd. Suite C
North Little Rock, AR 72118
Miércoles a Lunes

7:00 p.m. - 9:00 p.m.

(501) 563-0700 / (501) 952-5034 / (501) 413- GRUPO MI ULTIMA

3284 OPORTUNIDAD

[BHDSS8A32 00 3470662 2000 Central Ave. Hot Springs, AR 71901
Lunes - Miércoles - Viernes

GRUPO NUEVA AMISTAD 7:00 p.m. - 9:00 p.m.

6602 Baseline Rd. Suite A (501) 412-6720 / (501) 276-9338

Little Rock, AR 72209 (501) 681-0856

Lunes a Domingo
7:00 p.m. - 9:00 p.m.
(501) 213-9666 / (501) 478-8630

(501) 336-1291 GRUPO FELIZ AMANECER

3816 E Highland Dr. Jonesboro, AR 72941
Martes — Jueves

7:00 p.m. - 9:00 p.m.

(870) 243-7484

GRUPO NUEVO AMANECER
1803 S. 8th St. Suite 2

Rogers, AR 72756

Lunes a Domingo

7:00 p.m. - 8:30 p.m.

(479) 270-8039 / (479) 721-1623 / (479) 276~
0104

GRUPO BUNKER

105 E Alpine U24 (Segunda planta)
Siloam Springs, AR 72209

Martes - Jueves — Domingo

7:30 p.m. - 9:00 p.m.

GRUPO SERENIDAD (479) 320-9098

2505 N. 17TH St. Suite 403

Rogers, AR 72756

Lunes a Domingo

8:00 p.m. - 9:30 p.m.

(479)270-9370 / (479) 295-6923 / (479) 899-7993

GRUPO FE Y ESPERANZA
402 S Thompson St. suite 5B
Springdale, AR 72764

Lunes a Domingo

7:30 p.m. - 9:00 p.m.

(479) 770-3140/ (479) 790-7295

GRUPO FIN Y PRINCIPIO
1121 North S St. Fort Smith, AR 72904
Lunes — Sabado 7:00 p.m. - 8:30 p.m.
Domingo 10:00 a.m. -11:30 a.m.

(479) 403-9892

GRUPO AQUI ME QUEDO
1019 S Arkansas Av.

Russellville, AR 72904

Viernes — Sabado 7:00 p.m. - 9:00 p.m.
Domingo 4:00 p.m. - 6:00 p.m.

(479) 477-2719 / (479) 280-8734

PARA SUGERENCIAS O COLABORACIONES
Carlos G. (501) 347-9663 / cagz74@sbcglobal.net
Rudy V. (479) 414-8405 / cusuco59@gmail.com

GRUPO 12-12 EN ACCION
6602 Baseline Rd. Suite D

Little Rock, AR 72209

Lunes a Domingo

7:00 p.m. - 9:00 p.m.

(501) 707-8146

GRUPO UNDIA A LA VEZ
1000 Holcomb St,

Springdale, AR 72764

Lunes a Domingo

7:00 p.m. - 9:00 p.m.

(479) 685-5999

GRUPO UNA LUZ DE

ESPERANZA

1500 Main St. Van Buren, AR 72956
2 do. Piso

Lunes a Sabado

7:00 p.m. — 8:30 p.m.

(479) 522-0150 / (408) 509-2293
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