OBJETIVO

Saber cuantos tipos de
Leches Vegetales existen
para poder combinar los
Ingredientes Base, y crear
nuevas recetas.

DIA

QUE APRENDES

QUE TIPOS DE LECHES
VEGETALES EXISTEN
Conoce las diferentes
categorias de bebidas
vegetales que existen
segun cual sea el
Ingrediente Base principal
de la receta.

DATO CURIOSO

La clasificacion sobre los tipos
de Leches Vegetales que
existen se realiza a partir del
Ingrediente Base principal de
la receta.

Esto permite conocer los
beneficios y los tips de
realizacion de cada leche.

Asi, por ejemplo; en el caso de
una leche de cereales, se
puede incrementar la
cremosidad de la bebida al
usar el agua con una mayor
temperatura.




