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¡Hola, queridos lectores! En esta edición

ahondaremos un poco más sobre las cirugías

plásticas y los diversos e innovadores

procedimientos estéticos que existen hoy en

día. 
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Considero que la cirugía plástica es una

decisión personal que debe tomarse tras una

cuidadosa reflexión y una consulta con un

cirujano plástico cualificado y con experiencia. 

Por ello, en las siguientes páginas conocerán

más sobre Miami Life Plastic Surgery y sus

cirujanos plásticos altamente capacitados, que

han ayudado a miles de personas a realzar su

belleza física y restaurar su confianza.

Como ya sabemos, la cirugía plástica se ha

hecho cada vez más popular en los últimos

años, y personas de todas las edades y

procedencias buscan mejorar su aspecto y su

autoestima. Sin embargo, a pesar del uso

generalizado de la cirugía plástica, sigue

habiendo muchas ideas erróneas y

malentendidos sobre el procedimiento.

https://www.instagram.com/eddylarafotografo/#
https://www.instagram.com/stefanytejada/?igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D#
https://www.instagram.com/kabbuh/
https://www.instagram.com/otaymazerpadesigns?igsh=YjJpaWIybDJwaWps#
https://www.instagram.com/kabbuh/
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Además de contar con los mejores cirujanos

del Sur de Florida y los mejores equipos,

instrumentos y herramientas; cuentan con

precios competitivos, sin comprometer ni la

seguridad ni los resultados increíbles. Además,

ofrecen múltiples opciones de financiamiento

durante su consulta, la cual puede ser gratuita.

Miami Life Plastic Surgery es un centro quirúrgico de

última generación de 12,400 pies cuadrados totalmente

acreditado por el Departamento de Salud de Florida. Sus

cirujanos plásticos están altamente capacitados y

cuentan con décadas de experiencia en el campo de la

cirugía plástica y cosmética, por lo que logran superar las

expectativas de sus pacientes a través de la innovación,

la excelencia quirúrgica y la mejora continua.

¿Qué procedimientos ofrecen? ¿Por qué elegirlos?

MIAMI LIFE
PLASTIC 
SURGERY
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Ofrecen una amplia gama de procedimientos

estéticos, incluidos los más populares como el

levantamiento de glúteos brasileño (BBL),

lipoescultura 360, abdominoplastia sin

drenajes (‘no drain tummy tuck’), todo tipo de

procedimientos de cirugía de senos y cambio

de imagen de mamá (‘mommy makeover’). 

¿Qué procedimientos ofrecen? ¿Por qué elegirlos?

Más información en miamilifeplasticsurgery.com

http://www.alexaolavarria.com/
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@miami.lifeplasticsurgery

Luis Fuertes, nacido el 11 de

septiembre de 1986 en Cuba, es un

empresario cuya trayectoria ha

sido marcada por una serie de

hitos significativos en su vida

profesional. 

A los 15 años, dejó su país natal

para trasladarse a España, donde

comenzó sus estudios

universitarios. Más tarde, en 2011,

buscando ampliar sus horizontes y

alcanzar un mayor crecimiento

profesional, decidió establecerse

en Estados Unidos, conocido como

el país de las oportunidades.

En 2021, dio un paso audaz al

cofundar Miami Life Plastic

Surgery, una clínica de cirugía

plástica de última vanguardia. Lo

que comenzó como una visión

individual se ha convertido en una

empresa exitosa que cuenta con

un equipo de 8 cirujanos de

renombre internacional en el

campo de la cirugía estética. 

Esta clínica se destaca por su

compromiso con la excelencia y

por ofrecer las técnicas más

avanzadas en contorno corporal,

respaldadas por la tecnología más

innovadora.
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miamilifeplasticsurgery.com

Su dedicación incansable y su compromiso

con la calidad le han permitido no solo

cumplir sus propios sueños, sino también

crear oportunidades para otros, ya sea

respaldando el talento musical emergente o

brindando servicios de cirugía plástica de

primer nivel a la comunidad.

Miami Life Plastic Surgery comenzó su

trayectoria con una sede ubicada en la

Coralway en Miami, pero su crecimiento no

se detuvo allí. 

En 2023, abrió la segunda clínica, Miami

Life Plastic Surgery Sunset, ampliando así su

alcance y su capacidad para atender a más

pacientes. 

Este éxito continuo ha llevado a la

planificación de una tercera sede en el

condado de Broward, que se espera que abra

sus puertas en pocos meses.

La capacidad de liderazgo y la visión

emprendedora de Luis Fuertes han sido 

Con una mentalidad proactiva y una actitud

de búsqueda constante de la excelencia, Luis

Fuertes continúa siendo un referente en el

mundo empresarial, inspirando a otros con

su determinación y su capacidad para

convertir visiones en realidad.

fundamentales para el éxito tanto en el

ámbito de la música como en el de la

cirugía estética. 
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@bodybynassif

El trayecto del Dr. Nassif Soueid en

el ámbito de la cirugía plástica está

marcado por una búsqueda

incesante de la excelencia y una

profunda dedicación para crear

resultados transformadores que

redefinen los estándares de belleza.

Después de graduarse con su título

médico de la Escuela de Medicina de

la Universidad Ross, el Dr. Nassif

emprendió un camino de maestría

quirúrgica que finalmente lo

posicionó como una figura líder en

el campo. 

Impulsado por una pasión

inquebrantable por la cirugía

plástica y reconstructiva, el Dr.

Nassif buscó una especialización

adicional a través de una residencia

adicional en la Universidad Estatal

de Luisiana. 

Sus años formativos durante su

residencia en cirugía general en el

Hospital Union Memorial en

Baltimore lo vieron asumir el papel

de residente jefe, donde sus

habilidades de liderazgo y su

destreza quirúrgica florecieron,

sentando las bases para su carrera

ilustre por delante.

Sin embargo, fue durante su beca en

reconstrucción mamaria

microquirúrgica que el Dr. Nassif

descubrió su verdadera vocación. 
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@bodybydromiami

El Dr. Onyeka Nwokocha brilla como

una figura prominente en los

ámbitos de la cirugía bariátrica y

cosmética, contando con una

destacada carrera marcada por más

de 16 años de experiencia.

Su trayectoria hacia convertirse en

un cirujano certificado por la junta

comenzó con una sólida base en

medicina, culminando en una

formación especializada que lo ha

posicionado como líder en su campo. 

El compromiso del Dr. Nwokocha

con la excelencia es evidente a través

de su extensa formación, que incluye

un prestigioso fellowship de un año

en cirugía bariátrica en la

renombrada Cleveland Clinic,

seguido de una formación

especializada en cirugía cosmética.

Armado con una experiencia sin

igual, el Dr. Nwokocha ofrece una

amplia gama de procedimientos

diseñados para mejorar tanto el

bienestar físico como emocional de

sus pacientes. 

Desde la liposucción con

transferencia de grasa hasta

abdominoplastias, levantamientos y

aumento de senos, y una variedad de

tratamientos para la pérdida de peso,

incluidas opciones no quirúrgicas 
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como los balones gástricos, así como

intervenciones quirúrgicas como la manga

gástrica, la banda gástrica y el bypass

gástrico, el Dr. Nwokocha brinda atención

personalizada diseñada para satisfacer las

necesidades y objetivos únicos de cada

individuo.

miamilifeplasticsurgery.com

Los pacientes confían en el Dr. Nwokocha

por su enfoque hábil y su dedicación

inquebrantable para lograr resultados

excepcionales que no solo transforman su

apariencia, sino que también mejoran su

calidad de vida en general.

Como un faro de excelencia en cirugía

bariátrica y cosmética, el Dr. Nwokocha

continúa empujando los límites de lo posible,

ayudando a los pacientes a alcanzar sus

objetivos estéticos y de pérdida de peso con

confianza y gracia.

En el núcleo de la práctica del Dr. Nwokocha

se encuentra un compromiso con la atención

centrada en el paciente y la innovación

continua. 

Prioriza la comunicación abierta y la

colaboración, asegurando que los pacientes se

sientan empoderados e informados en cada

paso de su viaje quirúrgico.

La reputación del Dr. Nwokocha por brindar

atención compasiva y lograr resultados

sobresalientes le ha ganado la confianza y la

admiración de los pacientes que buscan

resultados transformadores. 
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LARGA DE LUXURY

FLY DRESS!

@INSTANTLOOK_MR /
@@LUXURY_FLYDRESS
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DR.
JAMES
MC ADOO
Cirujano elogiado 
por su técnica en
marcación abdominal y
rejuvenecimiento íntimo
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@bestbblsurgeon

El reconocido cirujano plástico, Dr.

James S. McAdoo, se destaca como

una figura eminente en el campo,

aportando una gran experiencia

acumulada durante más de 27

años de práctica dedicada. 

Graduado de la Facultad de

Medicina Kirksville de la

Universidad A.T. Still, emprendió

un viaje de aprendizaje y

perfeccionamiento continuo,

buscando constantemente ampliar

los límites del cuidado cosmético.

Renombrado por su habilidad

excepcional y su compromiso

inquebrantable con la excelencia,

el Dr. McAdoo se ha establecido

como un líder en el sector de la

cirugía plástica y estética corporal.

Con una carrera ilustre que abarca

más de dos décadas, el Dr.

McAdoo ha recibido elogios por su

experiencia en procedimientos de

aumento de glúteos brasileño,

habiendo realizado con éxito más

de 13,000 cirugías. Su técnica de

marcación abdominal es un

testimonio de su dominio del

procedimiento y su dedicación a

lograr resultados óptimos para sus

pacientes. 
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Es reconocido por su especialización en

procedimientos de rejuvenecimiento vaginal y

estéticos como labioplastia, para abordar

preocupaciones cosméticas, físicas o

funcionales relacionadas con los labios

genitales y mejorar la calidad de vida y la

confianza personal de la paciente. La extensa

experiencia del Dr. McAdoo, combinada con

sus certificaciones en cirugía

plástica/reconstructiva y cirugía general,

infunde confianza y credibilidad en aquellos

que buscan sus servicios.

miamilifeplasticsurgery.com

Como miembro orgulloso de la Sociedad

Americana de Cirujanos Plásticos, el Dr.

McAdoo se mantiene a la vanguardia de los

avances en el campo, combinando de manera

perfecta un enfoque cálido y personal con

técnicas cosméticas de vanguardia.

Comprende que cada paciente es único y

aborda cada caso con compasión, empatía y

una atención meticulosa a los detalles.

El enfoque holístico del Dr. McAdoo hacia la

atención al paciente garantiza que cada

individuo reciba un tratamiento

personalizado adaptado a sus necesidades y

objetivos específicos, lo que resulta en

resultados de alta calidad y una satisfacción

sin igual. 

En el panorama en constante evolución de la

cirugía plástica, el compromiso firme del Dr.

McAdoo con la excelencia continúa

estableciendo el estándar para la atención

centrada en el paciente y los resultados

transformadores.
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Hacemos realidad
el pastel de tus
sueños

Delivery
Gratis

Pasteles 100% personalizados
Garantizamos calidad y sabor a un
buen precio. 

Especialista en Flores de Azúcar
Diseño y elaboración de Tortas en
Fondant, para toda ocasión
 Postres para Mesa de Postres
Todo tipo de postres

Ofrecemos a nuestros clientes: 

@omasbakery2021

305-607-9093







Porque todas tenemos una historia que contar, nace Inspírate Mujer 
Ven y Comparte la Tuya en Nuestro Show Inspirate Mujer - Casos de Éxito-

ESTAMOS EN MÁS DE 18 PAÍSES

Casos de Éxito





I LOVE TEENS
Aprende a transformar y Sanar tu Interior.

Conócete, Re-Encuéntrate y Amarte.

 

I LOVE TEENS, es una comunidad creada y pensada

en Ti, el cual tiene como Objetivo Principal : Lograr

a tu Lado , tu Crecimiento Personal y Emocional

¡Vales Oro y te lo mostraremos, porque eso ya esta

dentro de TI!. 

 
Una comunidad, la cual esta conformada de
amor, conocimiento, empatía y tolerancia.

MENTORÍAS 

TALLERES VIVENCIALES

RETOS ENFOCADOS

¿Quieres lograr algo? ¿Tienes complicación con algo?
¿Necesitas perdonar? ¿Quieres trabajar en tu amor

propio? ¡Estas en el mejor lugar!



La Fontana Ristorante nace en
diciembre de 2014, teniendo una

trayectoria de mas de 40 años en
el area de restaurantes en Upata,

Edo. Bolivar, Venezuela.

 https://fontanaristorante.com/en
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