Séo espécies nativas
do bioma Amazénia:

°Tucum6|, bacuri, taperebd, uxi
eGuuruné, fisalis, mangostéio, pitaia

@ Camy-camu, rambutéo, ateméia,
cramberry
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Qual espécie néo é nativa
do bioma Amazénia?

O Tucuma

© Pupunha
@ Jaracatié
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O camu-camu (Myrciaria dubia) é uma
espécie nativa do bioma Amazénia com
elevada concentragéio de dcido ascérbico ou
vitamina C (2,7g em 100g de fruto). O teor de
vitamina C contido no camu-camu é superior
ao encontrado na maioria das frutas
cultivadas, sendo, em média:
o Cerca de 3 vezes maior que o teor de Vitamina C
contido na laranja

e Cerca de 40 vezes maior que o teor de Vitamina C
contido na laranja

e Cerca de 10 vezes maior que o teor de Vitamina C
contido na laranja
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Pouteria caimito é o nome
cientifico do abiu, uma espécie
nativa do bioma Amazénia, que

em tupi-gurani significa:

@ Fruta com casca
© Fruta com espinho
@ Fruta com ponta
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Um tradicional preparo da
Regido Norte & base de pirarucu,
farinha e banana é conhecido como:

o Pirarucu de terno
© Pirarucu de casaca

@ Pirarucu de cocar
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Em razéo da domesticagéio de um fruto
nativo, o povo indigena Sateré-Mawé
localizado em Maués (AM) também é

conhecido como:

OFilhos do guarand
©Filhos do chocolate
@®Filhos do café
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Tradicionalmente, o guarand Sateré-
-Mawé é produzido, consumido e
comercializado no formato de um bastéio.
Neste caso, para obter o pé de guarana:

o O bastéo é ralado no casco de tartaruga
e O bastéo é ralado na lingua seca do pirarucu

@ 0O bastdo é ralado na escama do tambagqui
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Manihot esculenta Crantz
é o nome cientifico de qual
espécie nativa brasileira?

@ Mandioca
© Mangarito
@ Araruta
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Conhecido como agriéio-do-Pard, o jambu
(Spilanthes oleracea) é uma hortaliga muito
apreciada na culindria da Regido Norte.
Em sua composicéo (caule, folhas e flores),
o jambu possui a substéncia espilantol que
causa uma sensagdo na boca de:

@ Leve dorméncia e picéncia
© Leve ardéncia e amargor

@ Leve queimagéio e acidez
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Paulinia cupana K. é o nome
cientifico de qual fruto nativo do
bioma Amazénia muito consumido
como bebida no Brasil?

@ Guarand
© Cupuagu
©Cacau



O tucupi estd na base de diversas
preparagdes culindrias tradicionais do bioma
Amazénia como o tacacd e o pato no tucupi.
O tucupi é um liquido fermentado de
coloracéo amarela extraido a partir
de qual tubérculo nativo?

O Mandioca brava
© Cardmoela

e Taro
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Qual peixe nativo é conhecido como
bacalhau da Amazénia em razéo das
técnicas tradicionais de secagem, salga e
comercializag@o em mantas nos
principais mercados da regiéo?

o Bagre

e Pirarucu
eTucunaré
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O agai é um alimento simbdlico que esta
relacionado & cultura amazénica e & identidade
local. No Pard, é consumido “grosso” no café
da manhé, almogo e jantar e representa um
importante alimento para a dieta e
renda de muita familias e comunidades.
Tradicionalmente, o acai é servido com:

@ Guarand e granola
e Peixe e farinha
e Frutas e castanha do Pard
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Maniva é o nome dado & folha da mandioca que
integra um preparo tradicional da culindria
paraense conhecido como manigoba. Em razéo
dos ingredientes que compde essa receita, muito
similares & de um preparo cléssico da cozinha
brasileira, a manicoba também é chamada de:

O Moqueca paraense
© Feijoada paraense

e Churrasco paraense
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Em Belém (PA), o oficio das tacacazeiras
é registrado como patriménio
cultural imaterial do municipio.

Tomar o tacacd é uma tradigéo e
faz parte da identidade local.
Séo ingredientes do tacacd:

o Tucupi, farinha de mandioca, peixe seco e jambu
e Tucupi, goma de mandioca, camaréo e jambu

e Tucupi, maniva, pato e jambu
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S&o espécies aromaticas nativas do
bioma Amazénia com amplo
potencial de uso na gastronomia:

@ Cumaruy, puxuri, amburana.
G Cardamomo, cumaru, priprioca

G Priprioca, zimbro, imbiriba
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Séo peixes nativos
do bioma Amazénia:

@ Pirarucy, tambaqui e filhote
© Pintado, surubim, tildpia

@ Pirarucu, tambaqui e salméo
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BIOMA

Jiquitaia é uma técnica tradicional das
indigenas da etnia Baniwa localizada
no Alto Rio Negro (AM) que consiste
em selecionar, secar, pilar e moer
uma mistura de sal com:

o Pimentas
© Cogumelos
@ Costanhas



Qual o maior bioma brasileiro
que ocupa uma drea total de
4.230.490,77 km2 e abriga mais
de 14 mil espécies de plantas?

@ Caatinga
©cCerrado
@® Amazénia



Bacaba, bacupari, bacuri, babagu, biribé,
buriti séo exemplos de espécies nativas
cuja distribui¢éo geogréfica natural
estd localizada no bioma:

O Caatinga
O Cerrado
@® Amazénia



