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RAUM FUR ACHTSAME TRANSFORMATION — FUR MEHR GELASSENHEIT IM LEBEN

MBSR-Kompaktkurs in der Prignitz

MBSR-Kompaktkurs tber 5 Tage:
vom 25. - 29.9.2023 (Montag - Freitag)

im Ahead Burghotel, Burgstral3e 3, 19309 Lenzen (Elbe)
Seminarkosten: 450€
(zzgl. 550€ fir Unterkunft + Verpflegung)

Die Rechnungsstellung erfolgt nach verbindlicher Anmeldung separat.

Hiermit melde ich mich verbindlich fiir den MBSR-Kompaktkurs vom 25. - 29.9.2023 an:
Name, Vorname:

Anschrift:

Telefon:

Email:

Meine Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung. Haftung von Seiten der Kursleitung ist
ausgeschlossen. MBSR ist eine erganzende Form der Gesundheitsvorsorge und stellt keinen
Ersatz fir eine psychotherapeutische oder andere evtl. notwendige medizinische Behandlung dar.
Die Vervielfaltigung und Weitergabe der Kursunterlagen sowie der Audiodateien ist nicht
gestattet.

Ort, Datum, Unterschrift
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