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El Caudillo del Sur Datos curiosos sobre
la Revolucion Mexicana

Editorial: jBendita Revolucion!
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:Bendita Revolucion!

Todos en la vida hemos tenido un momento
en que nos hemos sentido o identificado como
revolucionarios, hemos idolatrado una imagen
0 a una persona, hemos conocido la grandeza
o la decepcion de una revolucion, nos sentimos Universidad Auténoma de la Laguna.
orgullosos de nl.Jestrc?s simbolos p’)atrlos Gobiarno de Coahivila,
por darnos una identidad y un pais.
El Caudillo del Sur.
Las revoluciones y los revolucionarios han
cambiado nuestra forma de vestir, de pensar,
de actuar, de luchar, de vivir, de crear, nos han Gobierno Municipal Lerdo.
dado conciencia para luchar por nuestros
ideales y asi liberarnos de |a opresion, la dictadura,
el hambre, la miseria, la pobreza, la vejacion; Ayuntamiento de Torreon.
todo ello para recuperar el orgullo de sentirnos
solidarios, luchadores, propagandisticos,
idealizarnos, humanizarnos, inclusive nos han Industrias Pefioles
adentrado en el mundo de la politica, de la cultura
y hemos aprendido que en esta vida hay que
ganarselo todo a pulso, a salir de nuestras peores @, E!cﬁch%?s%%gﬁg?kuﬁoz Verdeia
situaciones para vivir de una mejor manera.

Datos curiosos sobre la Revolucion Mexicana.

Primer Gran Corrida Villista de la Revolucion.

Receta: Pay de queso en sartén / Fundacion LALA
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nacimiento de las leyes que hoy nos rigen, no pase Alejandra Jaramilio M.
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nuestros hermanos, que entregaron TODO para S el Bt Abaad som

tener un pais con libertad para TODOS.

Sigamos siendo revolucionarios. @;
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Los diez mandamientos
de la autoestima

Autor desconocido

REFLEXION

1. No te asociaras con personas que te hagan sentir mal contigo mismo.
2. Dejaras de tratar de comprender el comportamiento de los demas.
3. Evitaras la compania de quienes son mas disfuncionales que tu.
4. Confiaras en tu inteligencia emocional todos los dias de tu vida,
5. Te daras permiso en cualquier circunstancia de decir “no’,
no de cambiar de opinion y de expresar las verdaderas emociones.
6. Lo que no esta bien para ti, no esta bien para tus semejantes.
7. Haras crecer tus virtudes para disminuir tus defectos.
Cambiaras lo que puedas cambiar y aceptaras lo que no puedas,
sin sentimientos de culpa.
8 No concederas importancia a lo que otros piensen de ti.
9. Donde quiera que estés, alli esta la fiesta.
10. Cantaras tus propias alabanzas todos los dias de tu vida.
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En Coahuila tenemos de las ciudades

mas seguras de México: Manolo Jiménez

De acuerdo con la Encuesta Nacional de
Seguridad Publica Urbana (ENSU) que publica el
INEGI, Coahuila se consolida como el estado mas
seguro del pais.

“En Coahuila tenemos de las ciudades mas
seguras de México! De acuerdo con la Encuesta
Nacional de Seguridad Publica Urbana del INECI,
Saltillo es la capital mas segura del pais, Piedras
Negras la frontera mds segura de Meéxico y
Torredn la mas segura de La Laguna; todas dentro
del top 16 nacional, haciendo de nuestro Estado el
segundo mas seguro de México. Con voluntad,
coordinacion y estrategia seguimos fortaleciendo
la paz y la tranquilidad que se vive en Coahuila’,
destaco el gobernador Manolo Jiménez Salinas.

En el mismo informe, a nivel general, Piedras
Negras figura como la segunda ciudad mas
segura de todo México y Saltillo se ubico en la
séptima_ posicion de las ciudades con mejor
percepcion de seguridad dentro de esta misma
encuesta.

Torredn, que se colocaba en el lugar 21 de
percepcion de seguridad, con estrategia y
cambios gue mostraron cercania y resultados con
la poblacion, avanzo a la posicion numero 16.

El modelo de seguridad de Coahuila mantiene el
factor ciudadano como una clave del trabajo y
resultados que se siguen manteniendo Yy
mejorando.

Apenas en septiembre del presente afo, segun la
Encuesta Nacional de Victimizacién y Percepcion

sobre Seguridad Publica (ENVIPE) 2025 del INECI,
Coahuila ocupé el segundo lugar nacional en
percepcion de seguridad.

Este logro representa la primera vez que el estado
alcanza esta posicion. Un 62.4 por ciento de los
coahuilenses se sienten seguros en su entorno.

El mandatario estatal ha reafirmado su
compromiso con las y los coahuilenses de
mantener un estado seguro y blindado, con una
estrecha coordinacion entre el Ejército Mexicano,
la Guardia Nacional, la Marina Armada, las fiscalias,
la policia estatal, los municipios; asi como la labor
en conjunto de fos tres poderes del estado.

Ademas, se esta aplicando una cantidad histérica
de recursos en la adquisicion de patrullas,
vehiculos tacticos, equipamiento, construccion y
rehabilitacion de cuarteles para el Ejército y para la
policia estatal, arcos de seguridad, video
Inteligencia, entre otros.

De la misma manera, Coahuila tiene tres de las
ciudades que consideran con el mejor
desempeno al Ejército en el Ipal's: Piedras Negras
(1°), Saltillo (2°) y Torredn, en el lugar siete.

En la misma ENVIPE, se destaca que Coahuila

tiene 2 de las ciudades que consideran con el
mejor desempeno a la Policia Estatal y a sus
olicias municipales en el pais, siendo estas
iedras Negras y Saltillo.
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El Caudillo del Sur

“Nuestros pueblos y comunidades luchamos por la
tierra que nos da de comer, por el agua que hace
crecer las siembras y que apaga nuestra sed.
Luchamos por la posesion del suelo en el que
enraizaron las almas de nuestros abuelos, las de
nuestros padres, las de nosotros mismos, las de
nuestras mujeres y nuestros hijos”

Emiliano Zapata

ﬁ Emiliano Zapata nacio el 8 de agosto de 1879
en Anenecuilco, Morelos. Aunque la historia
oficial lo presenta como un campesino pobre
que se levantd en armas, lo cierto es que era
un pequeno propietario, duefio de un pedazo
de tierra para cultivar.

de las Tierras, al iniciar sus gestiones contacté
al anarquista Ricardo Flores Magon, al
periodista revolucionario Paulino Martinez y al
profesor Otilio Montano.

ﬁ Zapata envio a Pablo Torres a entrevistarse
con Francisco |. Madero para unirse a su lucha,
pues el Plan de San Luis incluia un parrafo
agrarista.

ﬁ Al romper la alianza con Madero en la cuestion
agraria, sobre todo por el reparto de tierras, se
levant6 en armas el 25 de noviembre de 1911
con el Plan de Ayala, en el que plasmé el lema
de “La tierra es de quien la trabaja”, lo que no
convenia a los intereses de los grandes
terratenientes como Madero.

Por: Coco Muhoz

& Cuandoya era conocido como “El Caudillo del

Sur”, estaba aliado con Francisco Villa, pero
cuando éste rompié relaciones con
Venustiano Carranza, su alianza también
acabo.

ﬁ Después de la toma de la capital de la

Republica por los constitucionalistas, Carranza
encargd la campana del sur en contra de
Zapata, al general Pablo Gonzalez, quien el 2
de mayo de 1916 ocupd la Plaza de
Cuernavaca.

ﬁ Pablo Gonzalez y el encargado del Ejército, el

licenciado Luis Patifo, fraguaron un plan para
hacerle creer a Zapata que el coronel Jesus
Guajardo habia desconocido el gobierno de
Venustiano Carranza. Guajardo poco a poco se
fue ganando la cofianza de Zapata, hasta que
finalmente lo traiciond y asesind en una
emboscada en Chinameca, Morelos.

B El cuerpo del Libertador del Sur, fue llevado a

su pueblo natal, Anenecuilco y sus restos
reposan actualmente en Cuautla, al pie de la
estatua que, en su honor, fue construida.



Datos curiosos sobre la
revolucion mexicana

Por: Mariluz Avila

1. Francisco |. Madero fue uno de los iniciadores de la Revolucion y tras triunfar en las elecciones
se convirtio en presidente del pais, pero ni siquiera eso lo hizo salvarse del humor de la clase
politica, pues, debido a su baja estatura, al nacido en Parras de la Fuente, le apodaban el
bt T "
pinguica”.

2. Al presidente Francisco |. Madero le apasionaba el espiritismo, esta aficion le vino después de
la muerte accidental de su hermano Raul.

Los medios de comunicacion, de ese entonces, lo llamaban “El loco que se comunica con los
muertos”.

3. La Adelita fue compuesta por el sargento Antonio Gil del Rio y se la llevaba de serenata a la
enfermera Adela Velarde Pérez, originaria de Gémez Palacio, Durango.

4. México tiene el récord del cargo presidencial mas corto del mundo. Pedro José Domingo de
la Calzada Manuel Maria Lascurain Paredes, goberno el 19 de febrero de 1913, de las 1715 a las
18:00 horas, iSo6lo 45 minutos!

¢Por qué 45 minutos? Porque renuncié a su cargo para cederlo a Victoriano Huerta.

5. ;Has escuchado la palabra “Carrancear"?, tiene su origen en las tropas justas de Venustiano
Carranza que se volvieron bandidos. Por ello, durante esa época “carrancear” era sinénimo de
robar.

6. La taberna La Opera, que se encuentra en la calle 5 de Mayo del Centro Histérico de la Ciudad
de México, inici6 operaciones en el afio 1852 cdmo una cafeteria. En su techo muestra varios
impactos de bala, que nos remontan a 1914, cuando Pancho Villa hizo algunos disparos, resulta
que este acto era una tradicion en aguellos dias.



REHABILITACION DE
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Para mejorar la conexion y facilitar el acceso para las familias
que dia a dia trabajan por el campo de lerdo.

iMANTENTE
INFORMADO! (GUENDS EN NUESTRAS
PRESIDENCIA MUNICIPAL LERDO REDES SOCIALES

) Cobierno Municipal Lerdo
[® goblerda_
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Invitan a aprovechar campana
de vacunacion contra la influenza

en Salud Municipal

La Direccion de Salud Publica Municipal
invita a la poblacion a la campana de
vacunacion contra la influenza estacional,
que se lleva a cabo en las instalaciones de
la dependencia con el objetivo de
protegerse y anticiparse a la temporada
invernal.

La aplicacion es completamente gratuita y
esta disponible en un horario de atencion
de lunes a viernes de 08:00 a 14:00 horas.

José Manuel Riveroll Duarte, director de la
dependencia, destacd que esta vacuna es
una medida de prevencion fundamental,
especialmente  para  personas  con
padecimientos cronicos o en situacion de
vulnerabilidad como nifos, adultos
nayores, mujeres embarazadas y personas
con enfermedades respiratorias o del
sistema inmunologico.

“La Administracion del alcalde Roman
Alberto Cepeda GConzalez ha puesto
especial énfasis en la prevencion como eje
central de las politicas de salud publica, y
con esta campana reforzamos el
compromiso de salvaguardar la salud de
las y los torreonenses, priorizando a quienes
mas lo necesitan”, senald el director.

Riveroll Duarte explicé que la inmunizacion
no solo reduce el riesgo de contagio, sino
que también disminuye la gravedad de los
sintomas en caso de enfermedad, ademas
de bajar significativamente las
probabilidades de hospitalizacion.

Finalmente, Riveroll Duarte exhortd a los
adultos mayores a complementar su
cuidado con una alimentacion balanceada
y rica en fibra, proteinas y antioxidantes
para fortalecer su sistema inmunologico
durante esta época del ano.

La Direccion de Salud Publica Municipal se
encuentra ubicada en avenida Ocampo
1133, colonia Tercero de Cobian.
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RECETA Pay de queso en sartén

Ingredientes:

» 1queso crema LALA de 190 gramos.

- 1lata de leche condensada.

» 1 paquete de Galletas Maria. ,

- 1 barra de mantequilla LALA, sin sal : - R Vs =
de 90 gramos, derretida.

+ 1 cucharada de vainilla o

el jugo de un limon.

+ 3 huevos.

MDH:

+ Hacer polvo el paguete de galletas y mezclar
con la mantequilla LALA, hasta formar una
masa que se colocara en el sartén.

« Mezclar en la licuadora los 3 huevos,

la leche condensada, el queso crema LALA
y la vainilla.

» Vaciar la mezcla sobre la base de galleta.

- Para cocinarlo hay que poner un comal debajo del sartén y dejar cocinar de 30 a 40 minutos
a fuego bajo.

iBuen provecho!
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®
PENOLES

En Penoles, solo utilizamos
agua tratada para nuestros
procesos de produccion.

Los pozos de agua potable fueron donados al
Municipio y firmamos un convenio para tomar
agua negra del drenaje de Torredn para tratarla
en nuestras propias instalaciones.

www_penoles_com_mx [l ¥ © ©@vwbe Industrias Pefioles



