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PREFACIO

En el mes de marzo, fuimos grandemente bendecidos al crecer en el conocimiento de la Palabra de
Dios, al celebrar una edificante reunión de hombres, y al presenciar el bautismo de varios jóvenes,
todo para la gloria de nuestro Señor Jesucristo.

Durante este tiempo, meditamos en las promesas de Dios a través del Salmo 23, recordando que
cuando el Señor es nuestro Pastor, nada nos faltará. Él nos provee primeramente en lo espiritual,
nos ofrece un descanso que el mundo no puede dar, nos guía con propósito y nos acompaña incluso
en los momentos más oscuros, dándonos paz y seguridad.

Esperamos que, a través de esta edición de la revista, puedan profundizar en las verdades
contenidas en el Salmo 23, y que experimenten el amor constante y el fiel cuidado de Dios en sus
vidas. También los animamos a compartir esta revista, ya sea en formato digital o impreso, para
que otros también puedan ser bendecidos.

Equipo de Multimedia
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SANTA CENA:
CRISTO ES NUESTRO
REPOSO
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Cuando la Biblia dice en el Salmo 118:24: “Este es el
día que hizo el Señor; regocijémonos y alegrémonos
en él”, para la mente judía este pasaje se relaciona
con el día más importante de la semana: el día de
reposo, el sábado.

Sin embargo, al observar la Palabra, vemos que
cuando Pedro y Juan subían al templo a la hora
novena —es decir, a las tres de la tarde, la hora de
la oración—, había allí un hombre cojo de
nacimiento, colocado junto a la puerta, símbolo de
Cristo, quien es la verdadera puerta.

Es significativo que Jesús murió precisamente a esa
misma hora, a las tres de la tarde, un miércoles, y
resucitó el sábado. Esto nos muestra que Jesús es
más grande que cualquier día. Cuando el Salmo
118:24 dice “Este es el día”, no se refiere a un día
específico de la semana, sino a Cristo mismo.

Cristo es nuestro día, nuestro reposo, nuestro
descanso eterno. Ya no dependemos de un solo día
para descansar, sino que vivimos cada día
descansando en Él.

En esta Santa Cena recordamos que Él nos ha dado
descanso para nuestra alma, reposo para nuestro
ser, y salvación eterna.



SALMOS 23 Y SUS
PROMESAS PARTE I:

NADA NOS FALTARA
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El Salmo 23:1 declara: “El Señor es mi pastor, nada
me faltará”, y esta promesa de provisión y cuidado
está dirigida exclusivamente a las ovejas de su
rebaño. Es decir, a quienes hemos aceptado a Cristo
como nuestro Pastor y Salvador. Desde ese
momento, Él se encarga de suplir nuestras
necesidades.
La psicología define la necesidad como una
carencia que impulsa a una persona a buscar su
satisfacción. Abraham Maslow, reconocido
psicólogo, propuso una jerarquía de cinco niveles de
necesidades humanas, comenzando con las
fisiológicas: alimento, agua, descanso, respiración,
entre otras.
Cuando el salmista dice “nada me faltará”, no se
refiere únicamente a lo material o físico, sino
primordialmente al alimento espiritual. Esa es
nuestra necesidad más esencial. Como creyentes,
debemos aprender a ver lo espiritual como una
prioridad en nuestra vida.
En Mateo 4, vemos a Jesús en el desierto, con
hambre después de ayunar. Tenía una necesidad
física, pero su prioridad no era comer, sino
obedecer y hacer la voluntad del Padre. En ese
momento, Satanás lo tentó enfocado a una
necesidad humana, pero Jesús respondió con la
Palabra, dejando en claro que lo espiritual está por
encima de lo físico. 
Más adelante, en Juan 6:26, Jesús confronta a las
multitudes que lo seguían solo por el pan terrenal y
no por el alimento eterno que Él ofrecía. 

En Marcos 8, encontramos a personas que seguían a
Jesús sin haber comido, demostrando que
valoraban más el alimento espiritual que el físico.
Ellos ponían como prioridad su vida espiritual, y ese
mismo amor por lo eterno es el que nosotros
debemos tener.
Así, el Salmo 23 nos recuerda que, si el Señor es
nuestro pastor, nada nos faltará—pero ante todo,
lo espiritual no nos faltará. Cuando Dios es
nuestro guía, tenemos asegurada su provisión para
el alma, que es lo más importante.



SALMOS 23 Y SUS
PROMESAS PARTE II:

LO ESPIRITUAL ES PRIORIDAD
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Cuando leemos el Salmo 23, uno de los énfasis más
conocidos es la frase: “Nada me faltará”.
Naturalmente, la mente humana tiende a
interpretar esto en términos materiales: comida,
techo, dinero, entre otros. Esta manera de pensar
se alinea con la famosa pirámide de necesidades de
Abraham Maslow, donde el primer nivel está
compuesto por las necesidades fisiológicas.

Sin embargo, un punto crítico en el enfoque de
Maslow es que lo espiritual queda al final de la
pirámide. Para nosotros, como creyentes, esto es un
gran error, porque la vida espiritual debe ser una
prioridad, no una opción secundaria. Lo espiritual
es esencial para vivir de manera plena y en
comunión con Dios.

El problema que enfrentamos muchas veces es que
nos esforzamos más por lo terrenal: el trabajo, los
estudios, los proyectos personales. Y si bien esas
cosas son importantes, no deberían desplazar lo
eterno. Si somos diligentes en lo terrenal, ¿por qué
no también en lo espiritual?

Priorizar lo espiritual implica esforzarnos por tener
tiempo para la Palabra, buscar momentos de
intimidad con Dios en oración, congregarnos
fielmente y servir activamente en la iglesia. 

El Salmo 23 nos recuerda que el Señor es nuestro
Pastor y nada nos faltará, pero esta promesa se
experimenta plenamente cuando nuestra vida está
orientada hacia Él y cuando ponemos lo espiritual
en primer lugar.



SALMOS 23 Y SUS
PROMESAS PARTE III:

EL DESCANSO EN DIOS
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El Salmo 23:2 nos revela una poderosa promesa:
Dios desea que aprendamos a descansar en Él. No
solo se trata de un descanso físico, sino de un
descanso profundo, del alma, ese que tanto
necesitamos en medio del caos diario.

“Verdes pastos” representa la Palabra de Dios, ese
alimento espiritual que renueva, fortalece y da
descanso al alma. Muchas personas hoy no están
cansadas físicamente, sino emocional y
espiritualmente. Están agotadas por problemas,
responsabilidades, rutinas, la presión de ser
aceptados o simplemente por la lucha diaria.

Isaías 40:28 nos recuerda que Dios no se cansa ni
se fatiga, y Él quiere que tú y yo aprendamos a
descansar en Su fuerza, no en la nuestra. Jesús
mismo lo dijo en Mateo 11:28: “Venid a mí todos los
que estáis trabajados y cargados, y yo os haré
descansar.”
 Ese descanso no se encuentra en vacaciones, en
posesiones o en logros, sino en la presencia de
Dios.

Muchas veces, como dice Salmo 73:3, nos agotamos
emocionalmente por envidiar lo que otros tienen.
Pero Dios no quiere que nos carguemos con eso.

 Nuestro descanso está en confiar en Sus
promesas:
Jeremías 31:3 – Descansamos al saber que somos
amados con un amor eterno.
Lucas 1:37 – Descansamos porque nada es
imposible para Dios.
2 Timoteo 2:13 – Descansamos porque, aun cuando
fallamos, Él permanece fiel.

Hoy, deja tus cargas a los pies de Jesús. Haz una
pausa, sumérgete en Su Palabra y recuerda: el
verdadero descanso del alma se encuentra en su
amor, su fidelidad y su presencia.

“En lugares de delicados pastos
me hará descansar”



SALMOS 23 Y SUS
PROMESAS PARTE IV:

DIOS NOS GUÍA CON
PROPOSITO
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Salmo 23:3 dice: "Él restaura mi alma y me guía por
sendas de justicia por amor de su nombre."
 Es una bendición poder ser guiados por Dios.
Caminar sin dirección o sin guía puede llevarnos
fácilmente a la perdición y ponernos al alcance del
adversario. Por eso, cuando hacemos planes, es
fundamental pedirle a Dios que nos guíe, para que
esos planes prosperen conforme a su voluntad.

En la vida diaria enfrentamos muchas decisiones, y
es en esos momentos donde más necesitamos la
guía divina. Sin ella, podemos caer en trampas o
tomar caminos equivocados.

En Lucas 4:18, Jesús declara: "El Espíritu del Señor
está sobre mí, por cuanto me ha ungido..."
 En ese momento, Jesús ya había sido bautizado y
conocía su propósito. Esto nos enseña lo importante
que es saber cuál es el propósito que Dios tiene
para nosotros, y permitir que su Espíritu nos dirija
para poder reconocerlo y vivir conforme a él.

El Salmo 23:3 nos recuerda que Dios no solo
restaura nuestra alma, sino que también nos dirige
hacia decisiones correctas y nos guía hacia un
propósito eterno en Él.



SALMOS 23 Y SUS
PROMESAS PARTE V:

SIN TEMOR EN EL VALLE
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En Salmo 23:4, leemos cómo David expresa su plena
confianza en la presencia de Dios, aun cuando
atraviesa momentos difíciles: "Aunque ande en
valle de sombra de muerte, no temeré mal alguno,
porque tú estarás conmigo."

 Dios nunca nos promete que no pasaremos por
situaciones difíciles, pero sí nos asegura que,
cuando las enfrentemos, Él estará con nosotros. Es
en esos valles de sombra donde muchas veces
somos formados y fortalecidos. Lo más importante
no es la oscuridad del valle, sino la certeza de que
Dios está presente en medio de ella.

David declara que no temerá, y eso es una gran
bendición: poder caminar sin miedo, confiando en
Dios. Desde el principio, Adán y Eva vivían sin temor,
pero fue después de la caída que el miedo entró al
corazón humano. Dios desea que recuperemos esa
confianza y libertad de vivir sin temor, sabiendo que
Él es nuestro protector.

El salmo continúa: "Tu vara y tu cayado me
infundirán aliento." La vara representa el poder y la
autoridad de Dios para protegernos y corregirnos. El
cayado, por su parte, es una herramienta usada por
los pastores para guiar, disciplinar y rescatar a las
ovejas. Tiene un gancho en un extremo que permite
atraer a una oveja hacia el pastor o sacarla de un
lugar peligroso. Así también, el cayado de Dios
simboliza su guía, corrección y ayuda constante.

En conclusión, no permitamos que las dificultades
del mundo nos hundan en el temor. En lugar de eso,
confiemos en la promesa del Salmo 23: que Dios es
nuestro Pastor, y si Él está con nosotros, no hay
razón para temer.

“Aunque ande en valle de sombra
de muerte, no temeré mal alguno,
porque tú estarás conmigo”



Bautismos
Marzo 2025

“Pues todos sois hijos de Dios por la fe en Cristo
Jesús; porque todos los que habéis sido bautizados
en Cristo, de Cristo estáis revestidos.” Gálatas 3:26-27
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REUNIÓN DE VARONES:
HOMBRES COMO JEREMÍAS
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“Porque he aquí que yo te he puesto en este día como ciudad fortificada, como
columna de hierro, y como muro de bronce...”

En Jeremías 1, Dios llama al profeta y lo establece como una ciudad
fortificada, una columna de hierro y un muro de bronce. Esta imagen
poderosa revela que es Dios quien posiciona a las personas en
lugares específicos con un propósito claro. Así como Dios colocó a
Adán y Eva en el jardín del Edén, también puso a Jeremías en su lugar
de influencia. Todos tenemos una función asignada por Dios, y
nuestra ubicación —ya sea en una iglesia, en una ciudad o en una
comunidad— no es casualidad.

Ciudad Fortificada
Dios puso a Jeremías en un entorno con fortalezas, pero también con
desafíos. De igual manera, nuestras iglesias pueden tener
debilidades, y si Dios nos ha puesto en ellas, es para que aportemos
con las habilidades y dones que Él mismo nos ha dado. Estas
capacidades, cuando se desarrollan, pueden ser una gran bendición
para la congregación.

Columna de Hierro
Además de ser una ciudad fortificada, Dios llamó a Jeremías a ser
una columna de hierro. En 1 Timoteo 3:15, vemos que la iglesia es
columna y baluarte de la verdad. Esto nos recuerda que debemos
sostener y proclamar la verdad de la Palabra de Dios, estando
siempre preparados para responder con sabiduría y verdad.

Muro de Bronce
Finalmente, como muro de bronce, Jeremías representa a alguien
que intercede y protege. En Jeremías 29:7 se nos exhorta a buscar el
bienestar de la ciudad, porque en su paz hallaremos nuestra paz.
Debemos interceder por nuestra iglesia, nuestra ciudad y nuestro
lugar de trabajo, procurando el bienestar de todos.

En conclusión, así como Jeremías fue llamado a ser una ciudad
fortificada, una columna de hierro y un muro de bronce, también
nosotros somos llamados por Dios para cumplir funciones similares:
para proteger, afirmar la verdad y bendecir con nuestras habilidades
donde Él nos ha puesto.
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