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कें द्रीय विद्यालय सं गठन,िाराणसी सं भाग

प्र थम पि


व पररषदीय परीक्षा-2025-26

कक्षा :10 अधिकतम अं क: 80

विषय :ह ं दी पाठ्यक्र म ‘अ’ (कोड-002) अधिकतम समय: 3 घं टे

सामान्य ननदे श:-

1.इस प्र श्नपत्र में  कु ल 15 प्र श्न हैं I सभी प्र श्न अननवार्य  है  I

2.इस प्र श्नपत्र में  कु ल चार खडं  है I

3.प्र श्नों  के  उत्तर दिए गए ननिे शों  का पालन करते  हुए ललखखए I

प्र श्न-1 ननम्नललखित गद्यां श को ध्यानपूि कव पढ़कर उस पर आिाररत पू छे  गए प्र श्नों  के  उत्तर

ललखिए:

(7)

लमत्रता एक ऐसा सम्बन्ध है  जो ववश्वास,समझिारी और परस्पर आिर पर आधाररत होता

है  I लमत्रता न के वल व्र् क्ततगत सं बं धो को मजबू त बनाती है ,बक्कक र्ह  हमारे  मानलसक और

भावात्मक स्वास््र्    पर भी सकारात्मक प्र भाव डालती है  I सच्चे  लमत्र वो होते  हैं  जो एक -

िसू  रे  के  सु ख-िुःुख में  साथ खड़े  रहते  है  और बबना ककसी स्वाथय के  मिि करते  हैं I र्ह

सम्बन्ध जीवन की हर पररक्स्थनत में  एक सु रक्षा कवच की तरह काम करता है  I लमत्रता का

महत्व लसर्य  व्र् क्ततगत जीवन तक सीलमत नहीं  है , बक्कक सामाक्जक और व्र्ा  वसानर्क

जीवन में  भी इसकी अहलमर्त  होती है  I एक अच्छे  लमत्र के  साथ ववचारों  का आिान-प्रिा न

करना,समस्र्ा  ओं  का हल ढूूँ  ढना और सामना करना आसान हो जाता है I लमत्रता आने  वाले

जीवन में  तनाव और चच ं ता को भी कम करती है , तर्ों कक र्ह  एक भावनात्मक सहारा प्रिा न

करती है I

लमत्रता की नीीँ व आपसी समझ,सम्मान और एक-िसू  रे  के  प्र नत ईमानिारी पर आधाररत होती

है I हालां कक,र्ह  ररश्ता वतत के  साथ और भी मज़बू त होता जाता है , जब लोग एक-िसू  रे  की

भावनाओं  और आवश्र्कताओं  को समझते  हैं I र्ह  एक ऐसा सम्बन्ध है  जो ककसी भी

सामाक्जक,आचथकय र्ा सां स्कृ नतक सीमा से  परे  होता हैं और र्ह  बबना ककसी शतय के  होता है

Iसच्चे  लमत्र जीवन को सरल और सु न्ि र बना िेते  है I

(क) लमत्रता मानलसक और भावात्मक स्वास््र्    पर भी सकारात्मक प्र भाव डालती है -कै  से ?

(i) लमत्रता मानलसक तनाव को कम करती है  I

(ii)लमत्रता में  ववचारों  का आिान-प्रिा न होता है  I

(iii)लमत्रता भावनाओं  का सम्मान करती है  I

(iv)लमत्रता स्वाथय पर आधाररत होती है  I

ववककप:

(I)1,2,3,और 4 सहीं  हैं  I (II)1,2,और 4 सहीं  हैं  I

(III)1,2,और 3 सहीं  हैं  I (IV)1,3,और 4 सहीं  हैं  I

1

Page 2 of 10

(ि) कथन(A) और कारण (R) को पढ़कर उपर्ुतत ववककप चनु नए :

कथन(A) : लमत्रता में  समर् के  साथ प्र गाढ़ता भी बढ़ती जाती है  I

कारण(R) : लोग एक-िसू  रे  की आवश्र्कता और मनों भाव को समझने  लगते  है I

ववककप:

I.कथन (A) सही है  ,ककन्तु कारण (R) गलत है I

II.कथन (A) गलत है  ,ककन्तु कारण (R) सही है I

III.कथन (A) और कारण (R) िोनों  सही है ,ककन्तु कारण (R), कथन (A) की सही
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