F&F Center

Curso online

“Prevencion
de Bullying”

MIERCOLES 05 DE
NOVIEMBRE

06:30 a 9:00 p. m.

2

Constancia de participacién

Incluye:

Imparte:
Mtra. en Desarrollo Humano
Viridiana Lopez

Q ZOOM

Material digital

Grabacién de la sesion

jVisitanos en redes!

@ @f_fcenter

www.ffcentercdh.com

® 561106 4561 Erean

\_[“CONDUCCION DE GRUPOS EN| X
| ARTE-TERAPIA”

" F&F Center

Centro de Desarrollo Humano,

Il digital O Ségiggcwn dela

AT () 56 1106 4561

"Sanar lar welacion con la
comida y el cuerpo”.

F&F Cenber

Jueves 27 de noviembre
06:30 a 9:00 p. m.

Q ZOOM

jVisitanos en redes!

@ n@f_fcenter

www.ffcentercdh.com

Incluye:
Constancia de participacién
Material digital

Grabacién de la sesidn

-“-3

56 1106 4561 EHEEEE

TALLER ONLINE

"Arte y Ansiedad: un
encuentro creativo para
habitar la calma.”
Miércoles 12 de noviembre
06:30 a 9:00 p.m.

Imparte: Psic. Erikza Hart
Kegistale aqui

© 56 1106 4561

Incluye:
¢ Constancia de participacién
e Material digital

iVisitanos en redes!

f @f_fcenter

www.ffcentercdh.com

Taller Online
“Manejo de conflictos”

- Imparte:
Mtro. Octavio Contreras
\\\

Jueves 20 de noviembre
E5 06:3029:00 p.m.

QZOOM

iVisitanos en redes!

r@ ©f_fcenter

www.ffcentercdh.com

Incluye:
» Constancia de participacion

* Material digital

Kegistate agqui
56 1106 4561

TALLER ONLINE
“MINDFULNESS”

Q 200M Mz

F&F Center

MARTES 18 DE NOVIEMBRE

06:30 A 9:00 P.M.

INCLUYE:
e Constancia de participacion
e Material digital

Imparte:
Mtro. Octavio Contreras

iVisitanos en redes!

f @f_fcenter

24©® 56106 4561 www.ffcentercdh.com

IMPARTE:
PSIC. VANESSA CEJA

& Martes 25 de noviembre
De 06:30 a 9:00 p.m.

Incluye:
/ Constancia de participacion
iVisitanos en redes!

@ ©f_fcenter

www.ffcentercdh.com

/ Material digital

F&F CenbGer

Centro de Desarrollo Humano®




