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DISENO DE SISTEMAS DE DETECCION Y ALARMA

Este curso ha sido disefiado por el Fire Protection Institute® (FPI)

FORMATO: Educacion virtual
CARGA HORARIA: 32 horas de formacion distribuidas en de 9 cursos en linea de tres
horas cada uno, mas 5 horas para completar las actividades

adicionales y el examen final.
PRE-REQUISITOS: Tener un conocimiento basico de la NFPA 72.

OBJETIVO: Este programa virtual esta disenado para profesionales interesados en profundizar
sus conocimientos sobre el proceso de diseno de un sistema de deteccion y alarma.

AUDIENCIA: Este programa esta dirigido a profesionales con responsabilidad en el disefo o en la
revision de sistemas de deteccion y alarma de incendios, asi como en la aceptacion, inspeccion,
prueba y mantenimiento de estos sistemas. También profesionales de companias de seguros,
autoridades competentes, firmas de ingenieria, instaladores de sistemas contra incendios y
representantes de equipos contra incendios.

CERTIFICACION: Al final del curso, el participante tendra la opcién de tomar un examen de
comprension sobre el programa, cuyo puntaje dara la opcion de obtener un Certificado de
Aprobacién del programa. Los participantes que hayan obtenido un promedio de 70 sobre 100 en
este examen, reciben una Certificado de Aprobacién. Quienes no toman o no aprueban el examen
reciben un Constancia de Participacion.

REQUISITOS PARA TOMAR EL CURSO: Los participantes deberan tener:

Una copia de la NFPA 72, Edicion 2019 o acceso a la norma en linea.

Un computador para poder acceder a nuestra plataforma con microfono y camara.
Conexion a internet con una banda aproximada de 1.5 Gbps (subir/bajar).
Microsoft Edge o Google Chrome, ultima version.

Acrobat Reader o equivalente para leer archivos pdf.

Una calculadora cientifica o para ingenieros y un escalimetro con una escala |:100.

NANENENENA

QUE SE LE ENTREGARA DURANTE EL CURSO: Cada participante recibira un Manual del
Participante con los contenidos del curso y una Constancia de Participacion o Certificado de
Aprobacion.

PROGRAMA
CURSO | INSTRUCTOR TEMA CARGA HORARIA
(HRS)*
Curso | A Canavese Ql:Ie debe Incluir un.l;)iseﬁo de un 3
Sistema de Deteccién y Alarma
Curso 2 A Canavese Espaciamiento de Detectores, 3
Pulsadores, Parlantes y Estrobos
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Curso 3 J.A. Moncada Interfases entre el S!stema de Alarma y 3
Otros Sistemas
Curso 4 A. Canavese Cilculo de Caida Voltaje y de Baterias 3
Curso 5 S. Alvarado Inteligibilidad en Sistemas de Voceo 3
Diagramas de Cableado y Guia para

Curso 6 5. Alvarado Pruebas de Circuitos de Alarmas 3

Curso 7 S. Alvarado Pruebas de Acep.t,auon de Sistemas de 3
Deteccién y Alarma

Curso 8 S. Alvarado Inspeccion y Prl‘J,ebas de Sistemas de 3
Deteccion y Alarma

Curso 9 J.A. Moncada Donde se Debep, Instalar Sistemas de 3
Deteccién y Alarma

* Mas 5 horas para completar las actividades adicionales y el examen final.

TEMARIO

Curso | Que debe Incluir un Diseiio de un Sistema de Deteccion y Alarma
Objetivos y metas del diseno.

l.
2. Repaso de conceptos basicos de un sistema de deteccion y alarma.
3. Marco normativo aplicable: NFPA 72.
4. Entendiendo los objetivos y caracteristicas de los diferentes componentes.
5. Actores y roles involucrados en las diferentes etapas de un proyecto.
6. Requerimientos que debe cumplir un proyecto de deteccion.
7. Informacion que debe incluir un disefio de un sistema de deteccién y alarma
8. La matriz causa y efecto.
Curso 2 Espaciamiento de los Detectores de Incendios, Pulsadores, Parlantes y

Estrobos de Senalizacion

Conceptos basicos de distribucion de detectores.

Entendiendo el Anexo B de la NFPA 72.

Para que es importante entender los criterios de espaciamiento.
Espaciamiento de pulsadores.

Localizacién de pulsadores.

Requerimientos de intensidad de sonido en parlantes en las principales
ocupaciones.

7. Teoria de la atenuacién del sonido.

8. Notificacion de ocupantes despiertos y dormidos.

9. Distribucion de equipos de notificaciéon sonora.

|0. Ejemplos de ubicaciones de parlantes.

| I. Requerimientos de notificacion visual en las principales ocupaciones.
I2. Notificacion para discapacitados

| 3. Fotometria-dispersion de la luz e iluminacién.

| 4. Distribucion de estrobos y ejemplos de ubicaciones.

oA wWDN —

Curso 3 Interfases entre el Sistema de Alarma y Otros Sistemas en el Edificio
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Objetivo de seguridad humana y protecciéon contra incendios del panel de
alarma. Discusion sobre el Concepto “a prueba de fallos™ (fail-safe).

Interfase con el sistema de rociadores automaticos, el tanque y la bomba contra
incendios.

Interfase con el sistema de aire acondicionado y ventilacion.

Interfase con sistemas de extraccion y control de humo, incluida la presurizacion
de escaleras.

Interfase con puertas de sectorizacion y la estrategia de evacuacion.

Interfase con el sistema de seguridad fisica del edificio.

Interfase con otros sistemas como los elevadores, sistemas de agentes limpios,
extincion en cocinas.

La importancia de la matriz causa-efecto.

Curso 4 Calculo de Caida Voltaje y de Baterias

©NOoUThAWDN —

Introduccion y definiciones aplicables a la caida de voltaje.

Aplicacion de la Ley de Ohm.

Caida de voltaje en circuitos de alarma.

Métodos caida de voltaje.

Propiedades de los conductores.

Ejemplo de caida de voltaje a fin de linea y caida de voltaje punto a punto.
Calculos de baterias.

Ejemplos de calculador de calculo de baterias.

Curso 5 Inteligibilidad en Sistemas de Voceo

©NoOUThWN —

Donde se requieren sistemas de voceo.
Fundamentos para la medicion.
Terminologia.

Criterios de aceptabilidad.

Limitaciones en el método de prueba.
Planificacion previa.

Analizando un proyecto.

Ejemplo de simulacion.

Curso 6 Diagramas de Cableado y Guias para Prueba de Circuitos de Alarma

l.
2.

© No A

Entendiendo el Anexo F de la NFPA 72.

Designacion de las clases de cableado en los circuitos de deteccion y alarma su
definicion y ejemplo.

Tipos de circuitos: de iniciacion, de lazos de comunicacion y de notificacion
NAGC:s.

Desempeno y denominacion de integridad por clase del sistema.

Factores para tener en cuenta para la seleccion de una clase de cableado.
Integridad de los circuitos Clase A.

Guia para la prueba de circuitos.

Documentacion de las pruebas.
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Curso 7 Pruebas de Aceptacion de Sistemas de Detecciéon y Alarma

Plan de pruebas de aceptacion — Formato tipicos.

2. Protocolos de prueba de aceptacion en sistemas nuevos.

3. Que se debe probar y como (Dispositivos de inicio de alarmas, lazos de
comunicacion, dispositivos de notificacion).

4. Descripcion de los formularios y registros de finalizacion del sistema (Deteccidn
y alarma, comunicacién de emergencias, sistema de poder, sistema de
interconexion).

5. Registros de finalizacion suplementarios (Dispositivos de Notificacion,
dispositivos de inicio, Notificacion Masiva).

6. Ejemplo registros especificos - Panel de incendio, detectores de humo puntual.

Curso 8 Inspeccion y Pruebas de Sistemas de Deteccion y Alarma

|. Fallas frecuentes en los sistemas de deteccion y alarma.

2. Metodologias de inspeccion.

3. Metodologias de prueba.

4. Frecuencia de las inspecciones visuales.

5. Frecuencia de las pruebas operativas.

6. Opciones de mantenimiento preventivo.

7. Documentacion exigida por la NFPA 72.

Curso 9 Donde se Deben Instalar Sistemas de Deteccion y Alarma

I. Entender como se debe evaluar los cédigos de incendios y de seguridad humana.

2. Donde es requerida la instalacion de un sistema de alarma en edificaciones
nuevas y existentes.

3. Donde es requerida la instalacion de detectores de humo en edificaciones nuevas
y existentes.

4. Donde es requerida la instalacion de detectores de humo en edificaciones nuevas
y existentes.

5. Donde es requerida la instalacion de un sistema de alarma en edificaciones
nuevas y existentes.

6. Donde es requerida la instalacion de un sistema de notificacion por voz en
edificaciones nuevas y existentes.

7. Donde debe estar el panel de alarma y donde es requerido un panel remoto.

PONENTES

Santiago Alvarado, CFPS: Reconocido experto en el diseho de sistemas de deteccion y alarma.

Tiene una Maestria en Ingenieria Electronica de la Universidad Técnica de Wroclaw (Polonia) con
una especialidad en sistemas y redes informaticas, ha cursado un diplomado en proteccién contra
incendios con OPCl y ha sido Certificado como Especialista en Proteccion Contra Incendios (CFPS
antes llamado CEPI) con la NFPA. Disenador de sistemas de deteccion y alarma, métodos de
instrumentacion y control de sistemas contra incendios, y sistemas de extincion a base agentes
limpios, con mas de 25 anos de experiencia en proteccién contra incendios. Ha trabajado en
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proyecto de generacion eléctrica, petroleros, industriales y comerciales. El es actualmente
subgerente de IFSC Andina, basado en Bogota.

Agustin Canavese: Ingeniero Industrial Mecanico, Universidad de la Republica, Montevideo,
Uruguay. El es un experto en ingenieria de proteccion contra incendios con 10 afios de experiencia,
con énfasis en el disefio de sistemas de rociadores automaticos, sistemas en base a agua, espuma y
gases limpios, diseno de sistemas de deteccion y alarma, y auditoria de diversos tipos de
instalaciones, desde comerciales a industriales. El es un Técnico Registrado ante la Direccion
Nacional de Bomberos (DNB), miembro de la Society of Fire Protection Engineers (SFPE), y de la
National Fire Protection Association (NFPA). El es subgerente de IFSC del Cono Sur (www.ifsc.us),
basado en Montevideo, Uruguay.

Jaime A. Moncada, PE: Reconocido experto en ingenieria de proteccion contra incendios con
mas de 35 anos de experiencia, con amplia experiencia en proyectos de trasmision y generacion
eléctrica en Latinoamérica. Graduado en ingenieria de proteccion contra incendios y poseedor de
una maestria en gerencia de tecnologia, ambos de la Universidad de Maryland. Obtuvo una licencia
para ejercer ingenieria de la proteccion contra incendios (PE) en EE. UU. Exvicepresidente de la
Junta Directiva de la SFPE, expresidente fundador de la Seccion Latinoamericana de la NFPA y
coeditor de la 5° Edicion en Espafiol del Manual de Proteccién contra Incendios de la NFPA. El fue
también, durante |15 anos director de los Programas de Desarrollo Profesional de la NFPA para
Latinoamérica. El es director corporativo de IFSC, basado en Washington, DC, EE. UU.
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