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Create Your 2026 Vision Board

Start the new year with intention! Join us For a creative vision board workshop where participants will set goals,
reflect on their hopes For 2026, and design a personalized vision board to take home. All supplies are provided.

Build It! LEGO STEM Workshop
A fun, hands-on STEM activity for kids! Children will explore creativity, engineering, and teamwork using LEGO
bricks. This workshop encourages problem-solving skills in an interactive and exciting way.

AFfordable Homebuying Workshop
Learn the steps to becoming a homeowner! This workshop covers Financial preparation, mortgage basics, available
assistance programs, and tips for navigating the homebuying process with confidence.

Build a Bridge Challenge
A Fun engineering challenge For kids and families! Participants will work together to design, build, and test their
own bridges using simple materials. A great way to learn teamwork and basic STEM concepts.

Volunteer Interest Meeting_
Thinking about volunteering? Learn about upcoming opportunities, roles, and ways to support Mosaic’s programs
and events. All are welcome—come see how you can make a difference!

Family Dinner Night
Join us For a warm, Family-friendly evening Featuring a free dinner, community connection, and activities. A great
chance For Families to relax, eat, and spend quality time together.

Strong Minds, Strong Families: Supporting Children’s Emotional
This workshop helps parents and caregivers understand childhood emotions, build healthy coping skills with their
children, and learn strategies to support emotional wellness at home

SPAN Workshop (Virtual)
Presented by SPAN, this virtual session provides valuable guidance and resources For parents and caregivers
navigating education, special needs support, and advocacy tools.

Let's Make Snow at Mosaic!
_Awinter-themed STEM activity For children! Kids will create their own “snow” using safe sensory materials and
learn about simple science concepts while having fun.

Horizon Enroliment
A representative will be on-site to help Families enroll in Horizon programs, answer insurance questions, and
provide support with applications.

Men's Huddle
A supportive group for men to connect, discuss meaningful topics, share resources, and build community. Open to
all men looking For conversation and support. *
Snack & Learn: Smart Nutrition For Life .

Join the ShopRite of Glassboro’s registered dietitian, Claire Rudden, and discover how easy (and affordable!) healthy eating
¢ can be. Together, we'll explore the.basics of nutrition, smart meal planning, and tips For stretching your grocery dollar
without sacrificing Flavor. And yes—you’ll get to enjoy a FREE nutritious snack while you learn! It's the perfect way to Fuel
your body and kick-start your wellness goals.
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Crea tu panel de vision para 2026.
;Inicia el afio con un propésito! Unete a nosotros en un taller creativo de tableros de vision, donde los participantes definiran
metas, reflexionaran sobre sus anhelos para 2026 y crearan un tablero de vision personalizado para llevar a casa. Se Facilitaran
todos los materiales.

jConstruyelo! Taller de LEGO STEM :
;Una actividad STEM entretenida y practica para nifos! Exploraras Ia creatividad, la ingenieria y el trabajo en equipo con plezas S
LEGO. Este taller promueve la resolucion de problemas de manera interactiva y emocionante.

Taller sobre la adquisicién de vivienda asequible
iDescubra los pasos para convertirse en propietario de una vivienda! Este taller incluye |a preparacion financiera, los principios
de las hipotecas, los programas de asistencia disponibles y recomendaciones para abordar el proceso de compra de vivienda con
seguridad.

Desafio de edificar un puente
_iUn emocionante desafio de ingenieria para nifios y Familias! Los participantes colaboraran para disefar, construir y probar sus
propios puentes utilizando materiales simples. Una excelente oportunidad para aprender sobre el trabajo en equipo y los
conceptos fundamentales de STEM.

Reunion informativa para voluntarios interesados
cEstas considerando ser voluntario? Informate sobre las proximas oportunidades, posiciones y formas de apoyar los programas
y eventos de Mosaic. ;Todos son bienvenidos! ;Ven a descubrir como puedes hacer la diferencia!

Noche de cena en familia
Acompanenos 3 una acogedora velada Familiar con cena gratuita, actividades y un espacio para conectar con la comunidad. Es
una excelente oportunidad para que las Familias se relajen, disfruten de una comida y compartan tiempo de calidad juntas.

Mentes resilientes, familias sélidas: Fomentando el desarrollo emocional de los nifios.
Este taller asiste a los padres y cuidadores en la comprension de las emociones infantiles, en el desarrollo de habilidades de
afrontamiento saludables junto a sus hijos y en la adquisicion de estrategias para fomentar el bienestar emocional en el hogar.

Taller SPAN (Virtual)
Presentada por SPAN, esta sesion virtual ofrece orientacion y recursos valiosos para padres y cuidadores que enfrentan la
educacion, el apoyo a necesidades especiales y las herramientas de defensa.

iCreemos nieve en Mosaic!
;Una actividad STEM invernal para nifios! Crearan su propia nieve utilizando materiales sensoriales seguros y aprenderan
conceptos cientificos basicos mientras se divierten.

Inscripcién en Horizon
Un representante estara presente para asistir a las familias en la inscripcion a los programas de Horizon, responder preguntas
sobre seguros y ofrecer apoyo con las solicitudes.

Grupo de varones
Un grupo de apoyo para hombres que desean conectar, discutir temas relevantes, compartir recursos y Fomentar una
comunidad. Abierto a todos los hombres que buscan didlogo y respaldo.
@
Snack & Learn: Nutricidn inteligente para Ia vida.
Unete a la dietista certificada de ShopRite en Glassboro, Claire Rudden, y descubre lo sencillo (jy asequible!) que puede ser llevar
unaalimentacién saludable. Juntos, exploraremos los principios de la nutricion, la planificacién eficaz de comidas y consejos
para maximizar tu rendimiento sin renunciar al sabor. Y si, jdisfrutards de un refrigerio nutritivo GRATIS mientras aprendes! Es |3
forma ideal de nutrir tu cuerpo y activar tus objetivos de bienestar.




