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Crea tu panel de vision para 2026.
;Inicia el afio con un propésito! Unete a nosotros en un taller creativo de tableros de vision, donde los participantes definiran
metas, reflexionaran sobre sus anhelos para 2026 y crearan un tablero de vision personalizado para llevar a casa. Se Facilitaran
todos los materiales.

jConstruyelo! Taller de LEGO STEM :
;Una actividad STEM entretenida y practica para nifos! Exploraras Ia creatividad, la ingenieria y el trabajo en equipo con plezas S
LEGO. Este taller promueve la resolucion de problemas de manera interactiva y emocionante.

Taller sobre la adquisicién de vivienda asequible
iDescubra los pasos para convertirse en propietario de una vivienda! Este taller incluye |a preparacion financiera, los principios
de las hipotecas, los programas de asistencia disponibles y recomendaciones para abordar el proceso de compra de vivienda con
seguridad.

Desafio de edificar un puente
_iUn emocionante desafio de ingenieria para nifios y Familias! Los participantes colaboraran para disefar, construir y probar sus
propios puentes utilizando materiales simples. Una excelente oportunidad para aprender sobre el trabajo en equipo y los
conceptos fundamentales de STEM.

Reunion informativa para voluntarios interesados
cEstas considerando ser voluntario? Informate sobre las proximas oportunidades, posiciones y formas de apoyar los programas
y eventos de Mosaic. ;Todos son bienvenidos! ;Ven a descubrir como puedes hacer la diferencia!

Noche de cena en familia
Acompanenos 3 una acogedora velada Familiar con cena gratuita, actividades y un espacio para conectar con la comunidad. Es
una excelente oportunidad para que las Familias se relajen, disfruten de una comida y compartan tiempo de calidad juntas.

Mentes resilientes, familias sélidas: Fomentando el desarrollo emocional de los nifios.
Este taller asiste a los padres y cuidadores en la comprension de las emociones infantiles, en el desarrollo de habilidades de
afrontamiento saludables junto a sus hijos y en la adquisicion de estrategias para fomentar el bienestar emocional en el hogar.

Taller SPAN (Virtual)
Presentada por SPAN, esta sesion virtual ofrece orientacion y recursos valiosos para padres y cuidadores que enfrentan la
educacion, el apoyo a necesidades especiales y las herramientas de defensa.

iCreemos nieve en Mosaic!
;Una actividad STEM invernal para nifios! Crearan su propia nieve utilizando materiales sensoriales seguros y aprenderan
conceptos cientificos basicos mientras se divierten.

Inscripcién en Horizon
Un representante estara presente para asistir a las familias en la inscripcion a los programas de Horizon, responder preguntas
sobre seguros y ofrecer apoyo con las solicitudes.

Grupo de varones
Un grupo de apoyo para hombres que desean conectar, discutir temas relevantes, compartir recursos y Fomentar una
comunidad. Abierto a todos los hombres que buscan didlogo y respaldo.
@
Snack & Learn: Nutricidn inteligente para Ia vida.
Unete a la dietista certificada de ShopRite en Glassboro, Claire Rudden, y descubre lo sencillo (jy asequible!) que puede ser llevar
unaalimentacién saludable. Juntos, exploraremos los principios de la nutricion, la planificacién eficaz de comidas y consejos
para maximizar tu rendimiento sin renunciar al sabor. Y si, jdisfrutards de un refrigerio nutritivo GRATIS mientras aprendes! Es |3
forma ideal de nutrir tu cuerpo y activar tus objetivos de bienestar.




