
 
Prayer of Spiritual Communion 

My Jesus, I believe that You are present in these Holy Gifts! 
I love You above all things and I desire to receive You into my soul. 

Since I cannot receive You now, 
I place before You my whole life and hope, O loving Master; 

and I ask, pray, and entreat You: Make me worthy to partake in a mystical 
way 

and with a pure conscience of Your awesome and heavenly Mysteries: 
for forgiveness of sins, for the pardon of offenses, for communion of the 

Holy Spirit, 
for the inheritance of the kingdom of heaven, for confidence before You, 

and not for judgment or condemnation. 
I embrace You as You enter and abide in me, and I unite myself completely 

to You. 
Permeate my soul and body, and never permit me to be separated from 

You.  Amen. 

 
Молитва духовного Причастя 

Мій Ісусе! Я вірю, що Ти присутній у цих Святих Дарів! 
Люблю Тебе над усе і моя душа тужить за Тобою. 

Не можу зараз Тебе прийняти в Євхаристії, 
тому хоча б духовно прийди до мого серця! 

Запрошую Тебе, відчиняю навстіж двері мого серця, 
згадаючи Твої слова: «Ось стою під дверима і стукаю. 

Якщо хто почує Мій голос і відчинить двері, 
Я ввійду до нього, і буду вечеряти з ним, а він зі Мною». 
Я ввесь єднаюся з Тобою. Ісусе, моє найвище Добро 

й моя солодка Любове! 
Торкнись мого серця і запали його, 

щоб воно завжди палало любов’ю до Тебе!  Амінь. 
 
 


