
裁判班導師簡介 

張國忠 ---  國際武術聯合會 A級裁判員 

北京體育大學 運動訓練教育學士 

林錦明 ---  國際武術聯合會 

國際級武術高級裁判 

中國香港武術及健身氣功 

合資格註冊教練及裁判  

彭碧琴 ---  國家一級裁判  武術段位五段 

香港武術聯會教練及武術裁判 

香港太極總會教練及裁判 



日 程  &  內 容 

8月 7日(星期日)  下午 2:00 --- 4:00 

裁判班啟動禮 

由精武首長勉勵致詞 並和全體導師及學員合照以作

紀念 

彭碧琴 （45分鐘） 

1. 裁判法 2019 page 1至 9

2. 賽組 職銜 及工作

3. 裁判備忘錄

林錦明師傅 （45分鐘） 

1. 裁判法 2019 page 9至 13 競賽規則

2. 介紹裁判員在賽場上應有禮儀及出場模式

8月 12日(星期五)  下午 7:30 --- 9:30 

張國忠師傅 (1. 5小時) 

1. 裁判法 2019 page 13至 20計分

2. 評分方法及標準

3. 考試範圍

4. 評分練習

林錦明師傅 (30分鐘） 

1. 裁判出場實習



8月 26日(星期五) 下午 7:30 --- 9:30 

1.   七星螳螂門             陳肇棟師傅 

2.   白鶴派                 盧傑森師傅 

3.   迷踪羅漢門             關唐利師傅 

4.   龍形拳                 黃耀球師傅 

5.   嶺林洪拳               張本良師傅 

6.   傅式八卦門             李孝全師傅 

7.   和導流空手道           柯俊龍師傅 

8.   華嶽心意六合八法拳     張國泰師傅 

9月 2日(星期五)  下午 7:30 --- 9:30 

9.  少林鷹爪翻子門          林永傑師傅 

10. 陳式太極拳              楊智棟師傅 

11. 意拳                    陳德傳師傅 

12. 蔡李佛拳                鄧智宏師傅 

13. 江西竹林寺螳螂拳        刁國昌師傅 

14. 少林劈卦門             張國忠師傅 

15. 陳家馬教客家拳          陳文嫻師傅 

16. 葉問詠春拳              林展霆師傅 

註：上述次序可能對換以適應各師傅寶貴時間 

9月 9日(星期五) 下午 7:30 --- 9:30 

三位特邀導師督場 

1. 模擬裁判出場退場

2. 模擬傳統武術競賽評分

3. 裁判筆試




