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Presse-Mitteilung

Offentliche Veranstaltungen in Alfter zum nationalen Hitzeaktionstag

Die nachste Hitzewelle kommt bestimmt:
Informationsveranstaltungen zum Hitzeschutz

Alfter, 1. Juni 2026: Hitze ist das groBte Gesundheitsrisiko des Klimawandels — und sie nimmt zu.
Besonders dltere Menschen, Menschen mit chronischen Erkrankungen sowie Schwangere und
Kinder sind betroffen. Zur Reduktion des Risiken gibt es viele Empfehlungen. Dazu bietet der
Alfterer Verein Dialog-Gesundheit-Klima am nationalen Hitzeaktionstag, Donnerstag, den 11.
Juni eine offentliche Informationsveranstaltung zum Thema “Wie komme ich gut durch die
nachste Hitze" an (17:00-18:00 h, im Ratsaal der Gemeinde Alfter, Am Rathaus 7, 53347 Alfter).
Christian Lanzrath, Biirgermeister der Gemeinde Alfter wird ein GruBwort sprechen. Die
Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung ist nicht erforderlich, schriftliches Informationsmaterial
ist vor Ort und online erhltlich.

Am Tag zuvor, Mittwoch, den 10.06.2026, 17-18:30 h, bietet der Verein eine von der
Arztekammer Nordrhein zertifizierte Fachfortbildung zum Thema “Medizinische Versorgung
wahrend Hitzewellen” an. Es sprechen Frau Dr. Silvia Schéffer-Gemein (GeoHealth Center des
Universitatsklinikums Bonn) zum Thema “Klimawandel und Gesundheitsbelastungen”, Frau Dr.
Antje Herbst von der Kinderklinik Leverkusen wird iiber die medizinische Versorgung von
Schwangeren und Kindern wahrend Hitzewellen, Herr Prof. Dr. Axel Glasmacher, Internist und im
Vorstand des Vereins, iber die Versorgung von Erwachsenen. Auch hier ist die Teilnahme
kostenlos und ohne Anmeldung méglich.

Weitere Informationen gibt es unter www.dialog-gesundheit-klima.de.

Presse-Konferenz:

Am 08.06.26 um 14:00 h werden wir auf einer virtuellen Presse-Konferenz iiber unsere Aktivititen
berichten. Die Einladung dazu ist dieser eMail beigefiigt oder kann auf https://dialog-gesundheit-
klima.de/medien-downloads heruntergeladen werden.

Anlagen:
- Einladungen zu den o.a. Veranstaltungen
- Einladung zur Pressekonferenz am 8. Juni um 14:00 h.

b.w.



Informationsveranstaltungen zu Hitze und Gesundheit

Der Verein bietet Informationsmaterial an (https://dialog-gesundheit-klima.de/downloads-hitzeschutz) und fihrt

zum nationalen Hitzeaktionstag zwei Veranstaltungen durch (https://dialog-gesundheit-klima.de/hitzeschutz):

e  Fortbildung fiir Arzte und Apotheker: "Medizinische Versorgung wihrend Hitzewellen" am Mittwoch, den
10.06.2026, 17:00 h, im Rathaus der Gemeinde Alfter. Die Veranstaltung ist von der Arztekammer Nordrhein
zertifiziert.

¢ Eine allgemeinverstindliche Informationsveranstaltung fiir alle interessierten Menschen: "Wie komme ich
gut durch die nachste Hitzewelle" am Donnerstag, den 11.06.2026, 17:00 h, im Rathaus der Gemeinde Alfter
mit einem GruBwort des Biirgermeisters der Gemeinde, Herr Christian Lanzrath.

Nationaler Hitzeaktionstag

Die Deutsche Allianz Klimawandel und Gesundheit (KLUG) organisiert gemeinsam mit einem breiten Biindnis von
Partnern (Bundesgesundheitsministerium, Arztekammern, Krankenkassen, wissenschaftliche Fachgesellschaften und
viele mehr) seit 2023 den Hitzeaktionstag. Die Organisationen weisen auf die Wichtigkeit von Hitzeschutz in
Deutschland hin und fordern einen besseren Umgang mit Hitzeereignissen auf allen Ebenen des Gesundheitswesens.
Am 11. Juni 2026 machen bundesweite Aktionen, Veranstaltungen und Gespréche sichtbar, wie guter Hitzeschutz
gelingen kann. Der Verein ist Parnter des nationalen Hitzeaktionstages. Weitere Informationen unter
www.hitzeaktionstag.de.

Dialog-Gesundheit-Klima e.V.

Der gemeinniitzige Verein wurde Ende 2024 in Alfter gegriindet und finanziert sich aus Spenden seiner Mitglieder,
die sich um die Auswirkungen des Klimawandels auf Menschen und Natur sorgen. Dabei geht es nicht nur um die
Zerstorung der natirlichen Lebensgrundlagen, sondern auch um die schwerwiegenden Folgen der Erderwarmung
fiir die Gesundheit aller. Durch den Dialog mit Menschen aus allen Bereichen der Gesellschaft und auBerhalb der
politischen Parteien trdgt der Verein zu Ldsungen in Alfter bei, die unsere Zukunft und Gesundheit sichern.
Vorsitzende ist Dr. Sabina Glasmacher, stellvertretender Vorsitzender ist Michael Schroerliicke und Schatzmeister ist
Prof. Dr. Axel Glasmacher. Weitere Informationen auf der Webseite des Vereins: www.dialog-gesundheit-klima.de.




