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BIOENERGETICA

Se trata de una metodologia de rastreo aproximativa que
se realiza mentalmente por razones practicas. Con esta
modalidad no se necesita un asistente y puede realizarse
en 10-15 minutos. Una vez realizado el rastreo, los
imanes permaneceran en su lugar durante 45 minutos
para completar el proceso de alineacion magnética. Es
aconsejable ajustar el ntimero méximo de rastreos
realizados diariamente para evitar el desgaste energético
del Biomagnetista.
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. Soluciéon de Problemas

. Juicio

. Inhibicién del Comportamiento
. Planeacion

. Anticipacion
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. Expresion Emocional
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	La Bioenergética es una herramienta no aprobada científica, ni legalmente, para emitir diagnósticos o confirmar problemas de la vida real. Está diseñada únicamente de forma empírica para aproximarse a realizar las preguntas correctas, de manera lógica y coherente en nuestras vidas.
	Es necesario contar con un consentimiento informado debidamente llenado y firmado por el Usuario para poder realizar un rastreo utilizando la técnica de Bioenergética y no será posible compartir todos los hallazgos encontrados durante el rastreo para protección legal del Biomagnetista.
	La intención de revisar todos los conceptos en esta guía es poder formular preguntas correctas y eficientes, sin usurpar la profesión de un profesional de la salud, para poder señalar la importancia de cuidar aspectos de la vida cotidiana de forma personal o con ayuda de un profesional de la salud.
	Ejemplo: Encontré en el rastreo un tema relacionado a enojo, ¿te has sentido muy molesta últimamente?. Si, entiendo. Quizá podrías buscar ayuda de un profesional de la salud mental.
	Ejemplo: Encontré algo relacionado a los carbohidratos, ¿Cómo acostumbrar incluir en tu dieta los carbohidratos? Ok, me parece que los estamos catalogando como muy dañinos y perjudiciales, quizá sea bueno consultar con un nutriólogo para saber como poder incluirlos nuevamente en tu dieta.
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