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USO Y MANEJO DE EXTINTORES 
 

OBJETIVO: 

EL PARTICIPANTE CONOCERA LAS TÉCNICAS PARA EL COMBATE DE 
INCENDIOS CON EQUIPO PORTÁTIL, LOS TIPOS DE EXTINTORES Y 
EXTINGUIDORES PORTÁTILES Y SU USO. 

TEMARIO: 

1. teoría del fuego 

2. causas de incendio y su prevención 

3. clasificación del fuego. 

4. tipos de extintores y extinguidores 

5. combate de incendios con extintores 

6. precauciones generales para el equipo de extintores 

7. cómo utilizar un extintor portátil 

 
DIRIGIDO A: personal que integre las brigadas  
 
DURACIÓN: 6 horas 
 
NO. DE PARTICIPANTES: 15 a 20 personas  
 
 
METODOLOGÍA: Teórico – Práctico. 
 
 
INCLUYE: 
 

• Manual de trabajo  
• Material de apoyo para el participante. 
• Evaluación final del curso. 
• Constancias DC3. 
• Registro ante la STPS. 

 
 
 



 

 

 
NO INCLUYE: 
 

• Cofee – brake. 
 
REQUERIMIENTOS: 
 
SALA DE CAPACITACION  
 

• Proyector. 
 
PRACTICAS 
 

� Se utilizará equipo de seguridad basico 
� Se requiere 1 extintor por cada 2 participantes 
� Se requiere un tanque de gas de 20 kgs con al menos 10 kgs de carga 
� Manguera con agua 
� Espacio para realizar practica 
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