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CURSO NOM-035-STPS-2018 
Factores de riesgo psicosocial en el trabajo 

-Identificación, análisis y prevención. 
OBJETIVO: 
Al finalizar este curso, el participante conocerá a detalle el contenido de la norma NOM-035-STPS-

2018, Factores de riesgo psicosocial – identificación, análisis y prevención; y conocerá las actividades 

que se deben realizar para implementar la NOM-035 en su empresa  

 

• Objetivo y alcance de la norma NOM-035 

• Factores de riesgo psicosocial 

• Entorno organizacional favorable 

• Obligaciones del patrón 

• Obligaciones de los trabajadores 

• Política de prevención de riesgos psicosociales 

• Aplicación de cuestionarios 

• Evaluación de resultados de cuestionarios 

• Acciones y programas de prevención 

• Programas de atención a factores de riesgo 
 
DURACIÓN: 6 horas. 
 
NO. DE PARTICIPANTES: 15 a 20 personas. 

 
METODOLOGÍA: Teórico – Práctico. 

 
INCLUYE: 
 

• Manual de trabajo por persona. 

• Evaluación final del curso. 

• Constancias DC3. 

 
NO INCLUYE: 
 

• Cofee – brake. 

 
REQUERIMIENTOS: 
 

• Sala para sesión. 

• Proyector. 

• Específicos del curso. 

       Llevar computadora personal al menos 1 por cada 5 participantes 
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