
 

Danmarksmesterskaberne 2024  

LIGA   
Junior og senior  

  
  
Lørdag den 1. juni 2024  
  
11.00 – 11.15 Velkomst og præsentation af dommerne & Juniorhold  
11.15 – 12.00 Juniormix   
12.00 – 12.10 Kåring af Juniormix vinder   
12.10 – 12.55 Juniorpiger  
12.55 – 13.05            Kåring af Juniorpiger vinder  
13.05 – 13.50 Juniordrenge   
13.50 – 14.00         Kåring af Juniordrenge vinder  
14.00 – 14.20            Præmieoverrækkelse  
14.20 – 14.50            Mini springkavalkade     
14.50 – 15.00            Velkomst og præsentation af dommerne & Seniorhold  
15.00 – 15.45 Seniormix   
15.45 – 15.55 Kåring af Seniormix vinder   
16.00 – 16.45 Seniordamer  
16.45 – 16.55            Kåring af Seniordamer vinder  
17.00 – 17.45 Seniorherrer   
17.45 – 17.55            Kåring af Seniorherrer vinder  
17.55 – 18.30            Præmieoverrækkelse  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Divisionsinddeling 

Juniorkonkurrencen 

Juniormix: 

• GymDanmark pause 
• GF Køge Bugt LJM 1 
• Farum Gymnastikforening LJM 1 
• Slagelse GF LJM 1 

 

Juniorpiger: 

• Bolbro Gymnasterne LJP 1 
• Rødovre og Omegns Gymnastikforening (ROG) LJP 1 
• Viborg GF LJP 1 
• TeamGym Djurs LJP 1 

 

Juniordrenge: 

• Gladsaxe IF LJD 1 
• GymHelsinge LJD 1 
• Munkebjerg Gymnastikforening LJD 1 
• GF Køge Bugt LJD 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Seniorkonkurrencen 
Seniormix: 

• TeamGym Nordsjælland LSM 1 
• Springteam Sæby LSM 1 
• TeamGym Odense LSM 1 
• Ollerup GF LSM 1 

 

Seniordamer: 

• GF Køge Bugt LSD 1 
• TeamGym Aarhus LSD 1 
• Bolbro Gymnasterne LSD 1 
• TeamGym Nordsjælland LSD 1 

 

Seniorherrer: 

• Gladsaxe IF LSH 2 
• TeamGym Aarhus LSH 1 
• Svendborg GF LSH 1 
• Gladsaxe IF LSH 1 

 

 

 



 
 


