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FUNDAMENTACION

La asignatura Clinica Pediatrica I, forma parte del Departamento de Clinicas Médicas del Programa Medicina del
Area de Ciencias de la Salud, de la Universidad Experimental “Rémulo Gallegos”. Esta dirigida a la prevencién de
enfermedades del paciente pediatrico sano y al diagndstico de las patologias mas frecuentes en éste grupo etario.

Su inclusién en el pensum de estudio de medicina de nuestra universidad se debe a que es una asignatura que va a
contribuir a delinear algunas de las caracteristicas del egresado de nuestra escuela, como son las de un médico de alto
contenido social, preventivo, curativo, y que sea capaz de formular soluciones a los problemas que se presenten en su
comunidad.

Clinica Pediatrica I tiene por lo tanto un contenido preventivo y social més que curativo, dando a ésta asignatura
caracteristicas de Puericultura ya que se encargarad de ensefar las normas basicas para llevar a nuestros pacientes a un mejor
desarrollo en general, haciendo énfasis, ademads, en la vigilancia del crecimiento psicomotor y pondo - estatural de los nifios.

Entre los objetivos a cumplir por nuestra asignatura, estan:

1. Analizar los alcances de la Pediatria y la Puericultura, asi como la importancia epidemiolégica de la edad pediatrica.

2. Evaluar los procesos de crecimiento y desarrollo del nifio en cada etapa de su vida, mediante los diferentes programas
disefiados para éste fin.

3. Conocer los programas de prevencion de la salud que se aplican en nuestro pais.

4. Diagnosticar las patologias que afectan madas frecuentemente a nuestros nifios, en especial, aquellas que son
susceptibles de ser prevenidas mediante las inmunizaciones, o por campafias de prevencion.

5. Fomentar el trabajo en grupo y establecer una relacién médico - paciente mas humana y productiva.



6. Incentivar la formacién preventiva y social, mediante los planes que se pueden aplicar en estas &reas.
7. Introducir al estudiante en el manejo terapéutico de las diferentes enfermedades.

8. Fomentar el trabajo en grupo y establecer una relaciéon médico-paciente mas humana y productiva.

El desarrollo de la asignatura se llevara a cabo en el Hospital “Israel Ranuarez Balza” de San Juan de Los Morros, en
donde se realizaran actividades docentes tedricas y précticas en un periodo programado de nueve (9) semanas de duracion.
Se utilizaran las 4reas dedicadas a la docencia para el aprendizaje tedrico, y los servicios de Hospitalizacién (retenes,
emergencias, hospitalizacién pediatrica y consultas) para el entrenamiento préctico del alumno.

La bibliografia recomendada sera la mas adecuada al tipo de formacién que se desea dar a nuestros estudiantes,
haciendo énfasis en la actualizacién de los temas mediante una revisiéon periddica de éstas.

Finalmente, debido a que la medicina es una ciencia que evoluciona rapidamente, y que constantemente aparecen
nuevos métodos diagnésticos y nuevas terapéuticas, éste programa se ha realizado con al flexibilidad adecuada para hacer

los cambios a que halla lugar en su momento.
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UNIDAD I. PUERICULTURA

Objetivo General: Al concluir la unidad, los estudiantes habran adquirido conocimientos basicos sobre la importancia

de la Puericultura y de la Pediatria.

, ESTRATEGIAS )
OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO , EVALUACION
METODOLOGICAS
1. Definir qué es la Puericultura y la |- Definicién de Puericultura. - Metodoldgica. - Prueba Escrita.

Pediatria. Importancia y

clasificacion.

2. Estudiar las cifras y tasas de morbi

- mortalidad infantil en Venezuela.

3. Conocer los diferentes niveles de
atencion en pediatria, y organismos

de proteccién materno - infantil.

- Definicion de Pediatria.
- Clasificacién de Puericultura: Preconcepcional,
prenatal, post - concepcional.

- Definicién de tasas y clasificacion.

» Tasas de mortalidad prenatal.

» Tasas de mortalidad infantil.

» Tasas de mortalidad temprana.
- Principales causas de mortalidad y morbilidad
infantil.

» Causas generales.

Causas locales.

- Proteccién sanitaria:

* Programas preventivos en medicaturas

rurales, ambulatorios, centros de salud.

- Centros materno - infantil.
- Centros de Puericultura
- Organismos y programas de proteccion
infantil.
- Proteccién legal: Ley de protecciéon del menor,
Instituto Nacional de Asistencia, Otros
organismos de proteccién social.

- Clases tedrico practicas.

- Clases tedrico précticas.

- Clases tedrico précticas.

- Prueba Escrita.

- Prueba escrita.




UNIDAD II. HISTORIA CLINICA PEDIATRICA.

Objetivo General: Al concluir la unidad, los estudiantes estaran capacitados para elaborar la historia clinica pediatrica

en todos sus detalles.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

CONTENIDO

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

EVALUACION

1. Definir qué es la historia clinica

pediétrica y su importancia.

2. Estudiar qué es la encuesta social

y su importancia.

3. Evaluar los antecedentes del

paciente pediatrico.

4. Estudiar el interrogatorio en el

paciente pediatrico.

- Definicion.
- Importancia clinica.

- Definicion.
- Importancia.

- Antecedentes pre - concepcionales.
- Antecedentes prenatales:
= Obstétricos.
= Fetales.
- Antecedentes neonatales.
- Antecedentes alimentarios.
- Antecedentes de inmunizaciones.

- Antecedentes de crecimiento y desarrollo.

- Interrogatorio social.

- Interrogatorio fisico.

- Interrogatorio fisiol6gico.

- Interrogatorio neurolégico.

- Clases teorico practicas.

- Clases tedrico précticas.

- Clases tedrico préacticas.

- Prueba préctica al
finalizar la unidad.




OBJETIVOS ESPECIFICOS

CONTENIDO

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

EVALUACION

5. Evaluar al paciente pediétrico

mediante el examen fisico.

- Examen fisico por aparatos y sistemas.

» Signos de importancia.
* Signos vitales.

6. Evaluar los hallazgos positivos de
los antecedentes, interrogatorio y

examen fisico.

7. Estudiar las posibles terapéuticas

a aplicar.

- Resumen de los hallazgos.

- Orientacion clinica y diagnéstica.
- Diagnosticos definitivos.

- Diagnésticos diferenciales.

- Conclusiones del caso.

- Terapia medicamentosa.
- Terapia nutricional.

- Terapia psiquiatrica.

- Terapia de rehabilitacion.




UNIDAD III. NUTRICION INFANTIL.

Objetivo General: Al concluir la unidad, el estudiante habra adquirido conocimientos basicos sobre la dietética
infantil y su influencia en las diferentes etapas del desarrollo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

CONTENIDO

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

EVALUACION

1. Definir nutricién. Estudiar los
principios basicos y factores que

rigen la nutricion.

2. Definir necesidades caldricas y

energéticas.

3. Estudiar la lactancia materna.

Concepto de nutricion.
Necesidades nutricionales del individuo:
» Caldricas.
* Dietéticas.
» Psicolégicas.
Factores ecolégicos de la nutricion.
Factores econémicos y sociales de la
nutricion.

Necesidades energéticas
Necesidades caldricas.
Macronutrientes.
Micronutrientes.

Fisiologia de la secrecion lactea.
Composicion de la leche materna.
Preparacién para la lactancia materna.
Técnicas de lactancia materna.

Cuidados en el amamantamiento.

Ventajas y desventajas, contraindicaciones de
la lactancia materna.

Lactancia mercenaria.

Bancos de leche.

- Clases teorico précticas.

- Clases tedrico précticas.

- Clases tedrico précticas.

- Prueba escrita al
finalizar la unidad.




OBJETIVOS ESPECIFICOS

CONTENIDO

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

EVALUACION

4. Estudiar el manejo nutricional en
los dos primeros afios de vida.

Definir ablactacion.

5. Estudiar la utilizaciéon de

suplementos de hierro y vitaminas.

6. Estudiar y evaluar el manejo
nutricional del pre - escolar, escolar

y adolescente.

Definicion de aglactacion.
Introduccion de los diferentes alimentos
segln la edad del lactante.

Administracion de suplementos de hierro y
vitaminas.
Edad de suministro y dosis de cada uno.

Calculo de las necesidades energéticas y
caldricas.

Uso de complementos de micronutrientes
(vitaminas y minerales). Dosis.

- Clases tedrico précticas.

- Clases tedrico précticas.

- Clases tedrico practicas.




UNIDAD IV. RECIEN NACIDO.

Objetivo General: Al concluir la unidad, el estudiante serd capaz de definir al recién nacido, asi como de tener
destrezas para su atencién y aplicaciéon de técnicas de evaluacion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

CONTENIDO

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

EVALUACION

1. Conceptualizar al recién nacido. -

Clasificacion.

2. Conocer las caracteristicas -
morfoldgicas, fisiologicas y

neuromotrices.

Clasificacion segtn la edad gestacional y
segln el peso.

Test de valoracion.

Test de Capurro, Dubowitz y Ballard.
Curva de Batiaglia y Ludrenco.

Piel: Aspecto, pliegues, turgor, edemas, color.

Cabeza: Perimetro cefalico, dimensiones,
deformidades, moldeado craneal, bolsa
serosanguinea, cefalohematoma.

Cara: Caracteristicas de las fascies, boca,
nariz, oidos y ojos. Asimetrias.

Cuello: Caracteristicas, asimetrias,
tumoraciones, claviculas. Torticolis
congénito.

Toérax: Caracteristicas, perimetro, frecuencia
cardiaca y respiratoria. Test de Silverman,
soplos cardiacos.

Abdomen: Caracteristicas, perimetro

abdominal. Redes venosas. Cordon umbilical.

Malformaciones. Tumoraciones.

Genitales: Caracteristicas de los genitales
externos masculinos y femeninos.
Malformaciones. Hernias. Hidrocele. Himen,
tipos.

Ano: Caracteristicas. Tipos.

- Clases teorico précticas.

- Clases tedrico préacticas.

- Prueba escrita al
finalizar la unidad.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

CONTENIDO

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

EVALUACION

3. Evaluar al recién nacido en sala de

parto.

Anos imperforados.
Examen neurolégico: Reflejos primitivos,
tono muscular, actitud, postura.

Evaluacion en sala de parto.
Test de APGAR

Técnicas de reanimacién
Criterios de hospitalizacion.
Criterios de alta médica.

- Clases tedrico préacticas.
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UNIDAD V. EL LACTANTE.

Objetivo General: Al concluir la unidad, el estudiante estara en capacidad de evaluar los aspectos resaltantes del

desarrollo y crecimiento del lactante.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

CONTENIDO

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

EVALUACION

1. Definir lactante. Importancia de

este grupo etario.

2. Estudiar las caracteristicas

morfoldgicas del lactante.

3. Conocer las caracteristicas
morfoldgicas y fisiologicas del

lactante.

4. Estudiar aspectos importantes del

desarrollo psicolégico del lactante.

Definicion y clasificacion del lactante.
Criterios.

Importancia sanitaria y demografica.
Epidemiologia.

Somatometria del lactante.

Peso, talla, E.C. tablas de Fundacredesa.
Superficie corporal.

Valoraciéon de maduracion esquelética.

Examen fisico del lactante segtn su edad en
meses.

Caracteristicas anatémicas.

Valoracion de los signos vitales.
Caracteristicas hematolégicas.
Caracteristicas inmunolégicas.
Caracteristicas neurolégicas.

Desarrollo motriz.
Desarrollo del lenguaje.
Desarrollo adaptativo.
Desarrollo personal - social.
Desarrollo psicoldgico.

- Clases teorico précticas.

- Clases tedrico practicas.

- Clases tedrico préacticas.

- Clases tedrico practicas.

- Examen practico al
finalizar la unidad.
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UNIDAD VI. EL PRE - ESCOLAR.

Objetivo General: Al concluir la unidad, el estudiante estard capacitado para evaluar los aspectos resaltantes del

crecimiento y desarrollo del escolar.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

CONTENIDO

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

EVALUACION

1. Definir pre - escolar. Importancia

epidemiologica de este grupo etario.

2. Estudiar las caracteristicas y
aspectos morfoldgicos del pre -

escolar.

3. Estudiar los aspectos més
importantes del desarrollo

psicolégico.

Definicion de pre - escolar.
Epidemiologia:

* Morbi - mortalidad.

* Importancia.

Somatometria del pre - escolar.
Tablas de Fundacredesa.
Valoracion de maduracion dsea.
Examen fisico del pre - escolar.

Desarrollo motor.
Desarrollo del lenguaje.
Desarrollo adaptativo.
Desarrollo personal - social.

- Clases tedrico practicas.

- Clases tedrico précticas.

- Clases tedrico practicas.

- Clase practica al
finalizar la unidad.
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UNIDAD VII. EL ESCOLAR.

Objetivo General: Al concluir la unidad, el estudiante estara en capacidad de evaluar los aspectos resaltantes del

desarrollo y crecimiento del escolar.

, ESTRATEGIAS 3
OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO ., EVALUACION
METODOLOGICAS
1. Definir el escolar. Importancia de Definicion. - Clases teorico practicas. | - Prueba practica al
este orupo etario Epidemiologia. finalizar la unidad.
srup ' * Morbi - mortalidad.
* Importancia.

2. Estudiar las caracteristicas y

aspectos morfolégicos del escolar.

3. Evaluar los aspectos mas
importantes del desarrollo

psicolégico.

Somatometria del escolar.
Examen fisico del escolar.
Tablas de Fundacredesa.

Valoracién de maduracion ésea.

Desarrollo motriz.
Desarrollo del lenguaje.
Desarrollo adaptativo.
Desarrollo personal - social.
Desarrollo psicolégico.
Desarrollo intelectual.

- Clases tedrico préacticas.

- Clases tedrico practicas.
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UNIDAD VIII. EL ADOLESCENTE.

Objetivo General: Al concluir la unidad, el estudiante estara en capacidad de evaluar los aspectos resaltantes del
desarrollo y crecimiento del adolescente.

, ESTRATEGIAS )
OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO , EVALUACION
METODOLOGICAS
1. Definir adolescente. Importancia Definicién. - Clases tedrico practicas. | - Prueba escrita al
Epidemiologia. finalizar la unidad.

epidemiologica de este grupo etario.

2. Evaluar el crecimiento y

desarrollo del adolescente.

3. Estudiar las caracteristicas psico -

sociales del adolescente.

= Morbi - mortalidad.
* Importancia.

Variaciones anatomo - fisiolégicas.
Caracteristicas del desarrollo.

Estudio de los genitales. Maduracion sexual.

Escalas de maduracion sexual.
Maduracién Gsea.

Desarrollo personal - social.
Problemas del adolescente.
* Madres adolescentes.
* Drogadiccion en la adolescencia.
= Abandono del hogar.

- Clases tedrico préacticas.

- Clases tedrico practicas.
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UNIDAD IX. INMUNIZACIONES.

Objetivo General: Al concluir la unidad, el estudiante habra adquirido los conocimientos basicos sobre las

inmunizaciones aplicadas a los nifios.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

CONTENIDO

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

EVALUACION

1. Definir inmunidad y su

clasificacion.

2. Estudiar el concepto de

inmunizaciones y sus tipos..

Concepto de inmunidad.
Clasificacion de inmunidad:
* Inmunidad Innata.
* Inmunidad activa.
* Inmunidad pasiva.
* Inmunidad artificial.
Concepto de: antigeno, anticuerpos, toxina,
hapteno, toxoide, vacuna.

Concepto de inmunizacién.
Tipos de inmunizaciones:

* Inmunizaciones individuales.

* Inmunizaciones masificadas.

= Inmunizaciones bacterianas.

= Inmunizaciones virales.

* [Inmunizaciones mixtas.
Composicién de las inmunizaciones:
bacterias, virus, particulas atenuadas, virus
atenuados, proteinas, etc.

- Clases tedrico practicas.

- Clases tedrico préacticas.

- Prueba escrita al
finalizar la unidad.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

CONTENIDO

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

EVALUACION

3. Conocer las vacunas y sus

caracteristicas,

4. Evaluar los diferentes esquemas

de vacunaciones.

Vacunas bacterianas: BCG, antitetania,
antidiftérica, antipertusis, anti H. influenza.
Vacunas virales: Antipolimelitica,
antisarampionosa, antiparotiditis,
antirubedlica, antihepatitis B, antihepatitis A,
vacuna antivaricela, vacuna antiamarilica.
Vacunas mixtas: Vacuna triple bacteriana,
vacuna trivalente viral, vacuna pentavalente,
vacuna tetramune.

Esquema de vacunacién publica.
Esquema de vacunacion privada.
Vacunaciones opcionales.

- Clases tedrico préacticas.

- Clases tedrico practicas.

- Prueba préctica al
finalizar la unidad.
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UNIDAD X. INTOXICACIONES EN EL NINO.

Objetivo General: Al concluir la unidad, el estudiante estard capacitado para evaluar las causas
intoxicaciones en el nifio, su manejo y prevencion.

mas frecuentes de

OBJETIVOS ESPECIFICOS

CONTENIDO

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

EVALUACION

1. Definir que son intoxicaciones.

Sinénimos.

2. Estudiar las vias de penetracién de

los téxicos en el organismo.

3. Conocer el metabolismo comuin de

los toxicos en el organismo humano.

4. Clasificar las intoxicaciones en

pediatria.

Definiciéon de intoxicacién.
Definir toxicos.
Conocer los sinénimos de estos conceptos.

Vias de penetracion: Digestiva, respiratoria,
cutdnea, parenteral, conjuntival, urogenital.

Etapas del metabolismo de los toxicos.
» Etapa de absorcion.
* Vias mediatas e inmediatas de absorcion.
» Etapa de fijacién y transformacion.
» Etapa de eliminacion.
* Vias de eliminacién: primarias,
secundarias.

Intoxicaciones accidentales: iatrogénicas,
profesionales, criminales - suicidas, rurales,
endémicas, sociales (toxicomanias), genéticas,
ambientales, deportivas.

- Clases teorico précticas.

- Clases tedrico practicas.

- Clases tedrico practicas.

- Clases tedrico préacticas.

- Examen practico al
finalizar la unidad.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

CONTENIDO

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

EVALUACION

5. Estudiar la etiologia de las

intoxicaciones.

6. Conocer la sintomatologia general

de las intoxicaciones.

7. Estudiar las bases del diagnéstico

de las intoxicaciones en pediatria.

8. Estudiar el tratamiento general de

las intoxicaciones

9. Conocer las reglas para prevenir

las intoxicaciones en pediatria.

- Intoxicaciones mas frecuentes en pediatria.
- Frecuencia por: edad, sexo, hora, sitio del

accidente, dia, meses del ano.

Clinica de las intoxicaciones:
* Piel y mucosas.
* (Clinica digestiva.
* Clinica respiratoria.
= (Clinica cardiovascular.
= (Clinica urinaria.
= (Clinica del sistema nervioso central.
= Otras manifestaciones clinicas.

Historia clinica.

Examen fisico general.

Exdamenes complementarios: Laboratorio,
imagenolégicos, etc.

Medidas generales.
Medidas especificas.
Uso de antidotos.

Reglas de prevencion.

- Clases tedrico préacticas.

- Clases tedrico préacticas.

- Clases tedrico practicas.

- Clases tedrico précticas.

- Examen practico al
finalizar la unidad.

- Prueba préctica al
finalizar la unidad
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UNIDAD XI. ACCIDENTES EN PEDIATRIA.

Objetivo General: Al concluir la unidad, el estudiante estard capacitado para evaluar los factores que influyen en la

produccién de accidentes en el nifio.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

CONTENIDO

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

EVALUACION

1. Definir y clasificar los accidentes

que ocurren en la infancia.

2. Estudiar la epidemiologia de los
accidentes infantiles en Venezuela y

el resto del mundo.

3. Evaluar los factores que influyen

en la produccién de los accidentes.

4. Conocer las reglas de prevenciéon e

importancia de las mismas.

Definicion de accidente.
Clasificacién de los accidentes: segtn el
agente etiol6gico, segun sitio de produccion.

Epidemiologia de los accidentes:
* Morbi - mortalidad
* Por grupos etarios.
* Etapa de absorcion.

Factores que influyen en la produccién de los
accidentes:

= Factores sociales.

= Factores econémicos.

= Factores culturales.

Prevencién de los accidentes:
» Legislacion.
= Educacién.

- Clases teorico précticas.

- Clases tedrico préacticas.

- Clases tedrico précticas.

- Clases tedrico practicas.

- Prueba escrita al
finalizar la unidad.
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UNIDAD XII. ENFERMEDADES DIARREICAS AGUDAS (E.D.A.)

Objetivo General: Al concluir la unidad, el estudiante serd capaz de aplicar las normas para el diagnéstico y
tratamiento de la enfermedad diarreica aguda en nifios siguiendo las pautas del Ministerio de Salud y Desarrollo Social.

, ESTRATEGIAS B
OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO ., EVALUACION
METODOLOGICAS
1. Definir enfermedad diarreica Definicion de E.D.A. - Clases tedrico por parte | - Evaluacion

aguda (E.D.A.) segtn criterios de la
O.M.S vigentes.

2. Evaluar la epidemiologia y la
importancia de la E.D.A. en

Venezuela y el estado Guarico.

3. Revisar la fisiopatologia de la

E.D.A. en los nifios.

Epidemiologia de la E.D.A. en Venezuela:

= Morbilidad.

= Mortalidad.

= Prevalencia.

Epidemiologia de la E.D.A. en el estado
Guarico:

= Morbilidad.

= Mortalidad.

= Prevalencia.

Importancia epidemiolégica.

Fisiologia intestinal normal.
Fisiopatologia intestinal de la E.D.A.

del docente.

- Clases tedrico préacticas.

- Clases tedrico
practicas.
- Discusién dirigida.

continua de las
actividades tedricas.

- Evaluacion
continua de las
practicas realizadas
por los alumnos
durante el desarrollo
de los objetivos.

- Prueba teérico -
préctica al finalizar
la unidad.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

CONTENIDO

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

EVALUACION

4. Conocer la etipatogenia de la

E.D.A. en el paciente pediatrico.

5. Evaluar los hallazgos clinicos de
los pacientes afectados con E.D.A.

segln las pautas de la O.M.S.

6. Valorar los examenes paraclinicos
que se utilizan en pacientes que

presentan E.D.A.

7. Clasificar los casos diagnosticados
como E.D.A. utilizando las tablas

estandarizadas para éste proposito.

Etiologia: Gérmenes patdgenos mas
frecuentes.
- Mecanismos de accién patogénica.

Clinica de los pacientes con E.D.A:
* Sed, signo del pliegue, boca y lengua
seca, ojos hundidos, condicién
neurolégica, otros.

Laboratorio:

» Examen de heces.
* Coprocultivos.

* Hemogramas.

- Clasificacién de los pacientes con E.D.A.:

* Sin deshidratacion.
* Deshidratacion.
* Deshidratacion grave o con SOC.

- Clases tedrico por parte

del docente.

Clases tedrico
practicas.
Visualizacién de fotos,
videos y pacientes con
la patologia en estudio.
Revision bibliogréfica

Clases tedrico
practicas.

Revisién bibliografica
de los valores de
laboratorio normal y
patolégico en nifios
sanos y afectados con
E.D.A.

Clase practica sobre el
uso de la tabla “Manejo
del paciente con
diarrea”.

- Discusién de casos
clinicos.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

CONTENIDO

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

EVALUACION

8. Tratar las E.D.A. segtin las pautas
de la O.M.S. y el Ministerio de Salud

y Desarrollo Social.

9. Identificar otros problemas que
pueden presentar los nifios con

E.D.A.

- Tratamiento de la E.D.A.:
= Plan de rehidratacion: Plan A, B, C.
= Rehidratacién oral ambulatoria.
= Sales de rehidratacién oral.
* Alimentacién del paciente con E.D.A.
* Tratamiento parenteral de la
deshidratacion con shock.
* Antibiéticoterapia.

- Otros problemas que se pueden identificar:

* Sangre en heces.

* Desnutricion grave.

* Fiebre.

* Diarrea persistente.

* Diarrea refractaria a tratamiento.

- Clases tedrico - practica:

- Preparacién de las sales
de rehidratacion oral.

- Consejos a las madres.

- Referencias de casos
graves.

- Manejo ambulatorio.

- Farmacos en E.D.A.

- Clases tedrico
practicas.

- Visualizacién de fotos,
videos y pacientes con
la patologia en estudio.

- Revision bibliogréfica
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UNIDAD XIII. INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS (L.LR.A.)

Objetivo General: Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de aplicar las normas establecidas por el Ministerio
de Salud y Desarrollo Social (M.S.D.S) para el diagnoéstico temprano y manejo ambulatorio y hospitalario de las infecciones
respiratorias agudas en nifios menores de 5 afios.

, ESTRATEGIAS B
OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO , EVALUACION
METODOLOGICAS
1. Definir infeccién respiratoria Definicion de L.R.A. -Lectura de material | - Evaluacion

aguda (L.LR.A.) segtn criterios

formulados por la O.M.S.

2. Conocer la epidemiologia de la
IRA en Venezuela y el estado

Guarico.

3. Clasificar las diferentes patologias
respiratorias segin pautas del

programa de IRA.

Epidemiologia de la IRA. en Venezuela:

= Morbilidad, Mortalidad, Prevalencia.
Epidemiologia de la IRA. en el estado
Guarico:

* Morbilidad, Mortalidad, Prevalencia.
Importancia epidemioldgica a nivel nacional
y estadal.

Infecciones de las vias respiratorias
superiores (o altas): Resfriado comun, Otitis
media, faringitis, faringoamigdalitis,
amigdalitis.

Infecciones de las vias respiratorias inferiores
(o bajas): Epiglotitis, laringitis, traqueitis,
bronquitis, bronquiolitis, neumonias.

bibliografico en clase y
discusion ~ de  los
conceptos..

Revision de las
estadisticas vitales de
Venezuela y el estado
Guarico, y elaboracién
de gréficos para su
discusion en clase.

Clases tedrico
practicas.

- Discusién dirigida.

continda de las
actividades tedricas.

- Evaluacion
continda de las
practicas realizadas
por los alumnos
durante el desarrollo
de los objetivos.

- Prueba teérico -
préctica al finalizar
la unidad.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

CONTENIDO

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

EVALUACION

4. Conocer los agentes patégenos
mas frecuentes que causan
neumonias en nifios menores de 5

afnos.

5. Evaluar los signos clinicos que se
utilizan para el diagndstico de IRA

en ninos.

6. Clasificar los casos de IRA de
acuerdo a la edad de los pacientes y
a la gravedad de los hallazgos
clinicos, de acuerdo a las pautas

establecidas.

Agentes patégenos mas frecuentes:
* Neumococo.
* H.influenza.
» S.aureus.
* Otros.
Frecuencia segun grupo etario.

Signos clinicos para el diagnostico de IRA:

» Frecuencia respiratoria, tiraje sub - costal,
tos, dificultad respiratoria, estridor o
sibilancias.

= Otros: rechazo al alimento, fiebre,
somnolencia, convulsiones, desnutricién
grave.

Clasificacion de la IRA segtin las edades:
* En lactantes menores: (menores de 2
meses)
* En nifios de 2 meses a 2 afios.
Clasificacion de la IRA segtn la gravedad:
* Menores de 2 meses: Enfermedad muy
grave, neumonia grave, no €s neumonia.
* De 2 meses a 4 afios: Enfermedad muy
grave, neumonia grave, no €s neumonia.

- Clases tedrico por parte
del docente.

- Revisién bibliografica.

- Revisién teérica de la
semiologia del aparato
respiratorio dictada
por el profesor.

- Valoracioén clinica
préctica de nifios en
sala de hospitalizaciéon
don diagnéstico de
IRA.

- Practica en clases y en
area de hospitalizacién,
utilizando las tablas del
programa IRA para el
tratamiento
estandarizado de los
casos.

- Discusiéon de casos
clinicos.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

CONTENIDO

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

EVALUACION

7. Decidir el manejo adecuado de los
pacientes con IRA, tomando en
cuenta las pautas previamente

establecidas.

- Tratamiento de la IRA tomando en cuenta la
clasificacion:
* Manejo sintomatico ambulatorio.
* Antibiéticoterapia ambulatoria.
= Referencia al Hospital.
* Manejo hopitalario.

Préctica en clase y en
area de
hospitalizacién,
utilizando las tablas
del programa de IRA
para tratamientos
estandarizados de los
casos.
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UNIDAD XIV. ENFERMEDADES ERUPTIVAS DE LA INFANCIA.

Objetivo General: Al finalizar la unidad, el estudiante serd capaz de reconocer las caracteristicas clinicas y el
tratamiento de 1As enfermedades eruptivas que afectan al paciente pediatrico.

. ESTRATEGIAS .
OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO ; EVALUACION
METODOLOGICAS
1. Definir enfermedades eruptivas - Definicién de E.E.I - Clase teérica. - Evaluaciéon
de la infancia (E.E.I) -Intervencion de los cor}tlpua de la/s ‘
alumnos. actividades teéricas.
2. Clasificar las enfermedades - C(Clasificacién de E.E.IL: - Revision de las .
. . . - Prueba escrita al
. . . * Sarampion. estadisticas vitales de — .
eruptivas de la infancia mas B finalizar la unidad.
* Rubéola Venezuela y el estado
frecuentes. = Varicela Guarico, y elaboracién

3. Revisara la epidemiologia e
importancia de las E.E.I en
Venezuela y el estado Guaérico,
seglin datos de la Oficina Central de

Enfermedades Infecciosas.

= Exantema subito

» FEritema infeccioso

= Fiebre escarlatina.

» Mononucleosis infecciosa.

- Epidemiologia de la E.E.I en Venezuela y en
el estado Guarico.
- Importancia epidemioldgica.

de gréficos para su
discusién en clase.

- Clases teorico
practicas.
- Revisién de datos.

27




ESTRATEGIAS

OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO , EVALUACION
METODOLOGICAS
4. Conocer la etiologia y patogenia - Agentes etiol6gicos en cada una de las E.EEI. | - Clases tedrico por parte
- Patogenia de cada una de las E.E.I del docente.
dela E.E.I
5. Evaluar las caracteristicas clinicas | - Caracteristicas y evolucion clinica delas E.E.I. | - Clase teérica dictada - Seminarios
de los pacientes con E.E.I por los alumnos.
6. Valorar los hallazgos paraclinicos | - Hallazgos paraclinicos diagnosticos en las - Clase tedrica dictada - Seminarios.
. . . diferentes E.E.IL. por los alumnos.
mas importantes para diagnosticar
las diferentes E.E.IL
7. Realizar diagnéstico diferencial - Diagnésticos diferenciales entre las E.E.IL - Clase tedrica dictada - Seminarios.

con otras enfermedades que se

asemejan a las E.E.I.

8. Tratar adecuadamente a los

pacientes que presentan las E.E.I.

9. Aplicar las medidas para prevenir

las E.E.I, recomendadas por la OMS.

- Diagnéstico diferencial con otras
enfermedades eruptivas.

- Tratamiento de las E.E.I: general y especifico.

- Medidas de prevencion y control de las E.E.I.

por los alumnos.

- Practica en grupos para
hacer diagnéstico clinico
y diferencial en las areas
de hospitalizacion.

- Clase tedrica dictada
por los alumnos.

- Revision de los
programas de prevencion
y control recomendados.

- Casos clinicos.
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UNIDAD XV. POLIOMELITIS, TETANOS, DIFTERIA, TOS FERINA, PAROTIDITIS.

Objetivo General: Al finalizar la unidad, el estudiante tendra las herramientas necesarias para diagnosticar, tratar y
aplicar los esquemas de inmunizaciones a las enfermedades estudiadas, las cuales forman parte de las patologias susceptibles
de prevenir con éxito en la infancia.

, ESTRATEGIAS 3
OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO , EVALUACION
METODOLOGICAS
1. Definir: Poliomelitis, Tétanos, - Definicion de: Poliomelitis, Tétanos, Difteria, | - Clase tedrica. - Evaluacién
Difteria, Tos Ferina y Parotiditis. Tos Ferina y Parotiditis. - Intervencion de los cor}tlpua de la/s ‘
alumnos. actividades tedricas.
2. Analizar los datos - Epidemiologia en Venezuela y el estado - Revisién de datos
epidemioléeicos en Venezuela v en Guarico: estadisticos nacionales | - Evaluacion
p & y * Morbilidad, Mortalidad, Prevalencia. y regionales individual y por
el estado Guaérico de las patologias - Importancia epidemioldgica a nivel nacional provenientes de la grupos de los
. y estadal. Oficina Central de seminarios dictados
en estudio.
Enfermedades por los alumnos.
Infecciosas.
- Prueba escrita al
. . . . . finalizar la unidad.
3. Identificar los agentes etiol6gicos | - Agentes etiologicos: - Clases tedrico dictada
. . * Poliovirus. por el instructor
infecciosos de las enfermedades en . N e
= C. tetani. - Revisién bibliogréfica.
estudio. » C. diphtheriae.
* B. pertussis.
* Paramixovirus.
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ESTRATEGIAS

OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO , EVALUACION
METODOLOGICAS
4. Describir la fisiopatologia de cada | - Fisiopatologia de: Poliomelitis, Tétanos, - Clases tedrico por parte
. Difteria, Tos Ferina y Parotiditis. del docente.
una de las enfermedades en estudio.
5. Evaluar en detalle, las - Hallazgos clinicos en. Poliomelitis, Tétanos, - C(Clase tedrica dictada - Seminarios
.y L. ) L. Difteria, Tos Ferina y Parotiditis. por los alumnos.
caracteristicas clinicas diagnésticas P I
- Practica clinica con
de cada una de las patologias pacientes en las &reas
. . de hospitalizacié
estudiadas en ésta unidad. ¢ hospliafizacion y
consulta.
6. Analizar los hallazgos paraclinicos | - Hallazgos de laboratoio y otros paraclinicos: | - Clase teérica dictada - Seminarios.
. Poliomelitis, Tétanos, Difteria, Tos Ferina y por los alumnos.
mas resaltantes utilizados para hacer  gees P -
Parotiditis. - Préctica clinica con
diagnostico en cada una de las pacientes en las areas
. de hospitalizacié
patologias estudiadas. ¢ nospliafizacion y
consulta.
7. Realizar el diagnéstico diferencial | - Diagndsticos clinicos diferenciales mas - Clase tedrica dictada - Seminarios.

de cada una de las enfermedades
con otras entidades clinicas mas

frecuentes.

8. Indicar el tratamiento adecuado a
los pacientes, dependiendo de la

patologia diagnosticada.

importantes.

- - Tratamiento general y especifico en:
Poliomelitis, Tétanos, Difteria, Tos Ferina y
Parotiditis.

por los alumnos.

- Practica en grupos para
hacer diagnéstico clinico
y diferencial en las areas
de hospitalizacion.

- Discusion tedrico -
préctica entre los grupos
que dictaron diferentes
seminarios.

- Discusién grupal.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

CONTENIDO

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

EVALUACION

9. Aplicar las medidas preventivas
recomendadas por la OMS y el
MSDS.

Medidas aplicadas para la prevencion y
control.

Programas de vigilancia epidemiolégica que
se realizan en el pais y en el estado Guarico.

Revision por los
alumnos de los
programas de
inmunizaciones que se
llevan a cabo en el pais
y en el estado Guarico.
Evaluacion de la
eficacia de las medidas
de control y
prevencion.
Conclusiones y
recomendaciones
finales.
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EVALUACION

La asignatura Clinica Pediatrica I, es una pasantia hospitalaria de carécter teérico préctico. Tiene una duracién de

nueve (9) semanas, y esta dividida en dos (2) lapsos de cuatro semanas y medias cada una.

Criterios de evaluacién:
- Para la evaluacion de los lapsos y notas definitivas de la asignatura, se utiliza la escala de puntuacion del 0 al 10.
- La puntuacion minima aprobatoria final (nota final) de la asignatura, es de 5,50 puntos.
- Cada lapso tiene un valor de 5 puntos (nota parcial), y se aprueba con una puntuacién minima de 2,75 puntos.
- Otros criterios especificos de evaluacién, se regirdn por el Reglamento de Evaluacion del Rendimiento Estudiantil de

la UNERG.

Evaluacién de los lapsos:
Durante el desarrollo de la pasantia, el estudiante debe cumplir con una serie de actividades, donde se evalta su
destreza manual, conocimientos teéricos, puntualidad, interés, presentacién, comportamiento, participacion en clase y

revistas médicas, etc., lo que conlleva a la acumulacién de puntos que se traducen en la nota parcial del lapso.
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DEFINICION DE TERMINOS:

Examen de lapso: Evaluacién que se lleva a cabo al final de cada lapso; el cual puede ser: oral, escrito u oral-practico

(con pacientes en la sala de hospitalizacién).

Caso clinico: Presentacion de casos en las areas de hospitalizacién, los cuales son presentados por el grupo de rotacion

en el area escogida. Pueden ser casos clinicos “problemas”, o anatomo-clinicos.

Seminarios: Presentaciéon de un tema perteneciente al pensum de la asignatura, el cual es llevado a cabo por uno o
mas estudiantes. En esta actividad se evaltia la preparacion tedrica del tema, la utilizacion de medios audiovisuales, la

expresiéon y comunicacion al publico, tiempo de exposicion, etc.

Pruebas cortas: Evaluaciones escritas que se realizan durante el transcurso de los lapsos, y que generalmente

coinciden con la finalizacién de las unidades en estudio.

Evaluacién continua: En esta actividad se realiza una evaluacién a diario de los estudiantes durante las actividades
tedricas o tedrico-practicas. En ellas se evalta la puntualidad, presentaciéon personal, participacién en las clases o

revistas, conocimientos tedricos y disponibilidad al trabajo.
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