


Aula 08: A Festa da Semana



Princípio:
• O tempo é como uma porta que 

se abre para nos acessarmos 
a t r av é s d e u m p r o p ó s i t o 
liberado por um decreto da 
parte do senhor sobre algo ou 
alguém. 



A Lei da Porta
• Dentre das leis espirituais que existem, a lei da porta é uma delas. Consiste  

em: que é necessário ter um mecanismo, motivo e razão para algo acontecer.  
• E o tempo se submete a esse princípio. Gênesis 1:1 “No princípio, criou Deus 

os céus e a terra. A terra, porém, estava sem forma e vazia; havia trevas 
sobre a face do abismo, e o Espírito de Deus pairava por sobre as águas. 
Disse Deus: Haja luz; e houve luz. E viu Deus que a luz era boa; e fez 
separação entre a luz e as trevas. Chamou Deus à luz Dia e às trevas, Noite. 
Houve tarde e manhã, o primeiro dia.”  

• Deus cria o tempo  através da luz para separar a criação do abismo, porque 
o mundo estava sem forma e vazia. Então, Deus sempre terá um contexto 
para liberar seus decretos. 



Falando sobre tempo 
• Existem leituras do tempo: 
• Milênio - 5000  
• Século - 700 - Jubileu (50 anos) 
• Decada - 80 - פ - Shemitah (7 anos) 
• Ano - 3 - ג - Rosh Hashanah  
• Estação - 4 estações                          

festas bíblicas  (9 festas) 
• Mês - 12 meses - Rosh Chodesh 
• Dias - 7 dias (shabbat) 
• Turnos de horário - 8 turnos 



Cultos Diários
• Os romanos, sob o Império, 

adotaram a semana de sete dias 
associando-os aos planetas e 
d e u s e s o l í m p i c o s g r e c o -
romanos. Os planetas então 
conhecidos pelos astrônomos 
eram: Saturno, Júpiter, Marte, 
Vênus e Mercúrio. Assim, a 
semana romana era dividida 
conforme mostra a tabela 
abaixo.



Cultos Diários



Cultos Diários
• Na Inglaterra, a semana de sete 

dias chegou só no século V, bem 
atrasada em relação ao resto da 
Europa. O calendário romano foi 
adaptado aos deuses nórdicos. 
Dessa forma, os nomes dos dias da 
s e m a n a n a s l í n g u a s a n g l o -
saxônias não derivaram do latim, 
mas dos nomes dos deuses 
daqueles povos. Assim, Marte, por 
exemplo, foi substituído por Tiw ou 
Tyr, deus da guerra, dando origem 
a Tuesday, equivalente à nossa 
terça-feira.  Veja na tabela abaixo.



Cultos Diários
• Foi o imperador Constantino que, em março de 321, impôs o descanso semanal no dia do Sol 

decretando que todas as atividades profissionais (exceto o trabalho agrícola) deveriam cessar 
em homenagem ao Sol Invictus (Sol Invencível). Estabeleceu-se, assim, o descanso semanal no 
que seria mais tarde chamado domingo, tradição que se manteve até os dias de hoje.O Concílio 
de Niceia, realizado durante o reinado de Constantino em 325, estabeleceu, entre outras 
decisões, a reforma do calendário romano para dar-lhe uma feição cristã. O sétimo dia da 
semana, dedicado a Saturno, passou a ser dedicado ao Shabbat judeu, dia do descanso 
consagrado pelo Velho Testamento; ele se tornou o Sabbatum (sábado) dos católicos. O 
primeiro dia da semana, o dia do Sol dos romanos, passou a ser Dominicus Dies (ou Dies 
Dominicum, Dies Dominica, Dies Domini) que, em português, significa Dia do Senhor, tendo 
evoluído para domingo. Esse dia já era o dia de descanso oficial do Império romano pelo 
decreto de Constantino de 321, e assim permaneceu. Os outros cinco dias da semana 
continuaram com seus nomes romanos de deuses e planetas. Como lembra Paul Veyne: “nossa 
semana deve tanto à astrologia popular pagã quanto ao judeu-cristianismo e isso permitiu a 
Constantino contentar os cristãos sem contrariar os pagãos” (VEYNE, 2010, pp. 152-153).





Verdadeira Origem

 Salmos 90: 12. Sendo assim, 
ensina-nos, pois, a contar 
nossos dias, a fim de que 
p o s s a m o s a l c a n ç a r u m 
coração verdadeiramente 
sábio!  

Logo, cada dia é revelado um 
aspecto da Sabedoria de 
Deus



Yom Errad
Yom Errad - GÊNESIS 1.5 Chamou Deus à luz Dia e às trevas, Noite. Houve tarde e manhã, o 
primeiro dia. 

 ALEF = silêncio, força, primeiro e líder. A primeira letra do alfabeto hebraico, e o seu peso e א
valor numérico é 1. O seu som é de silêncio, ou seja, uma letra muda que altera o som das 
outras, mas que sozinha não tem som. 

 RRET = Muro, cerca, proteção e portal. A oitava letra do alfabeto hebraico. Seu peso e ח
valor numérico é 8, o seu som é deduplo R. 

 DALET = Porta, página de um livro. A quarta letra do alfabeto hebraico, seu peso e valor ד
numérico é 4; tem o som de D. 

Ao compreendermos isso, podemos dizer que ERRAD é Em silêncio esperamos a Porta abrir 
para entrarmos no lugar seguro. 
O que significa? Que para começarmos algo: uma semana, um negocio, relacionamento, seja 
o que for, precisamos entrar em silêncio no primeiro dia.



Yom Errad
GÊNESIS 1.1 No princípio, criou Deus os céus e a terra. 2 A terra, porém, estava sem forma e vazia; 
havia trevas sobre a face do abismo, e o Espírito de Deus pairava por sobre as águas. 3 Disse Deus: 
Haja luz; e houve luz. 4 E viu Deus que a luz era boa; e fez separação entre tarde e manhã, o primeiro 
dia. a luz e as trevas. 5 Chamou Deus à luz Dia e às trevas, Noite. Houve que neles há.  

No meio do nada, DEUS pensa e cria tudo: Céus, terra e tudo Mas como podemos afirmar isso? 
Observando o verso 2, onde afirma que a terra estava sem forma e vazia. A palavra para sem forma é o 
lugar de caos ou o mesmo que nada, já a palavra vazia é o mesmo que nulo ou ermo.  

E para piorar, veja a situação: Havia trevas sobre a face do abismo. Que situação? Da mesma maneira 
que, muitas vezes, começamos um negócio, um ministério ou um relacionamento, no meio do nada; 
onde as coisas ainda estão, muitas vezes, sem clareza. E o que DEUS fez? Ficou em silêncio. Como 
assim? Basta observar a sequência do verso 2: E o Espírito de Deus pairava por sobre as águas. 

 É como a figura de um beija-flor, parando no ar e apenas observando. Então, só depois de fazer toda a 
sondagem do território, DEUS fala algo. GÊNESIS 1.3 Disse Deus: Haja luz; e houve luz. Logo em 
seguida, a Bíblia afirma que DEUS viu que a LUZ era boa, isso quer dizer, Ele falou algo e ficou 
aguardando o resultado para ver como seria. Só então Ele continua separando o que era, do que não 
era. E então dá os nomes.



Yom Shenyi
GÊNESIS 1.8 E chamou Deus ao firmamento céus. Houve tarde e manhã, o segundo 
dia. Veja como se escreve SHENYI em Hebraico: 

 .segundo, de novo, um outro, alguma outra coisa = שני
Vem da Raiz SHANAH = repetir, fazer de novo, mudar, modificar.Você se lembra do rei 
Davi, que precisou se disfarçar entre os filisteus em I SAMUEL 21.13? O que ele estava 
fazendo? Ele estava disfarçado, sem mostrar todo o seu plano até que DEUS desse a 
ordem de revelar-se. 

Para entender melhor, veja o que significa as letras em Hebraico na palavra SHENYI: 
 SHIN = Rendição, um tridente, destruição ou dentes. A 21ª letra do alfabeto ש
hebraico, seu peso e valor numérico é 300. O seu som é de X. 
 NUN = Semente, continuidade ou peixe. A 14° letra do alfabeto hebraico, seu peso e נ
valor numérico é 50. Por isso, aponta para o Jubileu. O seu som é de N. 
 YOD = A menor letra do Alfabeto Hebraico, representa uma mão suspensa no ar. A י
10º letra do alfabeto hebraico, seu peso e valor numérico é 10. O seu som é de I. 



Yom Shenyi
Depois desse entendimento, podemos dizer que SHENYI é Rendição diante da 
semente, pois a mão que vem do céu nos fará prosperar.  

Até podemos afirmar que no 1° dia, nos ficamos em silêncio até que o próprio 
DEUS abra a PORTA para entrarmos no lugar seguro. Já no 2° dia, repetimos 
tudo o que aprendemos e que deu certo no l° dia, modificando apenas o que 
erramos, nos disfarçando, sem nos revelarmos, porém, nos rendendo à mão 
do Eterno que abençoa a nossa semente (ideias e planos). 

 GÊNESIS 1.6 Disse também Deus: Haja firmamento no meio das águas e 
separação entre águas e águas. 7 Fez, pois, Deus o firmamento e separação 
entre as águas debaixo do firmamento e as águas sobre o firmamento. 8 E 
assim se fez. E chamou Deus ao firmamento Céus. Houve tarde e manhã, o 
segundo dia. 



Yom Shenyi
O primeiro ato registrado de DEUS nesse dia foi de separar os diferentes tipos de 
água. Como assim? Ele estabeleceu o Firmamento = superfície estendida (sólida), 
expansão, referindo-se à redoma dos céus que sustenta as águas. Considerado pelos 
hebreus, como sendo solida e que dava sustentação às "águas" de cima. Em outras 
palavras, o SENHOR colocou os limites das esferas, ceu e terra. E então, separou as 
águas de cima (nuvens) das debaixo, fontes, tios, mares, etc. Isso tudo é natural, mas 
não podemos nos esquecer de que toda verdade tem um paralelo espiritual, ou seja, 
DEUS estabeleceu os limites entre as águas. Isso é muito interessante! Pois se 
observarmos a palavra ÁGUA, em Hebraico MAYIN INE veremos o próprio símbolo 
(letra MEN) da água separada por um YOD, que simboliza a mão. Outra coisa 
interessante que me chama muito a atenção é que no segundo dia, repete-se um 
padrão que DEUS mesmo estabeleceu: primeiro ELE observa, depois fala e faz, 
observa novamente; para então, determinar e dar os nomes. Ou seja, no 2° Dia, 
precisamos aprender a render-nos à total vontade do ETERNO, repetindo o que deu 
certo no 1° Dia e aguardarmos até que o Eterno, com a sua boa mão, separe o que 
precisa ser separado, e então nos abençoe com os Seus planos para multiplicar as 
nossas sementes.



Yom Shalyshi
GÊNESIS 1.13 Houve tarde e manhã, o terceiro dia.  

Como se escreve SHALYSHI, em Hebraico? 
 Terceiro, o numeral ordinal 3, um terço ou terça parte. Veja = שלישי
agora o que significa as letras em Hebraico na palavra SHALYSHI: 

 SHIN = Rendição, um tridente, destruição ou dentes. A 21ª letra do ש
alfabeto hebraico, o seu peso e valor numérico é 300. O seu som é de X. 
 LAMED = O Caiado do Pastor, autoridade na língua. A 12ª Letra do ל
alfabeto hebraico, o seu peso e valor numérico é 200. O seu som é de L. 
 YOD = A menor letra do Alfabeto Hebraico, representa uma mão י
suspensa no ar. A 10ª letra do alfabeto hebraico, seu peso e valor 
numérico é 10. O seu som é de l. 



Yom Shalyshi
Agora podemos dizer que ao observar o significado das 
letras em hebraico, que SHALYSHI é o mesmo que: 
A mão que se rende ao cajado daquele que destrói o 
inimigo. Ou ainda: A mão que se rende a Língua 
(palavra) daquele que destrói o inimigo.  

Aprendemos que a resistência virá, mas que no 
terceiro dia, assim como JESUS ressuscitou, nós 
precisamos crer e perseverar. Veja o que DEUS fez no 
3° Dia da criação para nos ajudar ainda mais. 



Yom Shalyshi
Gênesis 1: 9. E disse Deus: Ajuntem-se as águas debaixo dos céus num lugar; e apareça a porção seca; e assim foi. 10. 
E chamou Deus à porção seca Terra; e ao ajuntamento das águas chamou Mares; e viu Deus que era bom. 11. E disse 
Deus: Produza a terra erva verde, erva que dê semente, árvore frutífera que dê fruto segundo a sua espécie, cuja 
semente está nela sobre a terra; e assim foi. 12. E a terra produziu erva, erva dando semente conforme a sua 
espécie, e a árvore frutífera, cuja semente está nela conforme a sua espécie; e viu Deus que era bom. 

 Você notou que logo depois de separar as águas no Segundo dia, o primeiro ato de DEUS no Terceiro dia é ajuntar as 
águas em um só lugar, determinando assim, os seus reservatórios, bem como definindo a parte seca? Então, Ele mais 
uma vez dá nomes (identificando), para depois começar a produção.  
Qual foi o resultado? A relva, ervas e árvores começaram a dar frutos conforme a espécie. As vezes, não entendemos 
porque não temos resultados. Mas é simples! Porque não fazemos no tempo determinado o que deveria ser feito. 
Resultados não acontecem ao acaso, tudo o que DEUS criou tem um protocolo, uma maneira certa e um tempo 
específico para ser realizado. 

 Podemos afirmar que no 3° Dia, a boa mão do SENHOR está sobre nós, porém, é preciso publicarmos isso, ou seja, 
declararmos em alto e bom som, para que todos, começando por nós mesmos e até que os nossos inimigos saibam, 
que o SENHOR é quem nos concede forças. Pois, quando vier a oposição, vamos apenas reafirmar o que já tínhamos 
dito antes.  
Ao contrário do que muita gente faz, quando vêm as batalhas, começam a gritar versículos ao vento. Nós não! Pois já 
temos o hábito de citar e anunciar as Escrituras desde o início. E quando a oposição vier, vamos reafirmar que não 
estamos fazendo nada por nossa conta, mas estamos à serviço do REI dos reis. Agora, eu pergunto: Você tem sofrido 
algum tipo de resistência ou oposição? 



Yom Rabyi
GÊNESIS 1.19 Houve tarde e manhã, o quarto dia. 
Veja como se escreve RABYI em Hebraico: 
 .quarto, quadrado e quarta parte =רביעי
A palavra RABYI vem da raiz RABÁ que significa = esparramar pelos quatro cantos. Isso aponta para 
"DISTRIBUIÇÃO", na área dos negócios. Já nos relacionamentos é “ENTREGA" Veja o significado de 
RABYI, lendo profeticamente as letras hebraicas:  

 REISH = A 20ª letra do Alfabeto Hebraico, o seu símbolo representa uma cabeça ou um trono. O seu ר
peso e valor numérico é 200. O seu som é de R.  
 BEIT = A 2a letra do Alfabeto Hebraico; representa uma casa; o seu peso e valor numérico é 2. O seu ב
som é de B.  
 YOD = A menor letra do Alfabeto Hebraico, representa uma mão suspensa no ar. A 10° letra do י
alfabeto hebraic; seu peso e valor numérico é 10. O seu som é de I 
 AYIN = A 16ª letra do Alfabeto Hebraico, seu símbolo lembra uma bifurcação, um estilingue e ע
também um escorpião. AYIN também significa um OLHO ou uma FONTE. O seu peso e valor numérico 
é 70. Como a letra ALEF, sozinha é uma letra muda, que tem o poder de mudar o som das outras. 

Podemos dizer, que observando o significado das letras em hebraico, RABYI é o mesmo que: A mão que 
se rende ao Trono do SENHOR e tem acesso a Mão que abre as fontes de Provisão para a casa.



Yom Rabyi
 Gênesis 1: 14. E disse Deus: Haja luminares na expansão dos céus, para haver separação 
entre o dia e a noite; e sejam eles para sinais e para tempos determinados e para dias e 
anos. 15. E sejam para luminares na expansão dos céus, para iluminar a terra; e assim foi. 
16. E fez Deus os dois grandes luminares: o luminar maior para governar o dia, e o 
luminar menor para governar a noite; e fez as estrelas. 17. E Deus os pôs na expansão dos 
céus para iluminar a terra, 18. E para governar o dia e a noite, e para fazer separação 
entre a luz e as trevas; e viu Deus que era bom.  

 Veja que interessante! RABA significa "Distribuir" e no 4° dia da criação, DEUS estabelece 
"LUZ e GOVERNO", o que significa que DEUS nos revela uma sequência: esclarecer, definir, 
separar e organizar. 
Então, se a identidade (nome) do dia aponta para nos rendermos ao "Trono de DEUS" e 
também "Distribuição", podemos concluir que no 4° dia devemos buscar a luz do SENHOR 
que nos esclarecerá, deixando tudo na luz e bem definido, só assim conseguiremos separar 
o que é para deixar para trás, do que e para levarmos para a próxima estação. E dessa 
maneira, conseguiremos delegar funções e tarefas específicas de acordo com a natureza de 
cada um, até que tudo esteja organizado para ser distribuído.



Yom Rramyishyi
GÊNESIS 1.23 Houve tarde e manhã, o quinto dia. 
A palavra quinto é RRAMYISHYI, veja como se escreve em Hebraico: 
 quinto, múltiplo de cinco ou quinta parte. Vamos analisar cada letra em hebraico para termos =חמישי 
a compreensão do significado de RRAMYISHYI, lendo profeticamente:  

 RRET = Sua figura aponta para um muro ou cerca, também fala de um Portal que se abre onde não ח
tem porta. A 8ª letra do alfabeto hebraico; seu peso e valor numérico é 8. O seu som é de duplo R. 
 MEN = Sua figura mais antiga aponta para água ou sangue. A 13ª letra do alfabeto hebraico; seu מ
peso e valor numérico é 40. O seu som é de duplo M. 
 YOD = A menor letra do Alfabeto Hebraico, representauma mão suspensa no ar. A 10ª letra do י
alfabeto hebraico, seu peso e valor numérico é 10. O seu som é de I. 
 SHIN = Rendição, um tridente, destruição ou dentes. A 21ª letra do alfabeto hebraico, seu peso e ש
valor numérico é 300. O seu som é de X. 

Observando o significado das letras em Hebraico, podemos dizer que RRAMVISTYI é o mesmo que: A 
mão que se rende ao Sangue do CORDEIRO será protegida. Ou ainda: A mão que não se rende ao 
Sangue do CORDEIRO será destruída. Outra forma de lermos profeticamente essa palavra é: O Portal 
que se abre para a mão que rende-se ao Sangue do CORDEIRO.



Yom Rramyishyi
Gênesis 1: 20. E disse Deus: Produzam as águas 
abundantemente répteis de alma vivente; e voem as aves sobre 
a face da expansão dos céus. 21. E Deus criou as grandes 
baleias, e todo o réptil de alma vivente que as águas 
abundantemente produziram conforme as suas espécies; e toda 
a ave de asas conforme a sua espécie; e viu Deus que era bom. 
22. E Deus os abençoou, dizendo: Frutificai e multiplicai-vos, e 
enchei as águas nos mares; e as aves se multipliquem na terra. 

 Há uma multiplicação em cada esfera - eu vim para ter vida e 
vida em abundância. - disse jesus. 



Yom Shyshyi
GÊNESIS 1.31 Viu Deus tudo quanto fizera, e eis que era muito bom. 
Houve tarde e manhã, o sexto dia. A palavra sexto é SHYSHYI, veja como se 
escreve em Hebraico: 
 Sexto, seis. Veja cada letra em hebraico e os seus significados para termos a = ששי
compreensão do significado profético da palavra SHYSHYI: 

 SHIN = Rendição, um tridente, destruição ou dentes. A 21a letra do alfabeto ש
hebraico; seu peso e valor numérico é 300. O seu som é de X. 
 YOD = A menor letra do Alfabeto Hebraico, representa י
uma mão suspensa no ar. A 10ª letra do alfabeto hebraico, seu peso e valor 
numérico é 10. O seu som é de I. 

Se você prestou bastante atenção, conseguiu entender que em todos os dias 
devemos nos render, porém, a repetição do SHIN na palavra sexto, aponta para a 
necessidade de uma dupla rendição das nossas mãos com o SENHOR nesse dia.



Yom Shyshyi
 Gênesis 1: 24. E disse Deus: Produza a terra alma vivente conforme a sua espécie; gado, e 
répteis e feras da terra conforme a sua espécie; e assim foi. 25. E fez Deus as feras da terra 
conforme a sua espécie, e o gado conforme a sua espécie, e todo o réptil da terra conforme a 
sua espécie; e viu Deus que era bom. 26. E disse Deus: Façamos o homem à nossa imagem, 
conforme a nossa semelhança; e domine sobre os peixes do mar, e sobre as aves dos céus, e 
sobre o gado, e sobre toda a terra, e sobre todo o réptil que se move sobre a terra. 27. E criou 
Deus o homem à sua imagem; à imagem de Deus o criou; homem e mulher os criou. 28. E 
Deus os abençoou, e Deus lhes disse: Frutificai e multiplicai-vos, e enchei a terra, e sujeitai-a; 
e dominai sobre os peixes do mar e sobre as aves dos céus, e sobre todo o animal que se move 
sobre a terra. 29. E disse Deus: Eis que vos tenho dado toda a erva que dê semente, que está 
sobre a face de toda a terra; e toda a árvore, em que há fruto que dê semente, ser-vos-á para 
mantimento. 30. E a todo o animal da terra, e a toda a ave dos céus, e a todo o réptil da terra, 
em que há alma vivente, toda a erva verde será para mantimento; e assim foi. 31. E viu Deus 
tudo quanto tinha feito, e eis que era muito bom; e foi a tarde e a manhã, o dia sexto.  

No quarto dia Deus dá fundamentos, no sexto ele nos concede o Governo. Mas um governo 
que inicia pela nossa rendição ao Senhor. 



Yom Shabyi
GÊNESIS 2.1 Assim, pois, foram acabados os céus e a terra e todo o seu exército. 2 E, havendo Deus terminado 
no dia sétimo a sua obra, que fizera, descansou nesse dia de toda a sua obra que tinha feito. 3 E abençoou Deus 
o dia sétimo e o santificou; porque nele descansou de toda a obra que, como Criador, fizera. 

A palavra Sétimo, ao contrário do que muitos pensam, não é Shabat, mas SHABYI. 
A palavra SHABAT, na verdade, é DESCANSO. Ela está no verso 2, quando diz: ...Descansou nesse dia de toda a 
sua obra que tinha feito. Mas o que significa SHABYI? 
 .sete, sétimo ou sétima parte = שביעי
Veja qual é o significado das letras hebraicas para termos uma 
compreensão mais ampla e profética da palavra: 
 SHIN = Rendição, um tridente, destruição ou dentes. A 21a letra do alfabeto hebraico; o seu peso e valor ש
numérico é 300. O seu som é de X. 
 BEIT = A 2a letra do Alfabeto Hebraico, representa uma ב
Casa. O seu peso e valor numérico é 2. O seu som é de B. 
 YOD = A menor letra do Alfabeto Hebraico, representa uma mão suspensa no ar. A 10° letra do alfabeto י
hebraico, seu peso e valor numérico é 10. O seu som é de l. 
 AVIN = A 16a letra do Alfabeto Hebraico, seu símbolo lembra uma bifurcação, um estilingue e também um ע
escorpião. 
AYIN também significa um OLHO ou uma FONTE. O seu peso e valor numérico é 70. Como a letra ALEF, 
sozinha é uma letra muda que tem o poder de mudar o som das outras. 



Yom Shabyi
Observando o significado das letras em Hebraico, podemos dizer que 
SHABYI é o mesmo que: O homem que aprende a descansar a sua mão 
diante do SENHOR, tem seus olhos abertos e a sua Casa é abençoada. 
Mas podemos afirmar que SHABYI também é: DEUS mesmo abre as fontes 
para toda a Casa do homem que se rende e entra no Descanso. 

Shabat não é o nome do Dia, mas uma dimensão que se abre nesse dia.  

Abençoar - barak - ברק (A casa que recebeu autoridade e domingo do 
CABEÇA, que está assentado no Trono) 
Santificar - kadash - קדש (A cabeça que se rende, recebe autoridade e 
domínio do Cabeça que está sentado no Trono)  
Descansar - Shabat - שבת (Ao nos rendermos ao Senhor, a nossa casa é 
abençoada pela obra da Cruz) 



Resumo
BENÇÃO CHAVE 7 ESPIRITOS TRONO ATAQUE TRONO

YOM ERRAD
 Em silêncio esperamos a 
Porta abrir para entrarmos 

no lugar seguro.

Silêncio Senhor Apólo Ódio, Raiva, 

Justiça Própria 

YOM SHENYI
Corrigimos e Rendemos à 

mão do Eterno que 
abençoa a nossa semente

Alinhamento Sabedoria Lilith Confusão, Tristeza, 
Roubo das Forças

YOM SHALYSHI Perseverar e Crer mesmo 
com a Resistência. Perseverar Entendimento Ares Guerra, Contenda, 

Violência, Dissessão

YOM RABYI Revelação e Direção Revelação Conselho Mercúrio Ansiedade, 
Angústia 

YOM 
RRAMYISHYI

Multiplicação da 
Revelação e Direção. Multiplicação Poder Jupiter Amargura, 

Inveja, Ira
YOM SHYSHYI

Governo daquilo que 
Deus estabeleceu a partir 

da Rendição
Governo Inteligência Vênus Insatisfação

YOM SHABYI
Descanso sobre a Casa, 

abrindo fontes de 
provisão

Descanso Temor Cronos Infidelidade



Shabbat 

•  Salmos 92: 1. Salmo melódico 
para ser entoado no dia do 
Shabbath. É muito bom exaltar 
ao SENHOR, ó Eterno, e entoar 
salmos em honra ao teu Nome, ó 
Altíssimo! 2. Proclamar desde o 
amanhecer o teu amor leal e 
durante a noite a tua fidelidade, 



Por que nós da nova Aliança 
celebramos o Shabbat?

• Foi o dia que Deus Elohim, 
Santificou e Abençoou  

• Fo i o d i a qu e J e s u s 
ressuscitou 

• Foi nessa celebração, que 
ele usa os elementos para 
estabelecer a ceia (pão e o 
suco) 

• F e s t a q u e c e l e b r a a 
confiança e descanso no 
Criador



Por que nós da nova Aliança 
celebramos o Shabbat?

• Jesus não aboliu o sábado, mas ele explicou que o sábado foi criado para nos 
ajudar, não para nos restringir. Não há problema nenhum em descansar no 
domingo, em vez de no sábado. O sábado foi criado para nosso bem, não para 
nos prejudicar. Sábado em hebraico significa “dia de descanso”. Todos 
precisamos de descansar regularmente, para relaxar e renovar nossas forças. 
Mas muitas pessoas ignoram essa necessidade. Por isso, Deus criou o 
mandamento do sábado 

•  Deuteronômio 5:12-14“ 'Guardarás o dia de sábado a fim de santificá-lo, 
conforme o Senhor, o teu Deus, te ordenou.13Trabalharás seis dias e neles farás 
todos os teus trabalhos,14mas o sétimo dia é um sábado para o Senhor, o teu 
Deus. Nesse dia não farás trabalho algum, nem tu nem teu filho ou filha, nem o 
teu servo ou serva, nem o teu boi, teu jumento ou qualquer dos teus animais, 
nem o estrangeiro que estiver em tua propriedade; para que o teu servo e a 
tua serva descansem como tu.”



Por que nós da nova Aliança 
celebramos o Shabbat?

• Na Bíblia, o descanso está sempre associado a Deus. Quando descansamos, 
confiamos em Deus. O sábado era um dia para descansar e passar mais tempo 
com Deus, sem a preocupação do trabalho. Era um dia de bênção e alegria. 

• Jesus era perfeito e nunca quebrou a Lei de Deus. Mas ele foi acusado de 
quebrar o sábado, que era um mandamento de Deus. Jesus explicou que ele 
não estava quebrando o sábado; as regras do sábado eram diferentes da ideia 
que as pessoas tinham. 

• Jesus explicou que ele é o Senhor do sábado. O sábado era o dia de Deus. 
Jesus é Deus, por isso, ele tinha o direito de abençoar pessoas no sábado e 
trabalhar nas suas vidas  

• Marcos 2:27-28  “E então lhes disse: “O sábado foi feito por causa do homem, e 
não o homem por causa do sábado. Assim, pois, o Filho do homem é Senhor até 
mesmo do sábado”



Por que nós da nova Aliança 
celebramos o Shabbat?

• O fariseus e mestres da lei tinham uma ideia errada do sábado. Eles viam o 
sábado como uma regra que tinha de ser cumprida a todo custo, não como uma 
bênção de Deus. Jesus mostrou que o sábado é para nosso bem, não é uma 
questão de cumprir regras. Os sacerdotes que trabalhavam no templo 
quebravam a lei do sábado todas as semanas, mas não era errado! (Mateus 
12:5) Eles trabalhavam por turnos e descansavam noutro dia. O sábado é um 
mandamento importante porque dá o direito de descansar. Não somos 
escravos do trabalho. Mas, por vezes, Deus nos chama a trabalhar no nosso 
dia de descanso e aí não é errado (João 7:23-24). O importante é ter descanso 
regular garantido.



Por que nós da nova Aliança 
celebramos o Shabbat?

• No início da igreja, houve algum debate sobre o sábado. Os judeus convertidos achavam que 
era preciso seguir a lei do sábado rigidamente, tal como todas as outras leis do Antigo 
Testamento. Mas os cristãos de outros povos não achavam necessário. 

• Os apóstolos ensinaram que o dia da semana não importa. Algumas pessoas consideram 
um dia mais importante, outros acham que todos os dias têm o mesmo valor Romanos 14:5-6 
“Há quem considere um dia mais sagrado que outro; há quem considere iguais todos os dias. 
Cada um deve estar plenamente convicto em sua própria mente.6Aquele que considera um 
dia especial para o Senhor assim o faz. Aquele que come carne para o Senhor come, pois dá 
graças a Deus; e aquele que se abstém para o Senhor se abstém, e dá graças a Deus.” 

• Não é obrigatório descansar no sábado. Por outro lado, descansar ainda é importante 
Hebreus 4:9-10 “Assim, ainda resta um descanso sabático para o povo de Deus; pois todo 
aquele que entra no descanso de Deus também descansa das suas obras, como Deus 
descansou das suas.”



Por que nós da nova Aliança 
celebramos o Shabbat?

•  Lucas 13:14-16  “Indignado porque Jesus havia curado no sábado, o dirigente da 
sinagoga disse ao povo: "Há seis dias em que se deve trabalhar. Venham para ser 
curados nesses dias, e não no sábado". O Senhor lhe respondeu: "Hipócritas! Cada 
um de vocês não desamarra no sábado o seu boi ou jumento do estábulo e o leva dali 
para dar-lhe água? Então, esta mulher, uma filha de Abraão a quem Satanás 
mantinha presa por dezoito longos anos, não deveria no dia de sábado ser libertada 
daquilo que a prendia?"  

• João 5:16-17 “Então os judeus passaram a perseguir Jesus, porque ele estava 
fazendo essas coisas no sábado. Disse-lhes Jesus: "Meu Pai continua trabalhando 
até hoje, e eu também estou trabalhando".  

• Marcos 2:27-28  “E então lhes disse: "O sábado foi feito por causa do homem, e não o 
homem por causa do sábado. Assim, pois, o Filho do homem é Senhor até mesmo do 
sábado". 

https://www.bibliaon.com/versiculo/lucas_13_14-16/
https://www.bibliaon.com/versiculo/joao_5_16-17/
https://www.bibliaon.com/versiculo/marcos_2_27-28/


Celebramos o Shabbat: 
1.Precisamos descansar em Deus  
2.Sair das frequências erradas do roubo 
3.Precisamos ser santificados  
4.Celebramos a vitoria da cruz  
5.Alinhamento da Familia  
6.Vitória da Semana  
7. Gratidão pela Semana 



Celebração Shabbat 
•Isaías 58:13-14  "Se você vigiar seus pés 

para não profanar o sábado 
e para não fazer o que bem quiser 
em meu santo dia; 
se você chamar delícia o sábado 
e honroso o santo dia do Senhor, 
e se honrá-lo, deixando de seguir 
seu próprio caminho, 
de fazer o que bem quiser 
e de falar futilidades, então                   
você terá no Senhor 
a sua alegria, 
e eu farei com que você cavalgue 
nos altos da terra 
e se banqueteie com a herança 
de Jacó, seu pai." 
É o Senhor quem fala. 

https://www.bibliaon.com/versiculo/isaias_58_13-14/


Etapas do Shabbat
1 - Mulheres acendem as velas  

2 - Os filhos agradecem e  honram as mães por algo feito durante a semana  
3 - Pai recita Provérbios 31 para a Esposa 

4 - Pai abençoa os filhos:  
“Que o Senhor te faça como Efraim  e Manassés ”  

“Que o Senhor te faça Fértil, duplamente Frutífero, e que você seja um homem perdoador” 
“Que o Senhor te abençoe na terra da Tua aflição e que Deus te faça esquecer de toda aflição” 

5 - Pai abençoa a todos – Números 6:24-27 – Benção Sacerdotal  
“‘Yahweh, o Eterno, te abençoe e te guarde. 25. Faça o SENHOR resplandecer 

 o seu rosto sobre ti e te agracie. 26. Que o Eterno revele a ti a sua face de amor e te conceda a paz!” 
6 - Kiddush:  

Salmos 23 - 24 - 25  
Lavam as Mãos e os Pés de cada participante  

Ceia (pão e suco) 
Recitar Isaias 58 e Efésios 4,5,6  

7 - Oração por Jerusalém - Salmos 122   
8 - Jantar  

9 - Estudo da Torah (Biblia)



Valores  Interessantes do Shabbat 
1 - Valorizam o papel da mulher na Família  
2 - Ensinam os filhos a honrarem os pais 
3 - O Pai ensina os filhos a honrar a Mãe, e 
também ele honra e abençoa a esposa 
4 - O Pai abençoa os filhos com a benção 
sacerdotal  
5 - O Pai abençoa a todos  
6 - Momento de Perdão e Acerto de Contas  
7 - Lembram e celebram A ressureição de 
Jesus 
8 - Ensina a família a valorizar a mesa e 
comunhão 
9 - Estudam a palavra juntos 


