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बिहार के ग्रामीण के्षत्रों में स्वयं सहायता समूहों के बवत्तीय और सामाजिक प्रदर्शन का 
मूलयांकन: औरंगािाद जिले के संदर्श में 

सुनीता कुमारी 
शोधार्थी, पी.जी. अर्थथशास्त्र विभाग, मगध विश्वविद्यालय, बोधगया वबहार, भारत  

डॉ. ज्योततष कुमार 

सहायक प्राध्यापक, दाउदनगर कॉलेज, दाउदनगर, मगध विश्वविद्यालय, बोधगया वबहार, भारत 

र्ोध सार :- यह अध्ययन स्ियं सहायता समूहों  ) Self-

Help Groups, SHGs) के वित्तीय और सामाजजक 

प्रदशथन का मूलयांकन करता है, विशेष रूप स ेवबहार के 

औरंगाबाद जजले में। SHGs ग्रामीण विकास और 

महहलाओं के सशविकरण में महत्िपूणथ भूममका मनभाते 
हैं। इस शोध में TOPSIS (Technique for Order 

Preference by Similarity to Ideal Solution) 

तकनीक का उपयोग हकया गया है, जो बहु -मानदंम 

मनणथय लेने के मलल प्रभािी है। शोध में SHGs के 

प्रदशथन को चार प्रमुख मापदंमों (िचत, ऋण चुकौती दर, 
मातसक आय, और रोिगार के अवसर) पर आंका गया 
है। पररणामों से यह स्पष्ट हुआ हक सेिाक्षेत्र आधाररत 

SHGs ने सिोच्च प्रदशथन हकया, जबहक महहला 
सशविकरण समूह और कृवष आधाररत समूहों ने 

संतोषजनक पररणाम हदखाल। कुटीर उद्योग समूहों का 
प्रदशथन सीममत बाजार पहंुच और संसाधनों की कमी के 

कारण अपेक्षाकृत कमजोर रहा। यह अध्ययन रेखांहकत 

करता है हक SHGs ग्रामीण महहलाओं और समुदायों के 

आमर्थथक और सामाजजक विकास के मलल लक महत्िपूणथ 
साधन हैं। इसके सार्थ ही, यह नीमत मनमाथण के मलल 

मसफाररशें प्रदान करता है, जैसे वित्तीय प्रमशक्षण, बाजार 
पहंुच में सुधार, और तकनीकी सहयोग, जो SHGs के 

प्रदशथन को और प्रभािी बना सकत ेहैं। यह शोध न केिल 

SHGs के प्रभाि को समझने में मदद करता है, बजलक 

इनके संचालन को सशि बनाने और ग्रामीण विकास 

को बढािा देने के मलल आिश्यक नीमतगत हस्तक्षेपों की 
हदशा में भी मागथदशथन प्रदान करता है। 

प्रमुख र्ब्द :-  स्ियं सहायता समूह, ग्रामीण विकास, 

महहला सशविकरण, TOPSIS तकनीक, वित्तीय 

प्रदशथन, सामाजजक प्रभाि, बहु -मानदंम मनणथय।  

1.पररचय :-  

1.1 स्वयं सहायता समूहों (SHGs) का महत्व :-

 स्ियं सहायता समूह ग्रामीण और कमजोर 

िगों के मलल लक महत्िपूणथ सामुदामयक संगठन है। ये 

समूह ग्रामीण भारत में सामूहहक बचत, वित्तीय सहयोग 

और आमर्थथक सशविकरण को बढािा देत े हैं। स्ियं 
सहायता समूह का मूल उदे्दश्य आमर्थथक आत्ममनभथरता 
प्राप्त करना है। यह समूह, आमतौर पर 10-20 सदस्यों 
के होत े हैं, जो मनयममत रूप से बचत करत े हैं और 
लकवत्रत कोष का उपयोग अपने सदस्यों को छोटे ऋण 

प्रदान करन े के मलल करते हैं। इन समूहों का मनमाथण 

मुख्य रूप स ेउन ग्रामीण इलाकों में हकया गया है, जहां 
बैंहकंग और वित्तीय सेिालं सीममत हैं। ये समूह व्यविगत 

बचत को सामूहहक रूप से संगहठत करत े हैं और 

सामुदामयक विकास के मलल आमर्थथक सहायता प्रदान 

करत े हैं। स्ियं सहायता समूह महहलाओं के 

सशविकरण का भी लक महत्िपूणथ माध्यम बन गल हैं, 
क्योंहक ये उन्हें न केिल आमर्थथक रूप स ेसशि बनाते हैं, 
बजलक नेततृ्ि क्षमता और सामुदामयक मनणथयों में 
भागीदारी का अिसर भी प्रदान करत ेहैं। स्ियं सहायता 
समूहों का महत्ि केिल आमर्थथक पहलुओं तक सीममत 

नहीं है। ये समूह सामाजजक जागरूकता बढाने, मशक्षा के 

महत्ि को समझाने, स्िास््य देखभाल को बढािा देने 

और ग्रामीण समुदायों को संगहठत करने में भी योगदान 

देत ेहैं। महहलाओं के मलल, ये समूह लक नई सामाजजक 

पहचान, आत्ममनभथरता और आत्मविश्वास का स्रोत बन 

गल हैं। 

1.2 बिहार, औरंगािाद जिले में स्वयं सहायता समूहों 
का प्रर्ाव :- वबहार, जो अपनी विशाल ग्रामीण आबादी 
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और आमर्थथक चुनौमतयों के मलल जाना जाता है, ने स्ियं 
सहायता समूहों के माध्यम से कई सकारात्मक बदलाि 

देख ेहैं। औरंगाबाद जजला, वबहार के दजक्षण-पजिमी क्षेत्र 

में जस्र्थत है और मुख्य रूप से कृवष पर मनभथर है। इस 

जजले में स्िसहायता समूहों ने ग्रामीण महहलाओं और 
गरीब िगों के सशविकरण में महत्िपूणथ भूममका 
मनभाई है। 
1. आतथशक सर्बिकरण :- औरंगाबाद जजले में स्ियं 

सहायता समूह छोटे व्यिसायों, कृवष आधाररत 

गमतविमधयों, और कुटीर उद्योगों के माध्यम से 
रोजगार और आय के अिसर प्रदान कर रहे हैं। 

 कृबष आधाररत समूह :- जैविक खेती, मेयरी 
उत्पादन, और फसल प्रबंधन में सहयोग। 

 कुटीर उद्योग समूह :- मसलाई, बुनाई और हस्तमशलप 

जैसे कायों में सहिय। 
2. महहला सर्बिकरण :- औरंगाबाद में स्ियं सहायता 

समूहों ने महहलाओं को आत्ममनभथर बनने का 
अिसर हदया है। ये समूह महहलाओं को सामाजजक 

भेदभाि से बाहर मनकालकर उन्हें मनणथय लेने और 

सामुदामयक नेततृ्ि में भाग लेने के मलल प्रेररत करत े

हैं। 
 उदाहरण: महहलाओं ने इन समूहों के माध्यम से 

घरेलू हहंसा, मशक्षा की कमी, और स्िास््य सेिाओं 
की समस्याओं पर जागरूकता अमभयान चलाल हैं। 

3. ग्रामीण िैंहकंग और बवत्तीय समावेर्न :- स्ियं 
सहायता समूहों ने ग्रामीण इलाकों में बैंहकंग सेिाओ ं

को बढािा हदया है। ये समूह उन समुदायों को भी 
वित्तीय सेिाओं से जोड़ते हैं, जो पहले बैंहकंग प्रणाली 
से बाहर रे्थ। 

4. सामाजिक िागरूकता :- स्ियं सहायता समूहों ने 

औरंगाबाद के ग्रामीण इलाकों में मशक्षा, स्िच्छता, 
और स्िास््य जैसे मुद्दों पर जागरूकता बढाई है। 
समूहों ने बामलका मशक्षा, स्िच्छता अमभयानों और 
स्िास््य सेिाओं तक पहंुच बढाने के मलल 

सामुदामयक भागीदारी सुमनजित की है। 

1.3 स्वयं सहायता समूहों के बवत्तीय और प्रदर्शन 

बवश्लेषण की आवश्यकता :- स्ियं सहायता समूहों का 

वित्तीय और प्रदशथन विश्लेषण यह सुमनजित करने के 

मलल आिश्यक है हक ये समूह अपने उदे्दश्यों को प्रभािी 
ढंग से पूरा कर रहे हैं। यह विश्लेषण न केिल उनके 

वित्तीय स्र्थामयत्ि को समझने में मदद करता है, बजलक 

यह भी मापता है हक िे समाज और समुदाय पर हकतना 
सकारात्मक प्रभाि माल रहे हैं। 
1. बवत्तीय जस्थरता का आकलन :- स्ियं सहायता 

समूहों के वित्तीय प्रदशथन को मापने स ेयह समझा 
जा सकता है हक िे अपनी बचत योजनाओं, ऋण 

वितरण, और आय सजृन में हकतने प्रभािी हैं। यह 

यह भी मापता है हक उनकी ऋण चुकाने की क्षमता 
कैसी है। 

2. सामाजिक और आतथशक प्रर्ाव का बवश्लेषण :- यह 

जानना आिश्यक है हक स्ियं सहायता समूहों ने 

अपने सदस्यों के जीिन स्तर, आय, मशक्षा और 
स्िास््य पर क्या प्रभाि माला है। 

3. चुनौततयों की पहचान :- स्ियं सहायता समूहों को 
कई समस्याओं का सामना करना पड़ता है, जैसे: 

 सीममत वित्तीय संसाधन। 
 बाजार तक पहंुच में कहठनाई। 
 समूहों के भीतर समन्िय की कमी।  

4. नीतत तनमाशण और सुधार के तलए हदर्ातनदेर् :- 

स्ियं सहायता समूहों के प्रदशथन का अध्ययन 

सरकार और गैर-सरकारी संगठनों (NGOs) को यह 

समझने में मदद करेगा हक िे इन समूहों को और 

अमधक प्रभािी कैसे बना सकत ेहैं। 

1.4 स्वयं सहायता समूहों के बवत्तीय और प्रदर्शन 

बवश्लेषण में TOPSIS की आवश्यकता :- स्ियं 
सहायता समूहों पर हकल गल वपछले शोध यह स्पष्ट 

करत े हैं हक ये समूह ग्रामीण विकास और 

महहलाओं के सशविकरण में महत्िपूणथ भूममका 
मनभात े हैं। हालांहक, उनके प्रदशथन का गहराई से 
आकलन करने के मलल TOPSIS जैसी तकनीकों 
का उपयोग लक नई हदशा प्रदान करता है। 

1. बवत्तीय प्रदर्शन :- TOPSIS तकनीक का उपयोग 

समूहों की बचत, ऋण चुकौती, और आय सजृन के 

आकलन में मदद करता है। 
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2. सामाजिक प्रर्ाव :- यह तकनीक सामाजजक प्रभाि 

जैसे स्िास््य, मशक्षा और सामुदामयक विकास के 

मानदंमों का भी विश्लेषण करती है। 
3. प्रर्ावर्ीलता और सुधार :- यह तकनीक नीमत 

मनमाथताओं को उन पहलुओं की पहचान करने में 
मदद करती है, जहां सुधार की आिश्यकता है। 

स्ियं सहायता समूहों पर पूिथ शोध दशाथते हैं 
हक ये समूह ग्रामीण विकास का लक महत्िपूणथ साधन 

हैं। TOPSIS जैसी तकनीकें  इनके प्रदशथन का आकलन 

करन े और उनके संचालन को सुधारन े के मलल लक 

सशि उपकरण के रूप में उभरी हैं। यह तकनीक समूहों 
के वित्तीय और सामाजजक प्रभाि को बेहतर ढंग से 
मापने में मदद करती है और उनके प्रदशथन को और 
प्रभािी बनाने के मलल सुझाि प्रदान करती है।  

1.5 अध्ययन का उदे्दश्य और महत्व :- स्ियं सहायता 
समूहों के वित्तीय और प्रदशथन विश्लेषण का उदे्दश्य इनकी 
ताकत और कमजोररयों को समझना और सुधार के मलल 

मसफाररशें करना है। 

1. अध्ययन के उदे्दश्य :- 

क. स्िसहायता समूहों के वित्तीय प्रदशथन का गहन 

विश्लेषण। 
ख. TOPSIS जैसी तकनीकों का उपयोग करके समूहों 

की रैंहकंग करना। 
ग. समूहों की कुशलता बढाने और उन्हें और प्रभािी 

बनाने के मलल नीमतगत मसफाररशें। 

2. अध्ययन का महत्व :- 

घ. यह अध्ययन स्िसहायता समूहों की सफलता और 

उनकी कायथक्षमता को मापने का आधार प्रदान 

करेगा। 
ङ. यह अध्ययन अन्य जजलों और राज्यों के मलल लक 

मॉमल के रूप में काम करेगा। 
च. नीमत मनमाथताओं और संगठनों को यह समझने में 

मदद करेगा हक स्िसहायता समूहों को कैसे और 
बेहतर बनाया जा सकता है। 

 स्ियं सहायता समूह केिल आमर्थथक 

सशविकरण का साधन नहीं हैं, बजलक िे सामाजजक 

और सामुदामयक विकास के मलल लक मजबूत आधार हैं। 
यह अध्ययन औरंगाबाद जजले में स्ियं सहायता समूहों 
के प्रभाि को समझने के मलल लक आिश्यक कदम है, 

जजससे उनके प्रदशथन को और प्रभािी बनाया जा सके। 

2. साहहत्य समीक्षा :-  
2.1 स्वयं सहायता समूहों पर पूवश र्ोध :- स्ियं सहायता 
समूह ग्रामीण विकास और महहलाओं के सशविकरण 

का लक प्रभािी माध्यम रहे हैं। ये समूह न केिल 

आमर्थथक सशविकरण में बजलक सामाजजक जागरूकता 
और सामुदामयक विकास में भी अहम भूममका मनभाते 
हैं। स्िसहायता समूहों पर अनेक शोध हकल गल हैं, जो 
इनके वित्तीय प्रदशथन, सामाजजक प्रभाि और संचालन में 
अपनाई जाने िाली तकनीकों का विश्लेषण करत ेहैं। 

1. स्वयं सहायता समूहों की प्रर्ावर्ीलता पर र्ोध :- 

 विमभन्न शोधों में यह पाया गया है हक स्ियं 
सहायता समूहों ने ग्रामीण क्षेत्रों में गरीबी उन्मूलन 

और आमर्थथक आत्ममनभथरता को बढािा हदया है। 
 र्ारत सरकार के राष्ट्रीय ग्रामीण आिीबवका तमर्न 

(NRLM) के अंतगथत हकल गल अध्ययनों में यह 

स्पष्ट हुआ हक स्ियं सहायता समूहों ने महहलाओं को 
न केिल आमर्थथक रूप से सशि हकया, बजलक उन्हें 
सामुदामयक नेततृ्ि में भाग लेने का अिसर भी 
हदया। 

 2005 में हकल गल लक शोध में हदखाया गया हक 

स्ियं सहायता समूहों के माध्यम से महहलाओं की 
आय और उनके पररिारों की आमर्थथक जस्र्थमत में 
उललेखनीय सुधार हुआ है। 

2. स्वयं सहायता समूहों के बवत्तीय प्रदर्शन पर र्ोध :- 

 वित्तीय प्रदशथन के मापन के मलल स्ियं सहायता 
समूहों की बचत, ऋण चुकौती की क्षमता, और आय 

सजृन का विश्लेषण हकया गया है। 
 NABARD की ररपोटश (2018) ने यह हदखाया हक 

स्ियं सहायता समूह औपचाररक बैंहकंग प्रणामलयों 
की तुलना में बेहतर ऋण चुकौती अनुपात प्रदमशथत 

करत ेहैं। 
 शोधों में यह भी स्पष्ट हुआ हक जो समूह मनयममत 
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रूप से वित्तीय प्रमशक्षण और योजनाबद्ध बचत 

कायथिम अपनाते हैं, िे अमधक वित्तीय जस्र्थरता 
हामसल करत ेहैं। 

3. सामाजिक प्रर्ाव पर र्ोध :- 

 स्ियं सहायता समूहों ने न केिल आमर्थथक बजलक 

सामाजजक सुधार में भी योगदान हदया है। 
 अध्ययनों से यह पता चलता है हक इन समूहों ने 

बामलका मशक्षा, स्िास््य जागरूकता और घरेलू 
हहंसा जैसे सामाजजक मुद्दों पर सकारात्मक प्रभाि 

माला है। 
 लक शोध में पाया गया हक स्ियं सहायता समूहों ने 

ग्रामीण महहलाओं को सामुदामयक मनणथय लेने की 
प्रहिया में अमधक सहिय बनाया। 

 राव एट अल (2016): इस अध्ययन में ग्रामीण 

भारत के 10 स्ियं सहायता समूहों का विश्लेषण 

TOPSIS तकनीक के माध्यम स े हकया गया। 
अध्ययन में पाया गया हक जजन समूहों ने उच्च ऋण 

चुकौती अनुपात और बचत हदखाई, िे आदशथ 
समाधान के मनकट रे्थ। 

 कुमार और तसंह (2019): इस शोध में कृवष और 

गैर-कृवष आधाररत गमतविमधयों में संलग्न स्ियं 
सहायता समूहों की रैंहकंग TOPSIS तकनीक के 

माध्यम से की गई। यह पाया गया हक समूहों का 
प्रदशथन मुख्य रूप स े उनकी कच्चे माल की 
उपलब्धता और बाजार तक पहंुच पर मनभथर करता 
है। 

 र्माश एट अल (2020): इस अध्ययन में स्ियं 

सहायता समूहों के सामाजजक और वित्तीय प्रदशथन 

का आकलन हकया गया। इसमें पाया गया हक जो 
समूह सामुदामयक भागीदारी और वित्तीय प्रबंधन में 
बेहतर रे्थ, उन्होंने TOPSIS रैंहकंग में उच्च स्र्थान 

प्राप्त हकया। 

3. र्ोध पद्धतत :- 

3.1 डेटा संग्रहण :- इस अध्ययन में स्ियं सहायता 
समूहों के प्रदशथन का मूलयांकन करने के मलल 
प्रार्थममक और हितीयक मेटा का उपयोग हकया 
गया। प्रार्थममक मेटा समूह के सदस्यों से साक्षात्कार 

और प्रश्नािली के माध्यम से प्राप्त हकया गया, 
जजसमें उनकी बचत की आदतें, ऋण चुकौती की 
क्षमता, मामसक आय और रोजगार के अिसरों की 
जानकारी लकत्र की गई। हितीयक मेटा NABARD 

और ग्रामीण विकास मंत्रालय जैसी संस्र्थाओं की 
ररपोटों स े प्राप्त हकया गया। ये ररपोटें समूहों की 
संरचना, उनकी गमतविमधयों और सामाजजक योगदान 
को समझने के मलल सहायक र्थीं। स्ियं सहायता 
समूहों के विश्लेषण में TOPSIS (Technique for 

Order Preference by Similarity to Ideal 

Solution) लक प्रभािी तकनीक है, जजसे बहु-मानदंम 
मनणथय लेने (Multi-Criteria Decision-Making) के 
मलल उपयोग हकया जाता है। यह तकनीक विमभन्न 
विकलपों का मूलयांकन और रैंहकंग करने के मलल 
आदशथ समाधान (Ideal Solution) और मनकृष्ट 
समाधान (Worst Solution) की अिधारणा पर 
आधाररत है। स्ियं सहायता समूहों के प्रदशथन 
विश्लेषण में TOPSIS का उपयोग वित्तीय और 
सामाजजक प्रभाि का आकलन करने में सहायक 
होता है। 

3.2 मापदंड :- स्वयं सहायता समूहों के प्रदर्शन का 
मूलयांकन चार प्रमुख मापदंडों पर आधाररत था: 
1. िचत : समूह की वित्तीय जस्र्थरता को दशाथती है। 
2. ऋण चुकौती दर : ऋण चुकाने की क्षमता और 

वित्तीय अनुशासन का संकेतक। 
3. मातसक आय : समूहों िारा उत्पन्न आय के आधार 

पर उनकी आमर्थथक प्रभािशीलता। 
4. रोिगार के अवसर : समूहों िारा सजृजत रोजगार के 

अिसर। 

3.3 बवकलप :- इस अध्ययन में चार प्रकार के स्ियं 

सहायता समूहों का तुलनात्मक विश्लेषण हकया 
गया: 

1. महहला सर्बिकरण समूह : महहलाओं को 
आत्ममनभथर बनाने और नेततृ्ि क्षमता बढाने पर 
कें हित। 

2. कृबष आधाररत समूह : कृवष और पशुपालन जैसी 
गमतविमधयों से संबंमधत। 
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3. कुटीर उद्योग समूह : हस्तमशलप, मसलाई, और बुनाई 

जैसे कुटीर उद्योगों पर आधाररत। 
4. सेवाक्षेत्र आधाररत समूह : सेिा आधाररत 

गमतविमधयों और छोटे व्यिसायों पर कें हित। 

4. TOPSIS प्रहिया और विश्लेषण :- स्वयं सहायता समूहों के प्रदर्शन का आकलन TOPSIS (Technique for Order 

Preference by Similarity to Ideal Solution) तकनीक के माध्यम से हकया गया। नीचे प्रत्येक चरण का बववरण 

हदया गया है: 

1. तनणशय मैहिक्स )Decision Matrix): यह समूहों के मापदंमों के िास्तविक मानों को दशाथता है। 
बवकलप िचत(₹) ऋण चुकौती (%) मातसक आय (₹) रोिगार (लोग) 

महहला सशविकरण 

समूह 

5000 90 15000 20 

कृवष आधाररत SHGs 4000 85 12000 25 

कुटीर उद्योग SHGs 4500 

80 

13000 15 

सेिाक्षेत्र आधाररत 

SHGs 

6000 95 20000 30 

2. सामान्यीकृत मैहिक्स (Normalized Matrix): मनणथय मैहिक्स को सामान्यीकृत हकया गया ताहक सभी मान लक 

समान पैमाने पर हों। 

 
 

बवकलप िचत ऋण चुकौती मातसक आय रोिगार 
महहला सशविकरण समूह 0.833 0.947 0.750 0.667 

कृवष आधाररत SHGs 0.667 0.895 0.600 0.833 

कुटीर उद्योग SHGs 0.750 0.842 0.650 0.500 

सेिाक्षेत्र आधाररत SHGs 1.000 1.000 1.000 1.000 
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वेटेड मैहिक्स (Weighted Matrix): मापदंडों को उनकी महत्वता के अनुसार वेटेि हदया गया:बचत: 0.3 

 ऋण चुकौती: 0.2 

 मामसक आय: 0.3 

 रोजगार: 0.2 

 

बवकलप िचत ऋण चुकौती मातसक आय रोिगार 
महहला सशविकरण समूह 0.249 0.189 0.225 0.133 

कृवष आधाररत SHGs 0.200 0.179 0.180 0.167 

कुटीर उद्योग SHGs 0.225 0.168 0.195 0.100 

सेिाक्षेत्र आधाररत SHGs 0.300 0.200 0.300 0.200 

 

3. आदर्श और तनकृष्ट समाधान )Ideal and Worst Solutions): आदशथ समाधान में प्रत्येक मापदंम का 
सिोत्तम मान और मनकृष्ट समाधान में सबसे खराब मान मलया गया। 

मापदंड आदर्श समाधान तनकृष्ट समाधान 

बचत 0.300 0.200 

ऋण चुकौती 0.200 0.168 

मामसक आय 0.300 0.180 

रोजगार 0.200 0.100 

4. दरूी और स्कोर की गणना: आदशथ और मनकृष्ट समाधान से प्रत्येक विकलप की दरूी मापी गई और TOPSIS 

स्कोर का उपयोग करके रैंहकंग दी गई। 
बवकलप दरूी आदर्श से (S+) दरूी तनकृष्ट से (S-) TOPSIS स्कोर रैंक 

महहला सशविकरण समूह 0.112607 0.077970 0.409127 2 

कृवष आधाररत SHGs 0.161103 0.067493 0.295248 3 

कुटीर उद्योग SHGs 0.166275 0.029155 0.149183 4 

सेिाक्षेत्र आधाररत SHGs 0.000000 0.188142 1.000000 1 
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5.  चचाश :- स्ियं सहायता समूहों (SHGs) के प्रदशथन 

का TOPSIS तकनीक के माध्यम स े गहन विश्लेषण 

हकया गया, जजससे उनके वित्तीय और सामाजजक 

योगदान के विमभन्न पहलुओं को समझा जा सका। 
पररणामों ने यह स्पष्ट हकया हक सेवाक्षेत्र आधाररत स्वय ं

सहायता समूहों ने आदशथ समाधान के सबसे करीब 

स्कोर प्राप्त हकया। इन समूहों ने वित्तीय जस्र्थरता, आय 

सजृन, और रोजगार के अिसर प्रदान करन ेमें उत्कृष्ट 

प्रदशथन हकया, जजसका मुख्य कारण इनका बाजार तक 

बेहतर पहंुच और सेिाओं की बढती मांग है। दसूरे स्र्थान 

पर महहला सर्बिकरण समूह रहे, जजन्होंने सामाजजक 

सशविकरण और नेततृ्ि क्षमता बढाने में महत्िपूणथ 
भूममका मनभाई। हालांहक, इन समूहों को वित्तीय 

प्रमशक्षण और संसाधनों की अमधक आिश्यकता है। 
कृबष आधाररत समूह अपेक्षाकृत अच्छा प्रदशथन करत े

हुल तीसरे स्र्थान पर रहे, लेहकन उनकी प्रगमत उनके 

क्षेत्रीय संसाधनों और मौसमी मनभथरता तक सीममत 

रही। कुटीर उद्योग समूह चौरे्थ स्र्थान पर रहे, जजनका 
प्रदशथन सीममत बाजार पहंुच, कम तकनीकी ज्ञान, और 
वित्तीय संसाधनों की कमी के कारण कमजोर र्था। 
 यह अध्ययन SHGs की संरचनात्मक और 
हियात्मक क्षमता में सुधार की आिश्यकता को 
रेखांहकत करता है। इन समूहों को आमर्थथक और 
सामाजजक प्रगमत के साधन के रूप में स्र्थावपत करन ेके 

मलल नीमत -मनमाथताओं , वित्तीय संस्र्थानों और समुदायों 
के समजन्ित प्रयास आिश्यक हैं। 

6. औरंगािाद में SHGs के तलए सुझाव :- औरंगाबाद 

जजले के SHGs की प्रगमत और उनके प्रदशथन को 
सुधारन ेके मलल कई महत्िपूणथ सुझाि प्रस्तुत हकल गल 

हैं। सबसे पहले, बवत्तीय प्रतर्क्षण और िागरूकता 
कायशक्रम आयोजजत करना आिश्यक है। इन कायथिमों 
के माध्यम से सदस्यों को बजट प्रबंधन, ऋण चुकौती, 
और बचत योजनाओं की जानकारी दी जा सकती है। 
इससे समूहों की वित्तीय अनुशासन और आत्ममनभथरता 
में िवृद्ध होगी। दसूरा, कृवष आधाररत और कुटीर उद्योग 

समूहों को बाजार तक पहंुच बढाने के मलल समर्थथन 

प्रदान हकया जाना चाहहल। इन समूहों के उत्पादों के 

विपणन के मलल हमजजटल प्लेटफॉमथ और ई -कॉमसथ का 

उपयोग हकया जा सकता है , जजससे उन्हें व्यापक बाजार 
और ग्राहकों तक पहंुच प्राप्त हो सके। 
 इसके अमतररि, सदस्यता बवस्तार और 
महहला र्ागीदारी िढाने पर ध्यान हदया जाना चाहहल। 
SHGs का उदे्दश्य ग्रामीण महहलाओं को आमर्थथक रूप से 
सशि बनाना है, और अमधक से अमधक महहलाओं को 
इन समूहों से जोड़ने के प्रयास हकल जाने चाहहल। 
 SHGs के बीच सहयोग और समन्वय को 
िढावा देने के मलल लक कें िीकृत नेटिकथ  की स्र्थापना की 
जानी चाहहल। यह नेटिकथ  विमभन्न समूहों के बीच 

अनुभिों और संसाधनों को साझा करन ेका मंच प्रदान 

करेगा। इसके सार्थ ही, SHGs के मलल सरकारी 
नीततगत समथशन भी आिश्यक है। सरकार को विशेष 

वित्तीय सहायता और सजब्समी योजनालँ बनानी चाहहल, 

जो SHGs को उनके उदे्दश्यों को प्राप्त करन ेमें मदद कर 
सके। 

7. तनष्कषश :- SHGs का वित्तीय और सामाजजक प्रदशथन 

ग्रामीण समुदायों के विकास में लक महत्िपूणथ भूममका 
मनभाता है। इस अध्ययन से यह मनष्कषथ मनकला हक 

सेवाक्षेत्र आधाररत SHGs ने अपने बेहतर वित्तीय 

प्रबंधन, रोजगार सजृन, और बाजार तक पहंुच के 

कारण सिोच्च स्र्थान प्राप्त हकया। हालांहक, महहला 
सशविकरण समूह और कृवष आधाररत समूहों का 
प्रदशथन संतोषजनक र्था, हफर भी उन्हें अमधक प्रमशक्षण 

और नीमतगत समर्थथन की आिश्यकता है। कुटीर उद्योग 

समूहों का प्रदशथन अपेक्षाकृत कमजोर रहा, जजसके 

कारण उनकी सीममत बाजार पहंुच और संसाधनों की 
कमी र्थी। इन समूहों को मजबूत बनाने के मलल 

तकनीकी प्रमशक्षण और विपणन रणनीमतयों को 
प्रार्थममकता दी जानी चाहहल। 

7.1 नीतत तनमाशण के तलए तसफाररर्ें :- SHGs के 

प्रदशथन को बढाने के मलल कई मसफाररशें की जा सकती 
हैं। सबसे पहले, ग्रामीण उद्यतमता को िढावा देने के मलल 

SHGs को स्र्थानीय संसाधनों का प्रभािी उपयोग करने 
के मलल प्रमशजक्षत हकया जाना चाहहल। यह ग्रामीण 

समुदायों में आय सजृन और रोजगार के अिसरों को 
बढािा देगा। दसूरा, SHGs को बवत्तीय समावेर्न की 
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प्रहिया में शाममल करना चाहहल। बैंकों और वित्तीय 

संस्र्थानों को SHGs के सार्थ भागीदारी बढाने के मलल 

प्रोत्साहहत करना चाहहल, ताहक िे ऋण और अन्य 

वित्तीय सेिाओं तक आसानी स ेपहंुच सकें । 
 तकनीकी प्रतर्क्षण की आिश्यकता SHGs के 

उत्पादों की गुणित्ता और उनकी विपणन क्षमता को 
बढाने के मलल महत्िपूणथ है। मनयममत तनगरानी और 
मूलयांकन तंत्र के माध्यम स े SHGs की प्रगमत को 
मापा जाना चाहहल। उन्नत विश्लेषण तकनीकों, जैसे 
TOPSIS, का उपयोग करते हुल SHGs के प्रदशथन का 
मूलयांकन हकया जाना चाहहल। 
 अंत में, SHGs को स्र्थानीय विकास 

योजनाओं और पंचायत स्तर की गमतविमधयों में सहिय 

रूप स े शाममल हकया जाना चाहहल। यह उन्हें 
सामुदामयक विकास योजनाओं का हहस्सा बनालगा और 

उनकी सामाजजक भागीदारी को बढािा देगा। 
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