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Tnang tw nam nay, 2021, tinh
hinh Dai Dich Corona virus da
lang diu, sb nguow bi nhiém va chét vi
Covid 19 da voi dan, tuy co nhung bién
ching m&i & Anh, & Brasil, & Phi Chau
lan truyen nhanh nhung khéng gay bénh
nang chét ngudi nhw Virus Wuhan
nguyén thay.

Tiéu bang Florida, khéng lock down,
bét dong ctra moi sinh hoat gay gat nhuw
mot s6 cac tiéu bang khac, ma tré lai sinh
hoat binh thwong rat nhanh chéng. Phai
ké day la nh& Vaccine chéng Covid 19 da
dwoc chich nglra tir thang Giéng 2021 do
cong cia TT Trump bom tién sé&m cho
cac Céng Ty Dwegc Pfizer, Moderna,
Johnson and Johnson bao ché. Bay gio,
cudi thang tw, hau hét cac truéng hoc déu
m¢& ctra lai cho hoc tro di hoc, cac tiém
an, clra hang budn ban I&n nhé déu nhon
nhip khach hang. Piéu dang mwng va
phan khéi la H6i Y Nha Dwoc VN-Florida,
do cac y nha duwoc si tré thudc thé hé thi
hai tai nang dam lwoc diéu hanh, da tro’
lai sinh hoat déu dan, hai hoa: cac budi
CE Dinner Meeting, Day nau an, tap Iuyen
Yoga, giai tri xem xi-né private party va
chich nglra, kham strc khée cho Céng
Péng nguoi Viét, cac bé lao trong HOI
Cao Nién, v.v... duwoc td chirc. Quy vi
nhin vao ban bao céo cila cac thanh vién
Ban Chap Hanh trong Ban Tin Mua Xuan

2021 nay sé c6 mét cai nhin thién cam v&i
6p tré Viét trwdng thanh hém nay trén
qué huvong maoi.

Chung ta, nhitng y, nha, dwoc si
thudc thé hé th nhat, khi méi dat chan
wot chan rao den Xin ty nan noi qué
hwong méi, phai rat kho khan, vat va 1am
méi dwoc trd lai hanh nghé ca, thi con
chau chung ta mai chap chivrng biét di va
vao hoc I&p mau glao v&i bao khé khan
ngo ngang Thé ma sau 46 nadm tlr ngay
mat nwéc, con chau ta, thé hé thiy hai, da
F] nhung cong dan wu ta cta qué hu’crng
m&i, déng vai trd 1anh dao trong tat ca moi
khoa nganh lanh vire. That la hanh dién
va dang coéng khoé dé ching ta quyet dinh
bd x&r ra di v&i hai ban tay trang. Co
nguow da tung dat van dé: nhirng ngwo’l
tré goc Viét nay vGi dang dap bén ngoai,
mac du ndi va viét tiéng ban Xw khong
ngong nghiu chut nao, nhung van bj coi la
ngu o ngoal quéc trén qué hwong méi va
khi tré vé X Viét lai cling khong duoc dbi
X nhw nguo’l Viét chinh tong vi giong noi
(néu van con noi duoc tiéng Viét), va
phong cach x&r thé hoan toan khac véi
nguwoi Viét trong nwéc! Chuyén nhé thoi!
Mot khi dam tré nay dat dwoc kién thiee
va tai nang & cép lanh dao nganh nghe
l&nh vire, thi du la mau da, dang dap bé
ngoai khong pha| gidbng ngudi ban xa,
nhwng khdng ai dam ky thi chang dau, trie
nhl”fng ké tai hén, strc mon ky thi vi mac
cam tw ti ma théi, xa gi! Con & trong
nwdc, khi ching vé nwdc tim lai nguon coi
cta minh, thi ngwdi dan trong nwéc tlep
dai chung nhw nhirng quy t& di xa tré ve,
mang lai vinh dy cho dan toc, khong ai
h4t hui, ghét bd chiing dau!

Béy gid la cudi thang Tu, ching ta
khong bao glo’ quen ngay 30 thang Tw
nam 1975, ngay ma chung ta mat tat ca:
méat nha, méat cta, mét dia vi xa hoi, mat
ca tw do, va con phai di tu cai tao (néu la
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quan nhan, céng chtrc ché do VNCH), di vung kinh
té ma&i, ving ring thieng nwdc doc chwa hé khai
pha (néu la thanh phan tw san, mai ban). Thanh phd
thd d6 Sai gon cling mét tén!

Tuan |1& trwdc ngay 30 thang 4 nam 1975, hon
100 ngan ngudi (dt’mg rala 130 ngan nguc‘)’i) da di
tan kip ra khéi x&r, d6 la nhirng ngu®i da ném mui
CS (d| cw tir Bac vao Nam ndm 1954) nhung nguoi
lam s& My, nhung quan nhan, can chinh cé co hoi
lién lac dwoc véi khdng quan, hai quan, néu & lai co
thé bi CS bat bd tu day, tha tiéu.

Nhirng ngum khéng di tan, hoac khong di tan
duwoc bi ket & lai, sau 3 nam chung song vOi nguoi
CS da hiéu thé nao l1a bén thang cugc va bén thua
cudc. Bay gi®& nhirng nguwdi con & lai mai hiéu than
phén cta minh, chi la céng dan hang hai va con
chau ctia minh kho ma ngoc dau lén nobi trong cai xa
héi cha nghla nay! Thé |a bén thua cudc da tinh
ngwdi ra va bat dau vuot bién bang moi cach. Con
nit, tré con cho di trwéc néu ca gia dinh khong di
cung 1 lan. Néu dan éng di truéc thi cling co dan
theo bay con, vo' & lai chd, Cé nhw thé, doan dan
Viét 1an lwot bo x& ra di néu cé co hdi, du bao tai
wong bao t0, nan hai tac Thai Lan cwdp boc ham
hiép trén bién Bbéng, nan thao khau cuwép cla, giét
nguwoi trong rieng ram Cao Mién. Hon 1 triéu nguoi
da la thuyén nhan 1am ring déng trai tim nhan loai!

Sau nay, c6 nhirng ngu&i ty nan theo dién Ra Di
Co6 Trat Ty (ODP= Orderly Departure Program),
Chién Dich Nhan Pao (HO= Humanitarian Opera-
tion,) do nhung nguoi di trwdc van dong voi nhwng
chirc séc nguwdi My co Iong nhan ra tay ctru vot
nhirng than nhan, nhirng quan nhan di tu vé duoc
qua My bang dwéng hang khong rat an toan.

Chung ta, nhirng nguo’l Thua Cubc qua dwoc
My dé thoat khdi XHCN & qué nha, vay ma ngay
hém nay, lai c6 nhirng ké ang hé mét nwéc My theo
XHCN la sao? Chac chan, ho khéng phai la nguoi
Ty Nan CS Thuc Sw vay roil

Chung ta thé hé th nhat, gio day deu da trén
thét thap cb lai hy va ngay la rung vé coi ciling
khong con bao xa. Nhung con thé hé thi hai, thir
ba séng trén dat nuwéc nay sé ra sao ngay sau?
Nwéc My c6 con la mét nwée Ty Do, glau manh va
giau long nhan ai nhat hanh tinh nay nia khong'?
Ngay tré vé Qué Hwong Viét Nam Ty Do yéu dau
c6 con la mot hoai bao kha thi dwoc khéng?

BS Tran Manh Tung
TM Ban Bao Chi
H6i Y Nha Dwoc ST VN-Florida

1. Cau chuyén Thang Tw (BS Tran Manh Tung)
3. La Thw Cha Tich (NS Kathlyn Tran)
3. Tinh Tc Sinh Hoat

(BS Nguyén My Hanh, DS Thérésa Dung Trwong,
BS Nguyén Buc An, Tang Di Linh, DS Nguyén
B&o Coén, BS Tran Chinh Truc)

(BS Dinh bai Kha)
(BS Bang Ngoc Thuan)

12. Chirng dau lwng
14. Chét vi suy than
19. Phap chdng Covid kém hiéu qua?
(BS Binh Xuan Anh Tuén)

20. VAn dé thoi sy (BS Nguyén Tién Canh)
26. La Thw Méng Lé An (BS Bat Sach)
28. Nhirng cai bat tay lich sr... (Xuan Son)
29. Cau d6? (NS Hoang Té Nhan)
30. John Steinbeck (BS Ngb Thé Vinh)
38. Chuyén cl kho quén (BS Ba Lang)
44. DAu yéu (Tran Chinh Tryc)
47. Nh¢ tiéng me ru (Phwong Tuén)
51. Vong dai xanh ctia Ngé Thé Vinh

(Hoang Ngoc Nguyén diém sach)
56. Mot bubi sang thang Tw (Minh Twdng)

Tho: Huynh Anh Tran-Schroeder, Tran Viét
Cuwodng, Nguyén Trac Hiéu, Tran Trong Can,

Vinh H6

F_«

Ban Tin do Ban Bao Chi H6i YNDVNFL xuat ban ba
sd mbi nam vao cac mua Xuan, Ha va Thu.
Rleng mua Dong, Ban Bao Chi sé xuét ban Giai Pham
Xuan vao Mung Tét Nguyén Pan. Bai v& xin g&i vé:
bién Chi Toa Soan:
tmtran1132@embargmail.com
Tung M. Tran, MD
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Kinh thwa tat ca hoi vién hoi Y Nha Dwoc VN
-Florida, nam 2021 d& bat dau vo&i nhieu khaoi
sac. Ngay cang nhiéu nguo’l dwoc tiém Covid
vaccine, cong viéc va viéc di lai cling tét hon.
Trong nhitng thang diu ndm 2021, ban chap
hanh hdi Y Nha Duwgc VN-Florida lién tuc td
chirc hoat dong cho hai vién va bah be. Sap téi,
hoi YNDVN-Florida tiép tuc co rat nhiéu hoat
dong va CE course t6 chirc cho hdi vién va ban
bé. Dac biét, hoi Y Nha Dwoc Florida sé& két hop
vOi Cong Poéng Nguoi Viét tai Central Florida
vao ngay 05/23/2021 t6 chirc mot bubi kham
strc khoé va cung cép thong tin vé nhirng van
dé thuwong gap nhw cao huyet ap, tiéu duong,
mé& trong mau cho cdng déng ngu’o’l Viét tai
Florida. Ban chap hanh mong moi nguo’l ghi tén
dé chung tay gitip strc cho budi kham strc khoé.

Ban chép hanh xin chan thanh cam on sy
dong gop cla nhitng manh thwdng quéan va hoi
vién cho héi YND Florida, do6 la ngudn dong I
I&n cho ban chap hanh. Dleu do cho thay co rét
nhiéu hoi vién ludn tng hd va déng hanh cung
ban chap hanh trong cong tac hoat dong hoi.
Cha trwong cua ban chép hanh héi Y Nha Duoc
ndm nay 13 tiét kiém trong maoi chi phi va tich
goép kinh phi dé hoi co thé t6 chirc cac hoat
dong va nhirng budi hop mat vao cudi nam nay
khi tinh hinh dich bénh duoc kiém soat tét hon.

Ban chép hanh rat mong céc hdi vién tiép tuc
ung ho, dong gop y kién va ddng hanh cung ban
chap hanh hoi Y Nha Dwgc. Ban chap hanh
lubn mong muén glw gin, phat trién va té chirc
nhiéu hoat dong y nghia cho hdi Y Nha Duorc,
Florida noi riéng va Cong Béng Nguoi Viét noi
chung.

Chéan thanh cam on quy vi,

Kathlyn Tran DDS
~ ChaTich
TM Ban Chap Hanh héi Y Nha Duoc VN-
Florida)

Report by Dr. My Hanh

Dear Colleagues,

We are happy to welcome a number of new
members to our Association this year! Our member-
ship is expanding across more of central Florida
and including more specialties within the healthcare
system. We are also proud to add several more
events to our 2021 calendar. We welcome all mem-
bers to attend as many activities as possible!

All of our upcoming events are posted on the
website: https://ynd-fl.org/upcoming

The next four are:
1. Private Watch Party on Friday, May 7, 2021

@7:30pm

We will be watching the new best thriller
"Nobody" in a private movie theater.
for some popcorn and fun!

Location: Cinemark Orlando (5150 International
Drive, Orlando 32819)

Come join us

Members FREE
Non-members: $15

Register and pay: https://ynd-fl.org/upcoming
10 seats available. Register before the event is
filled!

2. Paint & Pinot on Saturday, May 22. 2021 , 7
pm - 9pm

(Xin xem tiép Trang 4)
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Location: Wyndham Garden Orlando Universal / |
Drive (5855 American Way, Orlando, FL 32819)

Come choose a canvas, grab a glass of wine,
and get ready for a very fun, relaxed evening! No
experience necessary. At the end of the night, each
attendee will take home a one-of-a-kind painting and
memories of a great time with newfound friends.

Members: $25

Non-members: $35.

Canvas masterpiece, wine, non-alcoholic drinks,

and snacks are included.
Only 5 more seats available. Register before the event is
filled! https://ynd-fl.org/upcoming

3. Community Health Fair on Sunday, May 23,
2021. 11am - 1pm

We still need Volunteers and Speakers!

Location: Viethamese Seventh-Day Adventist
Church (4417 N. Powers Drive, Orlando, FL 32828)
We need volunteers to help with screening services
(blood pressure, blood glucose, cholesterol, eye ex-
ams, and dental checks)

We also need speakers on hypertension, diabetes,
and/or cholesterol management.

Please register to support our community!
https://ynd-fl.org/upcoming

4. FREE CME event on Thursday, June 17,
2021. 6:30 pm - 8:30 pm

Location: Morton's The Steakhouse (7600 Dr.
Phillips Boulevard, Orlando, FL 32819)

MDs, PharmDs, PAs, RNs, NPs are invited to
enjoy a nice dinner while listening to Evolving HIV
Strategies for Today's Management Challenges

1 CME Credit for MDs, PharmDs, PAs, RNs,
NPs. This lecture is not designed for dentists or op-
tometrists.

Only 7 more seats available! Register before
the event is filled!

Membership:

Annual membership is $85 and tax deductible.

We are also offering 3 year memberships for
$210 ($45 savings!).

For those who have paid your 2021 membership,
but would like to change to the 3 year membership,
simply go to https://ynd-fl.org/payment and submit a
"donation" for $125. We will change your member-
ship to 2021-2023.

Whether you choose 1 year or 3 year member-
ships, please submit your applications and pay-
ments, so that we can continue to host events and
fulfill our mission of serving the community in 2021
and for many more years to come!
https://ynd-fl.org/application

Thank you, Everyone, for your continued sup-
port!!

Myhanh Nguyen, MD
VP in Medicine and Exec Board

Hoat dong cua Hoi Y Nha Dugc
tir thang 1 dén thang 4 niim 2021

Trwéc hét, ban chdp hanh Hoi Y Nha Dwoc xin
gui dén tét ca cac thanh vién ctia Hoi 161 chao ndng
am va strc khoe.

Mac du trai qua mot ndm day kho khan va thir
thach do tinh hinh dich bénh Covid 19 trén khap thé
gidi, nhwng Ban diéu hanh Héi Y Nha Dworc van tich
cwe td chire cac hoat déng bd ich cho céac thanh vién
cta Hoi.

Trong bén thang dau nam 2021, ban diéu hanh
Hoi YND da té chirc thanh cong ba hoat déng sau
day:

1. Hoat dong dau tién dién ra vao thang Giéng la
mot budi hoc dé lay chirng chi CME/CE do bac si.
Abubakr Bafwatfnh bay v&i chi dé ” Pulmonary Arte-
rial Hypertension: The Diagnosis You Don’t Want to
Miss”.

Qua budi hoc nay, nguo’l tham du c6 thé xac
dinh duoc nhung nhom dan so cé nguy co bi cao ap
ph0| va cao ap dong mach ph0| ma can phai dwogc
tam soat hang nam, nhan biét dwoc nhirng triéu
chirng va d4u hiéu clha bénh, xac dinh dwoc cac xét
nghlem tam soat va chan doan cho bénh nhan nghl
ng® bénh, va nhan thirc dwoc loi ich cia viéc gIO’I
thiéu bénh nhan sém den cac trung tam chuyén vé
cao ap dong mach phéi d& dwoc chan doan xac
dinh. Day la mét hoat dong rat hru ich dé nang cao
kién thirc v& can bénh nay.
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Pulmonary Hypertension and Pulmonary Arterial Hyperten-
sion by Abubakr Bafwa, MD.

2. “Outdoor Yoga va Banh mi” 1a hoat dong ké
tiép da dién ra vao thang Ba vira qua. DBay la mét

hoat dong thé lwc ngoai troi nham mang dén mot 3. “Lunch & Learn” la hoat dong ther ba d3 dién

san choi hiru ich cho cac thanh vién tham gia. Ngoal ra trong thang Tw. Day 1a budi thuyet trinh gé |ay
viéc dwoc hudng dan cac dong tac yoga tlr don gian chung chi CME v&i hai chu dé:

cho @én phtrc tap dé nang cao strc bén va sy déo Myop|aManagement in the Milennium”
dai cho co thé, nguwdi tham dw con cé co hdi giao a “Autism Spectrum Disorder.”
Iy lam quen v&i nhau. Qua budi thuyét trinh, ngudi tham dy dwoc gioi

W thiéu vé mot phuong phap diéu tri m&i cho bénh duc

thay tinh thé, kj nghé cla V|V|ty, thau kinh noéi nhan
(IOL= Intra_ Ocular Lens) c6 d6 sdu md réng khoéng
nhiéu xa dau tién va duy nhat & Hoa Ky. Ong kinh
giam thiéu |50 thi méi nay hién c6 s&n cho tat ca cac
bac si nhan khoa Hoa Ky cho nhirng bénh nhan trai
qua phau thuat duc thay tinh thé. Sau do6, Dr.
Roxanne Achong-Coan, OD va Ann Klega, MD, da
lan lwot tinh bay vé thoi diém tAm soat, chan doan,
va phuong phap diéu tri thich h(yp cho tat can thi va
réi loan tw ky & tré em aé glup ngwdi tham dy co
dwoc mot cai nhin tong quat vé hai loai réi loan ma
dang c6 khuynh huong ngay cang tang cao trén the
gIO’I Bu0| thuyet tinh cla cac khach mai dién ra réat
s6i ndi v&i rat nhiéu cau héi thu vi va da két thac
dung gi& nhw da dv dinh.

) Ban Tin do Ban Bao Chi Hdi YNDVNFL xuét ban ba sb
moi nam vao cac mua Xuan, Ha va Thu.
Rleng mua Doéng, Ban Bao Chi sé xuét ban Giai Phdm

Xuan vao Mung Tét Nguyén Dan. Bai vé xin géi vé: Tuong trinh béi
- Dﬁgzc@g' T8 SRAT Theresa Dung Truong, PharmD
miran embargmail.com
Tung M. Tran, MD Secretary General
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& Neuyén Bire An

Trong tinh trang Dich Covid-19 da va con gay
nhiéu "an mang" trén thé gidi noéi chung va My Nnoi
riéng, thi Truyén Dai Nhan Dan Ty Vé Covid van con
lai rai.

I- Covid-19 va thuéc chling ngtra.

Vaccine chéng Covid-19, la mét dich vu béo b
cho cac Hang Bao Ché I6n nhu: Pfizer, Moderna,
Johnson & Johnson,..

Chinh TT Trump da tung tién vao cac Hang Bao
Ché 16n dé ho nghién clru va tim ra loai thudc chang
hiéu nghiém TRUOC thang | - 2021.

Vaccines da co, dwec quang cao rong rai va ban
ra khap thé giGi da thu vé hang nhiéu tram ti tién Ioi
cho cac Hang Bao Ché khéng 16 My.

Hién nay: Nga Tau Dé chwa ché ra duwoc Vac-
cines kha di thé gIO’I tin twéng duoc.

Nhin chung: vé khoa hoc, Céng san van Thua Tw
ban.

Vi tinh trang san xuét Vaccines chong Covid-19
hién nay, ngwoi ta dang... lo sé cé tinh trang Thang
Dw Vaccines dén phai... cho khéng, biéu khéng thay
vi gia 1 lidu thubc chung khoang 35-40 d6 nhw hién
nay.

Va Covid-19 sé& bi thanh toan khoang mua Thu
nam nay, theo sy tién liéu cua nhiéu chuyén vién
dich cim danh tiéng,

C6 mot chuyén kha khoi hai la Bang Dan Chu
qua Dr. Ca Chén Fauci (doc 1a Fét-Chi theo tleng Y)
da cong khai Ién TV nhan vo cai cong thac day va tai
tro cac Hang Bao Ché Khing dé sém c6 Vaccines;
trong khi d6, nam 2020 chinh Ong ta da len TV
khang dinh KHONG thé cé Vaccines chéng Covid-19
trwée 2022!

Nho cai lvdi khéng xwong va cai mat tron, cai
tran bong Ong Dr. da dwoc CP Joe Biden lwu dung
dé... dam sau lwng Donald Trump khi ¢c6 dip.

Il- Sinh hoat Cong E)ong VN Florida.

Noi chung la cong viéc cua Cong déng VN TT-
Florida v&i Chu tich 1a DS Nguyén Minh Ngoc, xin
tém tat nhw sau:

1- Trwée vu bau civ TT My thang 11-2020

BCH-CD- VN TT-Florida da van dong, td churc
nhiéu cudc biéu tinh, xubng dwdng dé ang hd TT-
Trump.

Day la mot viéc 1am doi hai nhiéu nhiét tinh, kién
nhan va khé khan khi nguoi Viét ti nan & Florida d&
mdi mét va quén di bai hoc méat nuwéc 30-4-1975.

Da sb da vinh than va phi gla va dan dan xa lanh
sinh hoat Cong déng ngay ca trong nhitng co hoi
can phai cé y kién, hoat déng cua ho

Hau qua la Ban Van Bong: ké tr Co Chu tlch
Minh Ngoc va mot sb vi kién tri khac, quanh di quan
lai chi co bay nhiéu vi trong sé hon 25,000 ddng bao
VN séng quanh viing Orlando.

Day la moét hién twong khonng vui va CD-VN
Florida nén ctru xét va doan ngu héa lai trwéc khi
qua tré vai 16i cai tri bat nhao ctia CP Joe Biden.

2- Sau vu bau cir TT My thang 11-2020

V6i xao thuat chinh tri Ma gido chuwa tirng co
trong cac vu bau ct¢ TT My, phe Dan Cha da Thang
to, ké ca & Thuong vién. )

Nho vu Covid-19, Bang Dan Chu da di vao ke
hoach tranh ctr glan lan rat sém tlr 2019: bé phiéu
bang thw KHONG can tra ctru ly lich ctr tri.

Ké hoach nay da dwoc cac Tiéu bang: GA, Phila-
delpphla Michigan, Wyoming... thi hanh KHONG
can Quéc Hoi TB théng qua, chi can Bo truwdng
Ngoai Giao thi nhan la du; trai voi Hién Phap My.

Ké& hoach nay da dan t&i viéc thang cr ctia Dang
Dan Cha vi: . )

1- Bang Céng Hoa qua ty tin qua ho h&i phan
kh&i khi TT Trump van dong, hop bao qui tu vai chuc
ngan nguwodi ung hé va Tin Tuwéng Da s6 dan My
cling dung dang sau lwng minh nhu thé.

Ong da ldam va Ban Van Pong cia Ong ciing
Lam Lan tai _hai khi:

@ Da sb dan My tré da NGHE theo Joe Biden vi
nhirng 1&i duo’ng mat nhw: gidm thué, Free College
Tuition, m& clra bién gi¢i cho dam di cw Chau My
Latin...

@ Tinh b&o, an ninh cda TT Trump da qua kém
KHONG biét va khoéng ngan tré dwoc tr 2019 ké
hoach van dong tirng Ctr tri, trng gia dinh cta Bang
Dan Chu.

Co nghia la: Bang Dan chu da lam dao 19n viéc
van dong tranh ct (dén tirng nha TRUOC ngay bau
clr da co phleu) nhw ba Mayor Atlanta da lam, TV da
chiéu nguyén con.

Dang dan cha da co phiéu Thuan cho Joe Biden
TRUOC vu bau clr 11-2020, chua ké viéc dang Dan
Chu t6 chtrc in phiéu bau sén dé khi can Ia don ra,
thdng clr Vira B0, nhw da thay & Michigan, Philadel-
phia.

Vi thé, tbi nay TT Trump thédng xa Joe Biden gan
800,000 phiéu, thi sang hém sau lai thua vai tram
ngan mot cach... than nhién.

3- Ké hoach clia BPang Dan chi cho vu bau clr
TT 2024.

Ho da va dang 4ap dung CUNG mét chién thuat:
van dong tirng nha, tirng ca nhan va hon thé niva
Mua Chuéc dam c tri My Latinh qua xao thuat: wu
tién cho di dan... 1au.



@ Bién gi¢i m& toang: di dan di bd khoi khoi
vao My ma canh sat My KHONG dwoc quyén ngdn
lai.

@ Joe Biden.. m0’| di dan lau vao & khach san,
bao &n, &, thubc men tén tién My hang ti d6. B

T xwa t&i nay: Dang Dan Chu luén luén dé dai
cho di dan no6i chung (nhw thoi TT Carter) va Cong
Hoa khé khan hon duwdi thdi TT Reagan. Nhwng noi
day la nai t&i di dan hop phap.

Chinh sach cla Joe Biden hién nay la v&i di dan
B4t Hop Phap, t¢i My vi ly do kinh té KHONG phai ti
nan chinh tri nhw ngwoi VN sau 30-4-1975.

C6 thé ndi van tat ma khong so 1am la: Pang
Dan Cha qua Joe Biden da vao ké& hoach van dong
tranh ctr TT 2024 tr TRUOC khi Joe Biden thang
ctr 11-2020. .

Ai, thé lwc nao sé Can dwoc am muwu den toi
nay?

1- Pai da sbé My sé Thirc Tinh? Toi hy vong la
nhw vay. Xin qui vi cung chung t6i Pray the Lord.

2- Téi Cao Phap Vién?

D3 c6 co hoi, nhwung KHONG lam gi c3, sau 1-1-
2021.

3- Quéc Hoi cac Tiéu bang (CH chiém 27/23):
Cong Hoa KHONG doan két da dé théng khi vu Bau
ct TT, duwoc dua vé day theo Hién Phap My.

4- A| sé ra tranh clr d& dwong dau véi Joe Biden
Kamalah Harris vao 11-20247

Téi chwa nhin thdy nhan vat Céng hoa nao co
kha nang dé danh bai Bang Dan Chu.

Xin thwa véi qui ban,

Day la nhan xét va y kién cta ca nhan hdi vién
Nguyen DPlrc An. T6i 8 KHONG tra |oi hay tranh cai
vé thai do chinh tri ndo, khac véi y kién cla toi.

Cuéi cung:

@ Sinh hoat ndi bd H6i YND-VN-Florida

1- Bao Chi : Pa c6 Bao Xuan Internet Dep, Pu

Nh& cong lao cia Cha nhiém Tran Manh Tung
va cac chuyen vién ky thuat. Nho sw dong gop bai
v& hay cla nhiéu tay viét cr khoi trong va ngoai Hoi.

2- Sinh hoat chuyén khoa, xa hdi, giai tri:

Déu d&n va hirng thd nhé cong lao ctia BCH va
cac ban tré nhw BS My Hanh.

Xin hoan nghénh hét minh.

3- Hoi da lién két v&i CD-VN-TT Florida khi c6
dip.

Xin cdm on va Chuc Lanh téi C6 Nguyén Chad
tich Vi Nga va C6 Buwong Kim Chu tich Kathlyn
Tran.

Théan Kinh,
(Nguyén Birc An)
(HG6i vién)

chuyén

I- CSVN va chinh sach Tan Giét Ton Giao.

Nhw qui ban da r6: CSVN rat ghét Cong Giao,
Hoa Hao, Tin Lanh. Co6 dip la ho triét ha cac tén
giao:

A- Cong giao c6 vu Vinh Son.

B- Phat gido Hoa Hao khdng khéa hon.

Sau day la nhirng diéu tdi ké hau qui ban.

Phat giao Hoa Hao, thwc ra cé téi 3 Phe va 5
phai nira. Ho goi la ba Nhiém Ky. Téi khéng hiéu y
nghia cla tir "Nhiém Ky" nhwng ct tam chap nhan
moi nhiém ky la 1 Phe.

1- Nhiém Ky I: Hoi trwdng Trung UWong la Cu
Lwong Trong Tuc‘)’ng v&i hai phu ta than tin 1a TS
Lé Phwéc Sang va 6ng Chanh thu ky Dat Si.

Tru s& chinh & dwong Tran quang Khai - Tan
Binh, ciing 1a noi Cu Twdng séng & day.

To6i may man dwoc gap Cu, TS Sang va nhiéu
thwong gia gidu c6 & Saigon, phe Cu.

Day |a phe c6 nhiéu anh huéng téi chinh quyen
nén Tha twéng Nguyen cao Ky mua chuéc bang
cach ting xe hoi, tién bac cho Cu va TS Sang dé
xay Dai Hoc Hoa Hao & Long Xuyén.

Khi VC chiém xong Nam VN thi ching bét Cu
Twong, giam trong kham Ion Chi Hoa.

Cu chét vi bénh nam 1976, trong BV Canh sat
cli cia VNCH. bam tang lo tho, so sai.

2- Nhiém Ky II: H6i trwéng 1a mot Ong Dai ta
Khéng quan.

. 3- Nhiém ky IlI: Do Ong S&au, & Tan Chau cam
dau.

Thang 6-1976, VC bat t6i v6 giam & Nha Tu
Poén Ong Subt Tan Chau, thi it 1au sau, ho bat ludn
cac Ong Hoi truo’ng Nhiém ky II, 1ll "vé hop" giam
cung phong véi téi. Téi khdng nhé rd ngay, thang.

Phong nay, nhé hep, do ban, an ngu, tiéu tiéu
tai chd va qua tai. Chung t6i nhwdng cho cac Chu
Bac Hoi trwdng Hoa Hao nam trén cai bé xi mang
cao.

Ngay, dém cai tu VC vao rao glang Chu ngh|a
CS Siéu viét, chinh sach khoan héng clia Bang, noi
qui, diéu Ié t0, V..V...

Nghe hoai muébn dién cai dau. Cac Chu, bac Hai
trwcyng thi cr ng& ra chang hiéu mo té 4t giap gi vé
cai th ngon tlr la ho4c kia.

Ho nan ni téi chi vé giup vi hoc tap sé cé thu
hoach, kiém tra; khéng thudc bai [a & tu dai dai.

Toi thay toi nghiép, bén dong vai Precepteur co
thoi gioy phan tich trinh bay cén ké tirng cau va qua
that cling giup dwgc ho kha kha.

D7 nhién bon can bg, quan giao phai rinh nghe
bén ngoai dé chéc rang An Cyanure khong xuyen
tac tai liéu cta Bac va Bang. Va chéc ching cling
twédng bd ngh| rang An Cyanure da: "hoc tap tot,
hoc tap co6 tién bo" nhw trong t& gidy tha téi ra
thang 12-1976.

Vé sau, can phong qua dbéng, qui Chu Bac va
téi dwoc chuyen xuong khu nha ngang, & chung voi
dan trdm cap, di diém.



Sau do, t6i khén blet gi vé trai tu Bon Ong Subt
nra, nén khong hiéu sb phan cac Chu, bac Hoi
trwdng Hoa Hao ra sao.

Két luan: CSVN KHONG bao gi¢ lo so; khong
bao gi® cho phép tin d cac tén gido cw nw, biéu tinh
chéng dbi nhw phe Phat giao An  Quang thoi VNCH.

Chung san sang bat di ta, ban giét cong khai cac
tin do, gido phai trwdc Thé gii Ty do.

[I- Tham Nhiing trong CP VNCH

Sau day la Truyén dai Tham Nhing, mua quan
ban twdce tai Trung Wong CP VNCH

A- Viéc chon nganh cta SVSQ Tri bi Tha Bire

Sau khi qua phan huén luyén quan su, trwde khi
mén khéa, SVSQ nhon nhao Ién vi viéc chon nganh
dé an than ho&c dan than vao cac don vi thién chién
nhw Du, TQLC, BDQ, .

Cac Nganh bao dém chir tho nhw: Quan Cuy,
Quan Nhu, Hanh Chanh Tai Chanh, Truyén Tin,
Quan Y, ... dwgc dac biét chieu co. .

Toi lay thi du nhw mudn vé Quan Cuy sé ton
khoang 10 cay vang (thoi gia 1962...)

Nguyén mét hé thong duwong gidy chang chit
nhw mang lwéi Internet & SVSQ Tha Blrc di téi: ti
Quan Truwong téi Cuc Quan Cu.

Noi riéng vé& Cuc Quan Cu cé nhiéu Nganh
chuyén biét: Quan xa, vi khi, dan dwoc dwoc td
chirc thanh Dai Doi, Tiéu doan, lién doan, v. v..

Pac biét Quan Cu c6 Cuc Trwdng va Cuc Pho.
Hai Ong chum nay dbi khi KHONG cung mot phe.
nhw thdi Cuc trwéng Dai ta Nguyen héng Pai (con
ré Big Minh) thi Cuc Phé lai 1a mét Ong Dai ta phe
Cao van Vién hay Tran thién Khiém. Va tuy khac phe
nhung c6 cung mot chién lwgc chién thuat nhan
vang dé thu nhan SVSQ Thu Brc. Cac Dai Doi, Tiéu
doan, Lién doan Quan Cu cé bbn phan tiép thu cac
tan si quan theo Iénh trén va chwa hét: ho dwoc chia
chac dé kiém déat xay biét thu cho cac Cuc Trwéng,
Cuc Ph¢ tai Qui Nhon, Da Nang, Cam Ranh, ba Lat,
Ving Tau, Can Tho dé cac Quan & hodc cho My
thué sau 1965... ) .

Nguon tai chanh dén tir sy doi chac, thong cam
(danh tr chuyén mon goi la De-merge) gitra Quan
Cu, Quan Nhu, Truyén Tin, Quan Y, v.v... theo thé
thtre luan phién 2-3 bén déu co lgi bang do vién tro
My (xang, dau,...)

Thanh ra cac Quan Cuc deu gidu co va c6 linh
hau, tai x&, bép nguoi Viét géc Hoa phuc vu ca nha
caho L

Dau tau vu mua ban chirc nay bat nguon tr Ba
Twéng B6 TTM-QL-VNCH.

Ngoai vu nay, qui vi da ro:

1- Vu c¢oi hu Long An lién quan t&i Tong Thiéu

2- Vu chi rudt Nguyen cao Ky (tin @dn thoi day
xin nhac lai) dung may _bay quan s budn thudc
phién lau tlr Lao, dap thang xuong phi trwdng quan
s Tan son Nhét. Phi cong 1a mét Thiéu ta, qua My
c6é m& mét garage stra xe hoi to dung & Santa Ana
CA.

3- Vu anh em nha ho Trwong tung hoanh trong
CP VNCH: Trwong Minh Cac, MD Tbng giam déc Y
té va BV hang nhiéu doi Téng trwédng, Trwong Minh
Tién GD BV Cho Ray; Truong ngoc Gidu Giam dbc
Thuong Cang & Phi Cang va Truwong théi Lai Tho
trwdng Bo No6i Vu. An trum nhe 13 tay chan cta Tran
thién Khiém. MGt anh TuO’ng nham hiém, chuyén
ngam miéng an tién va nghe dau lam CIA du6i
quyén Polgar, xep CIA & VN. Neu chuyén nay dung
thi CP My phai biét tirng chi tiét nhd kha nang cua
bon Thiéu, Ky, Khiém, Quang, Thi, Trang si Tan, ...
va hiéu ho phai lam g| aé khong bi sa Iay & VN.

VNCH da mat ndng thén va thua & Trung wong
tor khuya réi. My rat 1Gc nao 1a tan tiéu tung luc do,
can gi phai doi téi 30-4-1975.

(Bao cao ctua An Cyanure)

Thuyén Nhan va Tham Kich Bién Dong

Sau 30-4-1975, CSVN da cho Di Tu "Téng Quat"
nhirng ai dinh liu t&¢i CP VNCH: Sw, Cha, Muc sw
Quén, Dan, Can Chinh, Van nghé siva Y Nha Dwoc
Si,... Trén thé gigi chi co Cong san moi bét cac
chuyen vién y té Y Nha Dwoc si di ti; co nguoi bi
dwa ra Bac kéo cay thay trdu hang chuc nadm troi.

Sau 30-4-1975, hang triéu nguwdi da bo nudc ra
di: di bo( qua, Mién, Thai), dung thuyen moi c& dé tha
chét ngoai bién con hon song v&i CSVN.

Sé thuyen nhan may man; khéng may man dén
duwoc bén b tw do: cd thé kiém chirng dwoc. Nhuwng
s6 nguwoi chét mét xac trén bién Doéng thi khong.
Phéng chirng 3 trdm dén 400 ngan nguwoi da bi bd
minh khéng di dén dwoc bén bd ty do .

Cudc Vuwot Thoat CSVN Khéng L6 nay da lam
Thirc Tinh Lwong Tam Nhan Loai.

Jean Paul Sartre mét Triét gia Thién ta Phap da
c6 ltc goi nhirng ngwdi chdng Cong "Chi 1a mot con
ché (Tout anticommuniste est un chien)” da& Bwng
Tinh va bat tay véi Triét gia chong Cong Raymond
Aron. C3 hai, bét tay nhau, vao yét kién TT Phap
Giscard D'Estaing xin Phap b6 Lé Cl va md clra
don thuyen nhan vao Phap (gan 130,000). Sau Phap
la cac nwdc Bac Au: Pan Mach, Na Uy, Thuy Dién,
Thuy ST, v.v..

Sy dong gop dac biét nay,thdy rd qua hai con
tau: lle de Lumiére va Cap Anamur véi sy tiép tay
clia cac td6 chirc Medecins Sans Frontiére (Y Si
Khéong Bién Gi¢i) va Medecins Du Monde, ndi bat
qua BS Bernard Kuchner.

Hai con tdu nay da vét va chiva bénh cho nhiéu
chuc ngan thuyén nhan VN.



Phia cac Y Nha Duoc si Qubc Gia: nhiéu nguo’l
da dong clra phong mach, Duwoc Phong vé Blen
Dong lam viéc trén hai con tau trén, véi long tréc én
sau xa dbi v&i thuyén nhan VN.

Ca nhan téi, mot thuyén nhan rat may man an
toan dén dwoc Trai Ti Nan Songkhla, Thai Lan thang
9-1979. T6i da rot nwéc mat khi nghe nan nhan hai
tac thuat lai chuyén vwot bién cia minh, cla tham
hoa trén Dao Ko Kra...

(Thuyén nhan Tang Di Linh)

Nai Lémg
Ly IHromg

R 2 A
Nguyén Bao Con
Hinh ky niém trich tir bao Time: Téi dang lom khom bé con trai

18 thang , bén canh 1a ba xa,phia trude t6i la chau con ba chi. Mot 6ng
My & bén phai.

Hang ndm, clr vao dau thang Tw, ldng t6i lai nao
nao nhé téi ngay tang thwong cua dan téc.

30 thang tw nam 1975 la ngay Ty Do Dan Chu
day chét, dat nwdc roi vao tay bon quy da, khién cho
bao gia dinh tan nat.

Ban nhac Ngwoi Di Tan Budn d& néi lén nhirng cdm

xuc ctia dan Viét, ctia nhivng ngudi liéu mang di tim
tw do. Vao link dwdi day dé nghe Nguy&n Bdo Con

hat:  https://yvoutu.be/yMArzCW8DVg

Nhac si Nam Loc da gm gadm tam sy cla ong
trong ca khuc nay luc sébng cd don & médt thanh pho
ngheo nan khi m¢&i chan wét chan rao dinh cw noi xw
nguoi.

Phan dau ctia ban nhac goi nhé dén qué hwong,
thanh phé cii, hang cay than quen, cling nhw lang ci
que Xwa v&i bo dé cda tudi tho'.

“Cho tbi xin lai mét ngay, & noi noi thanh phd ci,

Cho téi xin lai mot doi, mét doi séng voi qué
hwong,

Cho t6i di lai doan dwdng, hang cay vwon dai
bong mat,

Cho t6i an phan ngan ddi, bén bd dé véng lang

o

toi

Tlep theo la nhirng |&i yeu thwong gii theo gid
bay vé nguon tinh, ngwoi yéu, nhirtng nguwoi than
quen ¢n & lai:

~ “Cho t6i xin lai nu cwdi, n& trén méi nguwdi yéu
dau,

Cho t6i yéu lai ttr dau, khi vira chédm biét thuwong
dau,

Cho t6i xin lai cudc tinh, ttr [au téi hang mo woc,

Cho tdi xin gtvi Iong nay, dén nguwdi yéu dau ngay
xwa.”

Téac gid d& khién chang ta xtc dong khi tuwdng
nhé& dén nhung chién hiru, ban bé tirng sat canh bén
nhau, va ca nhung nguoi trong lao tu:

“Cho t6i xin lai ngon ddi, & noi toi dirng quan ca,

Cho toi xin lai b& rirng, khi cting chién d4u bén
nhau,

Cho t6i xin mot 1an chao, chao bao nhiéu nguoi
da khuét . )

Xin cho t6i mdt md phan, bén ngan chién hiru
cua toi”.

Néu nhac si Nam Léc da cé duyén ‘bat dac di
hay 1a do “dinh ménh da an bai* dé duoc ong ban
than VVV ra vao phi trwéng Tan Son Nhét roi duwoc
di tdn ngon lanh, thi gia dnh t6i cling rdt may man
thoat khéi Viét Nam.

Vao trung tuan thang Ba nhirng tin ttrc chién sy
khong may kha quan don dap t&i nén nhiéu nguoi
daslra soan dong tau vuwot bién.

21 thang Tu: Téng Thong Nguyén van Thiéu lén
TV tuyén bo tir chirc va bao tin chinh phi Hoa Ky
cham dirt vién tro quan sw! (Khéng con di sung dan
thi danh dam gi niral!l).

Déan chung cang hoang mang lo s¢ khi dai BBC
loan tin mét so tinh mién Trung da roi vao tay cong
san. Luc do t6i dang la Dwoc Si biét phai tai Trung
Tam Y Té Han Viét (Benh Vién Cho Quan). Ma6i budi
sang t6i thwong la ca trén van phng Giam Déc Dai
Ta H6 Quang Nguyén, gap g& cac anh em trong s¢
dé tham do tinh hinh va kiém dwong ra di. Buoc biét
la ca hai 6ng Phu ta Giam Dbc la BS Dwong Minh
Chau va DS Hoang van Bién da cao bay xa chay!
Dai Ta Nguyén vO vai t6i than mat: “Cac “toi” cr yén
tdm, sé c6 hoa hgp hoa g|a| dirng lo gi!”.

Ra khoi phong, Bac si Vi thé Vi nhin t6i ngao
ngan: “Coi bd Khong kha!”.

Téi cling nght vay nén lo 4u lam.

V& nha t6i chot nhé t&i 161 ba t6i d&n do Iuc 1am
chung “Khi nao tinh hinh dat nwéc khdng con binh
an, cac con bang moi cach phai tim dwong di khoi
noi day!”. T6i nght 1a linh hdn ba téi d& phu hd cho
g|a dinh t6i, vi luc d6 tw nhién t6i nh& 1a nha t6i, hoi
con hoc trung hoc, cé di lam & s& My trong chién
dich Phung Hoang Rach Gia, chi la di lam trong dip
nghi hé dé trau doi thém Anh ngu Toi ben duc nha
t6i goi dién thoai v& nha dé guu gép gidy to cd, roi
nh& chi Lién, ngu’o’l yeu cta 6ng anh ho, lam trong
toa dai sir My nop giay to dum.

Hy vong ké cling mong manh.

Thé ma 11g|o’ sang 28 thang Tw, t6i van con
dang di lam & BV Chg Quan thi nhan dwoc dién
thoai clia chi Lién cho hay la Toa Dai St da chap
thuan cho gia dinh t6i dwgc wu tién di My, 2 glo’ tra
hém d6 phai trinh dién nhéan vién toa dai s & tru s&
trong Holidays On Ice, Hién Vwong.

Trén ducyng ngdi trong xe bus clia quan doi My,
chung t6i bi quan canh VN chan lai xét héi. Mot vai
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https://youtu.be/yMArzCW8DVg

nguoi bi gilr lai. Thay chdng t6i c6 vé con nét thw
sinh (!) nén ho bo di... Ha vial

Sau phan tha tuc gidy t& trong co quan DAO,
moi nguoi cho doi dé 1én phi co. Ng& dau khoéng 9
gio téi thi viét cong phao kich dir doi vao phi truo’ng
Moi ngwdi nhén nhéo chay ra ngoal dé an nuap. Gia
dinh t0| da trai qua dém do ngoai troi, bén canh mot
khu do rac!

Pén t& mo sang 29 thi viét cong ngwng phao
kich, cac phi vu di tan mai lai tiép tuc.

Trong lic xép hang ch® doi t6i nhan ra mot sb
khuén mat quen thuéc: kia la Giao sv Vi Khac
Khoan v&i mai toc nghé si, kia la ong cwu téng
trwéng y té TrAn Minh Tung; long téi vui ron rang khi
nhin thay mot ban cung I&p DK67 la Cong Thé Khai.

Theo tin tlrc sau nay thi nhirng phi vu ngay 29 la
nhirng phi vu cudi cung & DAO.

Khi chung t6i dwoc dwa t¢i ddo Wake Islands
ghé qua phong thong tin thay trén TV loan tin Tong
Théng Dwong van Minh d& diu hang cong san! Oi
chua x6t thay cho dan téc, cho VN Céng Hoa!

Chung t6i da rat may mén dén duwoc bén bo Tw
Do trong gi& phuat thir 25 cia ngay 30 thang Tw.
Long t6i nang chiu mbi wu sau lo l1ang cho ba con ho
hang, anh chj em, ban be con & lai .

T6i tw nha: Thé 13 tr nay “NGHIN TRUNG XA
CACH"!...

(Nguyén Bao Cén)

t0i 12 ai trong thang t den?

Toi nguoi “chién si cong hoa”
Tuyén dau chong giac cho nha binh yén
Chéng ngal khén khé moi nidm
Mong sao gi dwgc Rdng Tién d&t minh

Toi nguol dan da that tha
Chién tranh xay t&i clra nha tan hoang
“Di tan” chi mot con dang
Dan bay phao nd, nat tan con nguoi
“Dai 16 kinh hoang” ngu¢i oii
Thit roi mau chay toi boi long dau

_ Téi nguoi qué phu nghia trang

Om xéc chién si “co vang phi than”

Tiéc thu’cyng, thuong tlec bdi phan
‘Hy sinh vi nwéc’ dau can nhcr on

T6i Ia mot ké hai mang
“Quéc gia” nwong song, Cong ma” toén tho
Han hoan dan I16i m& c&
Dua xe tang “ddm” lén b tw do
Lai con tro tro mat mo
N0| vong tay I&n”, “Am no hoa binh”

*

T6i ngwdi sdng trong thi thanh
Thé nwéc réi loan, tim nganh ra di
Leo rao st quan kho chi
Phi trwong, hai cang céi gi cling kham
Mién sao cé dwgc con dang
Thoéat ach céng sén, han hoan cudc doi

Cbng chtre, binh sila t0|
Thua tran chi biét budng tréi, rung roi
Trinh dién hoc tap, “di” thoi
“Cai tao tw twdng” biét héi nao nén?
“Vai théng ta hoc cham chuyén
Muwdi ndm sau, van ndm yen trong tu

Ba muoi thang tw nguoi oi
Bbn sau ndm van mot th&i nhe nhung
Qué hwong ray rirt ndu nung
Tw do, nhan ban phai chung moét long
Doc ldp dirng co cho khéng
“Giang so'n gadm voc” dirng dong cho nguwoi.

(Tran Chinh Truwc)
2021

*An com quoc gia, thé ma cong san
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Tho than dwdng chiéu chén ni cao,

Thién nhién thanh bach 16ng nao nao,
Béng qué an hién sau man nwoc,

Cung thué thiéu thoi rang trang sao.

Viéng canh x&r ngwdi nhé xw ta,
Ciing dong thac dé, am vang xa,
Vi vu gi6 théi vang ddi nui,

Rirng théng rd nhanh chén swong sa.

Réo rat sudi ngan, tiéng nhac rirng,
Chim muéng riu rit khac vang ltrng,
Rirng hoa anh dao héng phong canh,

Chen Ian lan ngan chudi ruwng rung.

Vang vang nui d6i nhac quay to,
Trén mai nha san khai Iirng 1o,

Son ni a0 cham thét lung éng,

Thép thoang lwng déo trong swong mo,

Gui tre ngép tran la tra hwong,
Xinh xinh & dong giot mai swong,
Bwdc chan thoan thoat 16i dbi nui,

Subi téc bay bay, dep x&* Mwong.

Cao nguyén trung phan bao nhé nhung,

Tr&i dém sao té chén trdi nhung,

Swong mai léng lanh héng hoa I3,

N&ng xuyén rirng 14, xoa mit mung.

Mbt trovi ky niém vé tam tuwéng,
Ngét ngay phong canh, nhé ngudi thwong,
Téc may la sudi dong mo méng,

Hoa cai héng tim téc hwong swong.

Hai hoa tién niv, ao thwot tha,
B& sudi lung linh dang ngoc nga,
M6t déi hac trdng vén thac nuwérc,

Séng bac nhén nho canh thién nga.

Em bao thwong anh nhuw thwong rirng,
Thwong hwong ddi ndi, ndng rwng rung,
Thac cao, nwdc bac, trdi bao la,

Thanh tao, hung v, dai son ha.

Anh bao thuwong em nhw nang tho,
An hién nui d6i, sang tinh mo;,
Ao ta lung linh vong cau méng,

Cho ké tran gian dai méng mo.

DPep sao moét thud doi nién thiéu,
E 4p khung troi 16i vao yéu,
Van tho chwa tinh, tinh vira chém,

Ta lac dao nguyén, cdi yéu kiéu.

Tw thué xa qué mai van vuong,
Ta mang theo ca troi qué hwong,
Lwng déo dbi nui con di mai,

Tim mai son ha, bong qué huong.

Huynh Anh Tran-Schroeder
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Pai cwong

Chirng dau lung la mét loai bénh Iy hét sirc phd
thong. That vay, tai cac phong mach tw cling nhw cac
phong ngoai chan bénh vién cdng déu cé rat nhiéu hd so
bénh ly ciia bénh nhan bj dau lwng. )

Noi chung thi ching dau lwng la mét bénh ly cap tinh
l&u 1au mai xay ra, roi sau mot thoi gian ngan bénh nhén
lai hoi phuc hoan toan. Nhw vay thi cac trwong hop dau
Iwng man tinh (thi du nhw viém khép) hoac chan thuong
nang vung lwng (cac loai tai nan) khéng thudéc pham vi cta
chirng dau lwng thong thwdng. )

Chirng dau lwng thwong dién tién nhw sau day:

- Lwng bénh nhan dét nhién bi dau di¥ doi sau
khi ho bwng mot vat nang 1én hoac khi cui xuong toi
mot tw thé dac biét (thi du: nhat do vat duoi dat).

- Bénh nhéan lién phai nam nghi cho bét con
dau, khéng ngdi day duorc trong nhleu ngay.

- Lwng ho dan dan bét dau roi hoan toan hoi
phuc sau it tuan [&.

Sinh ly bénh hoc

Sinh ly bénh hoc mé t& cac diéu xay ra trong co' thé
nguwdi bénh khi bi chirng dau Iung Cac trieu chwng va
dau hiéu do khéng dong nhat ma thay 86i, méi nguwoi moi
khac, tuy theo nguyén nhan cla chirng dau Iwng.

- Ngoai triéu chirng dau lwng, bénh nhan con
c6 thém triéu chirng khac vé than kinh trong cac
trwdng hop sau day:

Néu dau (re) ctia mot day than kinh bi chén
ép trong xwong séng thi bénh nhan cé thé bj dau tw
Iung lan ra xa, doc theo cac nhanh cla day than kinh
nay, kém thém sy bat thuwong ve ctr dong (yéu hon
binh thwérng) hodc bat thwong vé phan xa (khong cé
phan xa hodc phan xa ngwoc) trong viing co thé lién
hé.

Néu chinh tdy séng bi chen ép tai vung thét
lwng thi s& co béat thwong ve cam giac, c¢ dong va
phan xa tw that lwng tré xubng t&i chan.

Néu than kinh dubi ngwa (doan cudi cla tay
sbng) bi chén ép thi sé& cé bat thwdng tai bang quang
(b| dai hodc dai ddm) va truc trang (tado bén hoac di
cau ra quan).

- Chirng dau lwng co khi gay ra phan Xa co rut
tai cac bap thit & hai bén cot xwong séng gibng nhw
khi bi chudt rat (vop bé).

Nguyén nhéan

Nguyén nhan thong thwong cua ching dau lwng:
bénh nhan nang mot vat nang hoac cui xudng qua tam
hoat dong binh thuwéng clia cac mé mem vang lwng va
cac khép xwong cua cdt song.

Nhirng nguyén nhéan it khi xay ra: viém, nhiém trang,
ung thu’,trong pham vi cét xwong song hoac sup dot
xwong song do loang xwong.

1) Nguyén nhan co thé hoc gay dau lwng

Sy l1ao hoa hoac phong thap khién dia sun
phinh I&n hodc khién dét xwong sbng méo mé gay
chén ép day than kinh.

Khoang tréng Than dot xwong song

danh cho
tay song

Pnén duéi
dot xwong song

Phong thép tai cac khop xwong cot sdng gay
viém, anh huéng toi day than kinh & gan bén.

Sup dét xwong sbéng do lodng xwong, chén
ép day than kinh.

Céac dbt xwong song vung thét lwng bi ld0
hoa hoac phong thap nén méo mo, giam bot khoang
trbng danh cho tdy song, chén ép khuc tay sbng nay.

Mé&c dau co thé hoc ctia xwong sdng da thay 80i
nhw trén day nhwng bénh nhén khong bi dau Iwng
lién tuc. Theo kinh nghlem Idm sang thi chirng dau
lwng chi tai phat khi c6 nhiéu tac nhan gay bénh xay
ra cung mot luc. Cac tac nhan nay bao gom van
dong lwng qua murc, co’ thé mét mai do bét ky Iy do
nao, thiéu thé duc, ngbi yén mét chd trong nhiéu
tiéng d6ng ho...

2) Nguyén nhan dau lwng c6 kha nang gay
bién chirng nguy hiém

DBay la nhirng tru(yng hop bénh ly ¢ thé sinh ra
benh man tinh ho&c gay tlr vong. Chiing bao gdm:

Bénh phinh ddng mach chu duéi

Bénh rach thanh dong mach chu trén

Viém mang 6c¢ cap tinh

Dau that ngwc hodc 1én con dau tim

Viém nang hoac ung thw trong khoang bung

- Viém nang hoac ung thw trong khoang chau

~3) Nguyén nhan dau lwng do bénh ly tai cét
56ng

Nhiém trung dia sun, nhlem trung dbt xwong
sbng, tui md mang cing tdy séng.

Ung thw tién phat hoac thir phat tai cot séng.

Chan doan

Chirng dau lwng rat d& nhan biét theo nhw mo ta trén
day, nhywng chan doan toi nguyen nhan lai dac biét kho
vi thwérng 6 nhiéu tac nhan gay bénh ddng théi xay ra.
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Dau tién can chu y kham |am sang va kham than kinh
dé phat hién nhitng loai bénh ly nghiém trong, thi du nhw
bénh phinh dong mach chd dwdi, ung thw tay sbng... Duoi
day la nhirng dau hiéu bao nguy cla cac bénh ly nghiém
trong.

1) Cac dau hiéu bao nguy

Dong mach chu duwdi cé khuc phinh, dwong
kinh I&n hon 5¢cm. .

Con dau lwng xay ra dir déi hon nhiéu so vé&i
nhirng ky truéce.

Bénh nhan hién bi ung thw noi khac, khéng
thuodc vé cot song

Co thé c6 chd bi mét cdm giac ngoai da hoac
bi té liét. )

Bénh nhan bj s6t cao 80 va lanh run.

Bénh nhan c6 dau hiéu viém mang rudt hodc
xuét huyét b tiéu hda.

Bénh nhan bj m4t can khéng cé ly do.

2) Xét nghiém )

Chirng dau lwng thong thwdng khong can toi xét
nghiém. Tuy nhién, néu dau lwng qua 4 tuan lé ma
con dau kh()ng thuyén giam thi tinh hinh nghiém
trong hon, can ap dung cac xét nghiém sau day:

Chup hinh dién tuyen thong thwong cot sbng
(ung thw xwong, sup dbt xwong sbng).

Chup hinh dlen tuyén cat 16p hoac chup hinh
céng hwéng tw tinh dé khao sat tay sbng va cac day
than kinh. )

Xét nghiém mau hoac dich ndo tdy tim dau
hiéu nhiém trung.

Xét nghiém ngoai cot sbng khi nghi ng®» dau
lwng do bénh ly léng ngwc hoac bénh ly khoang
chau: chup hinh dién tuyén ldng nguc, cac xét
nghiém vé than va khoang chéu.

Tri liéu

Tri liéu chirng dau lwng bao gém:

1) Thubdc giam dau

Nhitng thubc ubng gidm dau théng thuong
dung cho chung dau lwng la Acetaminophen
(Tylenol) va céc loai thubéc chdng viém khéng chira
steroids (ANSAID).

Trudng hop dac biét dau nhidu, co6 thé dung
thudc gidm dau chira ma tuy trong it ngay.

Sau khi hét dau Iwng, nén tap loai thé duc
tang cwdng cac bap thit Iung

2) Dung strc nong, strc lanh

Trong 48 tiéng déng hé dau tién cia con dau
lwng, dung strc lanh: tdi nwoc da dat trén lwng, ngan
cach bang mot 1&p khan 16ng. Sau 20 phut, nghi 60
téi 90 phut roi co thé dung tiép 20 phut nira. Dap
lanh 16i 5 hay 6 14n mot ngay.

Sau hai ngay tri liéu bang strc lanh, dung toi
khan nong cam dién (heating pad). Khan néng: diéu
chinh strc néng trung binh, th&i gian ap khan néng
va thoi gian nghi twong tw nhw trén.

3) Steroids

Loai thubc nay rat it khi dung toi, troe truo’ng ho’p
dau (ré) day than kinh trong cot séng bi chén ép qua

do gay viém nghiém trong. Khi do, steroids sé ap
dung uong theo liéu lwong cao hodc chich cuc bd
noi bi viém.

4) Thuéc dan co

Loai thubc nay c6 nhiéu phan ung phu vé than
kinh trung wong va than kinh glao cam, nhéat 1a dbi
v&i bénh nhan trén 60 tudi. Vi vay, thudc dan co chi
ap dung cho ngudi bénh it tudi, bi co rat co bap hai
bén cot sbng. Thong thwong loai thuoc nay chi dung
ngan han, trong vong 72 tiéng déng hé ma théi.

5) Nam nghi

Khi chirng dau lwng phat khéi, bénh nhan can
nam nghi. Luc 66 ho thudng bi dau manh, khong
ngoi day nbi. Tw thé nam thay bot dau cung moi
nguo’l mbi khac. Co ngwdi can nam ngtra, co ngucrl
can nam nghiéng mot bén, cé nguoi theo tw thé nra
nam nlra ngoi twa trén ghé dai va ké nhiéu gbi &
chung quanh.

Théng thuwng thi bénh nhan tv tim dwoc tw thé
giam dau, roi khi gl tw thé nay 16i 2 hoac 3 gio thi
thay méi va phal tré minh chat it.

Khéng nén nam nghi lién tuc trong thoi gian qua
lau. Sau it ngay nam nghi han nén_ thay ddi hoat
doéng trong ngay, khi di, khi ngdi, khi nam.

Chirng dau Iwng déi véi ngwoi gia

Kinh nghiém lam sang vé chirng dau lwng déi voi
bénh nhan I&n tudi nhw sau day:

1) Trong l&p tudi trén 60, cé 50% nhan sb bi
chirng dau Iung

2) Débi véi ngudi Ién tudi bi chirng dau lwng, nén
nghi t&i bénh phinh déng mach chi dwdi. Néu nghi
ng® bénh nay, nén chup hinh siéu d&m vung bung.

3) Chup hinh dién tuyen théng thuwong cot séng
de tim kiém ung thw cot sdng hodc sup dbt xwong
sbng do lodng xwong.

4) Khéng dung thubc dan co, khéng dung thubc
giam dau chlra ma tay.

Doi chleu danh tir y hoc Viét-Anh

Bénh ly cap tinh, man tinh = Acute chronic pathology
Sinh ly bénh hoc = Pathophysiology

Déu (ré) day than kinh = Nerve root

Théan kinh dudi ngwa = Cauda equina

Pia sun = Intervertrebral disc

Loang xwong = Osteoporosis

Phinh déng mach chd dwéi = Abdominal Aortic aneurysm
Rach thanh dong mach chu trén = Thoracic Aortic dissection
DPau that ngwc = Angina pectoris

Con dau tim = Myocardial infarction

Khoang bung, khoang chau = Abdominal cavity, pelvic cavity

Tui my mang crng = Epidural abscess

Tac nhan gay bénh = Risk factors

Hinh dién tuyen thong thwong = X-Ray

Hinh dién tuyén cét I6p = Computed tomography (CT) scan
Hinh cong hwéng tlr tinh = Magnetic resonnance image (MRI)

Dich n&o tay = Cerebrospinal fluid
Thubc dan co = Muscle relaxant

BS Dinh Pai Kha, MD
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chiét vi suy thén |

BS Diang Ngoc Thuéan

LTS: Trong Ban Tim Mua Thu 2020. Chung toi
da dang bai “Tri liéu suy than man tinh”, co tinh cach
han lam, do BS Dinh Dai Kha viét. DLI’O’I day la bai
viét nhw 1a moét hdi ky tdm sw cta BS Dang Ngoc
Thuan, v&i tinh cach la mét bénh nhan hon la mét
bac si y khoa lao thanh. Xin g&i den quy ban doc
mot bai viét tran day xuc cdm dé suy gam..

Méy lic sau nay, ti thu’O’ng viét bai ké lai nhiing
tai nan nguy h/em va séu kho cua doi toi. Gio day lai
xin ké mot néi khé, mét n01 thong khé cuéi cung! Ay
la bénh suy than va téi sdp chét vi can bénh nay Céau
mong ban doc khéng bao gio> mdc phéi cai bénh
tuéng la tdm thuong nay song that ra c6 kha nang
hanh ha va giét nguoi khéng kém gi bénh tat nao
khac .

TOI VIet duwa trén nhiing hiéu biét ca nhan va tréi
nghiém neng tw cda t6i, nhitng trao dbi véi céc bac sT
diéu tri va ban bé trong nghé Y. Rét it tra ctru sach
bao chuyen ngh/ep Vi vay dfi nhién la cé nhiéu so
xuét va sai sét, xin cac ban thir I6i.

Theo nhiéu ngudi Viét Nam, than la co quan chu
yéu cla duc tinh. Suy than khién con nguoi khong
lam tinh dwoc nira. Thém vao day, vi vi tri cla cap
than & “dau déy” sau Iung nén néu ban hay bi maéi
lwng ma di kham mot 6ng Iang ta thi 6ng ta sé long
trong bét mach ban mét hoi roi nghlem trang tuyen
bo ban bi yéu than song ubng vai thang thubc cua
ong la hét ngay.

Néu qua that nhw vay thi s6 tdi con nhiéu may
man [&m. Song chilrc nang cda than hoan toan khong
dinh dang gi v&i duc tinh va chung dau Iung ca. Duc
tinh do ndo bo diéu hoa cung véi nhing ndi té do cac
co quan sinh duc tiét ra.

Con dau lwng thi da sb nguyen nhan do 1do hoa
xwong sbng bi Ioang, khong con cung cat nhw thoi
trai tré, tham chi cé nét cot song con bi ep xep xuong
khién con nguoi ta cang gia lwng cang cong va
nguwoi cang lun di. Thoi trai trang da qua di hdi nao
khéng hay

Pan 6ng 1&n tudi hay co van dé tiét nleu nén
vuot bién sang téi Canada, ltc toi da 45 tudi, tdi voi
di kham BS Michael Davidman, ngw¢i Do Thai, g|ao
sw Khoa Than tai Bai Hoc McGill. Kham lam sang va
thir mau xong 6ng cho biét két qua "Anh bi cao ap
huyét va than bat dau suy, song & tudi anh khéng cé

P Y
gi dang lo ngai ca. M&i ngay anh chi can udng mot
vién thubc loi tiéu va an bét thit va mudi 1a dam séng
t&i tram tudi roil”

Toi yen tam ra_ vé, trong long khong khéi han
hoan yeu ddi va gan nhw khéng bao gi& con nghi
dén c&n bénh dang phuc kich bén trong co thé lanh
manh bén ngoai cia minh. Téi gan nhw quén dut
cau cac bac si thwong noi: “Ap huyét cao la mot tén
sat nhan tham lang”. Vwot bién cham tre, gia dinh toi
t¢i Canada trong canh ngo trau chém uong nuwoc
duc. Song trong subt 40 nam sau dd, t6i va nha toi
ra strc lam viéc noi dat lanh chim dau dé lam lai cudc
doi. Chung téi mau chong dudi kip ban be, con cai
hoc hanh thanh twu nén ca nha vui séng hwéng thu
cuéc doi tw do hanh phuc.

Cho t&i mét ngay kia cach day khoang 2 nam, téi
bi 1én con thong phong (gout) & dau gbi bén trai. Pau
dén ndi dau gbi suwng bang trai buoi va chung cuéc
toi phai nhap viéen dé& ba BS Isabelle Deschénes
chuyen vé khop xuwong dam kim vao dau gébi toi hat
ra ca dong nwdc. Ba con cho toi uong Colchicine toi
m&i hét han bénh. Téi con nhé mai vy udng thubc
Colchicine, toi bi phan &ng phu di cau chay nhw
thac, Tao Thao du0| chay khong Kip, nguwoi mét “Icr
co bo” nam chét glac trén givong, thé khong ra hoi.

The nhung day chi la chuyen phu vi nho can
bénh &y ma t6i cé dip dwoc gap BS Steven Palen-
chuck, mét BS con tré mang ma da c6 bang chuyén
moén vé Noi Khoa, mét van bang rat kho dat dwoc.
Ong néi Théng Phong thuong thay trong chirng suy
than man tinh va la diém bao cia bénh suy than
dang tr mén tinh chuyén sang cép tinh, thoi ky chot
thuong t&i rat mau. (Nghe tiéng chdt t6i ban tin ban
nghi ong nay c6 y ngam ndi la toi sdp chét chang).

Roi 6ng gidng nghia chat Creatinine trong mau
cua téi da tw binh thwong la 100 mg/L tang lén dén
600 mg/L. Tinh trang d6 la do cac mach mau & than
bi ap huyét cao pha héng nen than khéng loc duwoc
hét Creatinine ra khéi co thé. (Creatinine la can ba
cua thit tha hay chat dam ma ra) Thé méi biét Ap
Huyet Cao qua la mét tén sat nhan thdm Iang nam
vung trong co thé con nguo’l nhw mot ké ndi thu cho
thoi co thuan tién dé noi day tan pha co thé nguoi
ta, khéng tim thi than rdi thi ndo bd, cac bd phan sinh
duc, v.v.. Nguo’l ta con chan doan suy than bang
cach do uree ciing tlr dam chét (acides aminés) ma
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ra nhwng khong chinh xac bang Creatinine (Xin
dieng lam v&i acide urique, nguyén nhan cta bénh
thdng phong hay 1a gout).

BS Steven Palenchuck con chi cho toi thay ro
mot cach do lwdng chire nang khac cla than, rat an
khép véi do Creatinine qué cao cua toi. Ay la GFR
hay Glomerular-Follicular Rate, sé lwgng chét Creati-
nine bi mét nephron dao thai (clearance) ra trong moét
phat. Nephron [& mét don vi cia than gém chinh yéu
nhirng glomerules hoat dong nhw_mot cai loc dao
thai doc chat tr mau qua nwoc tiéu dé réi thoat ra
ngoai. GFR cua t6i chi con 5mg/m|n c6 nghia la thap
dén gan day rdi, sd phan t6i rat gan dat xa troi.

Ma dau da hét, khdi bénh nay lién c6 tat khac
thay thé. Mot ngay khong biét c6 dep troi khong ma
bdng nhién toi bi nglra khap minh may, ngtra phat
dién phat cudbng kéu troi khéng thau, nhét 1a co
nhirng vét loang & sau lwng va dwéi da nhiéu noi ndi
cuc gai ra nhirng vay trang nhw nén. Hén chi ngwo’l
ta kéu la phong vay nén (psoriasis). Nhung moi thir
kem tri psoriasis nhw Dovonex, Targel . déu vo
hiéu, cling nhw nhitng loai thudc vién trir ngtra nhw
Atarax, Benadryl Tém rira ngay 2-3 lan cung chang
an thua gi.Téi qua quyét 1a chdn mén bénh vién giat
khoéng sach, khién nhan vién bénh vién ngay phai
thay chan mén dén 2-3 lan vi t6i doa néu khong thay
dé bénh ngtra hanh ha t6i ngay dém thi toi sé... tw
van!

Nhirng chuyén dé xay ra khoang cudi nam 2019
tai m6t bénh vién nhé, Hopital QU Haut-thheIieu, noii
con trai t6i lam bac si tai khu cap ctru. Bén thoi diém
t6i doi tw van thi chac badm anh chang tw nha “moi
viéc khéng xong I'OI va xin chuyen t6i vé Hopital du
Sacré-Coeur cho gan nha, gan civa va nhét I3 gan
nha quan Urgel- Bourgle noi nha toi va t6i da ky giao
kéo hda tang ca chuc nam nay réi. Nhwng nao toi
dau c6 dwoc nhap vién ngay ma chi dwoc guu dén
phan khu Khoa Than Bois-de-Boulogne. Rui ma héa
may: O day t6i duoc gap N> Bac Si Isabelle
Chapdelalne chuyén mén vé Khoa Than rat gidi, rat
nhan dao va cwong quyét, dam noi dam lam. Toi
phai nhin nhan la nhd ba, téi con séng dén ngay
hom nay. Cing nh& nhung ngwoi nhw ba nén Cana-
da va Quebec md&i nbéi danh la “X& Lanh Tinh
Néng”.

BS Chapdelalne hdi bénh va xem hd so cua toi
rat lau va réat ky song khong kham bénh ma chi xem
doi ban chan cua t6i co sung khéng, nghia la co thé
t6i co chira qua nhiéu nwéc khong. (Toi biét suy than
phai coi chan cung nhw suy tim phai nghe phoi cho
ky dé biét nwéc co bi &r trong phdi chua) Xong xubi,
ba Chapdelalne n90| xuong sau ban va cham rai noi
cho t6i cung toan gia hiéu rd chan doan va dw doan
vé trwong hop cla toi:

- “Céc ban day cé dén hai ba ngucyl la bac si, téi
kh0| noi cac ban cung thtra blet la 6ng nha da lon
tu0| va than cua 6ng da suy dén thoi ky cudi cung
rbi. Moi cach chira déu vo ich song t6i sé lam hét strc
minh dé éng nha sbéng thém dwoc ndm nao hay nam

ndy, v&i mot cudc ddi tuy d& mudn nhwng van con
pham chét.

Trwéc hét 6ng rat mét va yéu vi ban huyét. Cac
ban dw biét than 1a mot trong nhitng co quan san
xuat mau. Than tao va tiét ra chat erythro- poetlne
chét nay ket hop v&i chat sat co san trong mau sinh
ra mot sac td 90| la hemogloblne mau dd. Nho séc td
nay ma hong cau clia mau co the mang dwdng khi
den cho céc té bao trong co thé. Chtrc nang ché tao
chét poétine nay rat am tham nén rat it ngu0’| biét
dén. Chira tri ban huyét can nhiéu thoi gian nén toi
sé cho truyén tinh mach ngay Aranesp (mot the
erythropoétine nhan tao) va Venofer dé 6ng nha dan
dan bot ban huyet va co thém strc. Nhung thubc nay
hoan toan mién phi cho bénh nhan. Khi nao 6ng nha
da phan nao lai strc, t6i sé& ban tiép vé van dé loc
mau voi cac ban.

Nhwng “first things first”. Hién tai 6ng nha dang bi
nhirng con nglra hanh ha rat 1a khé sé& khién 6ng
nghl dén chuyen tw van. Qua that ngudi suy than da
rat khé nén thwong la nglra ngay. Da kho lai con la
mot moi trwdng cho bénh psoriasis phat sinh va nay
n& manh liét. Ngwoi bénh cang thém nglra mot cach
dir doi.

Lam nghé chuyen tri than suy._ da lau nam, téi co
kinh nghiém va biét kha nhidu, ké ca nhirng trworng
hop tw van vi qua ngtra song tri bénh ngoa| da vuot
khai linh viwrc cla toi. E)leu t6i co thé giup dwoc, 4y la
gi¢i thiéu ong nha cap tbc gdp mot bac si chuyén tri
bénh ngoai da rat giéi ma téi biét. Ay la BS Catherine
Villeneuve-Tang & Clinic Elle, dwdng Ste-Catherine
Ouest". .

Ngay tuan sau, t6i da dwgc gap BS Catherine
Villeneuve-Tang, mot phu nr c6 2dong mau, dep
tuyét tran. Sau khi chao hdi nhw thwdng 18, ba cat 1o
trwédce :

- “Isabelle c6 goi dién thoai va cho toi biét rd vé
tredng hcrp clia ong That la dang budn song téi ngh|
la t6i co thé glup ong duwoc. Ong hay dé to6i ngdé may
vét loang psoriasis cua 6ng trwdc da”.

My vét Ioang I& nay trong ma mubn 6i, nhét la &
dang sau lwng va & 2 bén bap vé nhung ba Tang van
thadn nhién xem xét nan boép réi vira di riva tay ngay
trong phong ba vtra noi:

“Quéa that téi it thdy nhirng trwéng hop nang
nhu cua éng nhung ong cw thtr boi loai kem Clobeta-
sol nay, tét vo cung Toi cung ké toa cho ong ubng
thém Blexten va Rupall dé éng dirng xai may loai
thudc chong ngra co xwa nhuw Atarax hay Benadryl
khong tét cho ngudi cao nién dau! Tri nhw vay ma
khong thay thuyén giam thi t6i danh phai gri 6ng di
chira bang Phong Xa Cyc Tim (UV phototherapy)

Ba bac si nay r6 rang nhiéu tw tin va con nhiéu
tuyét chiéu chuwa xai dén. Cung cach di ding va 106
an tleng ndi cla ba ta chiém tron long tin tuo’ng cua
t6i. Thé cho nén, toi khong ubng thuoc ma chi boi
kem théi da thay két qua nhw mot than dwoc vi chi
may phut sau khi béi da thay nhung vét Ioang co rut
lai, nhitng hot vy nén nhd lai va chim xubng dwoi
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da, hét ngua ngay. Song nhirng noi da lanh van con
kh6 va ngta tuy it hon xwa nhiéu. Hai tuan sau, toi
tré lai ba Chapdelaine tai kham va hét 16i cam on ba
ta da chi dung thay dung thubc cho toi, dong thoi
cling hét 1&i ca ngol ba Tang Khi t6i khai v&i ba ta la
phan da lanh van khé va ngtra thi ba ta mim cuw&i va
noi:

‘D6 khong phai la psoriasis ma la prurlt
uremlque do than suy khong loc dwoc hét chat urée
lam ngra da. Bénh nglra nay nam trong lanh vyc
Than Hoc cua t6i. Ong khéng can dung Clobetasol
nra vi do la moét thir Steroide, moét loai doc dwoc da
dung, rat manh va rat hiru hiéu, cé toa méi mua
dwoc. Ong hay ra Costco héi mua Lotion Cetaphll
moét hi bang ca mot lit, ré ré xai hoai khéng hét ma
két qua cling mau hét ngwa da hét khé. Tuy nhién,
téi cling ra mét cai toa dé 6ng mua phong ho 30 vién
Neurontin 100mg. Mbi tbi ong chi can uong moét liéu
tbi thiéu la 1 vién, chéc chan ong hét ngra ngay, lai
con ngu ngon glac nira. Nhung 6ng khéng duoc xai
nhiéu hoac xai lién tuc vi day cling la mét loai doc
dwoc, rat c6 hai cho bd than kinh, nhat la & nguoi
cao nién”.

Vé nha xem bén ngoai chai Cétaphil, tdi thay do
la mot thtr lotion danh cho phu nir dun dé gin gilr da
dé cho mém mai ch& khong phai dé chong ngtra
ngay. O tubi sap vé chau 0ng ba, t6i dau co6 nhu cau
lam dep! Cho nén tdi quyét dinh ubng th& mét vién
Neurontin ma thdi xem sao.

Két qua that 1a tuyét voi. Téi ngd mot glac ngon
lanh subt dém, khong moét chat ngua ngay. Thé
nhwng 2 t6i m&i dam udng mét vién ma 2 tuan sau toi
da thdy co diéu la la khac thuo’ng Vi glac ngu bong
nhién nhleu chiém bao lam t6i ntra thirc nira ngu ma
gidc mo' van tiép tuc. Cac nhan vat trong mo khi an
khi hién va thuong la nguwoi than da qua doi tw lau.
Ho nhin t6i cwdi mim song khong bao gi¢ noi nang
mot 1&i. M& han mét cho tinh ngl, moi nhan vat déu
bién méat trong glay khac. Thé nhung gitra ban ngay,
toi luén luén c6 cam tuo’ng la c6 mét ngudi thir ba
cung sbng trong nha, khi an khi hién trong khi da tw
lau cac chau déu da ra riéng hét va & nha chi con ¢
cap vo chong gia chang t6i. Bung la do anh, hoang
twdng roil

Tw do, toi tw ngung udng Neurontin; moi chiém
bao dan dan bién hét cung luc véi hw anh “nguoi thir
ba’ cung lui m& dan. Tai ké lai chuyen ma tréu quy
am nay cho quy ttr bac si nghe. N6 mé buu béi 14 cai
iPhone c6 cai cubn CPS bén trong ra (Compendium
des Produits et Spécialités Pharmaceuthues sach
rat day va nang tbng ké du cac loai thudc song thu
gon trong cai iPhone rat tién dung cho cac bac sf,
nhét |4 thé hé tré rat wa dung) cham chu nghlen clru
trang nay qua trang khac mot hdi rdi vui ve noi:

bung roi, Bo oi! Cetaphll la mot my phadm lam cho
da lubn lubn am wét mém mai. Dwoc khoa cling ¢o
nhirng san pham twong tw song dam dac hon, manh
hon khién lan da khéng nhirtng &m w6t hon ma con
hét nglra niva. Thong dung hon hét |a Glaxal Base,

B& mua vé dung thtr xem co hét ngra khong, song
khong bao gio Bo duwoc uong Neurontin nira, hai oc
ldm nhét 13 1&n tudi nhw B6, da suy than lai con 1G 1an
nira chi thém khé cho Me.

Cung may la Glaxal Base khong nhirng lam giam
nglra ma con ré hon Cetaphll nira. Diéu dang tiéc |a
thudc khong dwgc nha nwéc bao (couvert par Ia
RAMQ) khién tién g|a lai thém kém gia! Téi that khd
tam moi khi nghe noi: “Nhét la nguai cao nién, nhat
la ngu’o’/ cao nién...I". Mleng doa tw van song that ra
téi con ham song Iam gan Vo' gan con va méy dia
chau con nhé tudi, sao ma cute vay'

Song vu dai hoa ngua ngay gai dém soan soat
coi nhw tam dan xép ma chang ton kém bao nhiéu.
That 14 “chi c6 & Canada!”. Thé nhuwng VN ta lai co
ngan ng: “Hoa vé don chi, phuc bét trung lail”. Téi
hém 20 thang 02 nam 2020 (t6i con nh& nhw in vao
tri nh& gia nua cua t6i cai ngay hém doé vi toan so 2
va sb 0: Phai chang la chét 2 1an, vwot bién va nay la
suy than cap tlnh) t6i bdng nhién 1én con sét cao do,
mé sang va muon lam kinh phong Nha t6i hoang
hén, nhac dién thoai cdu ctu 6ng con trwdng. N6
noi:

- “Me phai kéu 911, xin ambulance dwa B vo
Céap Clru Sacré-Coeur ngay. Con sé gép Bo Me &
day’.

Toi nghiép thang nhoé (90| la nhé song da trén 50
tudi) 14y vo nguo’l ban x& cung nghé, nha & mai
Mont-St-Hilaire ma hé cd chuyén gi truc trac la bd me
lai kéu né phong xe vé& ngay. Téi cho dé chang qua
la cai nghiép clia n6 lam nghé bac si, phai bao hleu
nhiéu hon nhirng dra khac! Con dau ching toi rat
ngoan va vui tinh nén ohung t6i khéng cé dieu gi ta
than vé thé hé 1 rudi cla ngwou ty nan.

Vay chwa chéc cau néi “Qui prend femme, prend
pays” da dung nhw nguwdi ta thwdng réu rao. Nha toi
thuong khen ngdm “Nha minh phuéc dirc Idm méi
c6 Geneviéve lam nang dau trudng, biét thé nao la
nhép gia tay tuc”.

O Khu Cép Ciru, t6i dwoc bac si truc kham vat ly
rat ky cang, xet nghlem mau nuwéc tiéu, chup hinh tim
phbi hdm ba lang rbi méi chira chay, nao la truyen
mau, nao la khang sinh qua nga tinh mach.. . Roi
ong cho moi bac st Khoa Than xubng hoi y Vi thay
nong dé Creatinine cta t6i qua cao. Khi thay nong
dod nay, BS Remi Goupil tron tron mét va noi: ‘Bénh
nhén nay suy thén da den thoi ky tan cung, néu
khéng duoc loc méu cép ciru bang than nhéan tao
(hemodlalyse) thi that la khé qua khoi! Mau cua 6ng
&y day cén ba thi lam sao ma chuyén ché dudng khi
Ién 6¢ duworc! Téi qua that khéng co s lwa chon nao
khac...!”

Me man may ngay sau td6i m&i mé& mét tinh day
va duwoc nha toi tuc true ngay dém bén gluong ké lai
moi chuyen sau khi méu mao vi mwng ro: “Hon nira
thé ky séng bén nhau, em khéng thé tin anh n& long
nao dot nhién xa em mai mai, bé em bo voo mét minh
noi x& la qué nguwoil”. Nhibng khi bi con bénh hanh
ha, t6i qua that mudn xa r&i cbi doi nay ngay tirc
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khac d& chdm dt moi khé dau hinh hai. Song gi®
day, nhin lai thay ngw®i minh yéu ti luc son tré, toi
mirng r& mudn khéc ma sao co thé can nwéc, toi
khong con glot l&6 nao (a ra dwoc dé té mdi tinh
mudn thud cula toi dm v&i nang.

Khoang mot tudn sau, dich than ba Isabelle
Chapdelaine dén thdm t6i tai Phong Diéu Duéng
Tich Cyec (ICU) Ba noi:

- “Ong xém chét ma BS Goup|I da quyét dinh lam
hémodialyse d& ctru sbng 6ng in extremis nhw thé,
toi that khong tim dwoc ra 161 dé chic mung ca hai
nguoi, bac si va bénh nhan. Taoi thi mudn dwa 6ng
nha vao con duong loc mau moét cach nhe nhang
hon vi & tubi dng da di vao con dwdng Ay thi khéng
c6 16i ra niva dau!

Thé nhung “Mwu sw tai nhan, thanh sw tai
Thién” (L'Homme propose et Dieu dispose) éng ba a.
H6ém dau tién 6ng ba va gia quyén dén phong mach
cua t6i & Bois-de-Boulogne, toi thay tinh trang cta
ong that thdm hai. Thém tudi tac ctia éng niva, chira
ong ngay bang Than Nhan Tao (Hemodlalyse) nhiéu
rdi ro 1am! Roi Ong sé thdy cai may nay rat manh,
tham chi d* dan nira. Wu tién chung téi danh cho
thanh nién du strc chiu dwng trong khi cho doi co
than song dé ghép cho ho (greffe rénale). Xong roi
mai tGi cac bac cao nién con da stre khée chir khéng
nhw 6ng nha day, .kiét strc qua roi

Nhwng chéng 1& bé mac dng cho sb phan nén toi
lén moét ké hoach clru van tinh thé. Ay 1a buéc the
nhét, chira cho ong khéi bi ngua ngdy hanh ha.
Buwéc th hai, tri ban huyet cho éng lai strc, khong
phai lai strc dé chiu ndi Than Nhan Tao ma di sirc
dé c6 thé Loc Mau Bang Mang Bung. (D|aIyse Péri-
tonéale hay D.P.) DPéy 14 budc thir ba va cudi cung.
Ong ba biét Ia mot khi da mang vao may loc than la
phai chiu mang cho dén chét, tr ph| dwoc ghép
than ma ngudi ta danh cho ngudi tré con nhiéu kha
nang giup ich cho xa hoi.

Song DP nhe nhang hon HD nhiéu, cé thé vi DP
xai mang bung la mét mét mang thién nhién bao boc
cac b phan trong bung con HD thi xai mét cai mang
loc nhan tao dat trong mot cd may kha lén. May do
chuyen dan mau bang dong co ra khéi co thé con
nguoi, truyen v6 may cho mang loc xong réi bom tré
lai hé thong tudn hoan cla con nguo’l Toan the hé
théng tuan hoan coi nhw bi xao tron nén da s6 bénh
thwdrng rat mét méi sau méi ky di loc mau vé.

Tréi lai, DP dung mot dung dich goi la ”Dlalysat”
c6 dac tinh hut can ba trong mau qua mang bung roi
dé cho chay ra ngoa| bung. Dung dich nay do héng
Baxter bao ché va chuyén ch¢ tdi tan nha bénh
nhan, cung véi cac dd phu tung y khoa khéac. Phi tén
di nhién do nha nwéc tra 100%.

Diéu hét suo ich lgi cho bénh nhan khdng pha| la
tién ma la co thé tw do lam Iay & nha, ban ngay hay
ban dém tuy thich. biéu phlen toai duy nhat la khai
dau phai chiu mét cudc giai phau nhé dé cdm mot
ong théng (catheter) dung cho vé bung cho dialysat
c6 duwdng ra vo. Treo bich dialysat 1én cao cho dung

dich chay vb bung aé dlalysat hat can ba trong mau
qua mang bung roi dén sang ngu day mé nut cathe-
ter cho dung dich day can ba chay ra ngoai la hoan
tat cong chuyen

Ciing can hoc cach ndi catheter v&i bich dialysat
sao cho vo trung kéo mang bung bj swng (pentonlte)
thi qua la mét tai hoa lon. Nhwng 6ng ba clr yén tam
vi ong ba sé& dwoc qua mot khéa hoc, thanh thao roi
nguwoi ta méi dam dé ong ba tw lam.

No6i dén day da qua nhiéu, xin éng ba the 16i.
Muc dich chinh cua t6i la mong ong ba yen Iong Tai
nan t&r vong da qua. Doi sé lai dang sbng vi c6 pham
chét chir khéng con phién toai nhw bay glo’ nlra dau.
To6i khdng khaéi tdi nghlep cho ba da qua 80 tubi roi
ma dém dém gio tuyét cir phai lai xe dwa don éng di
loc mau!”.

Than nhan tao khong c6 kha néng dong gop vao
viéc tao ra mau (hong cau) nhw than thién nhién. Vi
vay nguwdi loc mau phai chich déu dan Aranesp va
Venofer dé tranh ban huyét nguol bénh md&i cé sirc.

Thé con éng ban ldu n&m tha pham clta_chirng
suy than thi sao? Da sé bénh nhan loc mau déu nhin
nhan may than nhan tao lam giam ap huyét, nhiéu
khi qua thap khién bénh nhan lai bj mét, bang khong
chi mét vién Lasix 40mg cung da dé ap huyet can
bang ca ngay. Riéng t6i van ngwoc ngao véi ngudi
ta. DuGi tiéng may chay rdm ri clia than nhan tao, ap
huyét cla t6i cv 1&n cao dan, nhiéu khi gan dén phut
chot, dat t&i 200/110. That la dé so song may co y ta
van binh tinh, m&c cho chuéng bao dong kéu ron ra.

Ngoai ra & nha thi phai tw do, ngay 5 lan khi ngu
day, khi di ngti va 3 bira com. Ap huyét cla toi sang
sém rat cao song kinh nghlem day toi biét khong can
udng thubc ngay ma c binh than uong ly ca phé la
no ty tudt xuong ngay, nhiéu khi xuéng dudi 70/40
khién toi qua mét, Ian ra ngu toi trra moi day noi.
Roi tir luc Ay ap huyét cv tlr tlr 1&n cao dén com
chiéu thi binh thuong la 160/85. Téi hdi nhiéu bac si
thi chang ai hiéu tai sao. T6i danh ty bién ty dién tuy
theo cao thdp ma khi thi uong Avapro 75mg khi thi
Apresoline 10mg. Nhwng téi nao lén giwong téi cling
lam 1 vién Norvasc 5mg vi khong biét tai sao toi bi
am anh dang dém bi d6t quy vi xuét huyét nao hay
Ién con dau tim bop trat nhlp sinh t&r vong. Vay ma ai
cung ngh| la ngudi qua co6 da ém dém ra di trong
giac ngu.

Ngoal ra con phai tranh chung map ph| kiéng an
c udng rat nghiém ngat may loc than md&i hoat dong
hét kha nang duoc. Thi du nhw &n van phai tranh an
qua nhiéu chat dam khién mau loc khéng xué can
ba. Uong nwéc chi dwoc ntra lit mot ngay (bang
phan nlra nguo’l binh thwong) + 250 cc chét léng
trong thirc an. Cac chét dién giai nhw Sodium, Potas-
sium va Phosphorus cung phai han ché nghlem ngat
kéo tim bi suy yéu, du cac chét dién giai 4y qua nhiéu
hay qua it.

Rut bot nwéc ra khdi co thé 14 nhiém vu thir hai
cla may loc mau. Nhiém vu nay méi that la phire tap
nhwng rat hiru hiéu dé tranh chirng map phi. Ma qua
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that ngudi ta map khéng phai co thé qua nhiéu m&
ma con vi chra chap qua nhiéu nwéc. Vay chung ta
ché qua tin twdng vao nhitng 161 quang cao cla
nhung hang bia rwou, nwdc ngot, tham chi nwéc
gidi nhiét nhw Perrier hay Vichy chira rat nhiéu Sodi-
um..

Khé’i dau sw nghiép loc mau, bac st chuyén khoa
Théan phai tinh “strc ndng kh6” (poids sec) cia bénh
nhan 1a bao nhiéu bang cach xem xet chleu cao,
vong bung, théi quen an udng cla dwong sw rdéi moi
cho moét con sbé 1a bao nhiéu kg. D6 1a strc nang ly
tuong khong tinh nwéc trong co thé. Bénh nhan phal
cO gang glu strc nang do cang lau cang tét va may
loc than sé glup ban rat hiru hiéu bang cach rut
nwéc thira cha ban ra. Thé nhwng bao nhiéu nwéc
thi goi la thira va phai rat bot ra?

MGi lan di loc mau, viéc phai lam trwédc tién khi
bwéc chan vao ctra phong loc mau la ban phai coi
bét 4o quan rdi 1én mot cai can rat chinh xac dé tw
do xem minh nang bao nhiéu ky. Ban noi cho co y ta
biét va co ta sé 1y sb ky 16 do triv di sb ky 16 can
dwoc ky loc mau trwde. Ket qua am tinh cé nghla la
ban da om di va khong can rat mot giot nwéc nao ra
ca. Trai lai két qua duwong tinh cé nghia la ban da
map thém va can lay hét sé lwong nwéc du thira do
ra dé ban gitr dwoc sirc nang khé bac si déa dinh cho
ban. Truo’ng hop két qua 2 sb la 0 c6 nghia la ban
glu nguyén duoc poids sec glua 2 ky loc mau va
ciing khoéng can rut nwdc cla ban ra lam gi. Thé
nhung t& quang ba vé dinh duéng cia Hoéi Bénh
Nhan Suy Than lai cé cau: “Nang thém mét kg gitra
2 ky loc mau c6 thé ch4p nhan duwoc”.

Thanh ra loc mau, rat thém nwéc ra khéng phai
chuyén dé. Mdi bénh nhanm0| khac (il n’y a pas 2
patients pareils) Da sé bénh nhan khi loc mau ra vé
rat mét nhoc, nhat 1a cac cu cao nién l&do ddo budc ra
khoi phong dé gap nguo’l than di don, diu dén tan xe
dwa vé. Téi thi dat gidi quan quan vé mét phat Xiu.
Ldc diu chwa quen toi di dirng nghleng nga dén do
nha t6i cling hon 80 rdi, khéong d& ndi téi. Rut cuc
phai mua cho t6i mdt cai marchette c6 banh xe dé toi
dwa vao do ma di chuyen Nhe thé ma t6i moi thé
hién dwoc cai vat dung rat don gian ay lai ich loi va
hiru hiéu dén nhw thé. Hon hdn mét cay gay ma toi
da thir chéng di, con nguwoi siéu veo, hai chan loang
quang chi muén nga. Xai nhirng vat dung nay thay
ma thém nhitng bénh nhan tré tudi, buéc xubng
giwong la di phang phang ra cira.

Vay ma vé dén nha, tdi van lan xubng mat dat,
bat tinh. Lan dau bi xiu, nha t6i phai duwa t6i tro' lai
bénh vién, I6p sau quen réi cr dé nguyén to6i nam
nghi do, may phut sau sé tw nhién tinh lai. Cac bac si
thwong goi do 1a Hoi chirng dét quy do mét nwdc
(syndrome de deshydratat/on aigue). Mau qua dac
khong van chuyen dwoc Ién téi ndo bd nén bénh
nhan bat tinh va nga ndm xuéng. Vi ly do do, cac bac
si chuyén nganh Than Hoc ghi nhan cho moi benh
nhan loc mau wa ngat xiu mot sé nwéc téi da céd thé
rat ra méi lan. Sé nwoc tdi da cua t6i 1a 1L,50 song

toi van chiu khong ndi va thworng phai diéu dinh véi
may c6 y ta rat xuodng con trén dwdi 1 L.0 ma thoi.

Sau hét song khéng phai 1a it dang ké nhét, t6i
phal noi ra day mot sy phién toai cta than nhan tao
ma gan nhw hau hét bénh nhan loc mau nhan tao
nao ciing phal run Iay bay va can rang chiu dung Ay
la mét thir cam giac vo cung rét budt ma it ai tranh
khoi. Bénh vién chi cung cap cho moi bénh nhan mot
cai mén mong nén ai nay phai lo 6m dém mang theo
mot hay ca hai dén ba cai chdn béong ma khéng bao
gi& du. Mét khi thién nhién da pha cho ban moét cai
ban nang nhat lanh (nature frileuse) thi e rang mén
dién cling khong tham gi.

Mét cai lanh la Iung quai gé twr trong nguwoi phét
ra ch® khéng phai cai lanh binh thwong tir ngoal
nhap vo co thé. Cé ngwdi cho |a than nhan tao can
mot moi truo’ng that bang gia méi van hanh dwoc.
Cai lanh vd try @y xam nhap vao mau dang dworc loc
trong may rdéi mang theo vo tré lai co thé cta bénh
nhan. That dang kinh phuc cac ban trung nién chiju
lanh dén @6 nam than nhién nhai chips va xem iPad.

Song ham sbng so chét la ban nang clia con
nguo’l Dan da téi cling quen v&i cai may loc ghé
gém 4y, nhat la sau khi ba Isabelle Chapdelaine
quyét dinh t6i ch| can di loc mau tuan 2 lan vao tbi
th&r Ba va tho Bay ma théi thay vi 3 1an nhw nguoi
ta. E)ay la mét quyét dinh tuyét thong minh vi toi thay
cudc song cua téi nhe nhém han lén thay Vi luén luén
trong dau bi am anh nang ne Vvé cai may loc. Toi
khéng thé ngd duwgc mét quyét dinh glan di nhw the
lai ‘mang lai phdm chét cho cudc ddi con rat ngan
ngui cla toi.

Ba Chapdelaine van gir vi'ng lap trudng dé toi
lam dialyse péritonéale & nha, nhe nhang thong tha
song bi mét tré ngai Ion lao 1a dich cim Tau van
hoanh hanh khién cac bénh vién con phai hoan
nhirng trwdng hop khéng khan cap nhuw tdi dé danh
wu tién cho Cb6 Vit, thanh thr t6i chwa cé dwoc cai
catheter dwa dung dich dialysat v6 mang bung lam
cong viéc loc mau réi sang day lai dwoc rut ra cung
mot dwong catheter, sau mét dém nga ém.

Hién tai t6i séng trong ch¢ doi. Chd doi gi? Xin
thwa la ch¢ doi loc mau qua mang bung (Dlalyse Pe-
ritonéale) nhung biét bao gio Co Vit mai chiu tré vé
Tau dé dan Canada rong ché chira bénh, khoi cho
doi quéa lau lac (trwong hO’p téi la qua mot nam roi
day a) Néu C6 Vit ngoan cd ngbi i ra day thi téi danh
cho

. Than Chét do ngai Tap Cén Binh nguy trang
dudi dang Suy Than!

That dung nhu twa dé cubn sach ndi danh cla
Peter Navarro “Death under China” tam dich 1a “Chét
duéi khdi nang ctia Trung Quéc’{!

BS Bang Ngoc Thuan
Pau Xuén 2021
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Loc mau qua mang bung
(Dialyse Péritonéale)

M4y than nhan tao loc mau
(Hémodialyse)

h Yo Ash T %

LTS: Pay la bai phéng vin gido su - bic si Pinh Xuin
Anh Tuin, bénh vién Cochin, Paris ciia Pai RFI
(Radio France international). Xin diing lai dé quy déc
gia ¢6 mot cai nhin khai quat vé tinh hinh Pai Dich
Covid 19 bén nwoc Phap.

Tai sao Phap chong Covid-19 kém hi¢u
qua du c6 hé thong y té hung manh"

Céach nay tron 1 nam, vao gitra thang 02/2020,
Phap ghi nhan bénh nhan dau tién tlr vong vi virus
corona. Dich bénh ma ban dau rat nhiéu ngudi vi
véi bénh «cdm cim nhe» cho dén gitra thang
02/2021 da cwop di sinh mang cua hon 83.000
nguwoi dan tai Phap va khién doi sdng kinh té - van
héa - xa hdi bi dao 16n.

Nghich ly la nwéc Phap, mét trong nhung quoc
gia dwoc danh gia la hung manh nhéat thé g|o’| vé hé
thdng y té, lai nam trong nhom cac nwéc bi dich
bénh Covid-19 tan pha nang né nhat, v&i nhiéu thiét
hai nhén mang nhét cho du trong 11 thang qua,
chinh quyen da hai lan trién khai bién phap phong
téa toan quoc kéo dai, kem theo d6 la nhirng giai
doan glm nghlem bién phap han ché cac hoat dong
kinh té - xa hdi - van hoa, gian cach xa hoi, truy véet
ca nhiém, xét nghiém tam soat dai tra .

DPé hiéu hon vé tinh hinh dich bénh tai Phap
cling nhw nhitng han ché khién cudc chién chong
dich tai Phap khdng hiéu qua nhiéu nhu & mét s6
nwoc chau A, RFI Viét nglr ngay 17/02/2021 phdng
van giao s - bac si chuyén khoa ho hép, Binh Xuan
Anh Tuén, bénh vién Cochln Paris.

RFI: Bac si co thé giai thich tai sao Phap lai
khong chong d& véi dich Covid-19 hiéu qua nhw mot
sb nwéc chau A cho du cé hé théng y té hing
manh? ) L

Bac si Binh Xuan Anh Tuan: Thyc ra van dé cta
nwoc Phap khong phal la chi cta riéng nwéc Phap
ma la van dé chung cutia cac nwéc Au - M. Néu ma
nhin lai thi tinh hinh & bén Phap ngay nay khéng
kha hon va clng khong thua cac quéc gia hung
manh khac nhw la Blrc hoac Anh Quéc.

T6i nght la van dé dau tién 1a cach day hon mot
ndm & mién déng nwéc Phap co sw hdi tu cua rat
dong tin d& Thién Chua giao. Khi do cac nha chure
sac cua nha tho & mlen déng nuéc Phap chua biét
la dang c6 nguy co rat Ion la dai dich Covid-19 up
xubng Au chau nén ho méi td chirc bubi hoi tu dé.
Thyc ra dé la budi hoi tu hang nam nén cling khong
the trach mét ai ca, nhwng vi khéng biét nguy co nén
gan nhw khong ai c6 bién phap ngan nglra nhw
chung ta biét ngay nay. Ngay ca nhirng vi phu trach
nha tho do cung khong c6 danh sach ré rang nhung
nguwoi tham g|a thé rdi sau d6 tat ca moi ngwo’l ai vé
nha do, ai ve vung dé. Sau day thi md&i vo | ra la co
rat déng ngucrl nhiém Covid-19, réi t» d6 moi
chuyén mai tré thanh khéng kiém soat dwoc nira tai
Phap.

Ciing nén no6i thém la tai Au chau néi chung va
nwdc Phap noi neng thi quyen tw do ca nhan déi khi
cao qua, ngay ca chinh pha cung khdéng c6 kha nang
ép budc dan chung lam mot s6 nhirng bién phap ma
tat ca moi nguoi déu biét rang do la nhirng bién
phap can thiét, chang han vé viéc deo khéu trang,
mot viéc rat don gidn & cac quoc gia A chau. Hoac
dén ngay hém nay, khi ma nwéc Phap da bat dau c6
nhung thuoc tiém chung tu’crng ddi hiéu qua thi cling
c6 mét sb ngum rat e ngai va khéng chiu tiém
chung, chich ngwa Covid. No6i cach khac, dan chung
Phap néi riéng va rat déng quéc gia Au chau khac
khéng tuan tha nghlem tic cac I&i khuyén céo cla
chinh phu va cua cac khoa hoc gia.

Thém nira, theo t6i c6 hai thanh phan ma néu
nhin lai ching ta co6 thé co6 doi 1o 1&i trach méc: Thiy
nhat, c6 mot sb6 déng nghlep, ngay cua ca ca nhan
t6i, tham chi c6 mot soO vi glao sw da lén tiéng co vé
thiéu trach nhiém, nguoi ple] trdng, ké néi den gay ra
s hoang mang trong quan chung. Trong khi do, lai
c6 moét sO co quan truyen théng, nhét la cac dai
truyén hinh, da phong van nhiéu cac vi dé, khién su
hoang mang ngay cang Ién. Thanh phan thi nhi la
mot sb chinh tri gia, t6i co cam twdng la mot sb vi
lam chinh tri & bén Phap gan nhw lGc nao ciing

(Xin xem ti€p trang 47)
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van de thof suwg
BS Nguyén Tién Canh

Chith e Bien i nhathmvaIGKlQ

V&i hang chuc Iénh hanh phap va nhtrng tuyen
cao khac nhau, TT Joe Biden va chlnh pha cua 6ng
dang day manh budc tién dac biét vé phia td — di
that sau vao con dwong vo luan, coi thwéng mang
sbng con ngudi va bat kinh Thién Chua.

Ngay 18-1-2021, hai ngay trwdc khi réi Toa Bach
Oc, TT Trump da dua ra mét tuyén cao lién quan
dac biét dén ky niém vu Roe v. Wade ma Téi Cao
Phap Vién da& hop thic hdéa vao ngay 22 thang 1
nam 1973 cho phép pha thai. Chang danh dv gi. M&
dau 1&i tuyén bd vé Ngay Quéc Gia Pho Sy Séng
Con Ngwoi, c6 101 nhu sau: “Mbi mang séng con
ngum déu la tdng phdm cda Thién Chua ban cho thé
gioi. Du dé sinh ra hay chwa dwgc sinh ra, du g/a
hay tre, du khée manh hay dau yéu, mbi mot ngu’o’/
déu duoc tao thanh giong nhw hinh anh thanh cda
Thién Chuaa (St 1: 27) Dang tao hoa day quyén ndng
lai da ban cho moi ngu’m nhing tai ndng dac blet
nhiing gidc mo tuoi dep va mét muc dich cao ca.’

Tuyen cao nay da yem tro va danh thirc lvong
tam ngudi dan Hoa Ky dé tai tao mét nén van hoa
biét kinh trong sw thanh thleng clia mang sdng con
nguoi va bao vé s sbng cua nhirng hai nhi vo toi
chua co duwoc tleng khéc chao ddi, dong thoi ké ra
nhitng bwéc ma chanh phu cla 6ng da lam dwoc
cho dén nhung ngay choét cia nhiém ky.

Cung ngay do, cling la cau chuyén lién quan dén
s sbéng |a “Phé Thai” ma Joe Biden nhét quyet phal
thwe hanh, coi la “cong tac wu tién hang dau cta 6ng
trong nhitng ngay dau tién tai tda Bach Oc. Pugc
yém trg bédi nhirng van ddng hanh lang cho viéc pha

thai, Biden Gng ho va khuyén khich glet nhung hai
nhi chwa dwoc chao doi khéng can gidi han va & bat
ctr thai ky nao. Ong con budc nguwdi dan phai dong
thué dé gitp viéc giét ngwdi nhw vay. Viéc dau tién
cla ong la lat nguoc (va ong da Iam) chinh sach
Mexico City va luat béo vé sw sbéng cta TT Trump 13
hai chinh sach khong cép tién cho viéc pha thai va
Ke Hoach Héa Gia Dinh, da lam lgi cho ngan khé
quéc gia ca hang triéu My Kim hang nam. Chinh
sach Mexico City do TT Reagan thlet lap da bi cac
tdng théng dang Dan Cha huy bd réi lai dworc tai Iap
trd lai bdi cac tong théng clia dang Cong Hoa, cam
khéng dworc lay tién thué ctia dan dé khuyén khich
hay tai tro nhirng chwcyng trinh pha thai trén thé gIO’I
gom ca ké hoach hoa gia dinh trén binh dién quéc
té.”. “Joe Biden da ky lénh vao ngay dau nhiém ky
buoc dan Hoa Ky phai tai tro' cho K& Hoach Hoa Gia
Binh” ngay 18-1-21. Va Biden da theo dbi cung kiém
soat viéc thi hanh.

Tuyén céo cha Trump vé 'ky niém vu Roe v.
Wade da bi huy bd va thay thé bang tuyén bd cua
Biden-Harris: “Chinh phu cia Biden-Harris da cuong
quyét lam thanh luat vu Roe v. Wade va chi dinh cac
quan toa phai tén trong nhu’ng nguyén tdc can ban
truoc day nhw cua vu Roe.” Tuyén bd ciing tranh
nh&c dén danh tir “Pha Thai — Abortion”, va thay
vao do6 bang danh xwng “Quyen Chon Lwa - Right
to Choose” va “van dé sirc khée cua qui trinh
sinh san- Reproductive Health”. Viéc tai dinh
nghia nay du da bé queo y nghia thuc cua van dé
cling khéng thé tranh dwoc hanh dong ‘giét hai nhi’
chwa dwoc sinh ra, cling chang c6 gi lién quan dén
‘strc khoe hay qui trinh sinh san’.

Cling c6 thdong bao trudc ngay I& khanh thanh
nham chirc tdng thdng 1a TT déc cir Joe Biden co ké
hoach dleu chinh lai nhwng diéu lé cia Obama-era
Title IX vé chuyen glong, de bdo dadm chic chan
nhirng sinh vién chuyén glong duoc phep dung
phong tam hoac phong thay ao quan cung voi nhung
nguwoi cung glong ma ho mudn’, nghla la bat c&r ai
nam hay nir ma tuyén bd hodc cdm thay cung phia
v&i minh (The Blaze, Jan.19).

Nham muc_dich hdy bé sw nhén blet hop phap
va tw nhién vé phai tinh nam ni, quyét dinh nay
ciing cho phép nhitng nguwdi nam tw nhién
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(biological males) khi tuyén bé hay déi gidng thanh
n, dwoc quyén tham dw cudc dua thé thao v&i ni
gidi (tw nhlen) dé réi danh bai nhirng di tha ni gidi
tw nhién nay mét cach dé dang. Gary Bauer -thudc
phong trao van dong dé Gia Dinh Lam Viéc- da co
nhan xét: “Vay thi, tong thong vao duoc nha tréng la
nho nhiing 14 phiéu cua niv giGi nén da tao ra mét
ché dé trong dé6 mot cé con géi 17 tubi phal tranh g/al
chay dua hay béat ctr cuéc dua thé thao nao khac voi
mot cau con trai ciing 17 tuéi... Sau cuéc dua, cb gai
thua cudc nay pha/ tdm cung phong voi anh chang
(ni?) thdng cuéc’.(Left Joins Conservatives in Uproar
Over Joe Biden’s ‘War on Women,”” Breitbart, Jan.
26).

Sau do6 Biden lai huy b lénh cdm cla 6ng Trump
vé nhitng ngudi doi glong khéng duoc & trong quéan
doi. “Nhung tay tich cwc ung ho LGBT con ndi dién
l&n yéu cau tat cd moi co quan clia nha nwoc phai tw
chdi, khéng dwoc chidp nhan khoa hoc vé DNA, di
truyén hoc va sinh ly hoc....N# quan nhan va nhung
lwc s ai cling co quyen dwoc kinh trong va déi xir
mot cach coéng bang, nhwng vé strc khoe thi quyet
dinh khéng cho ho ra chién trwong chién dau han
phai quan trong hon” 1a y nghla phuc vu quan déi.
Viéc chinh quyen Biden buéc cac nlr quan nhan phal
tdm chung v&i nam quan nhan 1a mét hanh déng xuc
pham quén ddi Hoa Ky. (“To Insult of US Troups,
Biden Administration Adds Forcing Female Soldiers
to Shower With Men,” The Federalist, Jan. 26).

Thém vao d6, Biden da chon Rachel Levine &
Pennsylvania, mét tay lai cai ddi gibng lam phu ta Bo
Trwdng Y Té trong chinh phu lién bang Nhw vay
phai chang “Y té la lanh manh va Surc khée la
tét” ?211?

Nhw dé thay dbi duwong 16i, tan TT Biden ngay 20
-1-2021 da hay bd H6i Poéng 1776 cua TT Trump.
Hoi déng nay duwoc TT Trump thanh 1ap vao thang 9
nam 2020 goi la “Gido duc yéu nwoc/ Patriotic edu-
cation” c6 muc dich yem trg 1ong yeu nwéc cla
nguo’l dan, chong lai viéc giao duc sai lam, co y lam
méo mo lich sk va nhirng nguyen tac lap quoc Hoa
Ky cda nhirng t6 phu Iap quoc. Nguo’l ta cO y quén
va cb y lam cho sinh vién hoc sinh va nguow dan hiéu
biét sai lam vé ly do va tinh trang lap quac, khién dan
My dang dé mat qué huo’ng clia minh dé tr& thanh
mot cai gi khac...nhw ho co ymuon'

Mbét xtic pham khac vé nén tang gia tri ctia quéc
gia dwa trén Kinh Thanh, nguoi ta nhan thay trong
khi nhirng tay chuyén mén pha réi cuép trom dbt
quéc ky thi “nhirng tén hoat dong cho LGBT lai reo
ho chuc mirng tuyén bb cta Bo truong ngoai giao
Antony Blinken. Ong nay thong bao sé lam nguoc lai
lénh cta TT Trump la treo & cac toa dai siv Hoa Ky
trén khép thé gIO’I la c& biéu twong cha nhirng nguoi
dong tinh Iuyen ai goi la ‘pride’flag (Breitbart, Feb.1).
Blinken cung c6 ké hoach chi dinh mét dac st cho
quyén cta dam lai cai / gays. Ong noi: Treo c& pride
flag la mét cach chinh thirc va céng khai bleu 16 tinh
doan két gitra cac LGBT.” Vé&i danh xwng ‘ddng tinh

luyén ai /gays bao Outfront magazme cho biét:
“Biden la tong thong Hoa Ky d4u tién cong khai Gng
hd va nhiét tinh yém tro hoan toan quyén cua nhung
nguoi queer -la nhirng ngwdi con lo lting & glua
chwa nhét dinh dng vé& phia nao, luc nam luc niv
ho&c ca hai hay |a ngum binh thwdng- trong do gbm
ca quyén binh dang cla nhirng tay ddi gibng.”

Vai & ban:

Nhan van dé pha thai va LGBTQ ¢4 nhiéu ban bé
than hiru gop y vé hai chr Cong Hoa (CH) va Dan
Chu (DC) va ngay ca trén dién dan y gioi. Ngucyl Noi
CH la bao tha, qua cb va Xwa nén chang ai thich.
Nguwoi noi DC la cap tién, tién bo, khong chép nhan
nhirng van dé ci ki, nén c6 nhiéu nguoi theo.

Néu don glan ch| c6 thé théi coi nhw la mét dinh
nghia thi qua la_hoi hot, sai lam, néu khong nai la
chwa hiéu biét day da gi vé& hai chir Cép Tién va Bao
tha, chwng td nhan xét qua hoi hot va khiém dién.
Khen céi d& ma twdng la dang. Ché cai dung ciing
twong la hay. Bao thu dau phai la xau. Xin hay
chirng minh cai xau cta CH! Cap tién khoéng phai
luén ludn la hay. Giét hai nhi con trong bung me bat
ke thai ky thi khéng thé chip nhan dwoc. Tung hod
yém tro, budng theo thu tinh, chiéu theo nhuc duc
lung tung trai tw nhién cta con ngwdi qua that khong
phai 1a tién bd. Cho trai gai tran truong tam chung
ciing khéng phai 13 tién bd. C coi cach cu st clua
Cong Hoa va Dan Chu ve Pha Thai va gigi tinh / sex-
uallty, LGBTQ thi biét cAp tién hay hodc bao thi phai
I& va hop ly.

(April 20, 2021)

Hoa K of i ket irge kbfng?

Nuédc My co thé ngm lai v&i nhau dé doan két
dwoc khong? Day la cau hoi cap thiét va cuc ky
quan trong trong luc nay MGt quoc gla dirng dau thé
gioi dang [am nguy vé luan ly. Van con dw day swc
manh va kha nang dé lam nhirng viéc v§ dai va cao
thwong, nhung lai dang la luc bi tAn cong. Tuong lai
da tré thanh van dé. Nhung dong chi V|et tay hién
dién ¢ trén twdng. Ban hiéu gi, biét gi vé twong lai
Hiép Chdng Quoc Hoa Ky?

Tinh trang déi nghich cla nguol dan glua hai
phe cép tién va béo thu cung tré nén gay can hon
bao gi& hét. Ngay ca trong 'y gioi’ tinh than thlet
ciing bi nan rit, gay gat co khi dén do khong mudn
nhin mat nhau. Vi nhung chuyén cé vé vé van chang
an nhap gi voi cudc song binh thwong nhw & qua
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khtp. Nguoi ta khong hiéu tai sao? Ngay ca trong
cung mot gia dinh. N6i chi ngoai xa hoi.

Nhin nguoc vé qua khw moét nam trwdc, thi
khéng phai la vo Iy khi dwa ra van dé, dan My co thé
thuc sy ngoi lai véi nhau duwoc khong hay céi gi co
thé giup cho Hoa Ky ngm lai v&i nhau dé doan ket’)
Nam 2020 bat dau v&i mot cuéc dao chinh tbng
thdng bat thanh bidng mot cudc dan hach it 1au sau
doé 1a moét cudc déng cira quoc gia dé (rng pho voi
nan dich Covid-19. Tinh trang kinh té Hoa Ky bi dung
kha nang mot cach dac biét voi hang triéu ngudi 1am
canh that nghiép va kh0| ng dang cao khién chinh
phu phal bom tlen cho nén kinh té va tai tién nguoi
dan véi mét I4i xuat dac biét.

Nén kinh té Hoa Ky dang n& hoa birng sang
trwdc khi tinh trang nay xay ra; hau hét moi nguoi
dan déu cdé viéc lam, thi trwdng chirng khoan vuwon
lén tlrng ngay. Thé rdi, chi trong vong mot thang, no
nhao xuéng. Nhung tro gidi tri, thé thao, thwong mai,
trwdng hoc va hau hét moi nganh kinh té déu phai
dong ctra. Chinh pha phai chién dau vat 16n dé hoi
phuc. Nhuwng dat nwéc lai chia ré vé cach lam thé
nao dé dap wng v&i nan dich. Nén kinh té Hoa Ky
van dang ding dau thé gidi, nhwng mot dan cho san
dang chuc sin dwdi chan dé sén sang can.

Tinh trang nay toi té hon nira la vao nhirng thang
tinh trang cuwép pha xay ra & nhitng thi tran lon.
Nhirng tai nan do canh sat 1am chét nhirng céng dan
da den lai bi gan cho téi ky thi. Loai ky thi co hé
thong Cuwép pha, dét _chay va héi cua ké tur thap
nién 1960 da khong thay, nay lai bién nhiéu khu phé
& Minneapolis, Portland, Chlcago va Seattle thanh
bai chién truong Nhirng cudc tranh cai vé ky thj lai
dwoc hdam nong, gay canh chia ré ghé gém hon ca
hang chuc ndm vé tredce. Diéu thiéu sot la khong
thay c6 du tiéng noi hop Iy dé tim kiém hoa binh, dé
hiéu va dua ra nhung glal phap can thiét. G|ong nhw
nhi*ng th&i ky ma nén van héa Hoa Ky thiéu vang s
khén ngoan va phwong cach 1anh dao hop ly, lai la
mot thiéu sét rat dang budn.

Di nhién, tiép do la dén cudc bau ct tong thdng.
Dinh diém la nhirng hang truyen théng lon va nhung
cobng ty k¥ thuat cao dang kiém soat gat ‘gao cong
luan, da cho biét truéc nhwng viéc bau phiéu va dém
phleu bét thuong, tao nén nghi van vé canh bau cir
gian lan & 6 tiéu bang chién dia, da khién cho hang
triéu clv tri My di dén két luén bau ct gian lan la co
that. Nhwng tim ra sy that vé gian 1an sé phai can ca
hang thang hay hang nam, hodc chang bao gio..
Bay gio' thi nhitng van nai nay xem ra lai lam cho
nhiéu ngudi kho chiu, va sy that hién nhién la né sé
bi cho chim xuong'

TOA NHA LAP PHAP-US CAPITOL B| XAM NHAP

Tlep theo do, chung ta da thay nhung bién cb thé
tham xay ra & tda nha lap phap quoc héi ngay 6-1-
2021, ngay qudc hoi hop dé xac dinh phleu bau cua
cl tri doan. TT Trump da noi trwdc dam biéu t|nh Vi
dai c6 dén ca hang tram ngan nguoi tu hop dé yem
tro nhirng thach thirc hop phap tai quéc hoi vé két

qua cudc bau cr. Tuy nhién, trwdc khi Trump két
thuc bai néi chuyen tai dién dan gan Toa Bach Oc thi
mot nhom ngum phan dbi tran vao chlem nhiéu phan
cla téa nha quoc héi US Capitol. Mot sb nguo’l pha
clra nhay vao, mot sbé duoc tw do budc vao thong
dong di t&i di lui.

Nhleu nguol thdc mac vé viéc nay Co ngwo’l
chen 1an tran vao van phong cua cac dan biéu va
nhwng phong I&n trong khi c6 ké dap bé kinh ctra sb
dé tran vao ca nhirng vung c6 an ninh canh gitr.
Canh sat phai danh lai va giai téa. Mot ngum phan
dbi da bi canh sat ban chét. Bén ngoai, mot sbé ngudi
da x6 sat voi canh sat dé tran vao bén trong toa nha.

Du chi mot s6 nhé da tham gia vao viéc x0 sat tai
toa nha quéc hoi trong khi c& nhiéu ngan ngwdi van
bleu tinh 6n hoa trong trat tw. D6 1a mét thoi khac
xau xa, té hai va den t&i ma truyén thong da thdi
phong lén thanh moét blre tranh vé canh nhirng nguw i
ung ho Trump la nhirng ké khiing bd va bao dong'

Khong can phai lam an long ai, tat cd nwédc va
thé gidi cung dang thay mot thé ché cong hoa vi dai
nhat thé gIO’I dang di xuong do phan hoéa vi khong
biét 1a bau clr c6 ¢cong bang hay khoéng, do x6 sat &
tda nha quéc hoi US Capitol va do mét cuée dan
hach nira sé tlep ndi sau do.

My quoc han khéng con hanh dién vé mét cudc
chuyen déi quyén hanh trong hoa binh va trat ty. Uy
tin ctia Hiép Chang Quéc Hoa Ky da bj tén thuong
qua nang Nhirng ké thu clia quoc gla chang con ho
nghi gi niva- da nhan thdy Hoa Ky yéu han di rdi. Ho
dang cham chu quan sat d& quyét tam loi dung thoi
diém chinh bién nay

Toa nha quoc hoi US Capltol la biéu hiéu cua
nén Cong Hoa. Kién trac cb dién cia né véi mai vom
tron va dinh nhon cao vut 1én khong trung cung nghé
thuat diéu khac cho thdy y nghia cla mét nha thd
chinh téa dan sy. Khéng phai mét den thd ton giao.
N6 |a mot dén thé dan chinh bao gom moi y nghia
cung nhirng dac tinh va ly tuong cla noé da duwoc ghi
trong Hién Phap. Nhirng nguoi phan dbi néi gian da
di lung tung, lang thang, luc loi moi x6 xinh, trong cac
hanh Iang, da lam mat di vé nghlem trang cO kinh
cua né. b6 la mét quang canh quai di trong mét 1au
dai biéu hiéu cho nhirng ly twéng cao qui nhét cua
nhirng T6 Phu Lap Qudc.

Trong khi My Qubc van con khée va du swrc
manh lam diéu thién, viéc tét cho thé gidi, thi nhirng
ngay doé nay chi con la nhirng ngay dang duoc dem
trén dau ngon tay Nhung chi¥ viét bang tay vé sy
phan xét van con in han & trén twong. “Thién Chaa,
la dang da lam cho My Quéc tré nén vi dai. Ché
c6 nhao bang Ngwoi”. Phai chang quéc gia da di
toi diém ma khéng bao gio cé thé tré nguoc lai
dwoc nira?

CAU CHUYEN HAI NHOM NGUO'l TU HOP

Chung ta can pha| y thire dé nhan ra rang can
nguyén cta nhirng viéc da x4y ra la yéu tb tinh than.
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Mbt tran chién tam linh da trai rong trén qué hwong
Hoa Ky.

Khi nghe nhitng ban tin vé dam déng tu hop &
khan dai trwéc Nha Trang va chung quanh khu
thuong mai qudc gia vao ngay 6-1-2021, tdi nh¢ lai
mot cude tu hop khéc ciing tai dia diém nay it thang
trwéc do vao ngay 26 thang 9 nam 2020. Nhirng
nguoi nay tu hop nhau lai dé cau nguyén hau canh
tan doi song thleng liéng ctia qudc g|a

Ngay dé c6 ca hang chuc ngan nguwoi da dap
rng 101 kéu goi dén Washington dé ciu nguyén trong
luc quoc gia lam canh cwc ky nguy hiém. Ngay dé la
mot ngay hoan toan hoa binh. Nhiéu _nguoi da
huong dan ca cau nguyen chung va cau nguyen
neng Nhiéu swéng ngon vién da kéu goi québc gia an
nan théng héi khi con thoi gio, chwa qua mudn.
Khong cé pha rbi hoac kich dong bao loan. Nhiéu
ngwdi van con hy vong vé mot két qua bau cir tét,
chwa dwa quéc gia dén tinh trang luan ly toi bai va
phan hoa. . .

Quang canh budi tap hop ngay 6-1 lai rat dac
biét. Dung vay, nguwdi ta doc kinh, hat thanh vinh,
nhiéu ni¥ tu tan hién clng da co mat. ba sb nhung
ngwoi hién dién déu biéu 16 tinh than &n hoa va hoa
binh nhw ho da co trong nhwng cudc biéu duong
hau bau clr vao thang 11 va 12. Nhwng lan nay, mot
sb nguol vi nhiét tinh da ndi gian va mudn moi nguoi
ai cling pha| biét, ké ca téng thong.

Da s6 ho d& nhéan ra 1a khéng c6 mét cudc thao
luan nao vé viéc kiém phleu bat thwong trong cudc
bau cir ndm 2020 ma lai khang quyét loai bd nhirng
phién toa xét sl cong bang Nguwoi ta cling buwc boi
déi véi qube hdi va mot sb quan chtrc da dé mac cho
dat nuoc troi qua khong can dém xia dén tinh trang
sai trai dung phai cta van dé.

Téng théng kéu goi dan chung binh tinh va gitr
trat tw hoa binh, Nhung lan nay, khong nhw nhitng
lan trwdre, mot sb it nguou cwe doan co trang bi thudc
xit hoéa hoc, gay gdc, khau trang chong hoi cay va
non sat hién nhién a4 dén dé chién du. Budn thay,
mot sé khac trong dam dong lai tran v6 tda nha,
nhap bon v&i dam gay rbi -du da co nhiéu ngudi
ngan can.

Nhin vao mét doan ctia cudn phim dai nay thi
nhirng ai con c6 mét chut tinh v&i dat nwéc, mot Iong
tén | trong hién phép, luat 1& va trat tw cling phai ngan
ngam thé dai. Nhirng cuéc phan déi bao dong nhw
vay da gay thiét hai ca vat chat 1an tinh than, cubn
theo ca cai chét thi that sy khong thé tha thir duworc.

Nhung nhirng hanh déng vo ky luat va bao déng
nhw vay lai tré thanh binh thwong dbi véi truyen
thong bao chi va nhan vién nha nwdc khi tuyén bb
vé nhirng cudc bao loan con toi t& hon va kéo dai
trong nhieu thang & nhirng thanh phd 16n, va coi do6
la ch4p nhan dwoc. Canh sat & Mlnneapolls da pha|
rat lui khéi s& khi dam con dé ndi gian tan cong, néi
Itra d6t ca toa nha. Mot tda nha lién bang & Portland
da bi bao vay nhiéu ngay trong khi nhan vién cong
lwc van con & bén trong. M6t phan clia thanh phd

Seattle bi chiém dong va tuyen bd 1am khu “tw tri”,
c&m canh sat khong dwoc vao hoac lai vang.

Nhiéu nguol cung quén rang da cé mét cudc bao
loan I&n da xay ra & Washington DC nam 2017 vao
ngay TT Trump nhdm chwc. DT nhién 1a khong moét
cudc bao loan nao lai c6 thé chap nhan duoc

Khi moi nguoi tu hop lai cAu nguyén dé& &n nan
thdng héi va thinh xin y Thién Chua, di nhién la v&i
mét tinh than khac. Ngay 26 thang 9, hang ngan
ngwo’l My cau nguyen xin Thién Chda ctia Abraham
voi tdm niém dat nwdc Hoa Ky can phai tré lai voi
Chua va buéc theo dwong 16i ciia Ngudi, khdng pha|
la cudc bau cir. Trong khi nhirng |&i kinh nguyén
dwoc cat cao glong voi vé chan thanh va khiém ton
trong cung cach va bau khi cGa bién c6 hém do, thi
nguoi ta lai thay thiéu han Ioi kéu 90| phai xam hoi.

Con nhiéu loai nhw vay niva can phai dé y dén &
ngay 6 thang 1 nam 2021.

MO CU'A Bl VAO BEM TOI

Ba ngay trwdc bién cb kinh hén d6 & US Capitol
da co vai diéu xay ra ma it ai hiéu. Phan I&n la khéng
biét. Ngwdi ta mau quén vi nhitng bién cb 16n tiép
theo sau do. ) )

Theo truyén thong, tan quoc hdi sé hop vao ngay
3 thang Giéng va c6 cau nguyén. Dan bieu Emman-
uel Cleaver (D.MO), mét muc sw da doc |&i nguyen
Ong doc: “Xin Chua soi séng cho chung téi va ban
binh an cho chung téi, binh an trong gia dinh chung
t6i, binh an trén dat nudéc nay va, chung téi cung xin,
lay Chaa! ban binh an trong phong hop nay. ” Dén
day, thi moi sy déu coi la duwgc, khdng co gi ngang
trai.

Nhwng r0| ong két thac I&i cadu nguyén nhu sau:
“Chung téi céu xin nhan danh Thién Chua Péc Thén,
Brahma, va ‘Thién Chuaa’ voi nhiéu danh hiéu khéac
nhau cda nhiéu niém tin khac nhau. Amen va awom-
an.”

L&i chua thich “awoman” nay duoc ong thém vao
sau chir Amen da gay chu y va tao vé ché nhao.
Chir Amen Ia tiéng Do Thai / Hebrew co ngh|a la
‘thuc vay”, “xin duwgc nhw vay”. N6 khong co gi dé
néi vé dan éng hay dan ba dé ma 0ng can phai thém
vao chir awoman dé cho né can bang'

Lai nira, Than “Brahma” ma ong nhéc dén la than
sang tao chinh cta dan Hindu. Ong ciing nhac dén
“Thién Chua voi nhiéu danh hiéu” _trong doé gom tat
cd moi than ctia moi hé thong niém tin khac nhau
cla loai nguoi. Ong dan biéu nay néu tén mot vi
than dan ngoai réi két luan 1a thAn nam hay than ni
cla dan ngoai ma nguwoi ta dang tin. Bay qua la bat
kinh va pham thanh chéng lai Thién Chua cla Abra-
ham, Thién Chaa néi trong Kinh Thanh ma nhirng T
Phu Lap Quéc da néu lén.

Thién Chua cia Abraham —tirc Thién Chuda cla
Kinh Thanh- la Thién Chua dwgc dung trong twa dé
“In God We Trust / Chung T6i Tin Thién Chaa’.
Nguwdi 1a cung mét Chua cé y nghia trong Loi Thé
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Trung Thanh véi Hiép Chung Quéc Hoa Ky, “Moét
quéc Gia ndm dudi quyen ndng cta Thién Chua /
One Nation under God.” Kinh Thanh cung canh bao
“Ché c6 ché nhao Thién Chua’, bdi vi nguoi sé bi
loai bé ra ngoai vi nhirng 10i nhao bang ma nguwoi da
noi (Gl 1:7-8; Mt 12: 36).

Nhirng than ctia dan ngoai khéng thé gom lai vé
cung moét mdi véi Thién Chua that nhw ho da lam.
Thanh Phaolo cét ngh|a la nhirng ai tho ngau tuo’ng
than ngoai la th& ma qui: “Thé nghia la g/? Thit cung
la gi? Ngau tuong la gi? Tuy nhién, dé cung la cung
cho ma qui, chtr khéng phai cho Thién Chua’; ma toi
khéng muon anh em hiép thong véi ma qui. Anh em
khong thé vira ubng chén cua Chua vira ubng chén
cua ma qui dugc; anh em khong thé vira &n & ban
tiéc cua Chua, vira an & ban tiéc cua ma qui
dwoc(1Cr 10:19-21; Lv 17:7; Dnl 32:16-18; Cv
106:35-37).

Phai ndi cho r6 rang va ddng la ngay hém dé
ngu’o’l ta da cau clru ma qui ngay trong phong hop
ctia qudc hdi Hoa Ky

Chung ta cé the ty héi minh xem Thién Chua da
dap tra nhirng 10i cau nguyen pham thwong d6 nhw
thé nao? No co lién hé glua sy pham thanh nay va
cudc gay réi ciia dam coén dd 3 ngay sau tai tda nha
quéc hoi hay khéng, khlen cho cung nhirng vi dai
dién dan doé phai chay trén, co ram lai vi s¢ hai?

Do la cau hoi can phai dwoc dat ra. Va trong khi
mot s6 tén xUi giuc co 1€ da Ién ké hoach dé tan cong
tda nha quoc hdi, thi Thién Chua chac chan ciing cé
thé ngan can viéc do. Nhung, Ngum da khong lam.
Chung ta khong biét dwoc tAt c& nhirng cha dich cla
Nguwoi trong van dé nay, ciing khong co thé biét
dwoc cau trd 1o cia Nguwoi 1a thé nao hay Nguoi
don thuan cl dé cho chung ta c6 nhirng quyet dinh
dién cuong nhuw thé dé roi sé lanh dd moi hau qua
cula no. . R

Nhuwng nén hiéu réng cau nguyén la quan trong,
va téi 16i sé& gay sbéng gid bao loan (Hs 8:7). Pha|
chang chuang ta dang huo’ng nhin vé Thién Chua dé
xin Ngu&i dwa tay giup d&, che ché, clru giup dan

nwéc Hoa Ky thoat nan sau nhirng ngay bién loan toi
|6i chong lai Nguo’l’?

ang co gi la ho’p ly khi cau chuyén da xay ra &
nhirng thang ngay trudc day Nhiéu nguoi da phai
dau khé vi bi nhét & nha va vi kinh té xa sut. Ching
ta dang phai hang ngay ching kién nhitng canh
nhiéu nhuo’ng vé luat 1é day tinh khéi hai. Nhan vién
nha nwéc phai xin 16i vé nhivng vu quay r0| cuwép
béc va pha hoai ca hang thang troi tai nhiéu thanh
phd béi nhivng dam coén dé. Phé TT Kamala Harris
lai da twng tuyén bd nhirng vu rdi loan va phan dbi
kiéu nhw vay khong chi khong ngung (o nhung thanh
phd & Hoa Ky trwdc cudc bau ctr 2020, ma nd sé
phai khéng dwoc ngung sau nay.

That chang c6 toa thubc nhiém mau nao cé thé
dung dé tai tao trat tw hay chia tri nhirng bat cong
da xay ra trong nhiéu thang nay, hoac néu Ién nhirng
hanh déng thwc tam thién chi dé va lanh nhing
chiéc 4o Hoa Ky trén toan nwéc nay da bi rach nat.
Chang ngac nhién gi ca quéc gla da bi phan hoa ma
twr thdi nodi chién dén nay da gan hai thé ky chua
thay co.

Diéu gi hién dang thwc sy xay ra? Chung ta da
va dang ching kién nhirng hanh dong day gian ac,
16i luan ly trong nhirng giai cap & gIO’I thwong tang xa
héi, vwot qua nhirng sai tréi va 1am lan cia con
nguoi. Kinh Thanh da cho chung ta biét la thé gidi
phai thwc sy hanh déng thé nao, khuyén khich
chung ta lam sao dé ding lén chéng lai nhirng muu
ké do cla ac qU| Khéng dé chdng ta vat I6n chong
lai “thjt va mau”, nhwng chong lai * quyen lyc than
th/eng chéng Ia| nhitng ‘ke cam quyen trong béng
tdi cha thoi dai, chdng lai nhirng “than linh ac quai”
chén troi cao (Ep 6:11-12).

Kinh Thanh cung mat mi tén lanh dao cla nhung
thé Iwc tinh than vo hinh nay Satan ac qui la ‘than
cla thoi dai nay” va la “6ng hoang cta quyén luc
trén khéng, la thén khi hién dang hoat déng noi
nhimng ké bét vang phuc (2Cr 4:4; Ep 22) Hén
thdng tri mot L viwong quoc tinh than cua ac qui dang
hoat dong dé 1at d6 ké hoach cta Thién Chua danh
cho loai nguoi.

Trwdc day Thién Chua da dung Hiép Ching
Quéc Hoa Ky dé ngan can chu ngh|a doc tai toan tri.
Chung ta da chirng kién viéc nay & thé chién II va
trong Chién Tranh Lanh. V4, trong khi phong trao ch
dong cho tw do la chinh dang trén da tién thi Kinh
Thanh lai hé mé& cho thay strc manh cla chu thuyét
toan tri dang dén sé thong tri thé gidi trwde khi Chuaa
Giesu Kito tr¢' lai lan nira dé thiét lap vuwong quéc
Thién Chua & tran thé nay. My quéc va nhirng dan
tdc noi tiéng Anh dang dwoc an phdc, nhwng phal
chiu trach nhiém ve nhung hwng thinh vwot mire cla
quoc gia cling nhw strc manh ma Thién Chua rat 1au
vé trwdc da hwra voi Abraham va con chau 6ng vao
nhung ngay cudi cung bé pha| chang la Iy do chinh
dé strc manh ac qU| dwéi quyén Satan cd gang pha
hdy nhitrng quéc gia nay?
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CA QUOC GIA BANG NHAO XUONG VU'C THAM BEN TOI

Nhw da dat van dé & trén, con cai g| nira co thé
gilip nwéc My ngbi lai véi nhau? Chi cé Thién Chual
Thién Chua hwra chac vOi Abraham la Nguéi & gilra
mot Hoa Ky ding dau the gi¢i va mot Hoa Ky dan
trén b& vuc thdm —chi cadn moét cu té nhao 1a co thé
tré thanh tham hoa ghé goém va lam né 1é cho mét
thé lwc méi dia chinh tri xuyen quéc gia dang troi
day. Quyen lwc nay dwoc noi téi trong Kinh Thanh
nhw mét “con thu” mang day noc doc (Kh 13:17; 18)
dang ltra gat can xé, lam tiéu tan va mua ban trén
“than xéac va linh hén” con ngudi (c.11- 13)

Phai chang chung ta dang dung & diém quyét
dinh song chét clia chiéu dai lich st clia Hoa Ky?

~ Nhiéu thé ky trwéc, tién tri Ezekiel d& co mot vién
kien thay Thién Chua xuat hién khdi dau tvr & den
tho Jerusalem (Ed 10:18). TOi 16i cla ca quoc gia
tran ngap trén khap dat nwéc. Céac thi tran day day
b4t cong. Ton the ngau tuong tran lan moi noi moi
chén tao thanh mét nén van hoa tréng réng ma con
nguow khong thé nao kiém ra dwoc sy that va 1&
cbng chinh, nhu’ng lai chi toan la nhirng nghi I& phu
du khién con nguwdi khong biét dau 1a muc dich va
hiéu biét ctia minh.

Israel va Judea tr lau da khéng nhan ra dwoc st
ménh cia minh la anh sang cho nhwng quoc gia
khac. Ho nght 1a Thién Chua van dé y dén ho va dé
ho tiép tuc xa lia Chua cung v&i t6i 4c clta ho.
Nhwng Chua da canh bao la ho sé phai tra gia cho
nhirtng hanh déng cuta ho (Ed 9: 9-10). Nhiéu nwéc
khac ngay nay cling da dang pham vao cung moét |6i
lam do.

Nhin vao nwéc My va nhirng qudc gia khac dang
buwdc vao thién nién ky 2020, chung ta thay nhiéu
bién cb dang xay ra voi mét nhip d6 kha nhanh.
Chung ta thac mac khong biét hau qua clia nhung
bién cb don dap va quan trong nay & nam qua sé thé
nao va né sé dan dua dat nwéc vé dau. Rleng toi, téi
thay c6 chut it dé chiu khi nghe co ngum ndi rang ‘n6
cling giébng nhw moi 1an ma thai, va roi tinh trang sé
tré lai binh thuo’ng Dung trén quan diém Kinh
Thanh, -déi voi toi- nhung bién cb dé cod thé 1a
nhirng d4u hiéu béo trwdc vé mot buwde queo co tinh
tién tri to Ion va quan trong hon. La mén dé cua
Chua Giesu Kito, t6i phai lay sw khon ngoan twr LOi
Nguwdi dé biét “cdt nghia lam sao vé thoi ky hién
ta’ (Lc 12:56).

Lai ntra, Ezekiel da trong thay trong vién kién,
Thién Chua bay lwon trén dén the va roi bay di, bd
lai quoc gia voi sb phan do tw no tao ra. Qua la moét
thwe té bi tham! Toi 16i clia ho da dan dwa ho t&i dinh
quyét dinh séng chét. Ho tho Iay nhi*ng than ngoai
nam ni trong chinh dén thd ctia Thién Chda. DPén
thd nay duoc xay lén dé dé tang cho Thién Chua
cta Abraham, dé vinh danh Nguol ¢ trong do. Nay
da tré thanh vo nghia va tréng rdng. Chi la cai xac
khéng hén. S ménh cua dan toc Israel la anh sang
chiéu roi trén moi quéc gia, nay da bi bé quén. Thién

Chua khong con hién dién niva va da lay di an phuc.
Qubc gia dang bi mo téi..

THIEN THAN TRONG BAO TO

Hon 20 nam qua vao mét ngay mwa gio, lanh
bubt va den téi, George W. Bush ding & phia Tay
tda nha US Capitol va doc dién van dau tién ngay
khanh thanh nham chirc. Gan cudi bai, ong trich dan
I&i cia John Page -mét chinh khach & Virginia- da
noi voi Thomas Jefferson khi vira ky xong tuyén
ngdn doc lap: “Chung ta biét cuéc dua khdng phéi dé
danh cho ké chay nhanh, tran chién ciing khéng phai
dé danh cho ké manh. Qui vj khong nghi rang moét
thién than co thé bay frong gi6 cuon dé diéu khién
con béo to nay sao? R6i TT Bush két luén: “Céng
viéc nay van t/ep tuc. Cau chuyén nay con tiép d/en
Va mét thién than van con bay luon trong gié cuén
dé diéu khién con béo té nay.’ .

L&i cha giai nay cua Page cling da nam trong
vién kién cta Ezekiel noéi vé sy quan phong cua ban
tay Thién Chua trén dan téc Israel. Trong gan 245
nam ké t» ngay tuyén ngdn doc lap, My quoc da
duwoc Thién Chua chuc phuac, ban nhiéu on lanh, cho
co tru phu an binh, thinh vuong, huang manh, giau
sang va van minh nhét thé giéi trong lich st nhan
loai, ding nhw 1&i Thién Chua da h&a véi td phu
Abraham va con chau éng.

hiang ta c6 thé dat van de r6 rang la phai chang
thién than d6 -du chi c6 nghia twong hinh- bay gid
dang bay lwon trén bau troi My Qubc va r0| ciing dé
mac cho dat nwéc nay tan lui dan theo s6 ménh day
dwa vao tay nhung thé lwc khac dang troi day tr
nhan dan thé gidi hay sao? Thoi glo’ dé dang dén thi
hién nhién 1a lic ma moét dat nwéc dang tw xé nat
minh tw trong ra ngoai. Abraham L|ncoIn da néi vé
s tan pha cua mot quéc gia nhw sau: “....Néu viéc
dé xay ra cho chung ta, thi n6 phai bung ra g/u’a
chung ta....Néu viéc hdy hoai d6 Ia do phan sé cia
chung ta, chung ta phai nhan phén trach nhiém va tw
Stra chira. La cong dan cua mot dét nudc tw do,
chung ta phal song tron ven cho dén cung, néu
khéng thi nén tw vén chét di cho roi.’

Cai gi hién con dang git* ngwdi dan My Quéc lién
két keo son lai véi nhau? Trong luc nay, chinh la ban
tay clia Thién Chua. Nhung dwoc bao 1au? Trong khi
con co thi glo’ qui vi co thé quay vé v&i Thién Chua
va dang I cdm ta. Qui vi c6 thé hiéu b|et Sw huo’ng
dan cua ban tay Nguwoi trong cudc sbéng clia qui Vi.
Qui vi c6 thé hiéu blet loi hira cha Thién Chula kéo
dai dwoc bao lau dé g|n gitr dat nwéc nay va sé dan
dwa dat nwdc nay cung tdt cd moi dan toc khac di
dén gi® phut chét clia con bdo dang hoanh hanh tan
pha hién nay!

(April 8, 2021)

BS Nguyén Tién Cénh
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Vao mua da/ dich nay, ca ngay ru ri & trong nha,
lau lau ra ngoai di chg, chi mua vai thir can thiét roi
lai vé, khéng thdm ban be,con chau, khong xoa mat
chuoc, that chang biét viét gi,nén t6i ké héu quy ]
vé tinh hinh bénh dich & Mdng Lé An de quy Vi co
chat y niém vé viéc chong dich cda tiéu bang noi
tiéng Phép duy nhét & Bac My.

Nhw cac tiéu bang khac ctia Gia Na Dai, Québec
ciling dwoc chia thanh nhiéu vung véi mau sac khac
nhau, tr nang t&i nhe, la dé,cam, vang va xanh |a
cay.

Ngay t dau, Mong Lé An va vung phu can da
mang mau dd,va van con do toi bay gio. Sau mot
thoi glan gidi nghlem rat ngat, tinh hinh kha hon mét
chut, gi&i nghlem giam, thi téi dot 2, rdi dot 3, chinh
phu thay ddi cac bién phap vé sinh tuy theo tinh hinh
dich bénh, tréi sut lung tung, tui t6i hay dua la
gibng nhw kinh nguyét cia céc bal!l Hién gio thi
chung téi dang & dot 3, cinéma, nha hang an, tiém
hot toc, phong tap thé duc... déu bi dong ctra. Mot
sb trwéng hoc ciing phai ngh| vi nhiéu thay cb va hoc
sinh bi bénh. Cac trwong trung hoc con mé thi hoc
sinh phai thay phién nhau, mét ngay t6i truong, mot
ngay hoc tai gia qua zoom.

That ra thi tl glua thang 3, dot 2 hadu nhw sap
hét, méi ngay chi ¢6 chirng 5,6 tram bénh mai,
nhung vung mau vang dwoc néi 16ng, moi ngwo’l
mirng r& di t&i phong tap thé duc, trong d6 c6 mot
phong & thanh pho Québec, mé clra 24/24, dé dau,
it ngay sau, c6 gan 70 nguol bi bénh, lay ra bao
nhiéu nguo’l khac nén mét sd vung mau vang lai
thanh mau do, lai gi¢i nghiém... Dan chung bat dau
ta than, phan ddi, chinh pha thi hop bao giai thich..
That ra thi ho khong co chon lwa nao khac, vi hom
nay, khi toi viét bai nay, ngay 08/04, thi sb nguou bi
nhiém Covid da Ién t&i 1609 méi ngay, tic la gap 3
lan so voi glua thang 3. Chi trong 2 ngay ban ron,
chwa co thi giov V|et thi s6 ngwdi nhiém bénh tang
thém niva, 1683, rdi 1734.. .Canh sat xét nha, bat
nguwoi tu hop lau, va dirng day duong, xét xe: néu
c6 trén 2 gia dinh thi méi nguoi ndp phat 1500 dé
la...

Nhuwng théi, t6i xin thwa mét chut vé viéc chich
ngwra Covid tai noi minh cw ngu.

O My,tr dau thang 12 nam 2020 la da cé nhiéu
thuoc Pfizer va Moderna 1am réi, nhung Canada thi
yeu xiu, vi 6ng Tha twéng tré Trudeau d& hop tac
v6i Chét dé lam thubc chdng, sau thdy khong kha
nén méi dat thudc cta 2 hang Au My.

Vi dat hang tré, khéng cé wu tién, nén dén ngay
13/12/2020, chung t6i m&i nhan duwoc thubc dot dau
22.000 lieu Pfizer, va Québec dwoc chia 4.000.Vi
thubc phai git & nhiét do - 70 dd C trong cac thung
dong lanh dac biét, dé trong nha kho cua phi truong,
roi xe van tai méi dua téi cac vung lién hé dé xo
dung. Mi dau tién dwoc chich cho ba Danielle Mar-
ceau, luc 11 gio 45 ngay 15/12/2020.

Vi sb thudc cé han, nén chinh phti Québec d3 ra
mot thong bao thiy ty wu tién:

1) Nhing nguo’l & trong nha gia, co6 tén Ia
CHSLD, viét tit cta Centre d’ Hebergement et des
Soins de Longues Durées. D6 la noi ma trong dot
dau, sb t&r vong cao téi chong mat.

2) Nhung ngwdi lam viéc trong nganh Y Té, phai
tiép xuc véi bénh nhan.

3) Nhirng ngum dé bi tbn thwong (vunérables) &
RPA, viét tét ciia Résidence Pour les Ainés.

4) Nhirng cbng dong @ xa, va bj ngan cach vi
giao thong kho khan. (E)leu nay t6i thay hoi vé ly, vi
dan & day it tiép xdc véi nguwdi la, it cd nguy co bi
bénh)

5) Nguoi trén 80 tudi.

6) Nguoi tie 70 téi 79.

7) Nguoi tir 60 téi 69.

8) Nguwdi dwdi 60 va co bénh tri tinh (maladies
chroniques)

9) Nhirng ngu i lam viéc tdi can thiét (travailleurs
essentiels) dudi 60.

10) Dan sO con lai.

Theo bang nay, t6i thudc wu tién thir 6, chac cho
dai cb. Nhwng mot co hdi déc biét 1am téi dwoc chich
sém hon.

S6 la, mot tiéu sw mudi cla t6i 1a bac si Vi Thi
Khanh Hai, dwoc Hlep H6i Y Si gia dinh thong bao la
c6 thé xin chich nglra cho minh va cho ngudi phbi
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ngau trén 70 tudi. Do d6,Hai da co hen cho hai vo
chéng, du Nguyen Tuén Khoan |a bac si Giai phau
chinh triec da vé hwu. T6i va Than Trong An xin cau
au, dé dau ho cho hen dé dang. Bén théng bao cho
phe ta, nhw Phan Van Thanh, Nguyen Phu Cuong,
Tran Méng Lam, Mac Van Trong, Tran Dinh Théng...
Ca 6ng Nha si Nguyen Van Cuwdng cling ké ludn. T0|
dwoc chich ngay 26/02 nhung nha téi, vi “khai man
g|a canh“ giam 2 tu0| nén chwa da 70! Rot cuéc thi
ca dam ban bé déu bi bénh... 1au hét. Am Gc vi vo
ban dwoc chich hét ma vo m|nh thi khdng, nén phai
tra thu bang cach tuyen bd rang “méy ba dworc chich
chi vi tudi hac qua cao” va bi mang toi boi hoa la...

Tuy dwoc mii the nhét, tui t6i phai cho 4 thang
thay vi 3, 4 tuan m¢&i dwge mii thir hai. Nha nghéo
thi phai liéu com gap mam: chinh phu mudn chich
nglra cho cang nhleu, nguoi cang tot, thay vi chich
mdi thte hai cho mot s6 giGi han hon.

My va bao chi déu chi trich quyét dinh nay,
nhwng t6i thi hoan toan dong y, vi mot mii cling cé
hiéu qua t&i 90% rdi; mii thtr hai chi thém 5%, ma
bao nhleu ngwoi khong co thudc.

T may tuan nay, thuéc Astra Zeneca dwoc chap
thuan, nhwng dan chung rat s, My va nhiéu nuéc
Au chau khong dung vi co phan tng phu la lam dong
mau thanh cuc, va sé ngudi chich thuéc nay khéng
nhiéu. Tin gio chot cho hay, mot bac si Viét Nam |a
chau Lwu Thanh Phi Yén m&i md truo’ng ho’p dau
tién & Québec cho mét ngudi bi dong mau & dong
mach chu va déng mach dui do phan ung phu cla
thuéc Astra Zeneca. Phi Yén la con gai cia Lwu
Thanh Phi, khoa YKSG 63-70.

Cach day may ngay, chinh pha da tran an dw
ludn vé hiéu qua cta thubc nay, va vi sb nguo’l bi
nhiém Covid cang ngay cang tang nhanh, nén khi cé
cac dia diém chich thudc Astra Zeneca _khong can
ldy hen trwéc, dan ching sdp hang réng ran rat
doéng.

Muon tang nhip dé chich ngua tr 22/03, chinh
quyén tleu bang da cho phép cac nha thubc tay
duoc tiép tay, mai dau la 350, gio day Ién toi gan
1000, nhung mdi noi chi dwoc cung cap 100 ligu.
Coi con sb thi twéng la nhiéu, nhwng that ra, chang
dwoc bao nhiéu. B

T&i gio nay, trung binh moi ngay chich dwoc tw
40 téi 50 ngan nguwoi, riéng hdom qua, 09/04, dwoc
68 ngan.

Cudi thang nay, khi thuéc Johnson & Johnson vé
t&i, thi nhip d6 chich ngtra con téang hon nira.

Téng sb ngwo’l duwoc chich t&i nay la 21% trén
8.485.000 dan sb cla tiéu bang

Chinh phl dy tru, tr gio téi 24/06, ngay Quéc
Khanh ctia Québec, toan dan déu dwoc mét mdii, triy
nhung nguoi ngoan ch khong chiu chich, vi nhirng ly
do, néi theo kiéu VC 1a “ hiéu chét lién”.

BS Nguyén Thanh Binh
(10 thang 4 nam 2021)

>
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minh yéu nhau
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Chang minh y&u nhau nhiéu hon thé niva
T ngay méi quen cap sach dén truong
Ngay ngay vui dua boi bién Qui Nhon
Nhirng 1an hen ho Subi Tién, Ghénh Rang
Minh vao dai hoc néng tham tinh dau
Sai Gon cubi tuan minh luén bén nhau
Giup nhau hoc hanh, céng danh tredc mat
Tinh yéu cang thdm ngay thang qua mau
Tinh y&u néng thdm minh dat wéc mo
Cdng thanh danh toai minh vui con tho
Vinh quy qué cl gia dinh dang cho
Tinh yéu dbdi Itra dep nhw bai tho
Chung minh y&u nhau nhiéu hon thé nira
Cho du chia cach khé nan chién tranh
Céc con I&n nhanh thanh cong dat moi
Om tron hanh phuc clia em va anh.

Nguyén Trac Hiéu
Florida, chiéu ngay 15 théng 4 nam 2021
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i @I@ﬁ Lich §i'The Gl

Xuan

Ngay 21 thang 2 ndm 1972, chuyén may bay Air
Force One cla phai doan TT Richard Nixon dap
xudng phi trwdng Bac Kinh. Nhw da dwoc sap xep
ky lwdng tw trwde, TT Nixon dwgce tha twéng Chu an
Lai don tiép tai san bay voi day du 1& nghl quéan
cach. Sau khi bwéc chan xubng may bay thi 6ng da
dwa tay ra trwéc va dwgc Chu an Lai nam lay mot
cach than thién va kha 1au..Chu an Lai ndi "toi cho
doi glay phut nay da gan 20 ndm". Céac quan sat vién
qudc té goi cai bat tay nay da lam thay déi lich st
thé gioi.

Nguyén nhan la sau khi hoi ngh| quéc té ve béng
Dwong 1954 két thuc do Anh va Nga lam dong chu
tich thi dai str Anh td chirc mot cudc tiép tan moi cac
vi ngoali truong tham dw. Trong mét dip trao ddi than
thién gitra cac vi c6 mat thi tha twéng Chu an Lai da
dén gan Ngoai truo’ng Foster Dulles va dua tay ra
dé lam quen thi 6ng Ngoai Truo’ng My ndi tiéng
chéng Coéng San ben quay lung va lam nhw khong
biét. Hanh déng kém xa giao nay da dwoc nhiéu
nguo’l ghi nhan va lay 1am tlec nhung vao luc do
nwdc My dang la siéu cuong vé quan sy va kinh té
manh nhat thé gi¢i con Trung Qudc van con la mot
nwdc cham tlen vira trai qua nhung thiét hai ghé
gém cla chién dich "khang My, vién Triéu" 1dam cho
hon 1 triéu linh Tau chét, kinh t& tan hoang, bj thé

0

gi¢i co lap. Khi dwoc bao chi phong van vé hanh
dong kém xa giao k& trén thi NT Dulles néi: "Toi
khong mudn dung t&i nhitng ban tay nhuém mau
nguwdi quan nhan My". Hau qua cua sy viéc nay da
khién Mao - Chu quyet dinh két than - tam thoi - voi
Nga thanh mét khdi CS hong chong lai thé gidi tw do
NATO dwogc My Ianh dao va vién tro.

Thyc ra thi vao luc dé Trung Quéc da bét dau
nghi ky CS Nga va mudn ndi lai bang giao voi My
con Bac Viét do Pham van DOng dai dién thi d:(‘)i
chiém doat hai nwédc Mién va Lao va toan thé mién
Nam sau chién thang Dién Bién Phu. Vao luc do Viét
Minh sau khi chién thang thi da bat dwoc nhiéu tu
binh Phap dung lam con tin. Trén bo thi Viét Minh
dang thang thé va chiém duwoc phan I6n Bbng
Duong gan 80 % lanh thé Viét Nam (B&c Viét, Lién
Khu 4 va nhét 1a Lién Khu 5 rong I&n). Quan doi
Phap mét tinh than, kinh té Phap suy kem, van dé rut
khéi VN chi la thoi gian. Tai mien Nam thi cac glao
phal chia nam, sé bay khong thé nao chong ndi CS
cé quéan déi voi day da vo khi, tinh than cao nho
chién thang 5/1954. Nhung phia Viét Minh quén mot
diém quan trong la chia khoa tai Dong Dwong ndm
trong tay quan thay Trung Quéc cé nhitng muwu dd
khac!

First Premier of the People's Republic of China: Zhou Enlai (1965)
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Trong mét dip ban soan véi thu tu=0’ng Phap

Pierre Mendes France thi Chu an Lai néi: "Ho chi
Minh cé quéa nhiéu tham vong, han khong chiu nghe
I&>i ching t6i va muén di theo Nga. Téi mudn lanh thd
Dong Dwong phal dwoc chia lam 4. H6 dwoc gilr
mién Bac. Mién va Lao dwoc doc lap con mién Nam
VN duoc biét rieng con bau clr sau nay sé tinh
sau... con riéng doi véi Trung Quoc thi viéc VN
théng nhat khdng quan trong va néu khoéng xay ra thi
cling khéng sao (China would not mind if it does not
occur)".

Vao luc d6 mién Bac, nhét la ving Lién khu 4 va
lien khu 5 bi doéi nang, dan ching mudn ndi loan
(Quynh Lwu, Nga Son, Binh Dinh...) khlen Ho phai
cau ctru Trung Quéc vién tro thuc pham gap nhung
Chu an Lai ndi: "Vi thiét hai to I&n tai Triéu Tién nén
TQ can phai nghi ngoi...". Viét Minh sau nay trach ct
da bi Chu an Lai ban di&ng... m& dau cho nhirng
xich mich ngay nay!!

Tai dang sau hoi truo’ng Geneva thi Chu an Lai
da gwi tang ong Pai s Ng6 dinh Luyén hai chai
rwgu Mao Tai va hiva hen sé bao dam sy toan ven
lanh thd mién Nam vé&i diéu kién trung lap va két
than voi Béc Kinh. Nhung vao luc d6 NT Dulles
khong chap nhan viéc nay va sy viéc khong thanh!
Chu an Lai cung trach mang Pham van E)ong khong
dwoc hén va phai chip nhan sy phan chia & vi tuyen
17 va rut quan ra khéi Lao va Mién! Sau do lich st
dién tién v&i sy hung manh ctia mién Nam, tuyén ctv
1956 khong say ra khién Pham van Ddng lai phai xin
TQ vién tro 2 ty USD va déi lai "xin dang cong pham
Hoang Sa va Trwdng Sa (cong ham thang 10/1958)".

T 1954 dén 1972...

Sau céi bét tay lich st gitra Nixon va Chu an Lai
nam 1972 thi hai bén thiét lap bang giao roi Lién X6
sup db, My rat quan khoéi mién Nam, 3y lai dwoc cac
tu binh.

Nhuwng sau do dén lwot mién Nam bj My ban
dirng, cat vién tro tai hoi ngh| Paris. TT Nixon tuy
hra s& dem B 52 can thiép néu CS Bé&c Viét lam au
nhung khong may do vu Watergate tréi tay TT My,
khién mién Nam bi th4t tha!

Ngay nay gitba hai nwéc Cong San Trung va Viét
lai dang c6 nhiéu xich mich trAm trong va cac
chuyén vién quan sy déu tin two’ng sé co nhirng tran
hai chién gitra hai bén va lan nay phia CS Viét Nam
tim cach dwa tay ra ciu ctru My trong nhém T Dai
Kim Cwong nhwng liéu My co nam |4y hay khéng thi
lai a mot truyen khac chwa ké vi Covid 19 khéng con
cai lé bat tay nira !

Xuan Son.

Co canh thi bay gan gin
Pén khi mat canh lai din bay xa
Bay gan roi lal bay xa
Bay khéi nwéc nha, bay khap nam chau.
Do 1a cai gi?(*)

(*) Xem loi giai dap & cudi trang.

ffalm man
vé Tem Thur

Dé viéc trao dbéi thw twr trén thé gidi dwoc dé
dang va phd bién, ndm 1837, mot Gido sw nguoi
Anh tén Rowland Hill d& nghi ra tem thw. Tem bat
dau duwoc lwu hanh trén thé gidi nam 1840, nhung
mai t&i nam 1847 tem thuw méi dwoc ap dung & Hoa
ky.

Tem thw bang gidy, cé s&n hd & mat sau, chi viéc
bdi nwéce, dan 1én phong bi la xong. Con tem chi nho
bang dbt ngon tay cai, thay vi bdi nwdc, nguoi ta
ciing c6 thé le lwdi, liém méat sau con tem, dan lén
phong bi, vira tién, vira le, vira dep, khong s¢ boi
nwoc lam wot phong bi. Cach dan tem nay rat phd
bién, nén héi d6 cé cau db vé con tem, tuy I&i khéng
dwoc thanh, nhung rat “that”:

Dé yén thi nam chét di,

Liém lwng moét ti, 1a _chay ttr tung.

Vi nhirng hinh thé khac nhau, nhitng hinh &nh
dac biét, tem da duwoc swu tap va cé nhirng tem swu
tap da dat toi gla rat cao.

Qua thoi gian, s thw t& luan chuyén mdi ngay
mot gia tang. Nam 1974, dé gian di hoa viéc dan
tem, bwu dién Hoa ky gi¢i thiéu loai tem ty dinh (self
adheswe) nhung khong duwoc hu’ong tng Vi l&p keo
lam d6i mau tem, gay tr& ngai cho nhirtng nha swu
tap.

Nam 1993, nwdc Anh phat hanh tem tw dinh
dwogc cho la hoan hao, va loai tem nay dwgc dung
cho t&i ngay nay.

Vé&i sw ra doi ca may vi tinh, réi cac loai dién
thoai mai, lic nay thw tir rat it dwoc trao dbi qua buu
dién, tem thw khong con dwoc siv dung rong rai nhw
trwde day, khéng con la nguon loi I6n cta Buwu dién.
C6 thé cd mot ngay ngudi ta sé khong con biét téi
tem thuw.

(*) Giai dap: Tem thw ngoai Bac goi la “con tem”, trong Nam goi 1a “con
c0”. La con co thét, chi bay dwoc gan; la con tem (con co mat canh), khi
dwogc dan vao bi thw c6 thé t&i moi noi trén thé gidi.

NS Hoang T4 Nhan
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Im Retrospect — Niim Lgi
ciia Cha va Con
STEINBECK

i chién tranh VIET NAM

BS Ngd Thé Vinh, MD
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Hinh 1: Giai Nobel Van chwong 1962 dwoc
trao cho toan sw ngh/ep cua John Steinbeck; nha
van My thir 6 duoc gidi Nobel tiép theo sau Ernest
Hemingway 1954.

[ photo from the Nobel Foundation archive ]

JOHN STEINBECK, NOBEL VAN CHUONG
1962

Sinh ngay 27/02/1902 tai Salinas, mién trung
California. Song va l&n [én trong mét vung thung
Iing déng qué xanh twoi, con dwoc goi la “Salad
Bow!” v&i dong song Salinas. Xong trung hoc (1919)
c6 wéc vong viét van, Steinbeck ghi tén hoc mon
Van chwong Anh va ca lop Viét van/Creative
writings tai Dai hoc danh tiéng Stanford, Palo Alto.
Nam 1923, Steinbeck ghi tén hoc thém mén Sinh
Hoc/Biology tai Hopklns Marine Station, tai day
Steinbeck quen biét v&i Wiliam E. Ritter va quan
tam nhiéu hon t&i Moi smh/EcoIogy Do theo hoc
théat thuo’ng ong roi Stanford 6 nam sau (1925) va
khéng c6é mét hoc vi nao. Steinbeck quyet dinh sang
New York lap nghiép, ong lam du loai cbng viéc lao
dong tay chan dé kiém song va tap sy lam bao, viét
van nhung khong thanh céng, khong nha xuét ban
nao nhan in cudn sach dau tay cta 6ng.

Tré vé California 3 nam sau (1928), Steinbeck
cling lam dd moi nghe ké ca hu’o’ng dan du lich &
Lake Tahoe, nhwng van tung quan Ong don vé sbng
trong can nha nhd cia cha & vung ban dao

John Steinbeck (1902 - 1968)

Monterey; khéng phai trd tién nha lai dwoc ngudi
anh glup do, khong ban biu mwu sinh, 6ng tap trung
viét van. Nhung cudc sbng lai chat vat khi ca nuwéc
My bwéc vao thoi ky Dai Suy Thoai. Steinbeck mua
dwoc moét chiée tau nhd, thir sbng bang nghé danh
ca ven blen ca cua luwdi bt dwoc ciing la ngudn
thwc phdm cho gia dinh, con rau twoi thi hai lwom
ngay trong vuron nha; van khong da séng, vo chéng
ong phai song bang tién tro cAp xa hoi/welfare.

Tuy van viét nhung Steinbeck chwa gay duwoc
tleng vang nao. Phai méi t¢i 7 ndm sau (1935), voi
cubn Tortilla Flat tén tubi 6ng méi dwoc biét téi. Lay
b0| canh la vang Monterey, California noi ong sinh
sbng, thoi gian sau Thé chién |, mo ta doi sbng cua
dam dan qué/paisanos nghéo kho song bay dan, chi
biét huong thu v&i regu, ham mudn xac thit/lust, va
trom cap vat/petty theft. Ho la nan nhan clta hoan
canh lich st. Tortilla Flat bt dau duwoc giGi phé binh
doén nhan va ca thanh cong ve tai chanh.

Tiép theo 2 ndm sau, & cuén Clha Chuét va
Ngu’o’l (Of Mice and Men 1937) “la mét bi kich cua
hai néng dén tha phuong céu thuc véi gidc mo ¢co
dwgc mot mai nha, mét manh vuon nhung réi véan
phéi sébng mét cudc doi lam céng lang thang khé
cuc. George Milton nhé con nhung khén lanh va ga
kia la Lennie Small, tuy c6 tén “Small” nhung lai to
x&c rat manh va dén don, tinh khi di¥ dan bét thuong
khién hdn phai Ié thudc vao George trong sinh hoat
kho khan hang ngay tac pham chi v&i hon 100
trang séch ma sau nay duoc H6i dong giai Nobel vén
chuong 1962 goi dé la mét “tiéu tuyét phédm / a little
masterpiece”.

Roi toi Chum Nho Uat Han (The Grapes of
Wrath, 1939) ké chuyén vé mét gia dinh nong dan
Joad tr vang Oklahoma, do mét tham nan méi sinh
Dust Bowl méat hét trang trai dat dai pha| roi bo
qué nha di cv sang California, ving dat clia “sta va
mat ngot” dé muwu tim cudc song tét dep hon. Nhung
réi ho da phal doéi dau v&i vb van kho khan, khong co
coéng &n viéc lam, tién cong thi qua thap va roi vao
canh ngheéo khé hon. Cuon sach duwgc Steinbeck
viét bdng moét ngdn nglr trAn trui/plain spoken
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language glau hinh anh, t6 cao Iong tham cua dam
cht trai giau cé, dwa t&i nhivng bat cong xa hoi. Thai
dd6 phé phan dé khién Steinbeck tré thanh khuén
mat kh6 wa ngay noi qué nha. Nhom nghién ctru Dai
hoc Stanford, moi day da danh gia Steinbeck nhw
mét nha van cua moi sinh.”

Nam 1940, Steinbeck duoc giai thwong Natlonal
Book Award vé&i cudn Chum Nho U4t Han. Tac pham
nay cling nhan dwgc thém mét giai Pulitzer danh gia
khac. Cubn sach lién tuc dworc tai ban.

Ca hai cubn Cua Chuét va Ngwoi va Chum Nho
Uat Han duoc viét trong bdi canh thoi ky Suy
Thoai cta thap nién 1930s, 1a 2 tac phdm dinh cao
trong van hoc My duwoc coi la tuyét tac cia John
Steinbeck. Ca hai déu dwoc chuyén thé thanh phim.
Henry Fonda doéng vai Tom Joad trong Chuam Nho
Uat Han da dwoc dé ctr la tai tir xuat sac nhat cho
giai Academy Award.

Tuy thanh céng nhwng Cham Nho U4t Han ciing
gay ra nhiéu duv luan bat loi cho Steinbeck, do
khuynh huéng xa hoi triét dé — Steinbeck bi gan cho
la thién cong/suspected communist leanings, do
manh mé bénh vwc tang 16p lao dong co cwe bi béc
16t b&di mot gidi tw ban giau co, day quyén luc sé&
hiru phan I&n dat dai va cac trang trai, cung lién két
v&i nhom tai phiét chd cac ngan hang. Chum Nho
Uat Han xuat ban lan dau thang 04/1939 va tr¢
thanh cubn sach ban chay nhat nuwéc My nhwng
ngay noi qué nha, cudn sach bi 1&n an 1a “tuc tiu /
obscene, trinh bay sai si thuc / mlsrepresented” Vi
nhitng md t& tiéu cuc vé doi sbng di dan toi
California. . )

Cuobn sach hai lan bi dot cong khai & Salinas.
W.B. “Camp” vién chl nhan giau cé voi cac trang trai
trong béng va khoai tay, khi t¢i chd toa budi dbt sach
& thi trdn Bakersfield da tuyen bd: “Ching ta gian dir
khoéng pha/ vi bj ai dé tan cbng, nhung chung ta da
bi tdn coéng béi mét cubn séch tuc tiu theo céi y
ngh/a té hai nhat cua ttr ngir nay — a book obscene
in the extreme sense of the word”. Nhuwng luc do
cling c6 nguo’l can dam nhw Gretchen Knief, trong
coi thw vién Kern County, c6 khong so bi du0| viéc
van lén tiéng canh béo: “Néu cuon sach ay bi cam
hém nay, liéu sé c6 thém cubn séch nao bji cém
ngay mai?”

Chum Nho U4t Han bj Kern County Board cdm
trong cac trwong hoc va thw vién (1939), va chi
dwoc giai toa hai nam sau dé (1941).

Trong Thé chién Thir |l, Steinbeck cé thdi gian
lam phéng vién chién tranh cho to New York Herald
Tribune (1943) di sat theo cac don vj xung kich dé
bd tAn cong quan Pic & Y, trén cac hai dao Dia
Trung Hai. Steinbeck bi thwong tré vé v&i ca chan
thwong tam ly; 6ng tw vwot qua bang miét mai trong
viét lach.

Nam 1947, Steinbeck la mét trong s6 nhirng
nguoi My hiém hoi dau tién dwoc di tham Lién bang
X6 Viét sau Cach mang Nga, cung di v&i 6ng co
phong vién nhiép anh Robert Capa. Cuén sach Nhat

Ky Nga / A Russian Journal dwoc xuat ban mot nam
sau_(1948) voi phan hinh anh cla Capa Chinh
quyén Cong san Xo Vlet luc d6 danh gia Steinbeck
nhw mot “nha van My tién bé - American progress:ve
writer” voi cai nghla ta khuynh theo chl nghia xa hoi.

Trong cung nam, Steinbeck dwoc bau vao Vién
Han Lam Nghé Thuat va Van Hoc Hoa Ky /
American Academy of Arts and Letters.

Nam 1952, tiéu thuyét trwdng thién Phia Bbéng
Vuon bDja bang | East of Eden duoc xuét ban,
Steinbeck coi d6 la tac phdm I&n nhét cha 6ng
(magnum opus), sau nay lén phim (1955) voi James
Dean, mot tén tudi dién anh tré tai nang trong vai Cal
Trask. )

~Nam 1961, Steinbeck cho xuat ban Mua Ddéng
Bat Binh / The Winter of Our Discontent, viét vé sw
suy doi dao ly cta nwéc My, va khong dwoc gidi phé
binh danh gia la mét thanh coéng.

Nam 1962, trong s ngac nhién cua chinh
Steinbeck, 6ng dwoc trao giai Nobel van chwong cho
toan sy nghiép van hoc, “do nhing trang sach viét
tron I1&n hién thuc va tuong tuong, két hop sw u méc
tinh té va y thirc xa hoi sdc bén — for his realistic and
imaginative  writings, combining as they do
sympathetic humour and keen social perceptlon
Céc nhan vat ctia 6ng déu la nan nhan cla lich str,
cua thoi ky suy thoai. Giai Nobel trao cho Steinbeck
lic d6 da bi bao chi Thuy Dién chi trich nang ne,
ngay ca tai My Nhuwng sau nay, Steinbeck duoc
ménh danh la “ga khong 16 cua van gioi My — a giant
of American letters”, voi mot sb tac pham duwoc xem
nhw van hoc co dien Tay phwong”.

Ciling that tr& tréu, tuy da la khéi nguyén cua giai
van chwong Nobel, nhuwng theo Hiép hdi Thw vién
Hoa Ky / American L|brary Association, thi Steinbeck
la mot trong sb 10 tac gia tirng bi cAm doan va chi
trong khoang thoi glan tr 1990 téi 2004, rleng cuon
Of Mice and Men xép hang thtr 6 trong s6 100 cuén
bi cAm & M§.

Nam 1964, Steinbeck dwgc Huan chwong Ty do
cta Téng Théng / Presidential Medal of Freedom, ti
TT Johnson la ban éng va Steinbeck cling da tng
viét dién van cho TT Johnson. B

CUA CHA VA CON STEINBECK GIJ’A CUQC
CHIEN VIET NAM

John Steinbeck c6 2 con trai véi ba vo th hai
Gwyndolyn Conger. Thomas Myles Steinbeck, la con
ca sinh nam 1944 va John Ernst Steinbeck IV la con
the sinh nam 1946. Toi giai doan My tham chlen (o
Viét Nam, ca hai con trai Steinbeck déu t&i tudi quan
dich va bi déng vién.

Khi John IV, da con tht 2, vira xong I6p tap
hudn quan sy va sap lén dwong sang Viét Nam,
Steinbeck hanh dién dan con t&i tham va bét tay TT
Lyndon B. Johnson tai Oval Office, White House.
John IV, t6i Viét Nam trong vai tro phong vién chién
tranh, lam cho dai phat thanh va truyén hinh quan
doi My trdn déng & Pleiku. Roi t&i dira con trai ca
Thomas Myles Steinbeck ciing nhap ngi trdn déng &
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Fort Ord, California va c6 thé ciing sé phai sang Viét
Nam.

Khi My quyét dinh 6 at dwa quan qua tham chién
¢ Viét Nam (1965) Steinbeck tuy khéng con tré niva
& tudi 64, glua cao diém cudc chién tranh dang leo
thang, éng ¢o y dinh sang tham Bong Nam A trong
vong 5 thang. Steinbeck khong xa la gi voi chlen
tranh, tieng la phong vién chlen tranh trong Thé
chién Il. Lan nay Steinbeck dén Viét Nam, van nhw
mot phong vién chién tranh, cho t& bao Newsday,
Long Island, New York. John Steinbeck da di khap
mién Nam Viét Nam, trong vong 6 tuan I&, [ tir thang
12.1966 t&i dau nam 1967 1.

Hinh 2: trai: John E. Steinbeck va con trai
John IV 19 tudi toi thdm va béat tay Tong thong
Lyndon B. Johnson tai Oval Office, White House
ngay thir Hai 16/ 05/ 1966 trwdc khi lén duong sang
Viét Nam. Steinbeck la ban ctia Téng thong Johnson
tir 1963. Cudc gap g& 4 phuat theo yéu céu cua
Steinbeck. [nguon tai liéu LBJ Library and Museum];
phai: John IV ¢ Viét Nam 1966. Ca ba nhéan véat nay
da la “nguwoi cta tram nam cd’.

Tl lau, Steinbeck da co6 thai dé khinh man cac
nhém phan chién, xem hgo nhw thanh phan bac
nhwoc khi so sanh voi nhirng nguoi linh My dang
chién dau & Viét Nam. Ong khéng chi 1én an ho,
Steinbeck con cé y tuo’ng ky la la phai dem bon
phan chién nay tha vao dwdng mon H6 Chi Minh dé
xem bon chung song ra sao.

Do danh tiéng cha Steinbeck v&i gidi Nobel va
cad mbi lién hé quen biét voi TT Johnson Steinbeck
dwoc ddi xtr rat dac biét, di chuyén véi may bay
rleng thuong cung di v&i cép chi huy quan sy cao
cap My, ké& ca véi tweng William Westmoreland, va
Steinbeck cung thwong xuyén duwoc “briefing —
turong trinh” vé tinh hinh chién sw vé&i birc tranh mau
héng vé twong lai thang lgi cha My & Viét Nam.

Thuwong 1a ban ngay c6 mat noi chién truwdng,
néu khéng qua xa Sai Gon va khong phai & lai qua
dém, budi t0| Steinbeck tré vé khach san Caravelle,
dung bira téi trong mét nha hang sang trong trén lau
9, tr noi day van cé thé thay anh hoa chau va ca
tiéng trong phao tr xa vong Vve. Nhung La Thw gt
Alicia / Letters to Alicia dwoc viét & day. [Alicia
Patterson — la tén nguwdi vo' cia Harry Guggenheim,

dong sang Iap t&® Newsday, Alicia la nha bao tén
tudi, dwoc giai thwéng bao chi Pulitzer, nhung Alicia
da chét truéc d6 3 nam]. .

Dat chan t&i Viét Nam, ngay twr dau, Steinbeck bi
mé hodc v&i nhirng vi khi toi tAn cha quan doi My,
diéu ma 6ng chua tirng dwogc thay trong Thé chién
th 1l. Nhw khi 6ng chirng kién nhirng chiéc may bay
DC3 “Hoa Long—Puff the Magic Dragon” trang bi
nhung cb dai lién VO’I hod lwc khiing khiép, chi trong
vong vai gidy cé thé nha dan 50-ly bao trum khap
moét san banh rong Ion khi lam tran nhw mot con
rong phun Itra. Steinbeck rat chi quan cho rang, “véi
trang bi vii khi téi tAn nhw vay lam sao ma My cé thé
thua cudc chién tranh truéc dam dich quan qué mua
ay.”

Steinbeck cung tirng deo sung M-16 ra bai tap
ban. C6 diéu ma Steinbeck khong duwoc cho biét 13,
khac véi khdu AK cia VC, sung M-16 trang bi cho
linh My luc doé thuong bi héc dan ngoai tran dia;
scandals chét nguoi dé6 da khéng bao gio duoc
Steinbeck ghi lai trong nhirng 1a thw viét tir Viét Nam
cho to Newsday.

Chi 6 tuan |é sbng trong vung chién, dwoc bao vé
an toan, lam sao John Steinbeck hiéu dwoc rang:
quan cong san Bac Viét luc 4 ay cung da duoc trang bi
v&i nhung vii khi téi tan nhat cua Lién X6 va Trung
Quéc, va ngay & lanh thd mién Bac luc d6 da cé
hang sw doan quan chi nguyén Trung Qubc gia dang
quan Bac Viét v&i nhirng dan hoa tién phong khéng
t6i tAn sdn sang nghénh chién véi hang doan phan
lwc co Than S&m tir Ham ddi 7 bay vao oanh tac
mién Bac.[®

Sy kién Ion lao va quan trong nhuw vay ma trong
bé chinh st mai nhat ctia Ha Noi cho dén nay van
con glau glem do la trong cudc chién tranh dé déi
pho v&i My va mlen Nam, gilra giai doan 1965 va
1970, thé theo yéu Cau ctia H5 Chi Minh, Mao Trach
Poéng d& dwa sang mién Bac VN 320.000 Hong quan
Trung Coéng. Téi 1968, Mao dwa thém sang
Lao 110.000 quan nira (tong cong 430.000 quan)
Nhirng sw doan “chi nguyén quan” 4y da 4n nau &
rat nhiéu noi trong cac hang déng nhuw & Lang Son,
Ha Nam, hay song trong cac khu rung biét Iap, sinh
hoat k|n dao va khéng dwoc phép tiép xdc véi dan
chung.

THE DRAGON

INTHEJUNGLE

ERBEAR ‘
RESSHBXRA]

The B
Chinese e y

. Army
s inthe
Vietnam

LICHSU
VIETNAM

P13 0

Hinh 3: tréi, Réng An Trong Rirng: Quéan doi
Trung Quodc (hay con goi la Chi nguyén quéan Trung
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Quoc) trong chién tranh Viét Nam. X/aoblngq Li/ Ly
Tiéu Binh; Oxford Umvers:ty Press 2020 ! , gitra:
ban db ghi nhitng vj tri Hong Quén Trung Quéc trén
déng & Béc Viét Nam va Lao trong chién tranh Viét
Nam giai doan 1965-1970. °®1 phai, bia Lich Str Viét
Nam T4p 13 xuéat bédn ndm 2017 cua V/en Sty Hoc
Vién Han Lam Khoa Hoc Xa Hoi Viét Nam giai doan
tir 1965 toi 1975 subt 2 trang ttr 125 -126 d& hoan
toan “gidu giém” sw kién lich st trong dai nay. Mot
bo str Vigt Nam trung thuc sé phai la mét cong trinh
voi hung tam cua Thé hé Viét Nam the II. [tw liéu Tr
Mai Tran Huy Bich]

Nhiéu chi t|et vé “dao quan ma” 4y ciing duoc
viét ra trong cudn “The Dragon in the Jungle The
Chinese Army in the Vietnam War” cua Ly Tleu
Binh / Xlaoblng Li do Oxford University Press xuét
ban 2020. ' Pén nay (2021) van con tim thay nhirng
khu hang dong trong nui rirng mién Bac da bd hoang
4y v&i cac khau hiéu chir Han lwu dau trén vach da
nhw: Trung Viét hu’u ngh/ van tué, Hé chi tich van
tué, Ba dao My dé. !

Steinbeck dwoc xem nhw phe ‘diéu hau / hawk”
cbng khai ung hé sy tham chién cua quan doi My &
Viéet Nam ma éng coi d& mét cudc dan than anh
hung / heroic venture, thai dé hiéu chién cua
Steinbeck da gay nhiéu phan cam trong cong luan
My va ngay chinh trong gia dinh ong luc bay gio. O
My, Steinbeck luc do khong chi bi cam ghet b&i gidi
tri thiec canh hivu, ngay ca phe ta co ngum khéng
ngan ngai goi 6ng 1a “phan bdi / betrayal’.

Hawk in a foxhole: In Newsday, John Steinbeck backed American involvement in Vietnam.

Hinh 4: tréi, “Diéu hau Steinbeck” véi sting nén
sét va o g/ap trong ham céa nhén / foxhole trén mét
trén dja mién Nam Viét Nam. Qua nhing btrc thw
viét tir tién tuyén trén to Newsday, Steinbeck cbng
khai ting ho sw tham chién cda quén doi My & Viét
Nam. [nguén: Associated Press |; phéi, John IV con
trai Steinbeck (duwdi cung trong h/nh) nguoc voi cha,
la tiéng néi phan chién manh mé, John IV sau nay
tr& thanh dé tr cua Ong Pao Dira noi Cén Phung
trén séng Mekong, Pong Bang Séng Ciu Long.
[ nguon: Gale Literature Resource Center ]

John Ernst Steinbeck IV [06/12/1946 -
02/07/1991], hét thoi gian quan dich, dwoc gidi ngi
ngay 07/12/1967. Chi mét thoi gian ngan vé My,
nam 1968 John IV tré lai Viét Nam nhw mot nha bao

véi khuynh hwéng phan chién — hoan toan dbi
nghich v&i quan diém cda cha minh. John IV da hop
tac voi Sean Flynn [con cua tai t& Errol Flynn] cing
lam tai Dispatch News Service, cung cap cho truyen
théng My nhirng théng tin mét chiéu hét sirc bat loi
cho Washington nhw vu Tham sat My Lai, cau
chuyén Chudng Cop cua trai giam Cén Son..

Trong khi John Steinbeck Cha van con sbng,
ngay 05/03/1968, sau Tét Mau Than, John IV da ra
diéu tran trwdc mot Uy ban Thwong vién My, néi ra
nhung diéu ma khong mot chinh gi¢i Hoa Ky nao
mudn nghe, rang c6 t¢i 60% linh My tudi tr 19 toi
27 nghlen can sa / Marijuana, va chinh co quan
MACV ciing khuyén khich tinh trang nghién ngap
nay bang cach cung cap thubc gay nghién nhw
Amphetamines / hay con dwgc goi la pep pills cho
linh My. Nhw mét scandal trén bao chi luc bay gio,
va da c6 mét dung dd cobng khai gilra Pentagon va
John IV.

A BOUBEIN

PO ml CE OF BKING STONKD IN VIETNAM'

'k’s bon Pontacou Clash Over Soldlers Pot Use

T Rt iteteetd

‘. *\ By

Case Probe
Extended

Hinh 5: Chinh con tra/ Steinbeck, tirng phuc
vu tai Viét Nam cling chéng lai cha, John IV ra didu
trén truéc mot tiéu ban Thuong vién cho réng “cudc
chién Viét Nam la mét sai I4m, linh My thi nghién
ngép, bao céo sbé thuong vong thi sai su that, dé la
mét tinh trang hén mang / a mess, va chung ta can
thoat ra.” Importance of being Stoned in Vietnam,
Steinbeck’s Son, Pentagon Clash Over Soldiers’
Pot Use. Trang A4 bao Independent AM Press-
Telegram PM [ Long Beach, California Thursday
28.12.1967 ]. 2

Sy phan hoa “Cua Cha va Con — Of Father and
Son” trong gia dinh Steinbeck, cling la hinh anh bi
kich phan hoa ctia nwéc My trong subt cudc chién
tranh Viét Nam.

“Steinbeck in Vietnam: Dispatches from the
War” ™ (University of Virginia Press, 2012), c6 thé
xem la nhirng trang sach cudi doi gay chan dong
cla Steinbeck khi 6ng da buéc vao tudi 64.

John Steinbeck dwoc chan doan cé benh nghén
mach tim nhung tw chdi mot cudc mé tim [heart
bypass surgery]. Ong mét tai New York ngay
20/12/1968, gilb!a mot tran dai dich cum (1968 flu
pandemic) nhwng do suy tim, va 6ng ciing la nguoi
nghién thudc 1a trong nhiéu nam.

STEINBECK VA MOT THOANG VIET NAM

An Khé, Viét Nam 22/12/1966

An Khé la thi xa cua tinh Gia Lai trén Cao nguyén
Trung phan Viét Nam, nam bén Quéc 16 19 gitra
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Pleiku va Qui Nhon. An Khé c6 gia tri chién lwoc
quan trong trong cudc chién tranh Viét Nam. Tw
thang 8/1965 My da xay dwng trai Radcliff, la can cw
chinh ctia Sw doan Ky Binh S6 1 / US 1st Cavalry
Division. Radcliff chi dworc trao lai cho Viét Nam vao
cu6i nam 1970 khi co6 chinh sach Viét Nam hoa cudc
chién tranh, chuan bj cho My rat khai Viét Nam.

Trwéc Giang Sinh 2 ngay [22/12/1966],
Steinbeck da t&i tham can c¢ An Khé. V&i hao
quang cua g|a| Nobel van hoc, Steinbeck trong
phong tran & tudi 64, trong bd ao linh Gl's, budi toi
ngdi trén mot chiéc thung gb vay quanh la dam linh
tré quan dich / enlisted men, Ira tudi con ong, nao
nrc t&i gdp va nghe 6ng néi. Bang ngén ng® boc
bach, Steinbeck tam sw: “Sau thang triée, toi rat
buén vi 2 dira con trai t6i bj dong vién. Nhung réi 6
thang sau, béi Chua / by God! Téi hanh dién vi
chung d& nén nguoi. Dan ong trai trang thuc sw la
nhirng gié tri hbm nay / valuable things today.” Con
trai 6ng John IV thi dang dong & Pleiku; mét dra
khac cling trong quan ngi dong & Fort Ord,
Monterey California.

Cé lan duwoc phong vién mot to bao héi: Co phai
My dang bi ket / locked in trong mot cube chién vb
vong khong'? Steinbeck néi: “D6 la mét cdu hdi hai
huée nhét,” bng tlep “Moi cuéc chién tranh déu vé
vong nhwng Ia can thiét, va cuéc chién tranh nay
ciing la can thiét.”

Steinbeck cho blet ong toi day dé viét vé cudc
chlen tranh, chd yéu la nhirng cam twéng cla 6ng
vé cudc chién nay

Trong cudc gap g&, John Steinbeck tra I&i moi
cau hoi cia dam Gl's vé cudc doi trai qua cha 6ng
néu nhuw khong qua riéng tw. Rang ong cung da tng
lam phu bén tau / longshoreman, séng vé&i néng dan,
lao dong lam thué hai béng / picked cotton. C6 ca
nhirng chi t|et thd vi nhw toan bd tac phadm cua ong
déu dwoc viét tay / written in longhand chir éng
khong danh may.

Hinh 6:

John Steinbeck vé
gia_ nua moi mét
ngoi trong doanh trai
Radcliff, An Khé noi
chuyén vé&i dam binh
linh quén dich My
} Itra tudi con trai ong,
vao budi téi 2 ngay
trwoc  Giang Sinh,
22/12/1966.

[ngudn: Ray Belford /
Stars and Stripes]

“Co6 nhitng cdu hdi cua cac ban ma téi chua
tL‘Png tré loi cho ai, nhwng t6i nguéng md nhing g
cac ban dang lam & day va dang cho t6i kinh trong’.
Ngoi néi chuyén subt hai tiéng déng hé, véi 2 ly ca

phé, cling d& thAm mét, Steinbeck pha| xin 16i dam
linh tré dang say suwa nghe ong nai, dé di ‘ngu. Cam
twdng clia mot tan binh c6 mat trong subt budi noi
chuyen clia Steinbeck, c6 thé tém gon trong mot
cau: “He just seems to radiate greatness / Ong &y
thuc I6n lao toa sang.”

Pleiku, Viét Nam 07/01/1967

Ngay 7/01/1 967, trong. chuyén tham Pleiku, John
Steinbeck tir trén mot chiéc trwc thang UH-1B Huey
quan sat cudc chién Viét Nam. Ong da khong tiéc 16i
ca ngm toan ph| cong trwc thang: “Ho lai nhitng con
tau g/ong nhuw céc ky si diéu khién con ngua dua cua
ho. Ho uén luon doc theo nhitng con sudi, bay béng
trén dinh cay nhw nhiig canh chim én, quay vong
va nhao xuéng nhanh nhw cét trong bu01 chiéu. Téi
quan sat doéi ban tay ho noi phong lai, rat nhip nhang
va phdi hop nhw doéi ban tay cua nhac si Pablo
Casals trén chiéc dan trung hd cdm / cello. Chc ban
¢on nho g/ac mo héi tré nhé la duoc tw do bay béng
va cam giac tuyet voi nhw thé nao. Cénh tuong bay
gio g/ong nhuw vay, nhuwng déi ban tay téi thi da gia va
It lan dé theo lénh, bao pha/ bay vt Ién / updrafts va
cét ngang / side winds, né trénh hod luc tir dudi dat /
ground fire béo hiéu bang mot nhang Itra / tiny puff or
flash, hay mét va cham / a hit va tat ca phai tire thoi
va tw déng. Va téi chi biét nguéng mo va cé niém vui
dwoc ngam nhin ho.”

Hinh 7: Ngay 7/01/1967, nha véan John Steinbeck
trén chuyen bay quan sat cudc chién Viét Nam tcr
mot chiéc truc thang UH-1B “Huey”, thudc Trung
Poan Khéng Ky 10 don tru tai Pleiku, bén canh ong
la vién xa thd kh&u dai lién M60 7.62 mm. M&y ngay
sau sau Tét Mau Than, Thomas Myles Steinbeck
con trai ca cua Steinbeck cing bj dwa sang Viét Nam
va tirng la mot xa tha dai lién truc thdng. [ngudn:
Associated Press]

STEINBECK VA 2 CUQC GAP GO CHUA GHI
LA

Can Tho, Viét Nam, Ngay...
1966

Thang 12 Nam

BS Hoang Ngoc Khoi, YKSG 1960:
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“Khi John Steinbeck duoc giai Nobel van chuong
1962, t6i — Hoang Ngoc Khéi va anh DS Nguyén
Phic Biru Tap dang lam tai Trieong Quén Y va cung
phu trach to Tép San Quéan Y (TSQY). Anh Buru Tap
mua duoc cubn Of Mice and Men (OMAM), doc xong
dua cho téi doc. Khi tra lai, Biru Tép bao: Hay la
chang minh dich réi ddng vao Tap San. Chung toi
bat dau dich va cho dang vao TSQY khoang gilra
nam 1963, dwa theo cudn tiéng Anh OMAM nhung
vadn c6 thém cubn tiéng Phap Des souris et des
hommes dé tham khéo. Nha vén Trén Phong Giao,
lac do la Thw ky Tap chi Van, tinh co doc duwoc voi
tim hai chung téi dat coc la khi viét xong giao cho
Tap chi Van xuét ban. Téi khéng biét Nxb Van cé
lién lac voi John Steinbeck hay khong, nhu’ng hinh
nhw héi d6 chuwa cé thod hiép vé téc quyén gidra hai
nuwoc.

Khi Steinbeck sang Viét Nam thi t6i dang lam Y
si trurdng Quén y vién Trwong Ba Hén tai Soc Trang.
Lac do, c6 mot bai uy c6 van My thuéc Cuc IV Tiep
Van phu trach tiép van cho Quén y vién TBH cir
khoang hai thang lai t6i kiém tra xem QYV c6 nhu
cau gi khong va khéng hiéu sao éng ta lai biét toi cé
dich cuén OMAM.

Bbng mét hém, cu01 nam 66 hay dau ndm 67 gl
dé, ciing vién Pai uy cb van &y (ma nay tbéi quén mat
tén) bay truc thang ghé tham QYV bao téi la John
Steinbeck dang & Can Tho va cé hen gap ong ta
ngay mai di uong ca phé trua tir 2 téi 3 gior chiéu va
héi t6i c6 mubn gdp Steinbeck khéng? Ong béo t6i
co thé lén ngay trire thang di cung nhu’ng khi vé phai
twlo. Toi mu’ng qua nhung tra Ioi sang mai toi sé lay
xe Jeep di va vé cho tién vi ttr Séc Trdng sang Cén
Tho chi khoang hon mét g/o’ lai xe.

H6m sau dung gio, vién dai uy My da doi toi tai
QYV Phan Thanh Gidn, Can Tho va réi 6ng ché téi
toi mot cau lac bé si quan My. Téi noi thi Steinbeck
clng vtra toi, 6ng ta méac db nhw mot quan nhan tac
chién, cé khodc cd éo giap, cé bé rau lan ria cat tia
gon ghé. Khi gap Steinbeck téi con la Y si Dai uy,
6ng ta go: t6i la Doctor va hdi téi c6 sang My bao g/o’
chwa va sao lai chon djch cuon sach OMAM cua
6ng? Toi ndi téi da sang My hai lan rbi va l&n nao téi
cing mudn mau tré vé vi nhé que nha va bang hiru.
Ong cuoi bao vay dung la diéu ong muédn néi trong
cuon truyen roi, woéc vong sao c6 mét manh dat mot
khu vwon va ngay ngay gap ban be tan gau voi
nhau. Toi mang theo hai cuon truyén dich, mét cuébn
OMAM va mét cubn Des souris et des hommes
dé 6ng ky cho téi va Btru Tap, con téi ciing tang éng
mot cubn truyen dich Caa Chuét va Ngu’o'l T6i chi
duoc vién Pai ty cb van nhuwong cho ntra gior nén téi
chi héi 6ng mét cu duy nhét la éng cé duw tinh gép
mot nha vén Viét Nam nao khong? Ong tré loi
chuyén di nay cua 6ng khéng co lién quan gi toi van
chuong ca, ma la quan sat tai ché vé tinh hinh mién
Nam xem c¢o co thang trén hay khong H6m dé vién
Dai uy cb vén cé chup cho téi véi John Steinbeck
mot tdm hinh polaroid lay lién. Nira gio qua ngén

ngui va Steinbeck chi & VN ¢6 sau tuan ma phéi di
khap 4 vung chién thuét va viét bai hang ngay cho to
bao Newsday ma éng la ddc phai vién. Steinbeck
ung hé My dem quan toi VN dé chong sw banh
truong cda CS va rat ghét nhém phén chién. Nguwogc
lai con ong, dang phuc vu tai VN trong doan Truyén
théng quén sw Hoa Ky thi lai chéng chién tranh VN.
Nhitng bai bao cua 6ng viét tor VN sau duoc in lai
thanh m¢t cudn sach: John Steinbeck in Vietnam:
Dispatches from the war. Va anh cling da biét roi.

ONDE E;
o N Nr, S
JOMN STEINBECK

MICE ..

Des souris
et des hommes

MEN

JOHN STEINBECK

Hinh 8: trai, Of Mice and Men, cta John Steinbeck
ban tiéng Anh; gitra: Des souris et des hommes ban tiéng
Phap; phai: Cda Chudt va Nguwoi, ban dich cia Hoang
Ngoc Khéi va Nguyén Phic Biru Tap, Nxb Van Sai Gon
1967. Tir sau 1975, ban tiéng Viét nay d& duoc téi ban
nhiéu lan & Viét Nam.

Dém 29/04/1975 do téi di tan nho tau Hai quan
rat béat ngo nén da khéng mang theo dwoc gi. Sau
1975 co ngwo’l nha bén Viét Nam gui cho t6i cubn
Caa Chuét va Ngwoi do HOi Nha Vén in lai va day
la 1an xuét ban thir hai, dé ndm 1997. Cubi séch c6
loi viét nhw sau: “Ching téi da nhiéu lan lién lac véi
cac 6ng Hoang Ngoc Khéi va Nguyen Phuc Btu
Tap. Rat tiéc cho dén nay ching téi vdn khéng nhan
dwoec tin tire cy thé ter hai dich gl 3”. Sau doé bén nha
lai gi¥i cho cuén Cua Chudt va Ngu’o’l nhwng lan
nay do nha Xuét ban Vén Hoc an hanh nam 2001.
Va téi nghe néi cudn truyén duoc téi ban nhiéu l&n vi
duoc dung lam tai liéu tham khao trong cac truong
Dai hoc vé mén Anh ngir. Nguoi ban cung dich sach
OMAM véi t6i, DS Nguyén Phic Biu Tap, thi nay
cling da maét [1930—2020] BS Hoang Ngoc Khéi,
Toronto, Email ngay 21.03.2021

Tay Ninh, Viét Nam, Ngay...
1967 .

BS Tran Van Khanh, YKSG 1965

BS Khanh nguyén cwu ndi trd cac bénh vién, anh
la ban déng khoa YKSG 1965 va rat than voi
Nghiém Sy Tuén, trong Ban Quan Diém bao SVYK
Tinh Thwo’ng Ra truo’ng bi déng vién v&i cap bac Y
st Trung Uy, la bac si chuyén khoa giai phau than
kinh / neurosurgeon hiém hoi, anh dwgc bd nhiém vé
lam trwdng khoa Giai Phdu QYV Tay Ninh. Anh
Khanh ké: Giai doan &y, do dung dé hai bén thu’ang
vong nhiéu, ngay dém téi lam viéc trong Quén y vién
va ca sang gitup bén Déan y vién! Téi mé du thi: cé

Thang 01 Nam
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thé twdng tuong la t6i da lam cé giai phdu than kinh
Stellectomie, v&i nhing dung cu da chién!

“T6i ¢6 diem phuc gap van hao John Steinbeck
tai Tay Ninh nam 1967, khéng nh¢ ré ngay thang
trong mot d/p bat ngo kho tin! Nhw mét “duyén khéi”
vao mot bu0| sang sau vong tham cac bénh nhan
sau md, rat tinh c& t6i gap nhom nguo’l My trén mot
xe Jeep chay vao Quan y vién, hai ngum dan ong va
mot phu ni. Ho can ¢o6 nuwoc riva tay va khu vé sinh.
Trong dam nguoi ay, t6i nhan ra ngay nha van
Steinbeck qua chim rau va ria mép trén khuén mat
néng dan cta 6ng ay. Steinbeck trong phong tran
trong bo quan phuc Gl's v0’| ca 40 giap va non sét.

Qua vai cau trao dbi, Steinbeck qua (1’0| ngac
nhién khi c6 mét nguwdi ban xir xa la néi tiéng Anh
lwu loat va nhan ra minh; hon thé nira anh ta con la
doc gid tr bao ndm cta 6ng. Khanh nhéc téi cudn
sach The Grapes of Wrath, nhac toi canh twong mot
nguoi me vira say thai da c6 gdng ctru sébng mét
nguoi dan éng sdp chét déi va cho éng ta bu bau
stra tor chinh noi nguc minh. Khanh néi voi
Steinbeck, trang séch cudi &y khéng chi vira manh
mé vira dju dang va ca tuyét dep, d& doc rbi khéng
sao c6 thé quén.

Chi b4y nhiéu théi, Steinbeck d& hoan toan bj
chinh phuc Steinbeck than thiét mei Khanh — ma
ong goi la “young man”1én chuyén xe Jeep cling 6ng
trong chuyén tham di mét trai Lwc Lwong Bac Biét
khéng xa chan nui Ba Ben ma linh M)"/ goi do la
Black Virgin Mountain, cung la noi ma Steinbeck
twdng nhw do la diém cudi cha con dwdng mon Ho
Chi Minh.

An twong sau dam nhét noi Khanh: Steinbeck
néi nhiéu nhw la mot war advocate / bénh virc chién
tranh, dng tin rAng véi vii khi tdi tan nhw hién nay My
sé thang dam linh VC hén tap va ca qué mua. Trong
khi d6 thi c6 My téc bach kim n90| phia sau — khéng
biét c6 phai la vo méi cwéi cla ong hay khéng, di
theo lam stenodactylo /tbc ky ghi xubng nhirng diéu
Steinbeck dang nai.

Khong phai la khéng nhé, nhung Khanh khong
mudn néi nhiéu vé chuyen field trip ngay hém ay voi
Steinbeck, Khanh coi d6 nhw mét chut riéng tw ma
Khanh mudn gitr cho riéng Anh. Khanh viét: “Téi xin
duoc phép khong lam nhan ching lich str caa mot
giai doan ch/en tranh tuwong tan ma rét cuéc mién
Nam bj mién B&c cu®ng chiém”. Sau nay sang My,
Khanh da co6 dip t&éi tham The National Steinbeck
Center & Salinas, t6i thanh phé Carmen, cd ém pho
twong Steinbeck. Tran Van Khanh, Oklahoma,
Email: ngay 7 thang 3, 2021

MOT CUON SACH GAY TRANH CAl

“Nhing bic the gui Alicia” trén to Newsday
duwoc tap ho’p trong mét cudn sach coé tén 1a
Steinbeck in Vietnam: Dlspatches from the War,
nhuwng roi da khong duwoc in ra vao thap nién 1960s,
do nhirng e nga| danh tiéng clia Steinbeck bi thém
ton thwong va mai t¢i 44 nam sau khi Steinbeck méat

(1968), cuon sach méi dwoc University of V|rg|n|a
Press xuét ban (2012), v&i Thomas Barden glao sw
Pai hoc Toledo, Ohio tung la cwu chién binh & Viét
Nam va la mét hoc gid chuyén vé Steinbeck viét |oi
Da&n Nhép va Két Tir cho tac phdm cudi doi cia
Steinbeck. .

Theo Barden, chinh TT Johnson ciing mudn
Steinbeck toi Viét Nam twdng trinh tai chd nhirng gi
dang dién ra luc d6. Steinbeck mudn cé mot chuyén
di déc lap, nhung qua ndi dung cac blrc thw viét tir
chién truong, ré rang Steinbeck c6 quan diém ung
hé cudc chién tranh, phan anh chinh sach cta TT
Johnson IGc d6 véi cha thuyét Domino, va tinh tat
thédng / W|nnab|I|ty cia My trong cudc chién nay.
Gilra Cha va Con Steinbeck da c6 dung dé vaéi cach
nhin khac nhau vé cudc chlen tranh Viét Nam. John
IV con trai Steinbeck cho rang day la mét cudc chién
sai lam, “da sO linh My thi nghién ngép, con so
thw0’ng vong thi khéng chinh xac, va rang chung ta —
ngu’o’/ My phéi rat chén ra khéi cudc chién tranh
nay.”

Sau thoi gian ¢ Viét Nam tro vé My va trong
nhirng trao dbi rieng tw, Steinbeck da to6 ra bét binh
vé nhirng tin tirc sai lac vé cudc chién tranh hang
ngay cung cap cho dan chung My. Chinh Elaine v¢
ong cung khuyén Steinbeck can thay ddi cach nhin
vé cudc Chlen tranh Viét Nam, nhwng Steinbeck da
khong con sbng lau hon dé viét thém gi khac vé
cudc chién tranh 4y.

E)ong y véi John Steinbeck hay khéng, thi sw
nghlep ctia dng da hoan tat. Tat ca nhirng trang viét
cua 6ng trwdc sau, thi nay van hién dién trén cac ké
sach trong cac thw vién va trwong hoc. Sé van la
mot bai hoc cho cac thé hé twong lai.

DISPATCHES FROM THE WAR

Edited by Thomas E. Barden

‘ - Hinh 9:
o | : Hinh bia cubn séch
. e “Steinbeck in
N Y —a Vietnam: Dispatches
& ’ from the War”
Dl (5 khong ra mét vao
SN thap nién 1960s, ma
mai toi 44 nam sau
khi Steinbeck mat.
University of Virginia
Press (2012).

IN RETROSPECT — NHIN LAl

Nam 1972, thoi gian toi di tu nghiép & San
Francisco vé& chuyén nganh Y Khoa Phuc Hbi, John
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Steinbeck da méat trwdc dé 4 nam (1968) Tiép sau
Lyndon B. Johnson, Richard Nixon la Téng thong
My, dang theo dudi chinh sach Viét Nam hoa cudc
chién tranh — ma bao chi My goi do la ké hoach ddi
mau da trén xac chét, chuén bi cho My hoan toan rat
chan ra khdi Nam Viét Nam. )

Va cling chwa bao gi& phong trao phan chieén voi
teach-in, sit-in 1én cao va lan rong ra khap cac dai
hoc trén toan nwéc My nhw vay. Noi san trweong Dai
hoc Berkeley, dam sinh vién “con 6ng chau cha” tl
mién Nam Viét Nam sang du hoc My cung hoa nhap
vao dam phan chién &y, chung mac bé 4o ba ba den
t6 chirc cac nhac hoi hat Quang Binh Qué Ta oi”
quyén tién tung hd Ha No6i va Mat tran Giai Phong.
Va & dau do, hai con trai cia John Steinbeck ciling
dang hoa nhap vao dong nguwdi dé.

Ciing trong nam 1972 va ca sau nay, t6i da hon
mot lan téi tham Monterey, Salinas qué hwong cua
Steinbeck. Steinbeck mat & New York, tro cot cua
6ng duwoc dwa vé California va chén cat Iéng |& trong
khu nghia trang cda gia dinh. Ba mwoi nam sau khi
ong méat, mot National Steinbeck Center duoc khai
trwong (27/06/1998) noi thi trAn Salinas, noi qué
hwong 6ng sinh ra.

IHlnh 10: trén, Trung tém
| Quéc gia Steinbeck, [dia
i chi 1 Main Street, Salinas,
"CA 93901] noi thi tran
Salinas qué huwong cua
8 Steinbeck. Trung Téam
1 Steinbeck duoc xay dung
lva khai truong (1998) 30
ndm sau khi 6ng mét
¢ (1968); dudi, céu trich dan

cua John Steinbeck duorc
phéng I6én va trueng noi
sanh duong cua National
Steinbeck Center Salinas,
California.

The writer must believe that what he is
doing is the zost deportant thing in the
world. And he must hold to this illusion

even whan he knows it is not true.

Trong mét lan d& t¢i tham, diéu van con lwu lai
trong tri nh& la cau trich dan ctia John Steinbeck
dwogc phong Ién va trwng bay noi sanh dwong cla
National Steinbeck Center Salinas, California.

‘Nha van phai tin twéng rang diéu han dang
lam la quan trong nhét trén thé giéi. Va han phai
gitr do twéng dy cho du khi biét dwoc diéu doé la
khéng thwe.”

Di nhién day khong phai la cau van hay nhat cua
Steinbeck nhwng c6 1& phan anh dung nhat vé cudc
doi 66 nam day thang trdm va ca nghich Iy clia
Steinbeck ma ong da buwong binh lya chon dé di toi
vinh quang va ca déi khi chéng lai chinh minh.

BS NGO THE VINH
California 28/03/2021

Birc twong dong John
Steinbeck, noi thanh pho Monterey,
California, qué hwong ong.

Hinh 11:

THAM KHAO:

1/ Steinbeck in Vietnam: Dispatches from the War, March 29,
2012 by John Steinbeck (Author), Thomas E. Barden (Editor)
2/ Steinbeck In Vietnam: A Great Writer's Last Reports, April 21,
2012, 6:25 AM https://www.npr.orq/2012/04/21/150012711/
steinbeck-in-vietnam-a-great-writers-last-reports

3/ War hopeless but necessary, Steinbeck says. Ray Belford,
The Stars and Stripes Archives, December 22, 1966

https://www.stripes.com/news/war-hopeless-but-necessary-
steinbeck-says-1.84079

4/ John Steinbeck, despised and dismissed by
the right and the left, was a real American
radical. America’s Best Hated Author by Eric
Johnson. Aug 5, 2004
https.//www.montereycountyweekly.com/
news/local_news/john-steinbeck-despised-
and-dismissed-by-the-right-and-the-left-was-a-
real-american/article _4bd65e88-6803-59da-
9ec2-0a62c5c8adbb.html

5/ John Steinbeck IV and the Coconut Monk.
Alison Teal, Contributor 04/09/2014, HuffPost
https://www.huffpost.com/entry/john-steinbeck
-and-the-co_b_5089375

6/ (A) The Dragon in the Jungle: The Chinese Army in the
Vietnam War. Xiaobing Li. Oxford University Press, Jan 30,
2020. (B) A History of the Modern Chinese Army. Xiaobing Li.
The University Press of Kentucky, 2007

7/ Caa Chudt va Nguwai. John Steinbeck. Ban dich cta Hoang
Ngoc Khéi va Nguyén Phiic Biru Tap. Nxb Van, Sai Gon,1967
8/ Kham Pha Viét Nam

Ham bi mat duéi long dat cua Lang Son c6 nhiéu ghi cht bdng
ca chir Han va https://youtu.be/mpuudi8AMIU

9/ Great Writers of the West: Steinbeck and the Environment.
The Bill Lane Center for the American West. Stanford University
Wednesday, May 10, 2017 https.//west.stanford.edu/events/great
-writers-west-steinbeck-and-environment
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https://www.amazon.com/John-Steinbeck/e/B000AQ2D1I/ref=dp_byline_cont_book_1
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Thomas+E.+Barden&text=Thomas+E.+Barden&sort=relevancerank&search-alias=books
https://www.npr.org/2012/04/21/150012711/steinbeck-in-vietnam-a-great-writers-last-reports
https://www.npr.org/2012/04/21/150012711/steinbeck-in-vietnam-a-great-writers-last-reports
https://www.stripes.com/news/war-hopeless-but-necessary-steinbeck-says-1.84079
https://www.stripes.com/news/war-hopeless-but-necessary-steinbeck-says-1.84079
https://www.montereycountyweekly.com/news/local_news/john-steinbeck-despised-and-dismissed-by-the-right-and-the-left-was-a-real-american/article_4bd65e88-6803-59da-9ec2-0a62c5c8adbb.html
https://www.montereycountyweekly.com/news/local_news/john-steinbeck-despised-and-dismissed-by-the-right-and-the-left-was-a-real-american/article_4bd65e88-6803-59da-9ec2-0a62c5c8adbb.html
https://www.montereycountyweekly.com/news/local_news/john-steinbeck-despised-and-dismissed-by-the-right-and-the-left-was-a-real-american/article_4bd65e88-6803-59da-9ec2-0a62c5c8adbb.html
https://www.montereycountyweekly.com/news/local_news/john-steinbeck-despised-and-dismissed-by-the-right-and-the-left-was-a-real-american/article_4bd65e88-6803-59da-9ec2-0a62c5c8adbb.html
https://www.montereycountyweekly.com/news/local_news/john-steinbeck-despised-and-dismissed-by-the-right-and-the-left-was-a-real-american/article_4bd65e88-6803-59da-9ec2-0a62c5c8adbb.html
https://www.huffpost.com/entry/john-steinbeck-and-the-co_b_5089375
https://www.huffpost.com/entry/john-steinbeck-and-the-co_b_5089375
https://youtu.be/mpuudi8AMIU
https://west.stanford.edu/events/great-writers-west-steinbeck-and-environment
https://west.stanford.edu/events/great-writers-west-steinbeck-and-environment
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BS Ba Liing Nguyen Duy Ho \ ‘

M6t thdang sau khi xam chiém dwoc mién
Nam, bon Cong san xam Iwoc mién Bac dp dung
nghij quyet s6 49-NQTVQH ngay 20-6-1961 va
Théng tw s6 121-CP ngay 8-9-1961 cua chung dé
dwa mét trleu quan can, chinh VNCH va nhwng
nguwoi quoc gia chéng céng di “hoc tap cai tao”,
thuc chat la dwa di tu dé tra tha ( revenge)

Diém chinh cuda céi nghj quyet dc doc va voé
nhén dao nay la Thoi glan cai tao, duvo’c an dinh
la 3 nam, nhweng sau 3 nam ma chwa “tién b6” thi
cai tao thém 3 nam nira va ctr nhw thé tiép tuc
tang thém 3 nam nira...cho den khi nao “hoc tap
tot, cai tao tot” thi vé, thwec té Ia vé thoi han.

Tiéc rdng ching ta khi di trinh dién hoc tap cai
tao vi qua tin vao chinh sach “khoan hong nhén dao”
nhuw bon Cong san da tuyen truyen va cling khong hé
biét dén cai nghi quyét ac doc cta chung ké trén nén
da bj Itra. '

Ban c6 thé quén, vi ban chwa séng vé&i
“ngwei” Cong san

Anh c6 the quen vi anh & nwéc ngoai tir 1975

Em c6 thé quén vi em sanh sau 1975.

thng t6i, toi khong quén dwoc du téi mudbn
quén di..

Vao chuyén:

Phai méat dén hon 2 gio dong hé tai san trwéc
clia bd chi huy dé lam nhirng tha tuc xuét trai, tuy
dénh dang, khé chiu nhung trong 1ong toi cung thay
moét chat vui vi dwge vé voi vor con qua 3 nam trong
canh chim I6ng, ca chau, va cam thay minh van con
may méan hon cac ban khéc.

Van cai man “bay ban cho troi”, nghid la co vat
dung gi mang theo thi phai bay ra dé dwoc kham xét.
Nhirng lan chuyen trai, ngay ca dén chuyen tr déi no
sang doi kia cung mot trai thi vat gi cling phal mang
theo vi qua can thiét cho doi séng hang ngay. T
manh chiéu rach, dén cai Go (Ion guigoz dung stra
bét clhia tré em thdi xwa) cai cong, doéi dda, cai bat
nhwa... thi vat gi cling qui gia ca. Nay dwoc xuét trai
ra ve (blet chac la nhw vay) thi nhu=ng vat dung can
thiét nhw ké trén tdi déu tang cho cac ban con & lai.
Cai man hach hdi, luc xoat xem cé mang thw tir hay

dd “quéc cam” (?) ra ngoai mai la diéu quan trong.
Bai hoc Ién Iop. cung chang cé gi la vi ching toi da
nghe biét bao Ian & trong trai: Bai hoc tuyén truyén
véi muc dich ca tung Bang va nha nuéc da “khoan
hong, nhan dao” cho nhirng ngwdi cam sung chong
lai Cach mang va lan _nay lai thém man de doa, nhan
nhe, khuyén nhu 14 ké t& nay phal chap hanh nghlem
chinh chinh sach ctia nha nwéc. Néu lam diéu gl sai
trai ma pha| tré lai trai hoc tap tlep thi ngay tré ve sé
khdong con nuwa, nghla la “muat mua 1é thuy“' Nhu’ng
bai hoc cua tén quan gido cé lot dwgrc vao tai nay
cua tui t6i thi da nhanh chong qua tai kia. Chéng 18
lai n0| cho han biét Ia “khd Iam biét rdi n6i mail“. Du
co ‘cau glo’ chang nia thi cudi cung cling dén man
“‘on Bac va bang” phat cho mbi cai tao vién ti tién
com xe phao dée vé voi g|a dinh. Doc danh sach
dwoc ra ve, ai & xa thi ngoal tién xe cé thém tién &n
doc duo’ng Riéng t6i va cac ban tr& vé Saigon nam
Xxwa ma nay chung goi la TP H6 Chi Minh thi mbi
nguo’l dwoc phat 2 E)ong 6 Hao (Tién cha bon Cong
san Viét Nam luc bay gio, nam 1978, va dén nay
qua bao nhiéu lan @i tién, t6i cling chang biét gia tri
tién té cua chung ra sao vi t6i chwa mét lan tré vé
que huwong dat nwédc, noi ma bon Cong san doc tai
con thong tri).

Tiép theo 1a man phat gidy ra trai, nghla la glay
dwoc tha khdi trai tu. Can than nhét to giay nay vao
tdi t6i m&i an tdm. Tén quan gido dan dau, léch
théch theo sau la khoang 30 anh em thuéc 5 doi
trong trai dwoc tha dot nay trong dé cé t6i va mot
nguo’l ban than, Bui Chiém Hai, c6 nickname la Hai
“Rau”, hién nay cung g|a dinh dang séng tai San Jo-
sé, California. Tén quan giao dwa danh sach trinh
cho 2 tén vé binh c6 sung AK géc cong. Tén vé binh
dém sbd ngwdi va mé canh céng cho qua. Moi nguo’l
buwéc voi, thd phao khi da qua khai cong Canh cong
trai lai khép chat. Ba con buén ban & ngoai cong
cung biéu 16 sy han hoan don mwng nhirng nguoi
vira dwoc trd tw do vé voi _gia dinh. C6 2 chiéc xe
Lam 3 banh da chd don san. Anh em voi va bwdc
lén xe. Ai cling muén di that mau, ra khoi chd nay
Rleng téi thi khi nhin thay hang ban kem cay t6i voi
xa vao, mua mdt miéng kem dau xanh dwoc cam
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vao cai que. Sau 3 nam them mét cuc da lanh, nay
can miéng kem dau xanh sao thay ngon qua' Hai
“Rau” da buwéc lén xe lam, thay t6i con I& ngd bén
hang kem nén duc da:

- Ong 01, vé mau di !

T6i nhanh nhau tra 16i: )

- Cau vé trwdc di. Toi doi chuyén xe sau ciing
duoc.

Hai chlec xe Iam da chuyen banh. Cac ban da
tan mat ra ve ca, ké ca Hai “Rau’, _ban t6i. Trwoc
cong trai lai vang l&ng, hét cai canh dn ao ndo nhiét
vira qua. Toi tw nghl minh nan lai an que kem thi cé
gi la sai trai voi Dang va nha nwdc dau, nén binh
tinh cho chuyen xe sap toi. Tl Trai thanh Ong Nam
& Hoc Mén ma vé Saigon cung dau cé xa. Mét anh
xe 6m nglrng xe sat bén téi va héi:

- Chi m&i dworc tha ve ha ? Chu ve dau con chdé
chuve.

- Téi vé Tan binh, Saigon.

- Chu chi ¢6 cai tui vai sach tay nay théi ha? Chu
I&n xe di.

Cau lai xe dm cing hay con tré. Noi nang &
phep Toi doan chung la con cai nguy & mién Nam
vi qua may thang vé binh quan gido & trong trai tir
mién ,Bac vao thi tui Bac Ky nay an néi tuc tiu va mat
day lam! Trén dwong di, cau lai xe 6m ciling cho toi
biét vai dieu vé gia canh clia cau. Ma t6i doan ciing
khbng sai, cau tam su:

- Bb chau cung di trinh dién hoc tap cai tao tw
thang 6/1975 va dén nay ciing chwa dwoc Vve.
Chuyén trai nhiéu Ian va nay cung con & trai Trang
Lén. Chau clng gap bb chau vai lan khi cung me va
cac em di tham nudi. Thay bd chau den dui, gay com
va bénh tat nén yéu 1dm vi phai lao déng vat va,
chau thuo’ng bd chau qua va Me chau chi biét khoc
théi. T6i yén Iang nghen ngao, thong cam vé&i hoan
canh khé khan cua cau tudi tré nay nén khong c6 hoi
thém cau diéu gi nira. Xe vao dén Salgon t6i cling
ngac nhién khi thay canh phé phwéng van déng duc,
nguwdi di lai tAp nap nhw xwa nhung it xe hoi, nhiéu
xe dap va nguou di bd. Toi ndi voi cau xe 6m la
ngung cho téi xubng truwéc clra rap chiéu bong Mod-
ern & Tan Binh, dwdng Tran van Thach ndm xwa va
nay ddi tén la Nguyen Hiru Cau. Ngay con & bac tiéu
hoc, qua cubn Quéc van gido khoa thw, toi da biét
dén 2 nhan vat Pham Dinh Trong va Nguyén Hiu
CAu. Sach lai c6 in hinh minh hoa 2 nhan vat nay
ni*a. Pham Binh Trong thi 40 mi canh chuén, cudi
ngwa xénh sang, lai c6 tén linh hau che long. Vi
quan_nay da bat va ap giai tén trong t6i dam chéng
lai triéu dinh 1a Nguy&n Hiru Cau ma trwdce kia 1a ban
hoc v&i minh. Trong hinh minh hoa thi Nguyen Hru
Cau minh tran tring truc, cb va tay chan déu co
gdéng cum va dwoc nhét trong clii do 4 tén linh
khiéng vac. Bai hoc ma cudn Quéc van gido khoa
thw mudn in vao dau bon tré nho chung téi la phai
chiu kho hoc hanh dé tré thanh 1 6ng quan day
quyén uy va phai trung thanh va tuan I&nh vua di dep
bon phan loan. Pham BDinh Trong duwdi ché do phong

kién thi dwoc coi nhw 1& mot nhan vat anh tai va
Nguyen Htru Cau la mot nhan vat phan loan. Nhung
ngay nay, dudi ché d6 Cong san thi nhan vat
Nguyén Hiru Cau duoc coi la nguwdi yéu nwoc, dam
lam cach mang, ding Ién lat do bon vua quan thbi
nat va dang duoc dé cao. Do dé ma sau 1975, tén
Nguyen Hiru Cau da dwoc thay thé cho tén dwong
Tran Van Thach, mét nhan vat trong nhém Nguyen
An Ninh, cé céng chdng lai chinh sach thudc dia cta
Phap tai VN.

Xe ngung trwdc clra rap chiéu bong t6i xudng xe
va héi cau xe 6m bao nhiéu dé toi gm cau.

That tw tén va 1& phép, cau xe 6m noi:

- Chéau ché giup chu vé nha thoi. Cong co la bao
va chu di cai tao thi con c6 tién nong gi.

- Cam on chau da nghi dén nhirng ngudi tu cai
tao. Chu khong biét “cubc” xe ctia chau 1a bao nhiéu
nhwng sang nay Cach mang da cho chu tién xe dé
vé v&i gia dinh. Vay chau cam lay 2 dong 6 hao ma
chd da nhan cia Cach mang. T6i dui tien vao tay
cau xe 6m. Cau Iucrng lw mot chut va roi _cling nhan.
Mét 1an niva t6i nam lay canh tay cau lac manh aé
cam on. Truwdc khi chia tay, nhin vao déi mat cau xe
om t6i thay cau nhin t6i nhw ai ngai.

Cam tui sach, toi bwéc v0| vé nha. biéu may man
la ngudi qua lai chang ai dé y dén nguoi tu xa la lai
mai tré vé vdi xa hoi. Bubi trwa, ba xa t6i c6 nha.
Mirng r&, ba mé& ctra don téi. Hai thang con I&n di
hoc chwa vé. Thang thr ba hon 3 tudi thi nhin toi
nhw ngum khach la du da theo me mét vai lan di
thdm nubi t6i trong trai tu cai tao. Chau sinh cudi
thang 3 nam 1975 va thang 6 thi t6i va cac ban nghe
l>i du dé cla bon quy dé la di hoc tap 10 ngay vé
chinh sach m¢i cia Cach Mang!

Ba x& t6i da nhanh chong bao tin cho ong td
trwdng td dan phd vé viéc téi da dwoc tha vé. Ong t6
truong b&o tin cho anh Céng an Khu vic. Thé la 7
gio t6i c6 man t6i dwoc trinh dién voi dong bao khu
phd. Téi tin twédng & t& glay Xuét trai, t& gidy bao
dam cho sy hién dién cta t6i gilra cai xa hdi moi
nay.

Trong can phong khach chat chdi clia nha 6ng té
trwdng & trong hém, tdi theo ba xa dén trwdc 7 glo’
Cung da co mot vai vi hang xém hién dién. Ai cling
mirng cho toi dwgc vé sém (1) vi nhiéu vij c6 than
nhan, dén nay qua 3 nam cung chwa dwoc vé. Toi
ngdi trén ‘mép tAm phan. M3y cai ghe quanh cai ban,
t6i tin chac 1a phai nhuong cho cac vi chuc sac nhw
anh Cong an khu vie, 6ng t6 truong, ba to pho v.v..
Thé roi Chuong trinh budi hop cling dwgc bat dau
dung gi& ma cai dinh cta budi hop la t6 dan phd
nghe t6i phat b|eu cam tuong khi dwoc Cach mang
khoan héng cho vé doan tu véi gia dinh va cai phan
quan trong khéng kém la t6i xin hra lam tét, chap
hanh nghiém chinh chinh sach cia DBang va nha
nwéc dé xung dang VO’I sy khoan héng cta Cach
mang. Cai man phat biéu nay thi t6i cling nhw con
vet, sau 3 ndm nin th& qua sbng, qua bao nhiéu lan
viét ban Ty khai, ly lich trich ngang trich doc, bao lan
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kiém thao, tw phé trudc té, doi trong trai cai tao nén
phan nay twong doi 1a toi da “nhuyé&n”. Chéc chan la
ba con dan pho “hai long” va anh Cong An khu virc
gat gu nghe tdi phat biéu va khen t6i da hoc tap T6t.
Ra vé, t6i nghi 1a chi c6 ba xa téi hiéu dwoc tam tw
cla t6i ma thoi.

Sang ngay hédm sau, dung 9 gi®, tbi ra trinh dién
Cbéng An phuong & dwong Binh Coéng Trang. Day la
can nha cua moét dong bao di tan trwéc ngay 30
thang 4 /1975 va bon cbng an phuwdng da chiém lam
tru s&. Anh cong an phucyng trwdng nay la tén da
chiém nha clia 6ng ba gia vo t6i tai sb 43 duong Ly
Tradn Quan, Tan Dinh. Han nguoi mién Nam tén
Nguyen van Phudc di tap két ra Bac va nay thay deo
quan ham Thuwong uy. Ngoai hanh lang cua tru s&
cdng an phuwong, toi cing thay vai anh trac tudi téi,
moéi ngwdi cam mot cudn vé hoc tro t0| doan cac
anh ciing nhw t6i, nhitng si quan “nguy” di hoc tap
cdi tao v& va hang ngay phai trinh dién cbng an
phuwong theo nhw qui luat kiém soat cla chung Cac
anh nhin t6i day thién cdm va mét anh mau man hoi
nho toi:

- Vé dwgc bao lau rdi? O trai nao vay?

- M6&i v& hém qua. Trai Thanh Ong Nam Hoéc
Mén.

Thé rdi moi ngudi im lang vi cé tén céng an goi
mot anh vao trinh dién.

DPén luot t6i, tén cong an phwong truo’ng bé vé
ngoi trwdc ban glay, mat to nhw con lon in, mat deo
kinh trang gong vang, tréng ra vé tri thirc Iam Trong
trai t0 cai tao, t6i toan thay nhung tén quan glao
chinh tri vién nguoi mién Bac, tén nao ciing gay com
dm yeu nhw thleu dinh dwong, lai thém can bénh
“sbt rét ngad nudc” kinh nién nén mat bang da chi,
nhiéu tén nwéc da lai vang éch nhu tén trung ay
Hién, chinh tri vién cda trai t6i. Khac biét v&i nhirng
tén quan giao ma téi da gap, tén cong an phuong
truong nay trong that ph| nén, dang dap cua nQU’O’I
an nén lam g|a Nghe néi la hén ngO| vao cai ghé
béo b& nay nén chi trong mét thdi gian ngan qua
trung gian cla vo hén, qua viéc chay chot vao hé
khau da g|up cho vo' chdng hén kha gia. Han chlem
nha cia 6ng ba gia vo toi, dudi 2 cu gia di kinh té
m&i vi khéng biét tim du’o’ng “chay chot”. Han cam
thu bén nha vo t6i rdi lai cam thay kho chiu cadm thu
t6i vi ngai toi dwoc tha vé, sy hién dién cua toi tai
cung dia phwong sé la cai gai trwdc mat han.

Toi dua to glay Xuét trai cho han coi. Han doc
xong, ngudc mat nhin téi phan:

- Anh dwoc phép & lai dia phwong dé kiém cong
an viéc lam. Sau 1 thang, anh khong,du’o’c Co quan
nao chap nhan, anh sé phai di kinh t& méi theo nhw
chinh sach cta nha nwdc. Néi xong han phé vao to
gidy xuat trai cua t6i, ky tén va dong dau Han dua
tra to g|ay cho t6i, nhin t6i v&i con mat do xét, lanh
lung va khéng may thién cam.

Téi nhan lai to gidy xuat trai, cam on va voi vang
bwéc ra khéi van phong han.

Ngay hom sau, t6i Ién trinh dién s¢ Y- te thanh
phd. H6 so ly lich cta t6i con do. Chéang can phai
ch& doi lau, t6i dwoc bd nhiém vé lam Bac si Mét tai
Phong kham da khoa thudc bénh vién Tha Bc. Ho
chi dinh di dau, t6i tuan hanh cho yen vi than ca
chau chim Iéng. Vi dé nghi cua s¢& Y-t nén s&
Co6ng an thanh phd dé dang chap thuan va lam thu
tuc cho téi thuo’ng tra vi t6i da co cong an viéc lam .
Tuy nhién s& Cong an thanh phd chap thuan cho toi
thwo’ng tra cung da lam cho anh Céng an phwong
“khé chiu” méac du S& Cong an thanh phd la cép trén
cla han. Hang tuan t6i phai trinh dién dia phwong,
tuc [a trinh dién cong an phuwdng trong chinh sach
‘quan ché”. Tén cong an phwong trwdng ludn té ra
han hoc v&i t6i va nght la t6i da qua mat han, nghla
la khoéng chay chot han de duwoc huwdng qui ché
thwong tra & dia phwong. Dé té uy quyén, tén cong
an phuwong trwdng ludn vao kham xét nha téi mai khi
di qua thay t6i c6 mat & nha. Chang néi chang rang,
han tw tién xdng vao nha. Khau sung luc ké ké bén
hong (ma toi cling khéng rd la sung luc Colt cia dé
quodc hay K54 cia Cach mang), chan di bt do so
(100% cua nguy, chir Cach mang thi chi cé dép réu,
dép 16p) vi nay da déi doi. Han song soc leo lén cai
gac xep. Toi voi vang di theo han dé klem soat vi
kinh nghiém cho biét la bon Cong san muon lam hai
ai, chung thuwong dem theo dd qudc cAm rbi tri ho 1én
& mé&i tim thay dugc dé lam tang chirng budc t6i.
Bac si Nguyén Ngoc Qué, trwdc 1975 lam viéc tai
khu Nhan khoa TYV/Cbng hoa, di tu cai tao cung trai
vGi 16i, co k& cho t6i nghe cai canh bon Céng an
Cong san kham xét nha anh trong chién dich “Danh
tw san” ndm 1975 clta bon Coéng san. Nha cua BS
Qué 1a 1 cao 6c 4 tang lau tai Nga sau Salgon Tang
dwéi nha la noi budn ban. Lau 2, va 3 1a noi gia dinh
c6 nhiéu ngudi cw ngu. Dén hém kham nha thi bon
Cong an phuo’ng ph0| hop v&i bon ¢cdng an thanh
phd dong dao, sung ong ke ke , ap dao tinh than moi
ngwdi trong nha, luc lgi tim kiém vang bac ma chuang
hy vong la g|a chd con dau diém trong nha. Khéng
kiém dwoc vang bac thi ching hé Ién la kiém duoc
ddé quéc cAm o lau 2: 6 l1a la co& qudce gia to hon
ban tay. Thé rdi khi chung I1&n lau 3 thi lai ho Ién 1a
tim thém dwoc tang chung phan déng: Van lai 1a 14
c& quéc gia tim thay & 13u 2, nay lai tim thay noi lau
3. Gia chu chang biét dau ma nhan t6i! Ciing qua
kinh nghlem nay ctia Qué ké lai nén khi tén Cong an
phuo’ng vao nha t6i kham xét, t6i luon di theo han,
ngai la ban tinh ha cép, hai nguwdi cuia han, minh dé
phong trwéc van hon.

bi mot vong trong nha, tén cong an phuong
khong thdy cé gi “kha nghl nén lai xoay sang
chuyén khac. Han héi xem s ho khdu clia gia dinh
t6i. Toi trinh han. Llec mat chi thay tén 2 vo chéng toi
va 3 dra con nhd, han hat ham hai:

- Ong ba Thai khong & day a?

- Khong anh a

- Anh cé blet ong ba Thai & dau khéng?

- Téi mai vé nén ciing khéng biét.
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- Ai cho anh vao thwong tra?

- S& Céng an Thanh phé.

Hén khong nhin t6i, gat gu cai dau, nhéc lai cau
tra |6 cua t6i nhw de doa:

- S& cong an thanh pho A ra thé!

Ong Ba Thai ma tén cong an phwong héi la bd
me vo toi. Hai cu va cac em v¢ t6i nghe &1 du ngon
ngot cua con nguwoi ldam cii qué & Phan Thiét nén
dong tién dé vwot bién. Pay Ia sv Itra bip nén ca nha
bi bat. Nha & Saigon bi tich bién va can nha ma tén
cbng an phuo’ng chiém doat, hién thoi dang cw _ngu
chinh 1a can nha cia 6ng ba gia vo toi tai sb 43
duo’ng Ly Trdn Quan, Tan Dinh. Sau hon 1 nam bj
giam tai trai Cai tao Phan Thiét, 6ng gia vo toi duwoc
tha ra ve dé di kinh te mai, nhung tudi da cao, strc
khoé yéu kém nén vé cw ngu v&i ba chi vo cua toi tai
Salgon Tén coéng an phwong biét chuyen nén ngai
la gia dinh bén v t6i doi lai nha nén van theo doi .
Ciing may la bén gia dinh v t6i tuy van & Saigon
nhwng & phwdng khac nén tén coéng an phwong cla
t6i khong tim cach ham hai dworc.

RO khong mot 10 tir biét, hén day canh cong,
bwéc ra ngoal dwong. C& cai canh han nhéc di nhac
lai cau ndi clha t6i 1a S& Coéng an thanh phd cho
phép ti & lai Saigon thuweng tra dé lam viéc thi toi
phai hiéu la tdi d& qua mat han trong van dé vao
thwong tra va trong twong lai s6 phan cua toi tai dia
phwong nay cing con tay thudc quyen hanh cuda
hén. Gan nhw han ban tin cho téi biét [a phai sém
ma chay chot lo 16t v&i hdn cho dwoc yén than

Ngay ngay dap xe tir Saigon di Thu Blrc, lam
viéc tai Phong Kham da khoa cung twong déi duoc
yén than trong thoi glan bi quan ché. Chi Ba E)lep,
truong phong goc Y-si Cach mang cung doi xr tbt
v&i t6i vi chi thay t6i chu toan cong viéc chuyén mén
hang ngay Sau 6 thang lam viéc tai day, t6i nhan
dwoc gidy bd nhiém lam Béac si khoa Mt ctia Bénh
vién Thua Plrc, bénh vién méi dwoc thanh Iap, toa lac
trén Pai Chdng vién cta dong Chua Ctru thé ma toi
nghe noi la sau khi bon Cong san vu oan cho cac
linh muc chéng déi Cach mang nén da dudi hét cac

ching sinh dang tu hoc tai déy ra ngoai va chiém
l&nh toan bo tai san cua chung vién.

Mot ngay cubi thang10 nam 1978, sau mot dém
trwc gac, sang som vira ra khoi phong hop giao ban
thi da thdy Nha si Phwdc cd nickname la Phuwéc

“Nhuyén” hot hai gap ti va noi:

- Vo toa nhan tin la toa phai vé trinh dién phwong
ngay, co chuyen can.

- Toa c6 biét chuyen gi khong’?

- Vo toa khdéng néi. Chi nhan réng toa phai vé
gap.

T6i vao gap anh Bay Dé&m, Bac si giam déc bénh
vién, néi ly do xin vé sém dé trinh dién phuo’ng theo
I6i nhén. Anh dé dang chép thuan Idi yéu cau cla
toi.

_Trén dwong dap xe vé nha trong long toi bon
chon kho ta. Bao nhiéu ly do Ién vén trong dau
nhwng deu la nhirng ly do xau ca.

Gap vo téi & nha, thay ba ciling khéng vui, khuén

mat dwom nét lo au. Ba cho tbi dia chi, noi toi phai
dén trinh dién. T&i dia diém, t6i da thy c6 hon 10
nguo’l da sb 14 anh em phe ta” ngh|a la thanh phan
nguy quan, nguy quyen da di tu cai tao vé. Moi
nguoi cling khéng biét ly do nao bi goi dén trinh dién
va liéu co bi gitr lai, tbng lén xe Molotova di biét tam
nhw nam nao khong. No6T lo lang cia moi nguow da
thdy rd, nhat 1a may chi vo di theo dé an Gi va tran
an chéng. Tuy nhién moi nguo’l khong thay bong
dang tui céng an hay bon vé binh vd trang thi cung
an tam, chi thay trong cac van phong c6 nhirng vi
dan sw lam viéc. Cho doi do nlra gio, t6i dwoc g0|
tén vao lam viéc. Trwdc mat t6i la moét ong gla quac
thwoce, toc hoa ram, deo kinh lao. Ong ngwo’c mat
nhin t6i, diu dang mo&i toi n90| déi dién voi ong
Trwéc mat ong la mét déng hd so. Toi doan la cé ca
hé so ly lich cua toi & trong d6. Ong hai toi:

- Cau khoéng con & Khanh-Hoi nira a? Cau hai
nay lam téi giat minh vi t6i chwa hé khai trong ly lich
la t6i & Khanh Hbi bao glo’ ca. T ngay tbi lap gla
dinh thi vo chong t6i don ve & voi gia dinh bén vo va
khi t6i di lam viéc tai don vj xa thi vo con t6i van &
v&i bén ngoai tai vUngTén Binh néy Thoi gian t6i &
bén Khanh-Hgi la thoi glan sinh vién song cung voi
me téi va gia dinh nguwdi chi gal tai sO 24 PBuwong
Nguyén Truwdng To, dwdi chan cau quay. Toi tra I
cu dang phdng van toi:

- Thwa Bac, chau & bén Khanh Héi héi di hoc
thoi. Sau khi lap gia dinh tir nam 1968, chau & vung
Tan Dinh nay cho den khi di trinh dién hoc tap. Ong
gia nhin téi v&i con mat day thién cam. Ong hai toi:

- Cau khéng nhan ra téi sao?

Qua that toi khong nhan ra 6ng va khéng biét
quen hay gap 6ng & dau. Tai I& phép tra |oi:

- Chau xin 16i Bac, chau khéng nhan dwoc ra
Bac. C¢ | lau ngay qua nén chau da quén.

Xin bac cho chau biét quy danh. Ong gia da cho
tdi mot bat ngd khi tra 16i toi:

- T6i 14 ba cutia thang Thuén day Cau con nhan
ra t6i khéng? Dén day, toi that ngé ngang va tran
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day cam dong Biét bao ky niém cua nhung ngay
thang trwdc nam 1975 da lai tro vé trong ky e toi vi
Thuan la ngw&i ban dong khéa, ban mat chuwoc cung
nhém véi Nhan “gia”, Nguyén “Den”, Kiém “com” tai
Cau Lac b0 si quan An Déng nam nao Va ngay ca
dén nQuoi ngm trwdc mat toi day, tw gioi thiéu la Ba
ctia Thuén, cling da clung tdi ngdi xoa trong nhung
canh mat chwoc thau dém vao thoi gian cua bién co
Tét Mau Than tai phong tric cia Bénh xa Canh Sat
Da chién tai géc dwong Dinh Tién Hoang Salgon ma
BS Nguyén Kim Tiép c6 nickname la Tlep ‘dé” lam
Y si truong Lam sao toi quen dwoc 6ng gia quac
thwée ngoi trvdc mat téi ma mét thoi tren ban mat
chwoc da dwoc vi nhw tay “Cao boi gia” Randolph
Scott cia man anh Hoa-Lé U¢c thia xa xwa vi trén
ban man chwgc cu chang s¢ ai, nha trén, nha dwéi
bai cé to nhw thé nao, cu clr phong tha dan, dung la
tay sung giang hd! Lai con nhirng ky niém khac nhw
hém nao Thuan ru t6i ra Pagode dwong Catina uong
Ca phé ma bij tdi héi van haéi la tién dau ra (tén nay
tuy la Quan Y hién dich, co lvong thang déu déu
nhwng chi it ngay la da can mat r0|') nén Thuan da
phai thanh théat khai bao la tdi qua ong gia” di danh
bai vé khuya, qua gi® gidi nghiém nén Thuan phai
mac binh phuc lai xe Lambretta di dén vé nha va dé
thuwdng cong, 6ng gia héi 16 cho han 2 bép (nhwng
chac lan nay ngai thang tran!)

Nhan ra nhau, biét dén nhirng chuyen xwa t hoi
to6i con la sinh vién & bén Khanh Hoéi va toi thuo’ng
xuyen dén nha Thuan tai duong Hién Vwong nén
6ng gia Thuén khong ngan ngai tam su:

- Cau codn may man sau 3 ndm da dwoc tha ve.
Thang Thun van con & Trang Lén. To6i da phai tinh
nguyen lam cong tac & phuo’ng khom véi hy vong la
gia dinh t6t, né sém dwoc clru xét ra vé. Cau giai
thich cua 6ng cung da g|a| toa cho téi dwoc sy thac
mac |a tai sao 6ng lai c6 méat & day va lam cai cong
tac nay. Nhan tién toi cung h&i tham éng vé ly do cac
sT quan da di hoc tap vé lai bi goi trinh dién nhw ngay
hém nay. Cu cho biét la tinh hinh cang thang glua ta
va Tau Cong qua viéc ta mang quan sang giai phong
Cam pu Chia, dep tan bon Pol Pot. Cach Mang cung
da ngh| dén thanh phan si quan Nguy da dwocra vé
va muon kiém soat chat ché, ngai khi co _dong. Riéng
vé trwéng hop cla téi, ba ctia Thuan khang dinh:

- Cau dung cé lo. Cr an tdm lam viéc. Nhirng
nguwoi nhw cau cé nghe nghiép chuyen mon nhat &
dang lam viéc tai cac co quan nha nwoc thi duwoc ké
la thanh phan tot.

Toi cam on ba cla Thuén va dirng day chao cu
dé ra vé. Ba xa toi nghe ké chuyén di trinh dién cling
bét lo Iang

Budi chiéu con lai, toi Iung thirng di b tr nha ra
cbng trwong Thién Phuwoc & dwong Hai Ba Trung dé
don 2 thdng nhd tan hoc vé. D3 lau 1am r0| ma&i gap
lai may nguwdi ban cd, cung di cai tao vé va cung ra
day dén con. Khai “gié” cho biét tin 1a cé mot sO tu-
b|p da “lan”, nghia la da “vwot bién vwot bién” thanh
coéng. Khai khéng quén néi dén nhirng “tuyau” dé ra

di cuing sé cay phai déng cho chu thuyen V.v... TOI
nghe qua ma trong long thay buén budn va tw ngh|
minh khéng cé du phwong tién dé nghi téi chuyén
nay.

Budi tbi, chi An, dwoc si tét nghiép truéc vo toi
dén 3 nam, c6 duoc phong tai Saigon va thudc 1 gia
dinh khéa gia. Chi 1a vo cia BS Nguy&n Manh Hién,
c6 nickname twr thoi sinh vién la U- Than vi Hién cé
khubn mét va ngoai hinh glong Ong tbng thw Ky Lién
Hiép qudc U-Than, ngwdi Mién Dién thoi bay glo’
(mat tron xoe, nuéc da banh mat, dang thap Iun va
c6 da c6 thit). Hién la ban than véi toi twr thoi di hoc
va cang than thiét v&i nhau hon trong subt thoi gian
bi tu cai tao tai thanh Ong Nam.

Khong co Hién di cung ma chi c6 vo Hién thoi
nén téi dé hai ba nhé to, thdm thi ngoai phong
khach. Khi chi Hién ra vo ba xa da cho téi hay cau
chuyén cla hai ba vira r6i vi n6 that quan trong, cé
lién quan t&i t6i. Chi Hién néi 1a da cé sén ghe di
bién dé sra soan vuot bién cung gia dinh va chj da
ngh| dén tinh than gitra t6i va Hién cung hoan canh
cla gia dinh tdi nén da dé nghi danh mét chd cho toi
vuot bién chuyén nay. Chi Hién cung khong quén
nhan manh t¢i nhirng kh6 khdn ma moét cai tao vién
phai & lai, sbng dwdi ché do doc tai dang tri cla
Coéng san. Chj biét la gia dinh t6i khéng thé c6 mot
s0 vang dong cho chud ghe dé ra di nén dé ngh| Ia ca
nhan téi néu di cung chuyén thi coi nhw “no” chi
$2,000. Dollars va hoan lai chi khi téi cé cong an viéc
lam & bén My. Lé di nhién la ba xa t6i da cdm on chi
Hién vé dé ngh| nay va khong quén cho chj hay la
con tuy thuéc vao quyet dinh cda t6i niva. Nghe qua
dé nghi cua chi Hién, chang can ban thdo gi, toi
quyét liét tr chdi ngay. Toi néi v&i ba xa la trong 3
nam trong trai tu cai tao, t6i ludn trong doi c6 ngay
vé doan tu voi gla dinh. T6i cling sdn sang di kinh té
méi dé duoc song cung v&i vor con. Nay t6i cling da
co cong an viéc lam, du bi quan ché, kim kep bdi
bon cong an dia phwong nhwng bo ra di mét minh 1a
diéu khong thé chap nhan duoc trai voi nguyen woc
cua tdi. VA lai khi téi di thoat réi, bon cong an dia
phuong biét dwoc liéu vo con tdi cd dwoc sbng yén
than & dia phuong nay khong. Néu ca nha ra di thi
con co ly, dang nay chi biét lo cho than minh, t6i thay
qua ich ky va viéc toi ra di mot minh vé&i gia dinh
Hién ké nhuw khong thanh.

Thay moét nguwdi ban sap ra di dén mot phwong
troi sang lan, ty do, tran day hy vong cho twong lai,
trong Idng t6i cling thdy budn man méc vi thwong
cho than phé&n minh. Hang ngay lai c6 thém tin tirc
nhiéu ban trong gioi Y Nha Duwoc sT con ket lai sau
1975 ciing da “bién” mét, nghia 1a ho da tim kiém Ty
do qua duwong vuot bién, veot bién.

Sau lan chj Hién ghé qua nha toi ngo |&i cho toi
vwot bién cung véi gia dinh chi va mot lan nira chi
ghé qua nhung t6i di lam vang, ba xa tdi da noi vé
quyét dinh cua t6i va chan thanh cdm on chj va anh
Hién, dong thoi chuc chi va gia dinh 1én dwdng binh
an, may man... Ngay gia dinh chi Hién Ién ghe tau
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vuwot bién la ngay nao va & dau téi cling khdng duoc
rd. Sau nay, qua tin tt/c mot s6 ban than ké lai thi gia
dinh chi Hién ra di tr Ving Tau, va chi it gio sau trén
bién ca, con tau gap nan. Khoéng hiéu song to gié 1&n
hay bi bon Cong san pha hoai: Tau vuot bién vo
tung, khong mét ai séng sot va cho dén nay van con
nhiéu nghi van du thoi gian da trén 40 nam tréi qual
Ly do la gia dinh tw t& chirc, mua ghe tu, mua bai,
mua chudc, dut 16t cho bon Cong an Cong san bang
Vang dé dwoc an toan ra di nén ngoai gla dinh ba
con noi ngoa| chi Hién con mang theo ca chi nguoi
lam, hang xém cho déng da. Em ruét cta Hién 1a
Hoanh (Nguyen Khéc Hoanh) ciing la Béac si, cling di
tu cai tao vé nén cling dwoc chi Hién wu &i cho di
theo vwot bién (nhu trwong hop cla t6i). Nhung tiéc
thay la cling chi c6 mét minh Hoanh duwoc di, vo va
con gai Hoanh & lai (nghe ndi khong phai la thiéu
chd trén tAu ma co6 chuyén xich mich gitra hai chi em
dau?) Vlet dén day thi toi phai tin 1a con nguo’l cod
ménh sb ca. Hoanh cung da mét tich trén bién cung
véi gia dinh Hién va tat cd moi nguow trén con tau
dinh ménh nay Xin thdp mot nén nhang muén dé
twédng niém va cau nguyén cho tat cd anh linh
nhung nguoi qua cb trén chuyén tau dinh ménh nay
som duwoc siéu thoat.

Vao dau nam 1979, t6i may man dwoc ba chj
rudt & bén Phap, gilp phwong tién tai chanh dé co
da sé vang, dong cho chu tiu dai dién cho bon Céng
an Cong san dé lén du’o’ng vwot bién dwdi dang
“‘Nguwoi Viét gbc Hoa” va gia dinh t6i da dén duoc
bén b& Tu do. Cung chi it lau sau, vo BS Hoanh
dem theo c6 con géi nho, cling di vuot bién va cung
da thanh cong dén dwoc trai ty nan bén MalayS|a va
sau do6 dwgc dinh cu tai California. Theo cac ban be
than con lién lac v&i chi Hoanh cho biét thi c6 bé con
gai ctia BS Hoanh da theo nghiép bd. Co tét nghiép
Béc si chuyén khoa tai Dai hoc danh tiéng Stanford
va nay dang hanh nghé tai California. Uéc mong
rang chi Hoanh va chau néu cé co hdi doc dworc bai
viét nay, sé lién lac voi nguo’l viét dé cung chia sé,
6n lai nhirng chuyén xuwa..

BS Ba-Lang Nguyén Duy Hao
California, thang 4/2016

Muwra Roi

Xa nhau ngay thang mong_ cho
Muwa roi hoa la ciing ngo ngén séu
Cudc tinh tréi n6i vé dau
Maéy bay gidng mdc mot mau nhé thuong.

Phong tran con ne to vuirong
Muwa dem gio tw mudn phu’o’ng goi vé
Bién chiéu ngon song tai té
Céat vang dam 1é muén bé séu dau

Mura roi, roi mai giot sau
Ngan hoa thén thire, nhé céu an tinh
Hoa coén ngdng doi binh minh
Qua con gi6 I6ng cudc tinh 1én khoi

H6m nay muwa gié toi boi
May sau pha lap mét troi thwo’ng dau
Mura tinh khéc 1é ngan sau
Nguwdoi tinh mang ndng moi sau khén voi

Muea roi nhuwe tiéng goi moi
Nhuw cau tinh tw cda thoi mong mo
Bong thoi gian dau phai mo
Dé&u chén ky niém van cho doi ai

Du cho néam thang miét mai
Cuéc tinh nguyén van chdng phai cau thé
Méc doi muwa g/o tai té
Du cho duyén kiép mudn bé sau dau

S&t son quyét chang phai mau
Tréng thé rang ré ven cau an tinh
Vot ngan song gio diéu linh
Muébn sao lap lanh, cudc tinh thién thu

Tran Viét Cuong
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dau yen

Vira buoc qua canh clra trwée, bé Chi,
tam tudi, quang vOi chiéc cap lén ban rdi hdi
me: “Me oi ngay mét 1a ngay 1& Ta On chung
ta di tham ba ndi nhe”.

Yén, me bé Chi, dang ding trong bép
nau an, nghe con ndi thi chot thay nén nao.
Mat nang bdng xiu xuong E)ay la théi quen
ma Yén luén lam méi khi cé dleu gi khéng
dwoc vira y. Viéc bé Chi mubn di thdm ba
ndi Tién la mot diéu dang gay khé xt&r cho
nang Yén biét gilra bé Chi va ba Tién tor
ngdy bé méi sanh dén nay da cé mot mbi
lién hé mat thiét ma khong thé nao dién ta
dwgc. Hai ngucrl gla tré da twng gan bo voi
nhau qua tat cd& moi sinh hoat ciia gia dinh
to sinh nhat dén Tét, Giang sinh, v.v..

thng, nam nay lai la chuyen khac

P& gan tam thang nay, ca nwéc dang bi
cb lap, shut down vi dai dich. Covid 19 da
gilr moi nguoi & trong nha va bét moi nguoi
phai than trong trong viéc giao tiép. Nha
duo’ng ldo Apple Hill House ma ba Tién
dang &, nay khéng cho phép nguwdi ngoai
dwoc vao vieng tham. DT nhién la than nhan
co thé dén, nhung viéc tiép xuc chi la qua
tdm kinh ngdn cach déi bén hay dung
facetime, nhung ba Tién dau cé hiéu chuyén
do. Ly do la ba bi chivng bénh Alzheimer, ba
khéng con nhan ra thén nhéan, gia dinh cla
ba. Yén da hét strc tim cach “lién lac” véi ba
nhuwng khéng hiéu qua. Dén nay, nang nhw
la dau hang, chang con biét cach nao de tiep
tuc cham séc cho ba nira. .

~Sau mcf)t thoi gian kha lau, tinh than va
thé chat cua Yen cling bat dau muon kiét
que Toan, chéng Yen thay tinh trang khéng
4n, nén c6 mot budi hop mat gia dinh. Mo
ngudi quyét dinh sé& dwa ba Tién vao vién

dwdng a0, mot phan vi phuwong tién y khoa
day da hon, mét phan dé d& ganh nang cho
gia dinh, nhat 1a cho Yén. Khoéng phai 1a Yén
la ngwoi khdng cé con tim. Trong tan cung
day Iong, Yén thuwong ba Tién nhiéu 1&dm,
nang cling khéng danh long dé ba Tién vao
vién duo’ng ld0. Nhwng biét lam sao day.

Tw ngay ba Tién vao vién duwdng lao,
Toan va Yén van thwong dem bé Chi vao
thdm ba vao méi chiéu ngay the Tw vi bé
Chi ra hoc s&m hay chiéu Cha Nhat va cac
ngay |& I1&n. Hai ba chau cung sung swéng
khi dwgc nhin thay mat nhau. Rai tinh trang
tinh thirc cia ba Tién giam dan theo thoi
gian. Ba gio day, déi khi nh& déi khi khdng,
ba khéng nhan ra mat ctia than nhan, ngoai
tre bé Chi. )

Nay lai dén dai dich covid. N6 bat bubc
cac nha dwdng l&o phai co quy luét chat ché
hon trong viéc viéng tham. Face time qua
dién thoai khdng con hiéu nghiém nira. That
dau Iong Khi thay canh da chau gal dan
mat vao tdm clra kinh, tay muon vong vao
dé& 6m lay nguoi dan ba gay yéu phia bén
kia ma khéng dworc.

Phai lam sao day?

Lam sao dé tra I&i cau hdi cia bé Chi vé
viéc di tham ba ndi? Nang lam bé mé ta lanh
dé khoéng phai dbi pho v&i cdp méat trong cho
cua con. Vo’lﬂYen nang khong phai la nguoi
cam dam. Mai khi phai doi phé v&i chuyén gi
quan trong, nang tim moi cach dé tranh ne.
Nang khéng dam tryc dién dwong dau voi
kho khan. Cling may, nang da dung Toan
lam giai phap cho minh.

Nang nght trong dau: “Toan ciing_ sap di
lam vé. Pé anh 4y gidi quyét thi dé dang
hon”.
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Bé Chi sét ruét, I&n tiéng: “Me, thé nao?”

Van nhin vao cai ti lanh, Yén l&n g|ong
“Chuwa phai luc nay. Hay ch¢ cho ba con vé
rdi ba me quyét dlnh

“Nhwng me...” bé Chi Ién tiéng
Khong' Me da ndi la chd cho ba con vé
a” Yén géan giong
“Nhwng con nh& ba néi qua ma” bé Chi

phung phiu, réi dem cai cap sach buwéc vé
phong clia minh.

“Con 0i,.." Yén lam bam. D6 chi 1a nhitng
gi ma nang co thé ndi dwoc luc ay Nang
khong dam quay mat lai nhin con vi trén mat
nang, hai giong nwéc mat dang chay xuong

Bé Chi di vé phong trong Iong con nghi
van. Thwdng ngay, me em rat nhanh choéng
g|a| quyet van dé, nhung tai sao hém nay,
vOi viéc di tham ba ndi lai la chuyén kho
khan nhw thé. Phai chang Vi covid?. Tuy mai
tam tudi nhwng qua truyén hinh va truyén
thanh hay qua cac phwong tién khac, em
ciing biét so' qua vé sy nguy hiém cla con vi
khuan nay. o

Vao thang hai, khi bénh dich méi bat dau,
nha trwdng cling da bi dong ctra. Ba Toan
phai xép dat cho con hoc tai gia qua chuwong
trinh zoom, hay cac phwong tién khac. Luc
dau bé Chi rat thich nhwng sau mot thoi gian
ngan, em bat dau thay chan. Qua face time,
em co lién lac dwoc véi cac ban minh va voi
thay gido nhwng rbéi em lai thdy né té& nhat
khong duwoc mat thiét. R0| em nh¢& hai thang
hé, luc xwa em hay di cam trai cling céac ban,
nay chi nam nha.

Thé r0| tinh trang dich bénh, theo nha
cam quyen thi c6 kha hon nén ho cho di hoc
thir vai ngay mét tuan réi sau dé di hoc nhw
thwong 1€ voi diéu kién céach ly va mang
khau trang. ) )

Dén day bé Chi lai thdc mac, tai sao
chinh phd cho hoc sinh di hoc lai ma van
con quy luat khat khe voi cac nha dwong
ldo?. N6 lam em dau budn vi nh& dén ba.

~ “Bé Chi dau? Ba ve roi nay” giong Toan
cat 1én khi vira bwéc vao nha.

“A, ba da vé&” bé Chi tir trong phong chay
ra 6m cham lay Toan. ]

Hinh nhw Yén da bao trwéc cho Toan ve
cau hoi cua bé Chi, nén Toan nhe glong noi
véi bé “Bay gio ching ta ngdi xubng day

ban vé chuyén di tham ba, dwoc khéng?”
Toan noi . )

Bé Chi mat hén hd ngli xudng canh
Toan, em hy vong la ba sé dong y, vi thuwdong
ngay, bé la con cwng cia ba, muon gi ba
cling chieu.

Yén thi van yén lang dirng bén canh ban.

Toan bat dau Ién tieng: “Chi a. Con co
biét tinh trang bay gi® la mét tinh trang rat
kho khan cho moi ngwb’i khg‘)ng?”

Bé Chi ngat |6i: “Con biét vé con covid 19
nay. Trén truyén hinh ngu’o’l ta no6i ra ra
hang ngay. Tin tlrc nao cling toan noi vé dé
tai nay. Ngay cé cac dia hoc trd ban con
trong trong cung da chan nghe vé no roi.
Hién nay luat I& cling da n&i long, vay tai sao
con lai khéng thé di tham ba duwoc?”

DPén day bé Chi lai nh& lai hinh anh ba
dang ngoi trén chiéc rocking chair canh 10
suodi. M0| lan thay bé Chi dén thi ba kéu lai
cho ngm vao long ba, ba 6m va xiét chat
chau vao ldng ba, réi hai ba chau cung dong
dwa. Hanh phuc biét 1a bao. ]

T ngay ba vao vién du@ng l&o, chiéc
rocklng chair tré nén lac 16ng, c6 don, trong
vang. Nhiéu 1an, bé Chi thi n90| vao chiéc
ghe nhwng bé thdy né lanh l1&o va budn thdm
qua. Rbi nhirng ngay vao tham ba trong vién
duo’ng l50, khi ba con tinh va khoe, ba ciing
O6m bé vao Iong cling xiét vong tay that chat
nhuwng bé van thdy né khong dwoc 4m ap
nhw khi & nha trong cai rocklng chair kia.
Bay gi& v&i covid 19, viéc dm ap voi ba dbi
v&i bé Chi nay tré nén tuyét vong.

Giong Toan lai tiép: “Ba me rat lay lam
hdi han, la va&i luat 1& khat khe nhw bay gio,
khong thé tim cach cho con di tham ba trong
ngay |& Ta On dwoc” Téan biét la Iong minh
that dau khi phai dwa ra quyét dinh nay,
nhwng chang biét bé Chi con dau Iong hon
minh gap boi.

Nwée mat bat dau chay trén mat cua be
Chi. “Nhwng bd oi, ngwoi ta ndi sap co thudc
chich ngra ma, phai khéng?” roi bé tiep
“‘nguwdi ta ndi cac thuéc ngra nay wu tién
cho cac nhan vién y te, clru hda, v.v... roi
dén cac ngum |&n tudi trong nha duo’ng l&0.
Co thé ngudi ta sé chich thuoc ngtra cho ba,
roi thi chung ta cé thé dén thdm ba duoc,
phai khéng b6?”
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“Chi o, khong dé dang nhw con néi dau”
bay gi® Yén mé&i thém vao

“Thubc chiing ngua du co cung khong Kip
hiéu nghiém cho ngay |& Ta On vi no chicon
trong hon mot ngay Ba me sé cb gang tim
bat cl» cach nao cho con thay ba, nhwng
chéc khéng phai |4 tan tay 6m ap dau”

“Con khong mudn facetime nira dau” bé
Chi phan d6i “con mudn OM ba vao ngudi
co, nhat la vao ngay 1é Ta On”

Mot cam glac that vong tran ngap bé Chi.
Toan va Yén cO lam moi viéc hy vong con
minh quén di ndi buon phién nay.

Ngay |1& Ta On rdi cling dén.

Moi nguo’l trong nha ban ron stra soan
cho bira an Ta On vao bubi tbi

Thay bé Chi khong VUi, Phung, nguwdi cd
cla bé vé vé: “Chi oi, bay glo’ minh chang
lam gi dwgc. Hy vong sang nam tinh hinh sé
kha hon. Thoi hay vui vé& dé chiéu nay ching
ta cung nhau an & Ta On Ga tay, pumpkin
va nhiéu thir d6 &n niva”

_“Cang nhau ¢ dau ma cung” bé Chi phan
doi “ba khong cé & day, ma chung ta lai
khéng du{o’c dén tham ba”

Tré ve phong, mét luc sau bé Chi chot
nay ra moét sang kién. Em lang 1€ mac bo dé
mau vang co vai canh hoa hong nhd, bd do
ma ba Tién rat thich, mét cai khan quang ch
mau xanh nhat, déi giay bang da ma ba bé
mua cho thang trwgc. Em cung khéng quén
cam theo mét to glay tha cong.

Trong luc moi ngwdi trong nha ban rén,
khong dé y, em I&n buéc ra dwong, huwéng
vé nha duwdng ldo Appel Hill House. Trong
dau em, tlr nha cia em dén nha dwéng ldo
cling ngén vi chi mat mwoi phat lai xe khi ba
bé ché bé di tham ba. Em sé rang di that
nhanh, tham ba xong quay vé thi van con kip
cho blra com t6i nay. Em hy vong sé dwoc
gap c6 Hai, nguoi y ta that dé dai va hien
hau.

Thé r6i em di, em di va em di.

Con dwong lic dau sao ngan ngui va nhe
nhang, nhung rdi bé Chi bat dau thay doi
chan minh cang ngay cang nang, con
dwdng den Apple Hill nay dai nhw van dam.

Em mudn bé cudc. Em ngdi thé dbc trén
cai ghé danh cho bd hanh bén dwdng. Hai
ban chan em swng phéng. Nghi mét luc, em

ding 1én di tiép, em hra trong long phai
quyét chi di cho dén khi gap dugc ba Tién.
Nhwng néi dau cang ngay cang de nang trén
hai chan ctia em. Bén ~day chi con mot g|a|
phap cho em “hodc tiép tuc hay bd cudc’.

Duwdong nao cling khong duoc.

Pang luc théat vong, bé Chi bdng thay mot
ban tay dwa ra nam lay em.

Mot giong néi nhé nhe vang Ién: “Con di
dau do?” o

“Con di tham ba cua con” bé Chi hon hén
tra 1&i, nhin Ién thi thay ngwoi dan ba dé la
c6 Phung. Ba dang di tim em.

“Thoi con 1én xe v&i cb di” Phung néi roi
dét bé Chi Ién chiéc xe hoi dau gan do.

Tam hén bé Chi that bang hoang. Y dinh
clia em nay hoan toan théat bai.

Trén xe, vi qua mét, bé Chi thiép di. Roi
em chot tinh giac khi chiéc xe dirng lai. Viéc
dau tién 1am em ngac nhién la xe khéng dau
& nha em nhwng lai dau trwéc nha dwdng
l&o Apple Hill.

Phung dan bé Chi vao trong van phong.
Va ngudi bé Chi gap 1a ¢ y ta Hai. Thay Chi
cd cuwoi that twoi. Co van luén hién hau.
Khong biét glra Phung va Hai c6 noi gi vOi
nhau khdéng, nhwng sau dé Hai dwa tay dat
bé Chi vao mdt can phong nhé.

“Nay Chi, day la chuyén bi mat khong ai
biét, ma em ciing khong dwoc cho ai hay,
em hra nghe” Hai thi tham bén tai bé Chi

Bé Chi gat dau, tay lay cai mask mang
vao. N

“HOm nay cb da pha luat cua cho nay vi
em. C6 sé bi mat cho em vao tham ba nbi.
Nhwng chi vai phut thoi nghen Hai nai.

Bé& Chi lai sung swéng gat dau, nguoi
nhe nhw di trén may. Trong Idbng em hinh
dung ra hinh anh ba Tién dang ch& doi em.

Sau do, hai ngwdi di doc theo cai hanh
lang dai, trong vang den phong cua ba Tién.

Dirng trwéc nguwdng clra can phong, bé
Chi nhin ba Tién long day hoi hop. Day
chinh la luic ma em dang mong doi sau vai
thang xa cach. Ba Tién dang ngéi trén chiéc
xe lan, mat quay ra phia cra s6 nhw ngéng
cho ai d6. Beé Chi nhe nhang nhon got dén
gan ba. Em khong mudn gay mét tiéng dong
nao. Em mudn danh cho ba mét ngac nhién.
Roi bé Chi d&t hai ban tay bé nhé ctia minh
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trén doi tay gay go cda ba Tién, xiét chat, thi
thdm ndi: “ Ba oi, con dén thdm ba day.
Hom nay la ngay |& Ta On, ba nho khong’?”

Roi bé Chi nhic chiéc 4o choang ngoa|
rat ra to glay thi cong ma em lam & nha
trwdng vai hom trwée. Do Ia hinh con ga tay
ma em da vé cho ba.

“Con lam cai nay cho ba” xong em dat
nhe t& giay trong long ba Tién. )

“‘Bé Chi” ba Tién chot noi. Do la tiéng noi
doéc nhat ma ba Tién noi trong nhiéu thang
qua va do cling la tiéng doc nhat ma bé Chi
muon dugc nghel.

*Ba Tién ra di mét tudn sau do

Tran Chinh Truwc
Ocala 11/27/2020 -
(Cam tac sau khi di tham mot ngwoi than bi dementia trong mua € Ta On)

Tam Sw Mua Xuén

Yén hét, oanh chao, ndng méi sang
Xuén khoe sdc thdm giira huy hoang
May xanh lang dang trong chiéu néng,
Ao trdng lang thang gitra lua vang.
Bén cii con thuong ngudi tién biét,
Do xwa van doi khach sang ngang.
Tinh xuén nuéi tiéc trong thuong nhé

Gi6 bac con vurong chuyén 16 lang.

Tran Viét Cuong

Tiép theo trang 19

0 4 4 K 0
Tt sao murdee Phedp chiomg Cowid-19
4 oA ?
Tkémn Thiew quua?
chong dbi tat ca nhirng gi chinh phi duwa ra. Do la
yeu to tht nhi gay Sw hoang mang trong quan chung
va gay sw nghi ng& ngay ca doi véi nhung bién phap
rd rang va thiét thwc nhat, nhw deo khau trang va
chich ngtra Covid.

RFI: La bac si truc tiép diéu tri bénh nhan Covid-
19 trong subt nam qua, bac si co thé cho biét cac
bénh vién da cé nhirng tién bd thé nao trong cudc
chién chéng dich?

Bac si Dinh Xuan Anh Tuén: Di nhién, so v&i
cach day mot nam thi cac bac si co kinh nghiém
hon. Thir nhat la v& cach td chirc. Cach day mot
nam, dich dén qua nhanh, voi cwcyng dé qua cao,
nhwng ngay hdm nay, trong tat ca cac bénh vién cua
Phap da cé sw té chirc, sén sang dé dwong dau Vo
lan séng th&r ba hodc thir tw. Piéu th nhi la ve
nhung kinh nghiém thuan tuy y khoa: Sau khi da tlep
xuc voi hang hoat b&nh nhan thi cac bac si va cac
hoi khoa hoc, chuyen moén déu da co nhirng khuyén
céo vé cach x&r ly ma téi nghi la vira hivu hiéu hon
lai vira kha thi hon.

Vi du, ban dau nhung bénh nhan bi nhiém Covid
& phéi thi rat dong nguoi dwoc chira tri bang cach
thé may xam lan. Thuc ra day la cach chiva tri rat
hiru hiéu, nhung ciling rat kho xuv Iy bé&i mét khi ma
da thé may roi thi rat khé d& ma «cai» cho bénh
nhan do, c6 nghia la tw tiv giup bénh nhan khong can
may doé nira. Hién nay c6 rat déng bénh nhan truéc
khi dwoc thd may xam lan thi da dwoc chiva tri bang
liéu phap goi la «oxy Iwu lwgng cao». Liéu phap nay
rat céng hiéu, khong c6 nhirng hau qua nghiém trong
nhw |a th may xam lan.

N6i mét cach khac, ngay nay cac bac si da co
cach nhin ré hon, va biét phan dinh bénh nang, bénh
nhe, bénh rat ndng hodc nang vira va dbi véi moi
loai bénh nhan thi cé cach chira tri kha thi hon.

biéu the ba téi muén noi la tuy la cac bénh vién
ngay nay sdn sang hon, t6 chirc tét hon, va cé
nhung bién phap chira tri kha thi hon, nhwng phai
néi mot diéu |a dai da sb cac nhan vién trong cac
bénh vién, tir cac glao sw, bac si dén diéu duong
déu da rat mét mai vi dich nay da kéo dai mét nam
va dén hém nay ching ta van chwa cé thé xac dinh
la khi nao dich s& hoan toan dwoc kiém soat hodc
cham dut.

Co6 mdét hau qua khac ma cung rat it nguwoi Nnoi
dén: Ngay hém nay chdng ta méi chi néi dén nhung
nguoi bi bénh hoac t&r vong vi Covid, nhwng it nguoi
quan tdm dén nhitng ngudi khéng bi méc bénh

(Xin xem ti€p trang 55)
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nh ti @1@; me I

phurong tusn

Nham mét lai t&i vAn con nhw nghe tiéng me ru
em bén dong song ci:

“A 01, c6 chi ngon bang com vé&i ca
Cé tinh nao bang ma va&i con

Bao gior ca ly hoa long

Pén on me am, me bong khi xwa, a oi..

"A 0i...Chiéu chiéu ra dirfng ngd sau

Trong vé qué me rudt dau chin chiéu

Chiéu chiéu lai nhé chiéu chiéu

Nh& ngwdi quan tir khan diéu véat vai, a oi...”

“A oi, Chim xa rung con thuong cay nho cbi
Nguoi xa nguoi toi lam ngu i o

Chang tha khong biét thi thoi.

Biét r6i mdi dira méi noi cling budn, a oi..

P& bao nhiéu nam nay tiéng me ru roi vao khong
gian nhu dong nwéc séng xwa tan vao bién ca Thai
Binh.

bo la nhung ngay rat xa khi t6i méi [én bén tudi
va bat dau c6 tri nhé. Nh& nhirng ngay dong thang
gia, me ngm bén ctra hang tap héa va ru em t6i ngu.
Va ciing chac me da ru t6i ngl bang nhirng bai hat
nhw trén. Hoa si nao vé lai cho téi bong hinh me
nhirng nam xwa, nguwdi me da dé lai trong téi bao
nhiéu mén thwong. Va t6i c6 phép mau nao quay
nguoc thdi gian de nghe lai nhirng 1&i me ru téi va
cac anh chj em toi ngu khi xwa? T6i biét chang c6
phep mau nao. T4t ca chi 1a “Vang béng mét thor
tu0| tho dai. Nguwoi di, di méi, nhé thwong ngat ngan
mdi lan nhé hay viét vé me.

Ngay dé me con tré 1dm. Khéng phai vi 1a me nén
téi khen, nhung me dep |&m, mét trai xoan, da rét
tréng. T6i con nh¢ mot tdm hinh me mac ao nhung
den, cb deo kiéng vang cham tré. Birc hinh nam do
méat ngay di tan cu. ~Sau nay ba t6i dwa me dén tiém
hinh “Huynh Sau” nbi tiéng cé the' chup anh dep nhét
thanh phé va birc anh me ngay dé duwoc sang to treo
& phong khach. Lic nay me trén bén muoi tudi. A
cling bao hinh me dep, phuc hau. Blrc hinh nay con
dé trén ban tho me nha c6 em gai ut.

Ngay xwa ba ndi mubn cha t6i cwdi mét cod gal
trong lang & qué, nhwng 6ng khdng chiu. Ngay gap
me moét lan & qué ngoai t6i, 6ng nhw bi tiéng sét ai

-

tinh va xin ba néi di cwdi. Nam do me dung muoi
sau tudi. Me 1a ngudi con thi sau trong gia dinh bay
anh chj em. )

Nhin lai cuéc doi, td6i song bén me duwgc mudi
sau nam. Mw®i sau nam va nhirng nam da cé tri
khén, ngm xem me sra soan nhirng ngay tét. Vui
qua la vui. Me lam mut khéo ldm. Mt glrng me chon
gung tdt, got vd. Me cét tirng lat gung khéng qua
moéng, khéng qua day Nhirng lat girng tr tay me
nhe nhang r&ét xudng thau nwoc trong. Khi ngao
dwong xong, nhirtng lat glrng mau vang nhat, 1am
tam nhung hat dwong nho i ti, bo vao mleng ngam
dé thady mui girng thom ndng quyén 1an vi ngot cla
dwong. Mt sen me lam phai la sen hé Tinh Tam
Hué. Ngam ma nghe réi nhé nhe nhai hat sen dé
thay hwong sen quyén vao vi ngot thanh cta dudng
cat trdng. Va con nhiéu loai mét me 1am niva, nhw
mut dira ngon vo cung .Téi khong thdy me géi banh
chwng, nhwng me goéi banh tét nhirxng don Ién va dai
hon hai gang tay nguo’l Ion, bubc chat bang lat tre.
Con nh¢ me kho ca nuc, nhitng con ca vira duwoc
danh bat tw Iang ngoai. Ca twoi xanh bd vao n0|
nwoc sbi, dudi ca nit cong 1én, Me chi thém mam
mudi, hanh va mét trai &t twoi, nhung nwéc ca
thanh, ngon dam da. Nhé nhiing ngay mua dong
thang gia que t6i cd ca chudn. Day la dac san mien
Trung. Me xé ca lam hai, kep vao mét cong hanh
xanh, ntra trai &t do, gap doi con ca lai va budc dudi
ca bang la chudi. Ca chién lén xong, thém nwéc
mam téi &t thanh mon an tuyet v&i nhirng ngay mua
bao. Toi khong con thay mon an nay tlr ngay roi qué
me. Viéc bep nuc me rat gidi vi ngay chwa lay chéng
me lo cho gia dinh 6ng ba ngoa| Ngay téi sinh ra, ba
ngoai da méat. Ong ngoai con sdng & Iang, cach nha
ba me t6i mot con dd ngang. Mdi sang me nhd
ngwoi gilp viéc mua hoac hoanh thanh mi, hoac
banh bao, xiéu mai, banh mi, mang vé cho ong
ngoal Thwong 6ng nhw vay nhwng mai lan nhac vé
dng, me bubn bdo ngay xwa éng khong cho me di
hoc, bado con gai di hoc nhiéu chi dé viét thw tinh.
Me néi ong anh ca cua me ¢ v&i 6ng ba ngoai, 6ng
thir tw va 6ng ut thie bay ong ngoai cho ra Hué hoc
trung hoc. Méi 1an vé hé 6ng ngoai bdo me lam thit
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may con ga dai hai 6ng anh nay Day la ga me nudi
dé tét ban |4y tién may ao moi. Toi nghiép me. Nhw
ngay xwa nguoi ta noi: “Nhét Nam viét Hiiu, thap Nip
viét VoIl

Mot hdm ba chi téi goi tham va bao: “Me thuong
em nh/eu I13m em biét khong?”. Bung, me thwong toi
vi sb phan long dong Ngay doé xa Idm. Toi bu stra
me dén khi dwoc sau thang. R6i mot hom me dau
ndng va ho ra mau. Bac si Tran Binh Nam chira cho
me. Ong bao me bj lao va khong cho t6i gap me
nira. Me glao téi cho vu Lién nudi. VU Lién hién lanh
nhung qué mua, dau biét nudi t6i. Sau thang sau me
gap lai t6i mai biét t6i suy dinh dwdng, tr do cham
I&én hon cac anh chi trong nha . Cé thé VI thé ma me
thwong toi nhleu khong? Mot hom dira em gai toi
bao: “Anh biét khéng, ngay xwa me thuong anh lam
do. Co cai g/ ngon em héi me: con &n duogc khéng

me? Me néi dé danh cho Tuén, anh con do”.

C6 mét diéu cho toi nay toi van khéng hiéu.
Ngay dé me dau, thay thubc bac ké toa cho me. Me
dan t6i ghé Van Phuwdc buong bo cho me ba thang
thubéc va vé sac thuéc cho me ubng. T6i cé ba chi
trén t6i hai tudi, sao me khéng bao chi lai bao t6i lam
viéc d6? Van Phuwéc Puwdng khéng may xa nha, nam
trén dwong E)ong Khanh. Vao day nghe mui. thudc
béc thom lirng va tiéng néi xi 16, xi la cla may anh
ba Tau. Téi tung tang di vé vGi ba goi thuéc. Ngay dé
t6i chwa tron muwdi mot tudi. Me dan: “Cur ba chén
nuwéc con sac lai cho me thanh bay phéan cho nuéc
dau va hai chén nwoc cho chén sau con lai ndm
phén thuéc’. Téi bd than vao 10, bd nhirng thanh cui
nhd duoi than, cham Itra, théi nhe cho than chay.
Khi than chay kha Ién méi béc cai siéu dwng thudc
Ién. Bao gl(y thubc s6i déu bd tro 1én than hong lam
cham sirc nong cla than dé siéu thudc so6i nhe. Ham
choi 1dm & tudi d6 nhuwng thudc clia me ding & me
dan, khong can bao gio. M& goi thubc ra, sau nay
hoc va c6 mét thoi glan lam dong y téi méi nhé
thubc ctia me luén cd may miéng sam nhung, hai
qua tédo, mot hay hai lat thuc dia, d6i khi cé tran bi va
ludn c6 khoan trén hai chuc hét cau ky tur.

Chwa bao gi& xin tién cha, nhwng xin me rat
nhiéu 1an, vi me gity ngan kéo dwng tién mua ban
hang ngay. Chang bao gi& me tw chai, khi hai chuc,
ba chuc hay bon chuc dong tién Dong Dwong ngay
do. Thué do so tién do kha l&n. Me biét t6i mua sach
doc, va dw tién ludn vé giao lai cho me. Thanh thd
que hwong téi trén mot tram ngan dan, nhwng khéng
c6 moét thw vién nhd. Hiém hoi dwgc mét tiém cho
thué sach cl tén Binh Minh, va nha sach Ngay Mai.
Nhitng ngay can tét ding tién me cho mua bao
Xuén. Do 1a nhivng t& Buéc Nha Nam, Salgon M&i,
Than Chung, Tiéng Déi...Dao d6 chuwa co klem hiép
Kim Dung, nhwng bao chi cung lam say mé tudi tré.

Mai lan ngm vao ban an téi van nho chang bao
gio thay me gap miéng ngon. Thinh ‘thoang t6i bao
me, mén nay ngon sao me khong gap, me bao me
&n moén khac dwoc rdi. Dén khi nao cha téi hay cac

con gan théi an, mén ngon con sot lai trén ban me
mé&i gap.

Lai nhé “Ké ¢ ngu’o’/ ar trong Québc Van Gigo
Khoa thw: “Com nwoc xong roi thay me téi va gla
nhén tién toi ra bo séng chd thuyen déu...”. Ngay gla
dinh t6i ra di vuot bién chang glong chut gl Nhé& mai
bong dang me dirng trwdc ngd, nhin ching téi di
nhwng khéng dam do tay tién biét. TOi biét ba khoc
nhwng khong dam lau nwéc mat. Biét con minh di vé
dau khi ra Bién E)ong Biét di co lot, hay bj bat lai..
Bién co lang, gi6 co ém? Va biét bao chuyén hal
hung vé hai tdc. Me nao khong thwong con durt rudt,
nhung van vai Troi Phat cho con di bang yén. Oi
cudc doi, khi van nwéc dao dién !!!

D3 trén bdn muwoi nam téi chwa co dip vé tham
lai qué xwa. Mong vé thdm lai d& nghe tiéng coi tau
kéo uuu... uuuuu... uuuu... goi cébng nhan di lam.
Tiéng coi réo vang va tan dan gitra lan swong trang
ban mai dang trdi trén séng. Vé lai dé& nhin nhirng
con do ngang dwa khach qua song, dé tim lai bong
hinh me, dé nghe tiéng me ru em. Nhung dé la mong
mo. Khong ai udng nwoc hai lan trén mot dong séng.
Ngay hém nay tieng coi tau goi cong nhan di lam
sém da tat tleng t rat lau, nhirng con do ngang da
vang bong, vi nam con cau da ngao nghé bac qua
con sébng Han. Téi nhw nguwdi méng mo di tim qua
kh&r va nhirng hinh béng ci, chi con trong ky trc va
Ky niém.

O tudi toi chang con “béng héng cai 40”, va cung
chang con ngay vé bén me thu thi: “Me oi, me c6
biét, biét gi, biét la, biét la con thuong me khong?”

Ngay hém nay nhiéu lic nghi lai sao ngay Xxwa
con me, thwong me nhiéu sao ta khéong néi mot 1o
nhw thé. Han 14 khéng, vi nhirng tam hén con tré
Viét Nam minh xwa kia chi biéu 16 tinh thwo’ng qua
mat nhin, c& chi ch® khong phai qua 1&i néi nhw
nguwdi Au Chau hay My quéc.

Theo t6i ban “Puong Xwa Léi Cii” ciia Hoang Thi
Tho c6 18 Ia ban tinh ca hay nhét cla ong. Cai budn
nhe, nhwng sau Iang tham thia cia nguwoi con
phucyng xa lau ngay ve tham me, twdng me ding &
dau san hay cubi ngd dén minh, nhung khong thay,
va ngwdi em gai hay nguo’l yéu xwa da di 14y chéng.
Toi thay ong ding do, ngong trong, nhung du’o’ng
xura” khong thay hinh béng cii, 6ng _ngam ngui tlec
thu(yng nhirng ngay qua. “Sao ta tré hen, khoéng vé
som hon.. Ngwov thu’o’ng xwa d& ra di, bién biét,
khong hen ngay tré lai.”. it nhat Hoang Thi Tho cling
vé lai chon qué cii dé tim me. Tdi chwa duwoc diém
phuc vé lai can nha bén bd s6ng Han dé tim lai hinh
béng me thwong. Moi ngay thang qua di, wéc mo do
cang xa dan. Con du’o’ng vé cO quan cang dai ra
theo nam thang va tudi ddi cua ngudi con thwong
nhé me. M6i sang va mbi tbi toi da dang i kinh
nguyen lén Thién Chua cho me duwgc vé noi &m ap
c6i Thién Bang.

Sau mét con bao bénh, me bé dan con ra di. Me
di vao cdi thién thu, bo lai mudn phien, bé lai ca cudc
doi lo cho chong con.
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No6i vé me lai nhé qué hu’o’ng Viét Nam téi cé
khoéng biét bao nhiéu ngwdi con da dwoc cac me
Viét ru hoi ru héi. Loi me Viét Nam ru con vao doi
mai mai la nhtrng ban tinh ca dep va bi hUng mudn
thwd. Qua “mét ngan nam né 1é gidc Tau” den”Tam
muoi ndm né 1é gidc Ty’ roi cudc chién dau thwong
Nam Béc, dém sao cho xiét tiéng me ru:

“Me ru con, ru hoi ru héi

Lén khén mau me mirng
Mtrng con di chap ching
Mceng ngéy con thoéi néi
Mceng m/eng cuwoi me thuong
Mirng ngay con dén truong

Réi con I6n 1én nhw Phu Déng...

Vut khoi tay bé tay béng

Vao cudc song gian nan

Con di vao vung Itra dan

Day buc Co, Pleime, Binh Gia

Day Binh Long, An Ldc anh diing
Hay Quang Trij thanh xwa kiéu hung ?

Réi con la nhitng Nguyén Binh Bdo
Me lai ru, du loi da hw hao

Khoc thuwrong chi khi con & lai Charlie?
Hay con la Lé van Hung

Nguwoi anh hung An Loc?

Hay con la Lé Nguyén Vy?

Hay con la Tran van Hai?

Hay con la nhirng anh hung vé danh
Vuwon Hoa Tan Pha?

Me lai ru vao giac thién thu

Hay con la Pham van Phu?

Con yén giac ngu me ru

Hay con la Nguyén Khoa Nam?
Mién Téay con trén thi?

Céac con vao doi nhw con gié mat
R&i nhw &nh chép séng loa

Vut bién vao séng nui hén thiéng

Céc con bién thanh thén tién

Gitr gin Viét Nam qué Me

Ngu di con, ngL’l di con

A 0i, con ngt cho yen

Nhuw ngay xwa ém gidc méng hién
Ngu di con, a oi..

Céac con nga di

Ngu trén trang quén st hung bi
Song mot doi trung ligt

Oi, me thuong biét bao nhiéu
Nhing anh hao tuén kigt!!!

A oi... a0i, ngud di

Ngu di, a oi, ngu di con...

Ngu di...nga dicon...aoi...aoi...

PHUONG TUAN

tim em

Ngay xwa hai dira doi tan trwdng
Em cé quay vé chén nhé thuo’ng?
Hang phuo’ng khéng con 1&i sao sau
Dong song mat biét 16i uyen wong.
Doi ta ao trang bay trong gid

M6t méi tinh si vwong khoi suwong.
Nira thé ky qua trong cho’p mat

Tim em khép chén van vé phuong!

Vinh Hb

thang sau muwa roi

Thirc gidc nghe mua roi
Biet minh con_ trén dgi
Thém mét ngay de song
Thém moét ngay de vui

Thang 6 mwa thugng roi
San% som ha%/ chiey roi
Danh dap xe frua nan
Dap nét doan dwong

Mwa goi nhé Sai Gon,,
Nhirng chieu mwa cuoi tuan
Hai dtra vao Lé Loi (1)

Ngoi bén nhau am Iong

Muwa ?UI nh& lao tu (2)
Muwa Ii tach, dém thu
Gi6 rirng cat da thit
Lam tang n6i cam thu

Thire gide nghe mua roi
Muwa ti'tach trong doi
Ainh¢ ai xa cac

MGoi ngwi mét phwong troi.

Nguyén Trac Hiéu

(1) Nhitrng rap ciné Lé Loi, Van Hoa, Rex la nhitng noi ma déi tinh nhan sinh vién
thwdng tranh mwa cudi tuan néu khéng vao thw vién hay di an tiém.
(2) Nhirng ngay lao ly sau 1975 bj giam ham trong rirng sau.

50



mied

0 0

Hodng Neoc Neuyén

“Vong Dai Xanh” cia Ngo Thé Vinh dwoc xem la
mot tiéu thuyét chién tranh, duwoc V|et rat thuc boi
mot quan y si xong pha ngoai trén tuyen Cudc chién
tw vé cla nguodi dan Mién Nam chéng xam lwoc cla
Cong San Mién Bac kéo dai dén 15 nam (1960-75),
néu khéng noi dén hoat dong khang bd, pha hoai 2-
3 nam trwédc khi chién tranh chinh thiec khai mao,
cho nén chung ta khong thiéu nhirng tac gia viét vé
cudc chién do, cdm khai tw nhwng mat mat, dé v&,
tan hoang cla con nguwdi, cla tudi tré, cha gia dinh,
clla xa hdi, cia dat nwdc vi chién tranh. Khéng
thiéu, nhung chéac khong thra, khéng du khi nhin
dén ‘quy mo” cta cudc chién, chiéu dai cta né vé
thoi gian va khong glan cung véi nhitng bién
chuyén phirc tap qua cac thoi ky. Mat khac, phan
Ién nhirng tac gia cua thoi do, thuong la quan nhan
(va mét s6 ngwoi khdng phai la “fan” cia cudc chién
do), chi cé phu’o’ng tién, thdi gian va cam hirng aé
viét nhung tac pham ngan. Va binh thuéng, nhivng
truyén ngan thuong chi phoi bay nhung bi kich thoi
chién ma khéng c6 bét ky phé phan “t6i 4c chién
tranh” nao. Twong nhw nhung nguo’l phan chién
muwon ngO| but dé thé hién y chi ca minh. Chung ta
khong c6 mét dai tac phdm nhw “Chién tranh va Hoa
binh” ctia Leo Tolstoy. Hay “All Quiet on the Western
Front” cta Erich Maria Remarque, hay “A Farewell
to Arms” cua Ernest Hemingway. Hay “The Naked
and the Dead” cia Norman Mailer...

VDX, mot phan nao dé la moét tleu thuyet chién
tranh, ra mat vao ndm 1970. Tac pham nay dwoc
trao Giai thuo’ng Van hoc Toan qudéc nam 1971 -
gira khi tac gia dang lan 16i trong mét don vi Biét
Céch Du vao sinh ra tt trong ving cao nguyén rirng
nui bién gi¢i thuéc Vang 2 Chién thuat. Ngé Thé
Vinh khong thé tr b don vi dé vé Saigon nhan giai
va hiéu ré hon vi sao minh dwoc vinh dy d6. Khé
kiém ra tai liéu cho biét ré hon giai thwédng nay da

~. VINH
Vong Bai Xanh
The Green Belf

- Bilinguol Edition

-

4 -
Van Moc Press & Vit Ecology Press - 2020

Van Hoc Press & Viét Ecology Press
ISBN # 9781989993453
www.amazon.com, cac hiéu sach

dwoc td chirc thé ndo, giam khao la nhivng ai, va ai
da tung duwoc giai thwo’ng do... Trong tri nh& rat kha
nghi clia mdt ngudi cao nién tudi gia sic yéu, toi
nghi dén nhirng bac truwdng thwong trong lang van
hoc Mién Nam nhw V& Phién, Binh Nguyén Loc,
Doan Quéc SY, Nguyen Manh Cén... Trong nhirng
ngwoi da nhan giai, téi con nhé dwgc nha van Trang
Chau, cling la mét y si tién tuyén. Giai thuo’ng cua
Ngé Thé Vinh Ia vao nam 1971, cho nén co thé két
luan day la Giai thwdng Van hoc Téng thdng Nguyén
Van Thiéu da Iap ra tr nam 1969 (?), thay cho
nhirng giai da c6 trwde do.

T6i da cb tim doc trong 4n ban mdi nhét cua
VDX dé hiéu dwoc ly do vi sao ban giam khao da
chon tac phdm nay dé trao g|a| van chudng Chang
|& ctr “doc doan” trao giai ma khéng can mét 16i binh
phé&m, khen ngoi? Ciing c6 thé sy lva chon VDX la
mot quyét dinh cuwc ky té nhi, cac giam khao da déng
y vé su lya chon, nhwng cung dong y glu im lang,
khéng giai thich quyét dinh cda minh, dé tranh dung
cham hay phién phirc vé sau? Mot 154 khong néi co
kh| con hon van 101 néi ra? Giai thuong mang tén
tong thong, b&i thé sw lwa chon nguoi dwoc g|a|
cling ¢c6 thé dwoc dién dich co sw dong y cla ong.
Nhung cting kho tu’o’ng dwoc Téng thong Thiéu co
thi gio doc, hay co6 thé thich mét tac pham co noi
dung nhw VDX.

VDX sé la mét tac pham mudn déi gay tranh cai
b&i vi VDX la mét tac phadm chinh tri, mot tiéu thuyét
chinh tri! Chinh trj luén ludn la van dé gay tranh cai
muon doi. Huébng chi vao thoi d6, VDX néu lén mot
van de chinh tri dwong dai c¢ tinh cach quyét dinh
sy sbng con cla dat nwéc Mién Nam cho du khong
han chung ta trwdc day da nhin thdy & mirc do quyet
liét d6. BOi canh hay trong diém chinh la mét vang
dét rat chién lwoc theo dung nghia, rat trong yeu cho
an ninh, an toan cta Mién Nam, mét tién don then
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chét cho che dd Mién Nam, thé nhwng nguol My da
xem nhe tién ddn Mién Nam cla Thé gii Tu do nhw
the nao thi chung ta cung “thiéu canh giac” déi vei
tién don cua dat nwdc ctiia minh nhu thé do. Ngu’cyl
M§ mét tién dén nay (Mién Nam), ho chi nhun vai va
quay qua hwéng khac. Con chung ta? Mat tién don
nay (tuc cao nguyén trung phan cta dat nwéc) thi
chi co mot con dudng vong quoc trwdc mat!

C6 thé hinh dung mét glam khao cua giai thwdng
nay da dwa ra mot phat biéu ngan gon sau day
“VDX khong phai l1a mét tac pham van hoc, van
Chu’o’ng Nhwng dé la mot tiéu thuyet chinh tri hiém
c6, dac biét hiém co. Pac biét té nhi vi nhin thdng
vao thye tai dang quan ngai cla Mién Nam hién nay.
Tiéu thuyét chinh tri d& rat hiém coé thdi nay vi
thworng phai dung cham véi cac thé luc 16n trong xa
héi. Co khi khong tranh dwgc dung cham dén tén
gido. Dén cac dia phwong. Tiéu thuyét chinh tri VDX
chuyén ch® mét ndi dung khéng cé hw cau ti nao ma
nhin thang vao mét thuc tai chinh tri c6 tinh séng
con cla dat nwdc mét cach xac thwe nham dua ra
mot cadnh bao nghiém trong cho 1&nh dao, cho québc
gia nhw thé thi that dac biét hiém cé. Mot néi dung
rat thang thén, sau sac, trung thyre mot cach tao bao
noi 1én tat ca sy diing cdm cua tac gia, nhwng khéng
chi la sy diing cam ma la mot tam long lo lang tha
thiet doi v&i dan, voi nwde cua mot tr| thiee, mot si
phu tuo’ng rang chi c6 tr thoi xa xwa”. Nhirng giam
khao con lai han dong tinh voi ong, vi dwong nhién
ho da ciing doc hét tdc phdm nay. Nguoi ta khdng
thé ngoanh mat véi van ménh dan toc khi cdm thay
bo vire khdng xa!

Khi néi dén chinh tri 1a ndi dén cac thé luc dang
tranh chép va chia sé quyen lwe, tiéng ndi cha ngudi
dan va vai tro phan quyét cla cong ly, phap luat. Khi
néi dén chinh tri cha thoi do6 1a néi dén nhirng nam
sau khi nén Dé nhét Cong hoa cua Téng thong Ngbé
Dinh Diém bi sup dé (1963), mét thoi chién tranh
dang bung phat khap moi noi trén lanh thd Mién
Nam, sau blen cO0 Vinh Ha Long (thang tam nam
1964) va quyét dinh My chinh thirc dwa quan chién
dau dén Viet Nam (thang ba nam 1965) dé giap Mién
Nam khai roi xudng b vue va glanh lai thé chi dong
chién truong Nhung chinh tri cia thoi dé la sy tranh
chép quyen Iwc cla cac phe pha| trong quéan déi (cac
tuong ta séng chuong, t¥ “cach mang” 1-11 dén
“chinh Iy 30-1 va hang loat dao chanh that, dao
chanh gia, cho den khi mot sb tuong lanh 16 mat that
ra, chinh thirc cAm quyén thang sau nam 1965) sy
lam dung tin do dac biét la hoc sinh-sinh vién, voi
hang loat xuéng duwong trong bdn n&m 1964- 67 khi
nguo’l tu bé dao dé& bon chen véi doi, va tinh 4u tri
cia dang phai khi nguou ta khong hé ngh| dén
chuyén lam sao dén voi dan va lam cho ngudi dan
dén VO’I nhau... Sy xung dét gitba nhitng thé lwc Ion
nay dé nam quyen lanh dao da bat ké nguo’l dan
dang ngay cang bét an, khon ddn vé thoi cudc, chién
tranh & thon qué, khung bd & thanh thi, va chinh tri o
Saigon, diéu ding v& cong an viéc lam va kinh té

lam phat. Va bat k& mot cude chién co tinh séng con
cla dat nwdc, clia ché do, va tw cach, uy tin, danh
dw phal gitr d6i véi mot dong minh tru cdt trong cudc
chién nay ma chung ta dang |é thudc chang phai hau
nhw hoan toan ma la hoan toan mac du dong minh
nay ngay cang mat tin nhiém nuéc chd nha va xem
cudc chién chdng cong nay la cudc chién ctia ho!

Nguwoi dan Saigon bi cuon hat vao chinh tri
Saigon — cac twéng ta, cac thdy, cac cha va déng do
la xanh, d6 la dé, dac biét trong nhung nam do. Ho
cling chang hiéu bao nhiéu chuyen “dia Iy chinh tri”
phirc tap cla Mién Nam, ving nao thi ngudi nao lam
cha (Phét gido, Thién Chua gido, Hoa Hao, Cao Dai,
Dai Viét Cach Mang, Viét Quéc...), cho nén dwong
nhién chang hiéu dwoc chuyén chinh tri & vang cao
nguyén trung phan. Nam 1964 chang han, chang
may ai biét hay ban tdm v&i bién cb ngwoi Rhadé noi
day & mét trai linh & Ban Mé Thuét giét chét bao
nhiéu linh va ca thwdong dan ngudi Viét. Nguwoi ta
nghe Ioang thoang dén phong trao FULRO, nhuwng
chang may ai biét day la tén goi ctiia Mat tran Théng
nhat DAu tranh cho cac Séac toc Bj ap blc - Front
Unifié de Lutte des Races Opprimées. Tai sao phong
trao cia nguwoi Thwong ma mang tén tay? Cau hoi
nay dang cho nhirng béc thirc gia chinh tri phai tinh
han day! i

Bién cd nay xay ra vao thang chin nam 1964,
gitra khi chinh trwdng Saigon dang cwc ky nhiéu
nhwong: cac thwong toa khong ly gi dén chuyén “tv
bi hi x&”, danh long dé Dwong Van Minh bac don xin
an xa cta Ngb Dinh Cén, dé cho Nguyen Khanh xtr
ban ong (5 5); hai tdn gido chinh chang cé moét 1oi
hoa gidi v&i nhau; Tuéng Khanh loi dung Héi dong
Quan nhéan Cach mang dwa ra Hlen chuwong Viing
Tau (15-8), trao cho ong ta quyén tong thdng. Viéc
khong thanh vi sw séi va linh muc xudng dwdng, nén
ngay 8-9 Khanh lap “tam dau ché&” Minh-Khanh-
Khiém (Dwong Van Minh, Nguyén Khanh, Tran
Thién Khiém), ton tai chuva dwoc hai tuan. Sau do
hai tuong Dwong Van DB&c va Lam Tén Phat lai t6
chirc_“pieu dwong lwc lwgng”, m& co hdi cho
Nguyén Van Thiéu va Nguyén Cao Ky can thiép va
nhay lén san khAu chinh tri. Ngay 25-9, nhém
Young Turks” (sT quan tré) chinh thirc ra mat, yéu
cau Khanh giai nhiém Khiém va 4-5 tuong khac...
Khiém va Minh déu phai roi khéi nwéc cho cac
twong tré yén tam! Sau do, ngay 26-9, nguoi ta
dwng l1én Thwong Hoi dong Quoc g|a Lanh dao &
Salgon con khong ly gi dén chuyen ndi loan nay va
noi lo 1au dai n6 dat ra, hubng g| ngum dan. Lam sao
ho c6 thé dé y vu ndi loan & “xt Thuong — twdéng
nhw chuyén xa voi, khong lién quan gi dén minh.
Duong nhién, it ngwoi hiéu y nghia trdm trong cla
van de.

Phai n6i cho ngay tinh, tuy khau hiéu quen thudc
14 “Kinh Thuong doan két mét nha”, nhung ai & nha
ndy, khong hé biét dén nhau, khong song chung
trong mét nha cho nén chang can noi chuyén doan
két. Quan hé Kinh Thwong nay con xau hon quan hé
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glua nguo’l da trdng va da den (o My Nguol da trang
goi ngudi da den la “ nlgger moét so nguo’l Kinh 90|
nguoi Thuong & “moi”. Nguwoi da trang con lap gia
dinh voi nguol da den. Nguwoi Kinh hau nhw khéng
ldy nguoi Thuong - ra duong con khéng nhin
nhirng phu ni Thuong an mac thé nao! Nguoi da
trang biét gbc gac ngwdi da den hon nguo’l Kinh biét
nguoi Thuo’ng Chadng ta thuong don gian chi nght
dén nguo’l Thuo’ng nhw nguoi song tach biét trong
vung rirng nui. “Nu cwdi son cwdce” chi la chuyén
hoang duong mua vui. it ngudi hiéu rang trong dan
Thuong c6 ca dan Cham, Chéan Lap, Chiém Thanh...

mang néi han mét nwéc — con chau Ché Bong Nga
Cho nén “tinh dan tdc, nghia déng bao” chang cé
trong quan hé gilra Klnh/Thuong Nguy hiém hon
nra, ngwoi Thuong van xem phan dat ma ho dang
song trén do la giang son cua riéng ho, nhiéu ngudi
van muén cé6 mét nwéc rieng (Péng Son) va nguoi
Kinh hay tranh xa, dung lui t&i (Anh khach la, di lén
di xubng). Chang ai ngh hay lo s¢' vi méi quan hé “a

divided house cannot stand” nay vi phan Ion chung
ta khong thay dwoc hay thay hét vi tri tién don chién
lwgec cla vung Trung Nguyen nay trong cudc chién
mot mat mot con chdng sw xam lang ctia Mién Bac.

Noéi dai dong, Iong thong nhw thé chi nham néu
bat mét dieu: sw tinh thirc cla tac gia VDX va hoai
bao thic tinh moi ngu’o’j cia NTV qua VDX. NTV
dwo’ng nhién cling bi cudn hut vao thdi sw chinh tri
clia Salgon tao loan. Vao nhixng nam do, anh dang
la sinh vién y khoa va la chu but/tong thw ky clia bao
Tinh Thuong, mot t& bao sinh vién nhwng vuwot ca
nhitng rao can thwdng tinh cia mot to' bao sinh vién
dé dan than vao cudc sbng cta dat nwdc, cla xa
hoi. D6 la chuyén hiém co6 chi thay & bao chi hung
hang tranh ddu nham nhi ngoa| Hué. Nhwng Tinh
Thwong khong tranh dau va khong nhdm nhi. Hai
chlr dan than cd y nghia nhap cudc. B&i vi Tinh
Thuo’ng khong thé dung ngoa| hay dwng trén khi
cudc song cua ngudi dan ngay cang bat an, van
ménh dat nwéc mon men dén bd vwc. Co thé bién
cb ndi loan cha phong trao FULRO vao thang chin
nam 1964 da la “giot nwéc tran ly” dbi véi NTV. Nhw
duwoc thire tinh, anh bt dau tim hiéu nhv mét nha
b&o, va hén phai bang hoang trwde thye tai chinh tri
& vung cao nguyen bién gi¢i nay. Khi tét nghiép, anh
tré thanh quan y si cho mét don vi Biét Cach Du
hoat dong trén ving cao nguyén nay. Anh cé thém
dleu kién, kinh nghiém thyc té trong tim hiéu doi
song chinh tri va xa hdi cua nguo’l dan Thuong. C6
thé do la bdi canh cla sy ra doi ctia VDX.

Luc ban dau, NTV khong c6 y dinh viét tiéu
thuyét ma dat trong tdm vao thé tai phong sy diéu
tra. Phong sy dleu tra di nhién phai thwc. Nhung
thién phoéng sy dleu tra nay dwong nhién dung cham
dén nhiéu van dé chinh tri nhay cadm, vi du nhw My
véi stec manh quan sy (USOM) va vién tro kinh té
(USAID), da “soan doat” chli quyén cula chinh phu
Saigon it nhat & vung nay (bai hat thinh hanh héi dé:
“Cai nha la nha cta ta, USAID, USOM lam ra”). Linh

M Nbi Xanh (Green berets) Ia mét 10 kiéu binh, nght
rang c6 thé lam gidc dwoc, chi kém linh “lé-
duo’ng (Ieglon) thoi thwe dan Phap. Binh doan nay
c6 thé thanh céng trong ngan chan linh Béc Viét xam
nhdp vao vung trung nguyén, nhwng cling gay hai
hung cho nguoi dan trong nhirng cudc hanh quan co
tinh cach “lung va diét” cua ho. Cac twéng gia theo
tay, twéng tré (Young Turks) My g|up khén I&n xem
chirng thich quyen hanh hon quyén binh, ham chinh
trwdng ma né chién trwdng, cho nén lién mién dao
chanh. Cac thay duong nhw cling chang biét gi
chuyén dat nuwéc co gidc - nhat 1a sau khi Thich Tri
Quang dwoc Ién bia tap chi Time ngay 22-4-1966
VO dé twa “The Buddhist Bid for Power”. Dan Saigon
sbng lo s¢ nghéo déi va VC khing bé... Va quan
trong hon ca, nhung nguoi lanh dao dat nuwéc chang
c6 duwong 16i nao dé danh giac, phoé thac tat ca cho
cd van My. biéu do cang hién nhién hon khi chung
ta nhin vao chinh tri & vung trung nguyén dia dau
nay. NTV mudn néu lén tAt ca nhirng diém nay. Anh
thtra can dam lam chuyen do, nhuwng lam sao nhirng
ngudi kiém duyét cé du can dam théng qua nhung
chuyén nay? B&i thé ma anh phai tim cach nan lai
thién phéng sw diéu tra VDX thanh mot tiéu thuyet

Theo 101 NTV, mét trong nhivrng ly do, hay “dong
lwe” chinh, cla ong khi dan than vao VDX la “The
Green Berets”. Tieu thuyét nay ra do’i nam 1965,
dwoc xem la mot thién “anh hung ca” cia nhirng
ngwdi linh mi ndi xanh da binh dinh dwoc khu vuc
bién gi6i cao nguyén nay va dem an vui dén cho
nguwdi dan, nguoc lai v&i sy “bat lwc, hén nhat va
nhung lam” clia quan chinh phu Saigon cung sy déc
ac, tan bao cta ké thu VC. “Green Berets” la tac
phdm phd bién nhat — it nhat 1a dbi voi hang tram
ngan linh My dang tham gia cudc chién & Mién Nam
vao luc d6. Cai tai hai ctia cudn sach 1a vo ké khi nd
anh huong dén dong thai clta linh My & VN. NTV
xem cudn sach nay la mot sy bia dat trdng tron
mang nang tinh thwc dan moét thoi can pha| vach
tran. Ong mong VDX phan bién s& cho ngudi ta thay
sy that hon — it ra tir tac gia la ngudi trong cudc.

Cau chuyén VDX don gian mét cach phic tap —
hay phirc tap mét cach don gian. Mot nha bao &
Saigon quyet dinh 1én vung Thuo’ng Trung Nguyén
dé tim hiéu vé nguo’l Thuwong song & vang tuyen dau
nay (Nha bao nay trong thuc té khéng ngoai ai khac
la NTV!). Cung muc dich la Davis, mét nha bao My
lam cho mot t&¢ bao Ioén (New York Times,
Washlngton Post, Newsweek hay Time?) mubn nédm
tinh hinh & mét noi thir thach nhat cho chinh sach
“My héa chién tranh” 1965 ctia Tdng théng Johnson.
Hai nha bao da som kham pha tinh phirc tap khon
lwdng cla chinh tri & mét noi “nhdé nhw 16 mai”, hau
nhw biét 1ap, tach roi voi “thé gIO’I chung quanh” (ché
dd Mién Nam cua nguoi Viét voi tha do la Salgon)
Nguoi Thuong song an phan biét Iap, khong muodn
dinh liu g| dén nguol Viét quoc g|a va VC, va hoan hi
voi nguoi My, vién tro My, quan My chiém déng...
Tham chi, mét s ngwdi chi tdm ly khai (FULRO)
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con ngh| rang My sé gitp ho 1ap nén mot nuwoc Dong
Son riéng biét. Viét Cong duo’ng nhién muédn khuay
pha khong nglrng dé& ép nguwdi dan Thuwong so
Chung va di theo chung, tranh xa nguo’l M{. B&i thé
mai ¢6 cudc tham sat dén ca 600 ngwdi dan thwong
& mot noi linh My khéng “bao hé”.

Trong khi d6, chinh pha Saigon cling Iung tung,
tré nén thu dong truoc sy lan ap cua ngu’o’l My. Sy
thiéu lanh dao, thiéu chinh sach thé hién & hai 6ng
tuong thwong dwoc néi dén nhw tw [énh vang: mot
ong tuong Tri khdng c6 tham vong vi bét lyc trwde
nguoi My va tham nhiing; mét 6ng twéng Thuyet
tham vong vuong twong” nhwng khong co quyét
tam hanh déng vi thiéu phuong huwéng. Theo 16
tuong Tri: “... vai tro cla vi twdng lanh trén cao
nguyén hién tai la chanh tri ch&r khéng phai quan sw
ma t6i chi la mdt nha quan sw thuan tay...” . Ong miét
thi nguoi Thwong: “Sao t6i lai khéng biét cai chan Iy
bon Thwong chi tuan Iénh va tri an nhirng ai dem
thirc an vao mleng chung nhung bon My ciing biét
diéu do, tui nd muon déc quyen tranh thd nhan tam
bang cach nay “Twong Thuyét da khong thanh
coéng khi ddi clru tro phai qua tay nha cAm quyén
VN”. Nha bao cling nhan dinh: “Chinh phd VN da
lam lan khi trao toan quyén clru trg dam ngudi
Thuwong ty nan vao tay ngudi My”. Bang thoi. Nhw
thé thi ngwdi Thwong chi biét c6 ngudi My, lam sao
ho can nhin mat nguoi Viét & day? bac biét, tac gia
da dé it nhat 1/3 s6 trang dé noi dén chinh tri Saigon
nh|eu nhwong thoi d6. Nguwoi ta chi biét tranh chép
quyen hanh, chang hé biet dén nhirng bai toan Ion
cla dat nuéc. My mubn Saigon khoan trang cudc
chién cho My? Tot thoéi. Cang khoée! Trong khi do,
ngudi dan Saigon sbng trong bat an, lo so: cac
twéng dao chanh; hoc sinh, thanh nién va ca giao
dan nghe o1 cac thay, cac cha xuéng duong, VC
tang cwong khing bbd dé trd thu nguwdi My leo
thang... Bao chi thi ngét ngat vi ché dd kiém duyet

VDX da noéi kha rd ve thai dé “thwc dan mai” cua
My: xem thwdng nwéc chd nha va tw tung tw tac,
xuét phat tir thai do dang xem thuwéng, tac trach cla
Salgon Nguo’l ta xem quan ddi Saigon nhw khéng
c6 cho nén Green Berets mai tré thanh kiéu binh, Vu
tham sat may tram nguo’l Thwong 1a moét “tai tiéng”
ghé go’m “Con dbi v&i nhivng ngwdi linh Ml Xanh
thi viéc thi sau tram sinh mang la mét chung té dac
thdng cta ho. Hau thuan virng chéc cta bon nay la
nhirng don VI Dan sy Chién dau Thuong va mét I
thong ngon”. May nam trwdc do, cing c6 vu linh
Thuong giét chét may chuc nguou linh Salgon trong
cung trai. Nguo’l My tin rang v@i chinh sach "My hoa
chién tranh”, ving nay sé an toan tuyét ddi, ngan
chéan linh Bac Viét theo dwong mon HS Chi Minh
muon ngo di vao Mién Nam. Ho cung ngh| viéc
truyén gido sé& lam tang anh huwéng cua nguwdi My
trong khu vire, cho du 6ng muc sw nay van quen an
trén ngO| trdc va “moi nguoi vi minh”. “L6i suy nght
thwe tién cia ong (muc sw) van mang nguyen ban
chéat cla nguwdi My... Hinh anh mét vi thira sai mat

xanh rau dd hung hén dirng rao gidng dao vé sy
hién hiru cda Chua cung v&i nhirng hy vong hanh
phuc & d&i sau trwéc dong dado dam con chién pha
phuc ngheo doi nhw kéo t6i lui lai thdi gian cua hang
may thé ky van minh”.

Diéu phai néi & day la chang nhung nguoi My
khong hé nhéc nhé cho nguo’l Thuong hiéu ho trwéc
hét phai la nguoi VN va pha| chién dau nhw nguoi
Viét chéng ké thu ngoai xam la Mién Bé&c. Trai lai,
dwdng nhw ho con khuyen khich nguoi Thuo’ng mo
twéng nhiéu hon chuyen “thoat Viét”, xay dwng mot
dat nwdc riéng cla ngum Thuwong co My bao ho...

Cau chuyen VDX “tam” két thic c6 hau mét cach
u buén vi thuc khong co g|a| phap. Phong trao phan
chién bung phat & My, va Toa Bach Oc thoi Nixon
phai tinh dén chuyén “giai My hoa”, hay “Viét hoa”
chién tranh. Cho nén cai trai Daksut tién doén nay
dwoc VAt tré cho Viét Nam (tor té di!). Tac g|a da trai
qua nhirng ngay thang cwc ky khd khan vi ché do
kiém duyet (o} Salgon khién cho 6ng muén bd nghe
Roi sau thang nam bénh vién trén cao nguyén vi “tai
nan nghé nghiép” (VC tan cong) Nguol ban Davis bi
tlr thwong b&i mot vét dan & dau va chét ngay trén
duong di tan”. Tac gia con don ddc thém vi sy bién
mat lang lang clta c6 Nguyén, ngwoi ban ddi trong
mong, dwgc xem la con chim son ca trong doi
nhwng nay da béng “cat canh bay cao va chdi tir qua
khi”. Trong sw chuyén giao VN héa chién tranh nay,
ngum Thuong thi hoang mang, chang biét phal dwa
vao ai day; nguwoi My khoéng vui vi bd cubc choi;
ngudi Viét thi Iung ting. “Va diéu quan trong hon
nira la ca ngwoi Thwong va ngum Kinh sau may Ian
dd mau déu hiéu thAm thia rang bdi trong cai mbi
twong quan moi hé rang lanh, ho chi con mét cach la
xich lai gan nhau d& hop tac xdy dwng modt cdng
déng quoc gia VN moi.

Két luan d6 1a khoanh khéc lac quan hau nhw
duy nhat trong VDX, cé ly do “chinh tri” cta tac gia.
“Cai vién anh tét dep cua vung Dat Ha Cao Nguyen
con pha| tréi qua nhiéu mau, md héi va nwéc mat”,
tac gia canh béo. Nhung dau buon thay, dé “trai qua
nhiéu mau, md hdi va nwéc mat”, ching ta can nhiéu
thi glo rat nhiéu thi glo’ ma chung ta trwéc da hoang
phi, va dén lic dé van chwa du y thirc vé nhu cau
song con chung ta phai chay dua “mét nghi” v&i thoi
gian.

Theo “Bién Nién Sir Cudc Chién V6 Dao’, “Vao
dau thang ba, linh BV da bao vay Ban Mé Thuét &
Cao nguyén Trung phan Sy tap trung déng dao linh
chinh quy MB, cung V@i nhivng tin tiee tle tu binh, lién
lac truyén tin cta dich bi bt duorc, cung Vo nhung
tai liéu tich thu, cho thay BV dang chuén bi mot cudc
tan cong quy mo vao vung nay Cac don vi CS cét
cac truc glao thong chinh & vung 1. Ngay 10-3, quan
BV mé& tong tAn cong vao Ban Mé Thudt, tinh ly
chinh cua Trung Nguyén, dén gitra ngay da tran
ngap khap tinh ly. Sw doan 23 bj tan ra, va BMT,
thanh phd chinh cda tinh Darlac, bj chiém hoan toan
ngay 13-3. Nhiéu linh cla Sw doan 23 Bd binh ra
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ngl dé lo dwa gia dinh di chay gidc. Theo mét nhan
dinh, phan ng lo s¢ chuyen nha dén murc bd ngi
nay clia nhleu binh_ SI cua Saigon la mét “hién twong”
dong gop nang né” cho sy sup dd cta quan Mién
Nam trong may thang sau dé”.

Dung la “cai chét dwoc bao truéc!”

Gia st nhirng ngudi glam khao cla Giai Van
Chwong Toan Québc 1971 gdi riéng cho Tong thong
Thiéu mét memo nai 1én nhirng quan tam cua ho ve
nhung canh bao ho cdm nhan tlr VDX vé& an ninh
quoc gia?

Hay gia str thay vi dua tac gid VDX ra toa vé toi
noi xau quan ddéi VNCH lam hoang mang chién s,
nhung ngwdi cé trach nhiém cung ngdi lai dé xem
néu VDX da bi thao ele) vi My rat, an ninh cla tién
ddn nay sé thé nao va anh hwéng dén an toan cla
dat nwdc ra sao? . ) )

Chung ta c6 day nhirng sai lam, thiéu sot, khiém
khuyét trong chinh sach Trung Nguyén.

Thé nén!

HOANG NGOC NGUYEN
Utah, Gilra Mua bai Dich
26.02.2021

Hoang Ngoc Nguyén, tét nghiép Cao hoc Hanh
chanh (Sai Gon), da qua cac truong Hertford College
(Oxford) va David Eccles School (University of Utah).
Theo duéi “nghiép béo” sém, chinh thirc vao nghe
vOi to' The Sa/gon Post tir 1968 téi 1975. Tham gia
nhém nghién ctru dbi méi kinh té cda Tién sT Nguyen
Xuén Oanh trong nhitng ndm 80. Sang My, anh tiép
tuc viét béo, cong tac voi Viét Tribune, Saigon
Weekly, But Tre va hién dinh cu tai tiéu bang Utah.

Tiép theo trang 47

Tii s i Phdp ching Coi-1
g1 sa0 munve Phép chong Covide
4 0N P
e i g
0

Covid nhwng vi dich Covid ma khéng dwoc chu y
hoac khéng dwoc cham séc chiva tri nhw dang & ho
phai dwoc huong Thanh ra sau nay khi ma nhin lai,
t6i nghi néu chung ta lam théng k& nhirng nguou
dwoc goi la nan nhan cua Covid thi chung ta cing
phai ké dén nhirng nan nhan gian tiép cta Covid,
chang han nhung nguoi bi bénh ung thw hay nhirng
bénh khac ma vi dich Covid da khong dwoc chira tri
dén noi dén chén.

RFI. Cach day vai ngay, b0 y Té Phap da khai
dong «ké hoach tréng» dé tang cwong chéng dich.

Béc si c6 thé giai thich ré hon vé ké hoach nay? Tai
sao Phap lai phai tidng cwdng chbng dich trong khi

theo so liéu cong bé hang ngay thi dich du van cao
nhuwng 4n dinh, khéng tang dot bién nhw dw bao ban
dau?

Bac sT Dinh Xuadn Anh Tuén: Plan blanc (Ké
hoach tréng) rat don gian, c6 ngh|a la 1am sao tai td
chirc bénh vién dé duong dau véi dot séng thu ba
hoac th tw. Mot s6 khoa thong thwdng Ia aé chira
tri cac benh khac thi bay gio phai chuyén mot so
giwong dé danh cho bénh nhan Covid. Cac diéu
dwdng hoac nhan vién trong bénh vién truéc day
thwong co ché do lam viéc 3x8 tire la trong moét ngay
24 tiéng thi chia thanh 3 doi, mdi doi lam viéc 8 tiéng.

Nay thi ché d6 3x8 van con gitr nhung c6 thém
Che do 2x12, tlre la cac nhan vién thay vi lam viéc 8
tleng thi lam viéc 12 tiéng gilp cho chung ta cé thé
t6 chirc bénh vién hiru hiéu hon. DT nhién la mot
diéu dwdng hay mot bac si ciing chi lam viéc mot s6
thoi gian nhat dinh trong tuan nhwng néu lam viéc
theo ché do 2x12 thi sb ngay cé6 mat & bénh vién it
hon 1a lam viéc & ché do 3x8, sau do ho co thé vé
nha va nghi ngoi cho d& mét 2-3 ngay réi méi quay
tré lai.

Va & mot sb khoa rat it bénh nhan, vi ¢ thé cac
bénh nhan théng thwdng dén bénh vién nay ho it
dén vi so bj lay Covid, thi cac bac si dwoc diéu dén
cac khoa chuyén chira Covid. N6i nébm na thi Plan
blanc (K& hoach trang) la nhw vay.

Con tai sao bd Y Té Phap, tat cad cac bénh vién,
cac ban giam dbéc, cac giao suw truong khoa déu
dang sra soan dé cé thé dwong dau véi dot séng
dich th ba hay thir tw cho du chung ta chuwa thay rd
rang cac dot song dich do cu thé sé dlen ra nhw the
nao? Cach day méy tuan thi da xuat hién mot sb
bién thé gen ma c6 nguwoi goi 1a bién thé dén tvr Anh
Quoc Brazil hodc Nam Phi, ching ta biét 1a cac bién
the do kha nang lay lan cao hon céc bién thé goi l1a
cb dién. Béng thdi, nhirtng bién thé Brazil, Nam Phi
cling c6 kha nang khéng duogc kiém ché b&i nhirng
thudc chéng Covid hién nay.

Thanh ra hién gi®& dang cé sy chay dua, mot
dang la chién dich tiém ngua va mot dang la phai co
sy phong ngira dé& nh& ma cac bién thé méi dé qua
that la nhirng bién thé rat nguy hiém thi cac bénh
vién Phap khong bi nhw cach day 1 nam, ma san
sang c6 thé don tiép bénh nhan dé co thé ngan chan
va lam sao cho dot song dé cang thdp cang tot.
Ngay hém nay ching ta chwa c6 cau tra Ioi nhwng
t6i nght la tha chung ta than trong con hon la chung
ta coi thwong dé roi sau d6 cai gia ma ching ta phai
tra sé 1a rat dat.

RFI tiéng Viét chan thanh cdm on gido sw - bac
s Binh Xuan Anh Tuén, bénh vién Cochin, Paris!
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Minh 1'won:

Mét tran Héc moén méi lic mot nong bong Quéan
Cong San Béac Viét dang khép chat vong vay thanh
phé

Saigon. Boi tham bao cho hay doan quan dé
dang b0 tri nhirng cb trong phéao chia vé phia th dé.
T6i hém qua vién twéng chi huy trwdng da goi giay
noi bao cho Bang hay rang git* mat tran H6c Mon
dén phut chét. Néu viéc khéng xong, 6ng sé cho truc
thang béc chang tai mat tran, thoat ra dé that ham
doi. Chang ving niém tin, chi huy thuéc ha t& tha.
Nhung bay gi¢ Bang bat dau bbi rdi! T sang dén
glo Chang da dbt hét bao thudc la Capstan, ubng hét
nam ly ca phé den khong duong va di vao phong
tiéu khong biét bao nhiéu ban ma van khéng lién lac
dwgc véi ai cd! Chang goi bd chi huy, khong tra loi!
Lién lac v&i trung ta Nam, canh quan ban, chi nghe
tiéng ré ré! Ong tuong chi huy khéng thay tdm hoi!
Phao kich di* doi vé phia phi trwdng Tan son Nhét.
Nhirng c6t khoi den bbc cao. Chang dbc thuc céc si
quan va binh si thuéc ha dan méng va tr thu, tranh
bi phéo kich. Chang 6m mat nén xuc ddng khi hay tin
trung uy Trwe, dan em than tin ma chang thwong yéu
nhét, da chét banh xac vi dan phao kich. Dai FM My
choi bai “White Christmas”, trong khi dai Saigon choi
toan nhac hung ca cho dén khi 6ng Tong thong moi
nhan chirc Dwong van Minh doc dién van tuyén bb
dau hang. Lai mét 1an nira, Bang 6m dau nhung lan
nay chang khoc that, khong con nén dwoc nira.
Chang biét chang da bi cp chi huy va dong minh bd
roi. Chang tap hop si quan va binh si con sot lai,
nwdc mat lwng trong, giong nghen ngao, tiéng con
tiéng mat

- Tét ca anh em glo nay co thé tan hang. Ta da
thua tran r0|' T6i xin cdm on tat c& anh em da theo
t6i chién dau cho toi gio phut nay. Bay glo’ la lac
ching ta tw lam chu ldy minh. Khong con ai la
thwong cap niva... Théi, dwéng ai ndy di.

Noi xong Bang tré lai phong chi huy, ngm than
lan nhw ngwdi mét hén. Hung, dai uy thudc quyén va
cling la ban than ctia chang theo vao. Hung buén b3,
than tho:

i

~....J

- T6i khong ngd sw thé lai két thuc ra nhw vay!
Thiéu ta tinh sao? o

Bang, hon da trd lai, nhwng giong néi mét hét ca
sinh khi: )

- Tdi cling chwa biét tinh sao! Nhuc nha qua! Tai
tinh vé nha cai da, roi sé tinh sau.

- Thiéu ta cho t6i vé theo v&i, nha t6i & tan Da
nang, da tan hoang hét. Khdng con chd & dé ma vé!

Bang vut dirng day:

- Thai ta di!

Bang va Hung buéc ra ngoa| Trong trai con lwa
thwa vai ngudi linh dang c6i bé do tran. Quan 4o
linh, sung ong vat blra bai, ngon ngang day san. Bay
Bua, ngwou linh can vé cla Bang van con dirng tan
ngan ngoai san v&i chiéc quan xa 16n va do thun ba
16 mau xanh c&t ngwa bac mau. Vira trong thay
Bang, Béay Bua chay nhanh lai:

- Ong thay cho em vé v@i. Em khong cé nha.

Bang lwéng lw, nhung rdi chic luéi:

- Pil

Trai bénh truyén nhiém do Thirc phu trach vira
nhan thém mét bénh nhan. Nguwoi ni y ta dwa hd so
bénh ly cho Thtrc, dan:

- Bac si, bénh nhan mdi dang 1én con sbt toi 41
do, xin bac s coi gap.

Thirc cdm hd so, di nhanh dén phong bénh 31
Ngudi bénh maoi 1a mét binh si Viét cong, 20 tudi,
khuén mat vang bung, héc hac; hai mat nham nghlen
mét mai. Tuy dang Ién con sot véi md héi Idm tdm
day tran, nhwng khong dau ndi vé mat tré tho. Thirc
cui thdp ngwai xubng, lay ngudi bénh:

- Emla Lé van Tam, phai khc“)ng’?

Nguol bénh dang mo mo, mang mang, chot giat
minh, m& mat nhin Thire, 4p Ung:

- Da! Da! Béac si hoi em?

Thirc hién hoa, lap lai cau héi:

- Phai em tén Lé van Tam?

-Dal : .

- Em bi s6t bao lau réi? Trwédce khi s6t cé bi Ién
con rét khéng?
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- Da, ciling ca muoi ngay rdi. Pon vi cho udng ki
ninh v&i lai At pi-rin mai nhung khéng hét. Ho danh
chuyén em vé day Ct mbi lan truwéc khi sbt, bi rét
di doéi, trum may cai chan cung khong hét rét. Co 18
em bi sét rét. Day 1a 1an thir ndm em bj bénh nay.

Thic tri bénh cho dam bo doi nay cling da trén
moét nam, chang c6é moét it kinh nghiém vé ching
bénh sét rét rirng nay. Pa sb bd doi bi chirng st rét
véi ky sinh tring khang ky ninh rat khé chiva tri. Sau
khi khdm xét can than ngwdi bénh méi tir dau téi
chan, chang goi phong thi nghiém lay mau bénh
nhan lam th& nghiém tim ky sinh trung sbt rét va
dém mau. Trong khi ch¢ doi két qué thi nghiém,
chang ngéi lai héi chuyén ngudi bénh:

- Pon viem & dau?

- Da, trai cai tao Long Khanh.

- Em lam gi trén ay?

- Chién si bao vé.

- C6 vg con gi chwa?

- Em con tré ma!

_Nghe giong ndi nang cla thé am dia phuong
mién Bac, Thirc thac mac: )

- Qué em & mién nao ngoai Bac?

- Da, Bui chu.

- Thé cha me, anh em con du ca? R

- Em di B luc m&i 15. Nam nam roi khéng nghe
tin tic gi cha gia dinh. C6 1& thy bu em chét ca r0|l
Vung em & bi B52 My kich ton I&m. Em cé g&i vé
nam sau la thw nhwng khong thay tra |oi.

Dang héi chuyén nguwdi bo doi tré, chot My Na,
ngudi niv y ta dua két qua th&r nghiém t&i. Thirc
ngwng cau chuyén, nhin két qua, doan cho thubc va
dwa cho My Na thi hanh y Iénh. Thirc dan nguwoi
bénh uong thudéc, xong hay nam nghi. Khi ranh
chang sé t¢i tham.

Thirc lam viéc & bénh vién nay cling da trén 5
ndm. Ba ndm dau nha thwong la bénh vién tw. T
nam 1975 tré di, nha thwong bi xung ¢bng lam quén
y vién. Thirc dang la y si hanh nghe tw, béng trd
thanh cdng nhan vién nha nuwéc bat déc dil Nhirng
bénh nhan dan sw clGa chang lan lan bi thay thé
bang bénh nhan bo doi. Luc dau chang rat ngai
ngung. Nhung bénh nhan “céng than” nay thay
chang la bac st cli nén hay bat nat, yéu sach nay no.
Néu chang chira bénh theo cong tdm, khoéng thoa
man yéu sach cia ho, ho lién cay thé 1én I&p chang
vé phu’o’ng dién chlnh tri, budc téi chang co “tw
twéng tiéu tw san”. Chang phai chiéu ho nhw chiéu
vong! Nhwng nao c6 yén. Chinh tri vién khoa, chu
nhiém khoa bat chang phai hoc tap, kiém thao vi
“chwa thi hanh nghiém tac dwong 16i, chinh sach
cach Jmang xa hoéi chu nghla la chuyén thwéng xay
ral Dau oc chang vbn da * phong khoang thanh san’,
nén kho tay nao. Chang danh am w V|et kiém thao
cho xong chuyén mién sao con dwgc sbng va hanh
nghé la tbt roil Cudc doi chang hinh nhw sinh ra aé
dinh li&n v&i nghé thubc, chang khé ma co the duirt
bd n6 dwoc. Vai nguwdi ban chang da bd nghe di ban
cho tréi hodc di lam nghé khac cho dwoc nhiéu tién

va nhét 1a khoé tinh thAn hon! Chang rét ngan may
anh can b gia. Ho kiéu cang, hom hinh, kiéu éch
ngdi day gieng. Nhw con vet, ho luén ludn ly luan
mot chieu, dung mét chat 1a dem “dang va bac” ra
hu, doa dam. Chang mubn c&i nhung hinh anh trai
cai tao bat chang ngam bd hon lam ngot, gat gu cho
qua ngay. Nhiéu ltc chang tw cadm thay minh hén ha,
tdi nhuc, nhwng khong c6 cach nao khac. Chang
thich noi chuyen VO dam bénh nhan tré hon. Bon
nay vira maéi lén dén tudi di nghia vu quan sw, lién bi
di B (dua vao Nam) Gap boi canh mién Nam céi
m&, giau co, gai mieén Nam dep dé, hién lanh, nhat la
sach bao “déi truy”, “nhac vang’, con sét lai chwa kip
thiéu huy, lam cho “ban tinh nguwdi” cia dam thanh
th|eu nién nay tréi day rat manh. Ho hap thu van hoa
mién Nam mau lam. Chi trong vong mét nam ho da
chiu anh hwéng ctia mién Nam ndng né. Chang rat
tin twéng vao dam tré “con chau bac”. Chinh ho sé
lam dang CSVN thay dbi, chtr khéng phai thay aoi
dén t& Mac tw Khoa! Sang hém sau, Thirc xubng trai
tham bénh. Luc gap Tam, chang thdy han da tinh tao
han, dang twoi cwdi dua véi cac bénh nhan khac.

Chang héi:

- Thé nao Tam, em d& chwa?

Tam twoi cuoi: o )

- Da! Em da khoé nhieu roi, bac si. T t0i qua,
sau khi udng thuoc, kh()ng thay cir tro lai.

- Rang nghi ngoi cho mau lai stre. Téi cho em an
khau phan d&c biét day.

Théy Thirc dé& dai, Tam bat dau voi vinh:

- Bac si cho em thém s(ra va trai cay twoi nira dl.
Em thém may moén nay qua!

Biét 1a Tam muén lgi dung minh dé hwéng loi,
nhuwng Thic khong n& t choi. P& cac bénh nhan
khac khdi noi gwong Tam lam phién minh, chang
nghiém giong bao:

- Buoc! Em cdn xanh, gay t6i cho thém chét tuoi
bdi dwdng, nhwng chi mét tuan thoi nghe

Tam ranh manh gat dau cwoi, ndi cam on béc si.
Tam co cap mat nhé 14 ram, mét mi, nhiéu Iong
tréng, lic nao cling lao lién. Thic nght: trong x& hoi
CS mubn ton tai phai gian xao, néu khong sé bj giao
cho céac cong tac nang nhoc, kho khan, tinh mang de
doa nang ma lai it loi 16c. TAm c6 cadp mat gian
ching t6 rét lanh loi, tha doan, nhiéu mwu meo. Néu
khong, kho long ma sbng s6t sau cudc chién tranh
dai dang vwra qua.

Chiéu nay Thirc truc. Bénh nhan déu 6n dinh.
Khong c6 ca nao that sw can ctru cap Mét vai bénh
nhan kéu nhirc dau, dau minh xoang xinh, chang
bao y ta phat cho vai vién thubc Aspirine. Chang tha
b6 doc trai B1, kiém soat lai vai ca bénh nang, chot
tréng thay Tam dang n90| moét goc, cam cui doc
sach. Thirc twoi cwdi tién lai gan:

- Tam dang xem gi day?

Khuén mat Tam dang cham chu, bdng glat minh,
lAm Iét nhin quanh. Thay Thirc, Tam 16 vé bbi rdi,
cwdi guong:

- Da! Da! em dang xem...
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Thirc nghlch ngom, giang lay cuén sach xem twa
dé: “Viing lay” ctia Hoai diép T&. Chang tinh quai:

- Al doc sach dbi truy nhé!

Tam té vé s sét that su: .

- Em lay bac si, dirng no6i voi ai nhé. Thang Tin,
& trai A2 cho em muon.

Thirc cam thdy Tam dang toi nghiép hon la dang
la ray, VoI tran an:

- Pua em d4y! C&r doc tw nhién. Em da hai muoi
tudi, chuyen trai gai la chuyén thwong tinh, ¢é gi ma
ngan cam.

Tam cwoi, tinh téo trd lai:

- Nguwodi mién Nam thang thén that: phdng
khoang, lanh manh. Chang bu cho méy 6ng tha
trwdng nha em. Miéng clr bé noi dao dirc, thuc sw
con doi truy hon ai hét.

Thirc nghiém giong:

- Noi khé chi! Cau khong so bi kiém diém w?
Thue sy thi @ Nam hay Béc dau dau ciing c6 hang
nguoi ay.

Giong Tam nhé xuong, nhwng van con tirc toi:

- M&i toi qua day nay. E)ong chi tha trwdng hau
can mo vao gluo’ng chi nu6i Hai Ngoc bi vor dong chi
4y bat gap qua tang, danh ghen lam &m 7 ca dém,
bon em khéng chop mat dwoc chdt nao ca. Thé ma
moi lan tha trwdng gap bon em c& 1én mat dao dirc,
khuyén bao dirng hu hoa bay ba. Rd that chan!

- Ai cha thé! Néu lon véi bon cau, lam sao tha
trwdng chi huy dwoc?

- Thi ctr thang than di. Ong 4y cé ddi truy muoi
phan, ciing cho dan em hwéng ti ti chi!

- C& néi nhw cau! Théi doc tiép di, nhung liéu
canh chirng day nhé. Chinh Gy ma thay dworc thi co
nwéc bi dbi ra mat tran Campuchial

- Em sé doc tiép luc khac. Bay gio anh ngbi
xudng day noi chuyen véi em di. Tai sao anh khéng
chay ra nwéc ngoal hdi thang tw, ma & lai lam chi
cho khd! Thirc mim cwoi khong tra 161 ngay. Thang
bé nay lau ca that, mubn khai thac minh day. Khéng
chung dang mudn dung h&n dé gai bay minh ciing
nén. Chang tra 10 than trong:

- Toi khong thich My nguy. Du sao minh ciing la
ngwdi Viét véi nhau. Téi hoc thubc dé giip nguoi.
Tai sao minh lai khong giup ngu@i minh trwdc nhi?

- Em thich may anh trong Nam nhuw vay do.
Khong tham lam ich ky. May tha trwéng cia em
ngoai miéng luc nao ciing bé b6 dao dire cach mang.
Thyc ra tham lam hét chd néi! Anh co thay may bd
dén 6ng trong phong bénh bi danh cip hét khong’?
Trwée kia mdi phong bénh cé bdn bong, nay chi vén
ven con mét bong. Chinh dy Tam Khoé va y si Thu
dong Ida voi nhau an cap dem ra cho trdi ban day!

Thwe glat nay minh, kinh ngac. Chang nhé lai
dém hém ay, vao dung phién tryc cua chang, Tam
Khoé va Thu mang thang déi di vao tirng phong thao
gd bét béong dén ong Chang thac méc hoi:

- “Chinh Gy d& m&i phong mét bong dén éng lam
sao c6 du anh sang cho bénh nhan doc sach bao?”.

Tam Kho@é trivng mét nhin chang tra 1&i:

- “Nha nwéc chu trvong tiét kiem dién, can phai
danh hét nang lwgng dién cho nha may san xuét. Va
lai, trwdre kia & trong rirng, co6 can dién doc sach bao
dau ma van thang dwoc giac My! E)ong chi chua
thong subt dwong 16i cach ‘mang. Dé khi c6 khoa hoc
tap bd tuc, t6i phai g&i déng chi di bdi dwéng mai
dwoc!”

Sau do mot thang, chang bi di bdi dwéng chinh
tri méat ba ngay vi toi va miéng, Tlr do, chang nhw
cam nhu diéc, khong dam ho hoe thdc méac héi han
moi khi thdy sw la nira! Nay nghe Tam nhac chuyén
dén 6ng, chang mé&i v& 18, bén hdi thém:

- Lam sao cau biét? Cau vao day méi céd may
ngay ma da...

- Biét hét moi chuyén? Tam lém fnh tiép 1.

- Sao vay? tinh that!

- Bac ST c6 nh¢ cai 6ng thuong si gia tén Cuw hay
dén phong em danh co twdng khéng? Ong 4y nam &
khu than kinh da sau thang, chuyén gi & day ma 6ng
khong biét. Ong ké em nghe hét. Ong ay di b doi da
trén hai chuc nam, nhung vi tinh tinh thang thén, hay
phé binh nguo’l ta nén bi di hoai khéng I1én chirc
dwoc. Dau ndm nay, 6ng lai bi dbi di Campuchia,
nén tlrc qua gia dién. Chl thwc ra 6ng cé bi bénh tat
gi daul ) . )

Thirc ha hoc mom khdm phuc thang 16i Tam.
Nhin cap mat ti hi lao lién cua nd, biét né ranh manh,
nhwng khéng ngo nd con tinh ma hon chang twéng!

Thirc v& dén nha, troi cung nha da nhem tbi.
Huyén, vo chang, dang lui cui lam com dwdi bép.
Quyén va Hung, hai dra con chang, dang dua
nghich ngoai san. Vwra tréng thdy chang, Huyén da
giuc:

- Anh di tdm le di réi dung com. Em con phai di
hop t6 phu nir.

Khong can tra 16i, Thirc chay vOi vao phong tam
trat bé quan éo va doi nwdc ao ao. Pap xe dap mét
doan dwdng dai bay cay sb tr nha thu(yng vé nha
khdéng phai la khong mét. Nhirng giong nwéc mat tl
hoa sen toa xuong than thé chang co g|a tri nhw
nhung giong suoi gilra sa mac. Chi trong giay phut,
nguoi Chang da twoi tn tré lai va 1én tinh than.
Chang néi v&i qua clra phong tam:

- Em cr don com rbi di hop di, khéng can cho
anh!

Ngc‘“)i an com mét minh, Thirc lan man nhé toi
cudc dam thoai v&i tén bénh nhan bo doi tré & nha
thuwong va cuéc song cla chang, bat glac chang tho
dai. Chang quyet dinh & lai chi vi qua tin vao hao
quang cla cudc céach mang giai phéng. Sau mét
nam dau dao dién, chang van tin tuo’ng roi dau sé
vao day. Moi sy rdi sé tét dep. Sau bét clr cudc cach
mang nao, lai cha cé6 moét thoi ky xao tron, mét thoi
ky qua do? Nhw cudc cach mang dan quyén & Phap
nam 1789, bao nhiéu la chiéc dau roi, bao nhiéu la
phan trdc da cha tirng xay ra la gi? Sau cing trat tw
mé&i dwgc van hoi. Nhung cang ngay, chang cang
cam thay nhirng 1&i néi clia "cach mang” da khong di
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doéi véi viéc lam. Cai khi the lic dau ngay mot xep
dan dé 16 tham vong dién cuong cla chu nghia CS la
mubn thén tinh toan thé gidi, gom vé moét mbi va
muc dich ctda ho khong pha| la xay dwng mot xa hoi
t6t dep hon ma chi la muén tat ca moi ngu i phai qui
phuc mét ménh Iénh, mét chi nghia, phat xuét tw
Mac tw Khoa. Bam nguwdi & Handi chi la mot cong cuy
mang dong mau Viét. Ai di khac duo’ng 16i ctia ho bi
vach ra la phan déng, la pha hoai, can phai loai tri!
Thirc an xong blra, vira don dep chén dia xong,
toan van may truyén hinh xem v& tuéng * Ngheu So,
Oc, Hén” chot nghe tleng on ao ngoai_ cong Vo
chang hém nay hop vé sédm. Ngoai Huyen con cb
chi Cuc. Hai nguwéi dang ban tan ve gia ca khau
phan thwc pham dwgc mua ngay mai. Trong thay
chang, chi Cuc lén tleng

- Cau Thare vé rdi day a. T6i clr twdng cau truc
hém nay.

- Em vé truée khi nha em di hop co. Chi c6 nghe
tin tlrc gi cia anh Bang khong’?

Chi Cuc, la vo Bang, nhd glong

- T6i vira di tham nudi anh ay & Trai cai tao Long
Khanh vé. Nghe anh ay noi, sap bi chuyen trai dem
ra B4c. That khd! Sé anh Ay ludn ludn vat va.

Thirc ai ngai nhin chi Cuc, chép miéng thé dai.
Cuc la con di ruét chang. V&i tinh canh anh Bang,
khéng biét bao gi® méi dwoc tha ra. Chot nhé t&i
Tam, trong 6c Thirc bong loé 1én mot tia hy vong.
Mat chang Iong lanh ric sang:

- Chi ngdi gan lai day em héi. Anh Bang dang &
Long Khanh hom thw so may, lang nao, bién ra day
cho em. May ra em cé thé gitp dwoc.

Chi Cuc, méat dang budn tiu ngiu, rang r& tré lai:

- Cau néi sao? Cé thé giup chi?

- Chi néi nhé mét ti di. Tai vach mach rirng. Cl
viét t4t ca cac con sb thudc vé noi anh Bang dang
hoc tap cho em. Em sé& ndi rd sy viéc sau. Bay gi&
cling chuwa blet phal néi voi chi ra sao cho phai.
Nhwng em sé cb gang.

H6m sau, luc tham bénh Tam, Thirc dan khé no:

- Ldc trwa, ranh tim anh noi chuyén cho vui. Anh
thich cau.

Tam cuwdi dap: )

- Em cling vay. Anh em minh hgp nhau day. Em
sé tim anh.

Vra tir nha an tap thé vé thang phong triec. Thire
da thay Tam dirng lap 16 & cra. Thirc von Va:

- Cau khéng nghi trva w? Ta ra vudn ndi chuyén
khao choi.

Chang tim dwoc mot bang ghe da tréng, canh
cay da c¢0 thu, vira mat lai vang vé. Sau khi an toa,
chang mac tui ldy thubc |14 ra moi Tam va gan mot
diéu 1&én mdi minh:

- D& em cham Itra cho. Tam nhanh nhéu bat Itra
chiéc hép quet zippo mbi cho chang

Thirc hit mét hoi dai that sang khoai, doan ma
dau cau chuyeén.

- Cau lam bao vé & Long Khanh, thdy bon hoc
tap cai tao ra sao?

- Em théy cac anh &y co trinh dd, tw cach. Néu
c6 dip giup d& dwoc ai, em sdn sang gidp ngay.

Chot Tam nhin thang vao mat Thirc héi;

- Anh c6 anh em ru6t thit di cai tao khong?

Thirc v& nhw chwa nghe ro cau héi:

- Cau ndi sao?

- Anh c6 ba con, anh em di hoc tap cai tao
khéng?

Chang tra 1o nwéc doi, do duo’ng

- Oil Trong Nam nay, ai ma khéng cé it nhiéu ba
con, ho hang di hoc tap.

Tam nghiém giong:

- Khong! Em haéi that. Anh cé anh em ho hang
than thich gi di hoc tap cai tao & trai Long Khanh
khong? Néu & dung trai em lam bao vé, em sé gilp
dé& cho.

Thirc nhw mé co trong bung, nhwng chwa dam
noi that:

- Khong biét nira. Dé anh haéi lai xem sao. Néu
can, ciling s& nhd cau giup mot tay.

- Anh ct» cho em hay. bBng ngan ngai gi ca.

Thirc mudn tim hiéu thém long da Tam, bén lai
cau chuyén sang hwéng khac.

- T ngay vao Nam dén gid, cau da di nhirng
dau?

Tam thanh that:

- C6 di dau lai dau co! Vao Bé la di lubn ra mat
tran Long khanh, danh nhau twéng chét may phen.
Dén khi chién thang, chwa duwoc huo’ng gi, lai bi dwa
di lam bédo vé trai cai tao. Lan ndm bénh nay la lan
dau tién em vé thanh phé H6 chi Minh. Lac ngbi trén
xe, di ngang qua thanh pho thay Sai gon dep qua.
Nha cao hang may chuc tang duo’ng pho réng rai,
dén dién giang méc khap noi, clra hang clra ho sang
trong, dep dé cir nhw cac thanh phd Tay phuo’ng ay.
Em w&c khi khdi bénh, sé di dao phé mét ngay cho
thoa thich. Anh théy binh tinh em nhw thé nao?

Thirc nhin Tam, dang hang lay giong:

- Ke nhw cau khoé roi d6. Stc trai dang Ion,
bénh sét rét c6 nhadm nho gi.

Mat Tam thoang vui:

- Em tinh chd nhat nay ra phd choi, c6 dwoc
khéng anh?

- Puoc thi ké 1a dwoc. Nhung liéu bao vé cd dé
cho cau chudn ra ngoai khong?

- Chli nhat nay phién thang Ng, la ban cung tiéu
doan v&i em dao trwdce. Than lam. Em néi v&i no
khong kho.

Thire thoc tay vao tii quan sau, méc bép, 14y hai
chuc dwa cho Tam noi:

- Pay, cam lay hai chuc tiéu vat. Néu mubn t6i
ché di choi, dén nha t6i. Toi sé lam hwdng dan vién
cho.

- Nhét anh réi! Em sé& dén. Nhwng lay tién cla
anh thi em khéng Iay dau!

- Cau dirng co6 khach sao véi t6i. Anh em minh
giup nhau. Téi giup cau luc nay, luc khac cau lai giup
t6i. B&i con dai ma, lo g|'

Tam té v& ngai ngung, dung dang mét lic moi

59



chiu cét to gidy 20 déng vao tui do. Trwéce khi rut tay
ra khai tai, Tam nai vai loi cho d& nguong:

- Anh da néi thé, thi em lay. Nhwng néu anh can
gi em, cl* bao em nghe.

Thirc mim cudi:

- Cau dung vOi tra on to6i!

Thtre ké cho Tam nghe vé nhirng thang canh va
di tich lich s cua Sai gon lam cho thang nho cang
h&o htre, muén di thdm thanh phd ngay. Téi hém dé
Tam ngu that ngon v&i bao méng dep'

Sang cha nhéat, Tam day that som, tam rira sach
sé, dién bd quan ao dep nhat cta han gom mot ao
so' mi vai thd mau trang nga vang nga quan tay ter-
gan xanh nwéc bién dam va doi xang dan nhya
Trung cong. Dau chai bong mét chit bang “brillantine
dém Thuwong Hai". Tam ung dung di ra cbéng. Ngiv
dang trwc gac cdng, thay Tam cwdi tm tim:

- Péng chi Tam di phé c6 gidy phép khéng?

Tam cwdi, déng thdi ddm vao mang mé& Ngir:

- Nh& nha anh ti! Bao ndm tréi chua biét mat mdi
cai thanh phé Hb chi Minh ra lam saol T¢ xubng phd
cai nhé! ) )

Nglr dwa mat dao quanh mét vong, khong thay
ai, yén tam ndi khé: .

- Chuon mau di bo! Nhé ve sém nhé, tha trwdng
thay dworc thi v& mat!

Khoéng doi Ngu 16i thoi thém, Tam nhay phoc I1én
xe dap, mwon clia Ngi, chay thdng mot mach dén
nha Thrc. Nhd ¢o Thirc vé rd dwong di nwéc budc
cho trwdc, nén Tam khéng bi lac 16i, tim ra nha
chang dé dang.

Thirc dang dirng & cbéng ra dang ch® doi, chot
tréng thay Tam, reo lén:

- Cau Tam day roi. Pua xe dap vao nha cét, toi
sé ché cau di bang xe honda cua t6i. Chang quay
vao trong néi vo&i Huyen

- Em ra khéa ctra néo can than. Anh ch& cau
Tam di choi day.

Chang chéd Tam xuong nga Bay, ghé tiém pho
Tau Bay dwong Ly thai T&. Tl ngay cha sinh me dé
dén gior, day la 1an dau tién TAam dwoc &n mét té phé
dung nghia va ngon dén thé! T6 phd xe Itra to nhw
cai chau, day ap thit. Soi phé thai nhd, méng va
trang ngan Nuwéc dung trong vat, thom phtc. M&i
ngwi thay mui ph&, nwéc bot da tran ap day mleng
Tam. Tam trang trong, that twr tbn gép tng mleng
thit c6 dinh twong ¢t bé vao miéng. Mleng thit méi
mém lam sao. Nwéc dung vtra ngot, vira thom lai
vira béo. Tam da hup dén sach sé& khong con sot
mot chut nwéc nao. Thé ma van con thom them! Mo
h6i nhé nhai day dau va cb, thdm wét ca lwng 4o,
Tam ngdi thdng nguoi day vwon vai sang khoai:

- Ngon cuyc ky'

Thirc mim cwdi, khong ndi, dirng day ra quay tra
tién va ché Tam xudng trung tdm thanh phé.

Anh chang bd ddi tré tung tang nhw con chim sé
hét nhin clra hang nay lai chay sang ctra hang khac,
miéng tram trd khen réi rit. Hang ho tréng dep de,
xinh twoi nhwng héi mua déu khéng ban vi chi 1a

hang mau! Chi cé hang bay trén 1& dwong Ton that
Thiép, Huynh thuc Khang la ban that nhwng gié ca
qua mac vi la hang che trgi! Trong tai Tam chi co 20
déng Thirc cho lam sao mua néi. Cudi cung, Tam chi
con biét chép miéng thé dai, sau khi d@ man mé bao
nhiéu moén hang cao g|a

- Hang ho dat qua thé nay ai ma mua néi, anh
Thac?

- The la cau Iam' Cac tha trwéng, dong chi cao
cép va cb van S6 viét clia cau mua chi ai vao day

Tam than lan mét, nghi ngoi, khéng néi gi nira.

Thtrc mua cho Tam moét cap kinh ram. Anh
chang hi hung ra mat. Voi cai nang chéi chang, gay
gat cua Sai gon, cap kinh mat c6 gia tri nhw mét bau
vat, nhat 1a dbi voi nhung cap mat toét tlr Bac vao,
luén ludn hap hay, nglra ngdy , di (rng v&i anh nang
mién Nam! ]

Nhy d& sap dat trwdc voi chi Cuc, Thirc ché
Tam dén nha chj an com chiéu. Blra com that thinh
soan, ¢6 cha gid cua thom phurc, thit heo quay vang
lwom, don tan. Bun vira lay tor lo vé &n con nong
Nwédc mam 6t téi pha chanh ném that vira mleng
Thang Manh, con trai I&n cla chi mua tw cho troi ve
hai chai bia qudc doanh nira. Tam &n that kho@,
ngon lanh, khong khach s&o gi ca. Vra &n nhém
nhoam, Tam vtra noi:

- Chj Cuc va anh Thirc dbi dai véi em tbt thé nay,
em khong biét 14y gi dé dap lai.

Thtrc than mat: . .

- Cau tlr cO vo than & trong Nam, thay cau hien
lanh, chan that nén chi em t6i mén cau, coi cau nhw
ngwoi nha, c6 gi dadu ma on véi nghial

Tam cam dong:

- Bay gid em méi hiéu sy that. Mién Nam giau co
va nhan nghia qua Thé ma trwdc kia, cac dong chi
Ay clr ‘tuyén truyén nguoc lai!

- Oil Bung cham thuec té, cau hiéu tat ca!

Trwéce khi Thire chéd Tam vé nha chang, chi Cuc
tang Tam chiéc dong hé Citizen deo tay va nhe Tam
dwa cho anh Bang, chdéng chi mét it thirc an khé.
Codng V|ec qua dé, khéng dang goi la trd on nén Tam
thay he ha v6 cung.

N&m thém mét tudn niva, Tam dwoc Thic cho
xuat vién.
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* *

Thire dang ng0| &n com téi v&i vo va hai con,
chot nghe tiéng gé ctra nhé nhe. Chang khé ndi voi
Vo'

- Huyén! em ra xem, ai goi minh vao gio nay.
Néu quen hdy mé& ctra. Hdm nay cé hop td dan phd
khéng?

Vo chang ding day

- Néu 13 goi hop té khoéng gé clra nhe thé dau! Bé
em xem ai?

Huyén vira m& clra sd nhd, mot khudn méat quen
thudc hién ra, chi Cuc: .

- Em mé& clra cho chi. Chi c6 chuyén can noi vé&i
cau Thuec.

Huyen lang Iang gat dau mé& réng clra don chi
va can than khoa ctra lai réi cung theo chi vao nha.
Vira thdy Thire, chi gat dau chao va ngdi ngay vao
ban an. Glong chi hét hoang khan trwong:

- Cau an xong, giup chj di xem bénh cho anh
Bang!

Thirc giat nay minh, bao téc gay dwng hét ca 1én,
moém ha hdc, mét tron xoe:

- Chi ndi sao, anh Bang.... )

- Anh Bang, nh& c¢6 Tam giup, da tron khoi trai,
dang tron & nha mét ngwoi ban tir toi qua. Anh cé vé
dau nang. Xin cau glup chi.

- O nha ai, noi ngay, em di lién bay gi¢. Chi
khéng can phai di v&i em, bj 16 day! Chang dang
theo dai chi.

Noi xong, chang dirng day uong mleng nuwoc tra
xuc miéng va sach tui dd nghé dén nha An, noi anh
Bang dang trén.

Bang dang nam trén tran nha, nghe Thic dén,
voi run ray leo xuong Khudn mét anh héc héac, hai
mat triing sau, da vang bulng, chan tay khang khiu.
That khé ma nhan ra day la vién thiéu ta thuy quan
luc chién hao hung, lwc lwdng cla may nam vé
trwde. Thire xudc dong, o] chay lai & anh ra khoi
thang va dat anh ngoi xuong gluong Trén canh tay
va cang chan bj hai vét cat sau, da nhiém trung.
Nhung vét cét khac néng hon, chang chit khép
ngwdi va chan tay, da khd mau. Bang ké:

- Tam lién lac v&i anh, trao lwong kho, sau do
qua lai, héi han gidp d& rat nhiét tinh. MGt blra Tam
chay xuong trai cho hay anh sap bi dwa ra Bac va
hai anh cé mubn trdn trai hay khéng Tam sén sang
giup. V&i nhirng tinh cam va long thanh cda Tam to
truoc dén nay da khién anh khong can dan do suy
nghi. Anh chap nhan ngay ma khoéng s¢ bi gai bay
Pém Tam gac, anh rd thém mét ban tu than thiét
nra, anh Phung, cung trén khai trai. Vira thoat khdi
trai, méi ngudi chia nhau di mot ngd dé danh lac
hwong truy tim cda dich.

Bang théu thao tiép:

- BDém do, bon chung phat hién co nguol dao
thoat, da tua di tim. Tiéng choé sua, tiéng dubi chay
huyén nao khép vung. Ciing may, anh dwoc mét gia
dinh dia phwong cho trén mot dém. Sang hém sau

dwoc cho méc quan 4o t&r té va gitp phwong tién vé
Saigon.

Thirc kham Bang that ky lwdng va phat hién anh
bi bénh ph0| Bang xac nhan anh hung hang ho co
dam ca may thang “nay. Vé chiéu nguoi gay gay s6t.
Sau khi lau rira vét thwong va bang bo cho Bang,
Thire luc loi trong tui dwng dd nghé, mang ra duwoc it
thuoc tru sinh trao cho Bang, d&n anh cach ubng va
ra vé.

Bang bi lao phdi, phai dleu tri ca nam tr&i méi
khéi. Mdi ti, sau khi di lam vé&, Thirc ghé thdm bénh
va chich thuébc cho Bang. Sau khi lanh bénh, Bang
dwoc chi Cuc sép dat cho vwot bién. May mén, anh
Bang ra di thanh cdng dén duwoc ddo Pulau bidong,
thudc Mé Lai. Chj Cuc va Thire thé phao nhe nhdm.

Khoang vai thang sau khi Bang vwot vién, Thic
gap lai Tam & chg Bén Thanh. Bau Tam cao troc,
mat mdi den dui, hoc hac, trong that sa sut so voi
ngay m&i xuat vién gan hai nam trudc.

Tam keé:

Sau khi Bang trbn thoat, bon quan glao trai lién
bat nhét Tam vi nghi Tam thong ddng gilp cai tao
vién vuot thoat. Mot budi kiém thao dwoc triéu tap.
VGi bang chirng do bon “ang ten” cung cap, Tam
khong thé chéi cai dwoc va bj két tdi am muwu tao
phan, xti duc, gilp d& cai tao vién trén hoc tap. Tam
bi cho phuc vién, twéc bd dang tich.

Bay glo’ Tam di Iang thang dau dwong, x6 cho,
khong co noi an chén & nhat dinh, nhwng nhét dinh
khéng chiu tré vé Béc.

Tam chua xét:

- C6 con ai dau niva ma vé, anh. Ngoai 4y chan
l&m!

Trong thadm tdm Thac, mot niém hdi han dang
tran. Chang mudn chudc I6i v&i Tam:

- Cung vi anh ma em ra nong néi! Thoi vé nha
anh, em can co ché ngh| ngoi cai da. Chang an can
dwa Tam vé nha nudi nang, giup d& tién bac, quan
4o, thubc men.

Sau nay Tam nhay vao sinh hoat clua gi¢i cho
troi. Nho lanh lgi, thdo vat nén Tam lam an kham
kha rat nhanh. Khi c6 thdi co, Tam ciing tim dwdng
vuwot bién...

Thirc vwot bién thanh cong vao dau ndm 1980.
O Thai lan khoadng 5 thang, chang dwoc ngudi chi
ho & California bao lanh sang My Trong nhirng
thang dau & Los Angeles, chang gap lai Bang. Bang
cung céac chién hiru dang van déng dong hwong gop
cong gop cua cho phong trao khang chién trong
nwdc. Anh van hoat dong khong mét méi. Thirc rat
vui, cong kho clia chang danh cho anh trong thé&i
gian & quéc ndi da khdng phu long chang!

MINH TUONG
Thang Tw 1989
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Bac Si Tau

MGt anh My sang Tau du lich,
Subt may tuan rwou thit bé tha.
Nhirng khi say xin nga nga
Vao dong kiém gai la ca khap noi.
Khi vé My thay hoi ngua ngwa,
Noi quy dau nhw stra dinh da.
V6i vang di kham chuyén khoa,
- “Anh nay bi nhiém Méng Ga Quang bbéng
Mot can bénh khi khong thwdng co,
Nhwng ma lai rat kho tri lanh.
Vi trung tang truo’ng rat nhanh,
M6t thoi gian ngan tan tanh “ct sam”!
Thubc chich, udng chang nham gi réo,
Céat “cl sdm*“ cho mau khdi loang,
Nén can suy tinh dang hoang,
Ph&u thuat cang sém thi cang it nguy”.
Anh ta tlep tuc d| tham viéng,
Vai 6ng thay ndi tiéng khen hay.
Xong man tham kham, phan ngay:
- “Cat phang “thdng nho*
Qua dau kho danh cam chiju “thién”,
Mot ban than y | kién nhuw sau:
- “Bénh anh xuét phat tir Tau,
E)oc Trung Hoa do, hay vao tham xem”.
Bac si Tau kham, dem ra sach,
Béang chir Tau, bi rach va| trang.
- “Theo nhw cai cubn Cam nang,
Bénh ti thoi Han, y chang Méng Ga”.
- “T6i da kham hon ba bac sf,
Ho bao t6i chuan bi “thien chim”.
- “Pbe My lubn ngh| dén “kim”,
Chuyen gi cling mb, dé ‘ghim* bac ngan.
Bénh cla anh lai cang d& ton,
Khéng thuoc men, cat vén lam an.
Khong mo, khong cét, dung chang?
Hai, ba tuan nira “chim“ vang khdi minh!”

Tran Trong Can

xwa nay phai lam”.

Than linh di vang

Than linh dang di vang
Cau nguyen cling bangx khéng
Nwéc séng Hang do ban
Tam la tw hai than

Mot dat nwdc dong dan
Cach ly 1a rat can

Vaccine giup ngua bénh
Than _khong thé giup dan
Dan An D0 thong minh
Sao cudng tin than linh?
Xac nguoi thiéu khéng hét
Dai hoa cho sinh linh

Dich bénh dang lan to
Lanh tu khong biét lo

Tu hop dé tranh ctr

Dung la bon con db.

Nguyén Trac Hiéu
Ngay 27 thang 4 nam 2021

Gilra th&i mat phap

Thoéat cai bac pho mai dau

Dong song lang 1€ qua cau khong hay.
Th&i gian vun vat tén bay

Giot swong trén 14, gio6 lay roi roi!

Tubi thanh xuan dep nhét doi

Chép con mat da qua roi dung nhan.
Ntra doi lwu lac Iang thang

Co han tay trang van hoan tréng tay.

Biét bao vinh nhuc tra vay

Cuoi ra nwéc mat dang cay muén phan!
Ciing vi vat chat phu van

Hw danh o vong hdng trdn ma ra.

Uc Trai xwa bé vé nha

Tam Nguyen Yén D6 x6t xa u budn.
Chi vi giac mong dién cudng

Ta ba thé gi6i dau thwong chat chéng.

Song chung v&ima ca rong

Sbng cung than chét phap phong lo au
Gilra thoi mat phap thwong dau

Biét di dau? biét vé dau h&i ngudi?

Vinh H6
28/4/2021
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