DESCRIPTION – Encart – 100 mots
Pourquoi ne pas essayer une autre médecine?
Ce livre n’est pas écrit par un médecin, mais bien par un survivant d’un infarctus. Après cet évènement dramatique, il a découvert l’efficacité et la sagesse d’autres types de médecine qui ont nettement amélioré sa santé.
Pourquoi suis-je malade? Comment faire pour retrouver la santé? Quelles sont mes options? Ce livre répondra à ces questions.
Sous la forme d’un dictionnaire qui décrit 100 maladies, il présente la vision de la médecine moderne VS d'autres médecines naturelles afin que vous puissiez mieux discuter avec votre médecin et de faire vos propres choix. Un outil précieux à conserver toute sa vie.

DESCRIPTION – Encart – 250 mots
Pourquoi ne pas essayer une autre médecine?
Votre santé pourrait vous en remercier!
Ce livre n’est pas écrit par un médecin, mais bien par un survivant d’un infarctus. Après cet évènement dramatique, il a découvert l’efficacité et la sagesse d’autres types de médecine qui ont nettement amélioré sa santé.
Pourquoi suis-je malade? Comment faire pour retrouver la santé? Quelles sont mes options? Voici autant de questions que l’auteur s’est posées après le diagnostic de sa maladie cardiaque. Au-delà de ce cas particulier, le livre présente une nouvelle manière de voir toutes les maladies et ses traitements. Il vous guide vers la découverte de la racine profonde qui permet aux maladies de se développer. 
Sous la forme d’un dictionnaire qui décrit 100 maladies, l’auteur présente la vision de la médecine moderne et d'autres médecines naturelles. À la lecture de ce livre, vous serez donc en mesure de mieux discuter de votre santé avec votre médecin et de faire vos propres choix, dans l’espoir de retrouver la santé ou d’aider vos proches, en ce sens. Il s’agit d’un outil précieux à conserver toute sa vie.
Ce livre explique l’incroyable sagesse-santé que sa maladie lui a permis de découvrir, passant ainsi de la prise de 10 médicaments par jour à aucun. L’auteur souhaite vous offrir une vue plus large et plus profonde, tant sur les maladies que sur les options menant au bien-être et à leurs guérisons. Une maladie n’est pas une malchance de la vie, il y a un ordre logique et ce livre vous le fera découvrir.
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[bookmark: _Hlk113360306]Pourquoi ne pas essayer une autre médecine?
Votre santé pourrait vous en remercier!
Ce livre n’est pas écrit par un médecin, mais bien par un survivant d’un infarctus. Après cet évènement dramatique, il a découvert l’efficacité et la sagesse d’autres types de médecine qui ont nettement amélioré sa santé.
Pourquoi suis-je malade? Comment faire pour retrouver la santé? Quelles sont mes options? Voici autant de questions que l’auteur s’est posées après le diagnostic de sa maladie cardiaque. Au-delà de ce cas particulier, le livre présente une nouvelle manière de voir toutes les maladies et ses traitements. Il vous guide vers la découverte de la racine profonde qui permet aux maladies de se développer. 
[bookmark: _Hlk126232634]Sous la forme d’un dictionnaire qui décrit 100 maladies, l’auteur présente la vision de la médecine moderne (allopathique) et d'autres médecines plus respectueuses de la biologie du corps et du psychisme. À la lecture de ce livre, vous serez donc en mesure de mieux discuter de votre santé avec votre médecin et de faire vos propres choix, dans l’espoir de retrouver la santé ou d’aider vos proches, en ce sens. Il s’agit d’un outil précieux, à consulter régulièrement, mais surtout à conserver toute sa vie.
L’auteur, Marc Samson, a survécu à une maladie grave. Il a, par la suite, modifié radicalement son style de vie pour aller vers la pleine santé. Ce changement lui a permis de passer de la prise de 10 médicaments par jour à aucun. En publiant ce livre accessible à tous, son cœur souhaite maintenant partager l’incroyable sagesse-santé que sa maladie lui a permis de découvrir. Oui, il nous est possible de vivre en santé et longtemps. Pour y parvenir, il faut cependant voir les choses un peu différemment. Avec simplicité et passion, l’auteur souhaite vous offrir une vue plus large et plus profonde, tant sur les maladies que sur les options menant au bien-être et à leurs guérisons. Une maladie n’est pas une malchance de la vie, il y a un ordre logique et ce livre vous le fera découvrir.
Ce livre est en deux Tomes. Le Tome 1 présente toutes les explications ainsi que la présentation de 40 des 100 maladies, de A à C. Quant au Tome 2, il présente 60 des 100 maladies, de C à Z, un (Résumé éclair & illustrations) ainsi que la conclusion. Il est impératif d’avoir accès aux deux Tomes afin de bien comprendre l’ensemble des explications et de lire sur les 100 maladies présentées. Le livre est imprimé au Canada (Québec) et disponible presque exclusivement sur le site inspire-id.ca et peut être expédié presque partout dans le monde. Sur ce site, vous pourrez déjà voir la table des matières des deux Tomes donc la liste des 100 maladies présentées, quelques pages de l’introduction ainsi que sur une maladie. Vous pourrez donc découvrir ce livre plus en détail avant d’en faire l’achat ou de demander à votre bibliothèque publique d’en faire l’achat pour les bienfaits dans votre communauté. D’ailleurs, l’auteur offre quelques livres gratuits à des bibliothèques, afin de partager ce savoir avec le plus grand nombre de personnes.
