
Hallo mooie Jij

Terug van Avalon

Ik ben net terug van een betoverende week in
Glastonbury/ Avalon, het land van nevels, bronnen en
oude wijsheid. 
Tijdens mijn dagen bij de Chalice Well en de White Spring
mocht ik ervaren hoe het water mij uitnodigde om los te
laten, te verzachten en ruimte te maken voor iets nieuws.

Alsof de stroming zelf fluisterde wat er mag ontstaan… 
Nieuwe ideeën voor het komende jaar begonnen te borrelen; rituelen, cirkels en
sessies die zich in 2026 zullen ontvouwen vanuit zachtheid, stroming en
vrouwelijke kracht.

Nieuw: Hand tot Hart in Wassenaar

Vanaf 1 november kun je op maandag, dinsdag en
donderdag nu ook terecht bij Natuurdrogisterij Anneke
voor alle behandelingen van Hand tot Hart:

 



• Voetreflex • Reiki • Indiase Hoofdmassage • Nervus
Vagus Reset • Stoelmassage • Regressie sessies en Future Life Progression

Langstraat 64, Wassenaar

Op telefonische afspraak: 06 - 29 52 49 34

Dezelfde warme energie, een nieuwe plek vol licht.

Reiki 1 – Inwijdingsdag

Zaterdag 15 november | 10.00 – 17.00 uur

Aaltje Noordewierstraat 332 – Den Haag

Een dag van thuiskomen in jezelf en het her-inneren van
de universele levensenergie. 

Je ontvangt vier inwijdingen, oefent met handposities en leert werken vanuit het
hart.

Investering: €250 (incl. kennismakingsgesprek, behandeling & reader)

Ben je al cliënt bij Hand tot Hart? Dan vervalt de
kennismakingsbehandeling en betaal je slechts €185.

Potluck-lunch 
Nog beperkt plek!

Klik op onderstaande link om je aan te melden:

Aanmelden Reiki 1

Vrouwencirkel – “Fluisteringen uit de
vrouwenlijn”

Woensdag 5 november

Den Haag (Loosduinen)

Tijdens deze Volle Maan in Stier keren we naar binnen. 
Wat draag jij nog mee wat niet van jou is? 

https://handtothart.nl/afspraak-maken/ola/services/reiki-1-inwijdingsdag


Via meditatie, deelronde en ritueel geven we terug wat losgelaten mag worden. 
Een avond van heling, inzicht en diepe verbinding in de lijn van vrouwen vóór
jou.

Klik op onderstaande link om je aan te melden:

Aanmelden Vrouwencirkel 5/11/25

Acties verlengd!

De herfst brengt cadeautjes !!!

▪ Tell
a
Friend:
Wanneer
een
vriend(in),
collega
of
kennis
via
jou
een
afspraak
maakt,
ontvangen
jullie
beiden
éénmalig
€10
korting.

▪ Google
Review:
Schrijf
een
toffe
review
en
ontvang
€10
korting
op
je
volgende
sessie!
Klik

https://handtothart.nl/afspraak-maken/ola/services/volle-maan-vrouwencirkel-5-nov-25


hier
en
laat
je
review
achter!

Tot slot

November nodigt uit om te zakken in jezelf, los te
laten wat niet meer dient en het licht in je hart
weer te voelen groeien. 
Met de inspiratie van Avalon in mijn hart kijk ik
ernaar uit om je te ont-moeten in Den Haag, in
Wassenaar of in de cirkel van vrouwen.

Hartegroet,

Jolanda – Hand tot Hart

Reiki Master | Holistisch Therapeut | Priesteres

Via de socials op de hoogte blijven?

Volg mij op Instagram

Volg mij op Facebook
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