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今後の予定
12⽉20⽇

12⽉25⽇

12⽉30⽇

1⽉17⽇

1⽉31⽇

クラス時間延⻑・フレンドシ
ップ秋学期最終⽇

クリスマス

春学期のクラスサインアップ
のためのリンク公開予定⽇

フレンドシップ春学期初⽇

フレンドシップのインターナ
ショナル・ミュージックデー

アメリカのクリスマスの伝統トップ 10

今年がアメリカで過ごす初めてのクリスマスシーズン
ですか？私たちのお気に⼊りの伝統をいくつかご紹介
します。
クリスマスツリーの飾りつけ：本物のツリーか⼈⼯か
に関わらず、多くのご家庭でツリーの飾りつけを⼀緒
にすることをイベントにしています。
アドベントカレンダー：クリスマスまでの12⽉の特別
なカウントダウンです。それぞれの⽇付の引き出しに
は、絵や⼩さなお菓⼦、贈り物などが⼊っています。
元々はイエス・キリストの⽣誕を祝う期待感を盛り上
げるためのものです。
暖炉脇の靴下：その家の家族みんながそれぞれの靴下
をぶら下げ、クリスマスの朝には⼩さな贈り物が詰め
られます。
サンタクロースと贈り物：サンタがクリスマスイブに
北極からプレゼントを届けるためにやってくるという
伝説を、⼦どもたちはよく聞かされます。サンタクロ
ースはお店やモールに現れ、⼦どもたちは⼀緒に写真
を撮ることができます。
クリスマスキャロルと歌：地域でクリスマスキャロル
を歌うイベントが開かれることもあります。ラジオや
お店で流れるクリスマスミュージックを⽿にするでし
ょう。
ホリデーイルミネーション：多くのご家庭や企業が、
趣向凝らしたイルミネーションや空気で膨らませたも
の（最近の伝統）、キリスト降誕のシーンなどで飾り
つけをします。
クリスマスクッキー：12⽉中はクリスマスクッキーや
お菓⼦を焼いたりあげたりします。レシピは家族に
代々受け継がれ、クッキーデコレーションやクッキー
交換のパーティーが開かれます。
クリスマスイブとクリスマスの⻝事：伝統的なクリス
マス料理は、ローストターキーやハム、マッシュポテ
トにクランベリーソース、そしてパンプキンパイなど
の様々なデザートです。
クリスマス映画の鑑賞：「クリスマスキャロル」や
「素晴らしき哉、⼈⽣！」といったクラシック映画に
加え、「ホーム・アローン」や「エルフ」などの⽐較
的新しい映画も⼤⼈気です。
礼拝への参列：イエスの誕⽣を祝うクリスチャンにと
って、クリスマスイブやクリスマスの礼拝に参列する
ことは、重要なお祝いの⼀部です！多くの教会が聖歌
隊のコンサートやキャンドルライトのセレモニーなど
の特別礼拝を⾏います。



レキシントンをドライブしてクリスマスのイルミ
ネーションを⾒るのは、みんなにとって楽しいホ
リデーシーズンの伝統です。⾞内でお⼦さんやご
家族と⼀緒に過ごす素敵な⽅法で、しかも無料で
す！最⾼のイルミネーションの住所は、こちらの
レキシントン・クリスマス・イルミネーション・
ガイドをご覧ください！
アッシュランド・アベニュー・バプテスト教会を
リストに加えるのをお忘れなく！12⽉の毎晩午後
6時〜11時まで、アッシュランド初の光のディスプ
レーを⾒に来てくださいね。

ホワイトチョコレート・ペパーミント・バーク  

おうちに素敵な⾹りを！簡単なクリスマスのコト
コト鍋

クリスマス・イルミネーション  -  レキシントンのドライブツアー！

多くの教会がクリスマスの頃に特別礼拝を実施し、訪問者に参加を呼びかけま
す。普段教会に通っていなくても、礼拝は温かく迎えられ、家族で楽しめるの
で、アメリカのクリスチャンのクリスマスシーズンについて学ぶ良い機会です。
皆さんにご参加いただける選択肢をこちらにご⽤意しました：
アッシュランド・アベニュー・バプテスト教会
12⽉24⽇（⽕）午後4時
イマニュエル・バプテスト教会（こちらをクリック）
12⽉23⽇（⽉）午後6時、12⽉24⽇（⽕）午後2時、4時、6時
サウスランド・クリスチャン教会（こちらをクリック）
ニコラスビル・キャンパス（教会のメインキャンパスで、フェイエット郡とジェ
サミン郡の境界線を越えてすぐのHarrodsburg Road沿いに位置しています。）
12⽉22⽇（⽇）午前9時30分、午前11時15分、午後3時、午後5時

インターナショナル・ミュージックデー
1⽉31⽇の⾦曜の朝に楽曲を披露してくださるインターナショナルの⽅々を募集しています。4つの
枠が空いています。参加ご希望の⽅は、Carol Sue Rayまでテキストメッセージ（770-500-6458）
かメール（casuray@aol.com）で発表したい内容をお知らせください。

 クリスマス礼拝

https://drive.google.com/file/d/1qt6uRIaqh-zdgCX18pV-_FcuLQpM2lBB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qt6uRIaqh-zdgCX18pV-_FcuLQpM2lBB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qt6uRIaqh-zdgCX18pV-_FcuLQpM2lBB/view?usp=sharing
https://thefirstyearblog.com/white-chocolate-peppermint-bark/
https://thefirstyearblog.com/white-chocolate-peppermint-bark/
https://theheirloompantry.co/christmas-simmer-pot/
https://theheirloompantry.co/christmas-simmer-pot/
https://www.ibc.family/christmas
https://southland.church/christmas
mailto:casuray@aol.com

