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PREPARA TU HUERTO

Aunque el invierno aun no ha terminado, finales de
febrero y principios de marzo son semanas importantes
para los jardineros entusiastas.

Si quieres cultivar hortalizas como tomates, pimientos,
berenjenas, brécoli o repollo, ahora es el momento de
sembrar en interiores. Estas plantas necesitan de seis a
ocho semanas de crecimiento antes de poder
trasladarlas al exterior de forma segura.

En Lexington, la dltima helada suele ser a mediados de
abril, asi que sembrarlas en interiores ahora les da una
buena ventaja. Para sembrar en interiores, necesitards
recipientes pequefios con agujeros de drenaje, sustrato
(no tierra de jardin normal), semillas y una fuente de luz
brillante, como una ventana soleada o luces de cultivo.
Un pulverizador o un riego ligero también pueden
ayudar a mantener la tierra uniformemente himeda sin
dafiar las semillas.

Para quienes prefieren plantar directamente en
exteriores, principios de marzo suele ser una buena
opcidn para hortalizas resistentes al frio como
espinacas, lechuga, col rizada, guisantes y zanahorias.
Estos cultivos toleran suelos frios e incluso heladas
ligeras. Consultar el prondstico del tiempo ayuda, pero
son mucho mds resistentes que las hortalizas de verano. PROXIMAS FECHAS
Este también es un buen momento para podar hierbas
ornamentales, podar ciertos arbustos y dividir plantas
perennes como hostas o lirios de dia antes de que
comiencen a crecer. Afiadir composta a los jardines

20 de Febrero  Trucos populares

ahora mejora la tierra y la prepara para la siembra de 27 de Febrero  Bailes de boda en grupo
primavera.
6 de Marzo Programa por determinar
La buena noticia es que no necesitas un jardin grande
para disfrutar de un jardin. Incluso unas pocas macetas 8 de Marzo Comienza el horario de
en el porche pueden cultivar hierbas, verduras o flores. verano
Mientras esperamos los ultimos dias del invierno, es
alentador mirar hacia la primavera y el verano, y 13 de Marzo Usralirele muests Femmeia

empezar a cultivar tu jardin con anticipacién es una
forma sencilla y esperanzadora de empezar.




CELEBRA EL ANO NUEVO LUNAR

Sabado 21 de febrero
14:00-15:00

Sucursal Eastside

3000 Blake James Drive

Unase al Club Chino de la Universidad de Kentucky en la sucursal Eastside
de la Biblioteca de Lexington para celebrar el Afio Nuevo Lunar 2026.
Disfrute de la musica Yang Qin, prepare pasteles de luna y cometas, y
aprenda caligrafia y juegos chinos. {Venga a aprender, jugar y celebrar el
Afio Nuevo Lunar juntos! Para familias.

Haga clic aqui para mds informacidn.

DIAS DE INVIERNO EN EL
ZzooLdGICcO

¢A tu familia le encanta visitar el zooldgico?
Las ciudades cercanas de Louisville y
Cincinnati cuentan con zooldgicos
impresionantes que valen la pena visitar.
Ambos zoolégicos tienen ofertas especiales
durante los meses de invierno, jy ain quedan
algunos dias para aprovecharlas! Con la

subida de las temperaturas y probablemente £ de invi del 16ai
menos gente, podrias disfrutar de un dia Ofertas de invierno del zoo ogico
encantador en el zoolégico. de Louisville

Se aplican ciertas reglas y restricciones. Lee

mads detalles en los enlaces a continuacidn. Ofertas de invierno del ZOOIOQICO

de Cincinnati

EMPIECE SU PROPIO JARDIN DE HIERBAS EN
INTERIOR

CON SALCHICHA EN UNA SOLA OLLA.
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https://earthsoulorganics.org/indoor-gardening/the-ultimate-indoor-herb-garden-guide/?utm_source=Pinterest&utm_medium=organic
https://earthsoulorganics.org/indoor-gardening/the-ultimate-indoor-herb-garden-guide/?utm_source=Pinterest&utm_medium=organic
https://www.realsimple.com/food-recipes/browse-all-recipes/one-pot-italian-sausage-gnocchi-soup-recipe
https://www.realsimple.com/food-recipes/browse-all-recipes/one-pot-italian-sausage-gnocchi-soup-recipe
https://events.lexpublib.org/event/15612015
https://lexfun4kids.com/penguin-days-cincinnati-zoo/
https://lexfun4kids.com/penguin-days-cincinnati-zoo/
https://lexfun4kids.com/wild-winter-days-louisville-zoo/
https://lexfun4kids.com/wild-winter-days-louisville-zoo/

