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今後の予定
10⽉11⽇

10⽉18⽇

10⽉25⽇

10⽉31⽇

11⽉1⽇

お医者さん、そして皆さんの権利

Eckert’s Orchardへのフィールドト
リップ（午前9時までに集合！）

クラス時間延⻑（プロクラムはあ
りません）

ハロウィーン

Tina Wei Smithを特別講師にアメリ
カの選挙プロセス

アメリカの秋
アメリカで初めての秋をお迎えでしょうか？季節全体
が、独⾃の⽂化的アイデンティティーを獲得している
かのようです。アメリカ⼈が秋にこれほど⼼を奪われ
ているのは、なぜなのでしょう。ここアメリカで秋が
愛される季節である理由を、いくつか挙げてみたいと
思います。

紅葉：⽊々が⾊付き始めると、鮮やかな⾚やオレン
ジ、⻩⾊の美しい⾵景に迎え⼊れられます。
涼しい気候： 蒸し暑い夏の後、涼しい空気はさわ
やかで、アウトドアに最適です。
季節の⻝べ物： おいしいパンプキンスパイスのお
菓⼦やアップルサイダー、キャラメルアップルに栄
養たっぷりのスープなどを味わいます。
ハロウィーンのお祝い：コスチュームにトリック・
オ・アトリート、お祭り気分の飾りつけは、⼦供に
も⼤⼈にも楽しいものです。次号のニュースレター
では、ハロウィーンを楽しむヒントをたくさん取り
上げます。
感謝祭： 11⽉下旬のこのアメリカの祝⽇は、家族、
友達、感謝、そして伝統的な料理をいつくしむとき
です。来⽉のフレンドシップでは、全員で感謝祭の
⻝事を楽しみますからね！
果樹園とフェスティバル： りんご狩りにかぼちゃ
狩り、コーン畑の迷路、ヘイライド（⼲し草に座る
乗り物）、そしてクラフトフェアが、この時期は⼈
気です。来週の果樹園へのフィールドトリップで
は、秋の定番を体験していただきます！
アメフトシーズン； アメリカンフットボールは、
我が国でいちばん⼈気のあるスポーツのようです。
⼩さな⼦供から⾼校、⼤学、プロチームに⾄るま
で、応援するフットボールがたくさんあります！
⼼地良い服： これを「セーターの気候（sweater
weather）」と呼ぶ⼈もいます。涼しい⾵が、最も⼼
地良い服を引っ張り出して来ることを許してくれま
す。
たき⽕とスモア： たき⽕を囲んでマシュマロを炙
ったら、チョコレートとグラハムクラッカーを加え
てスモア（s’more）を作ります。みんなで⽕を囲ん
で座って暖まり、語り合い、笑い合って楽しみま
す。

これで、アメリカの秋を楽しむことにもっとワクワク
したでしょうか。ぜひ何か新しいことを試してみてく
ださいね！



ご家族の中に漫画ファンやスーパーヒーロー・
マニアはいますか？

ニコラスビル近郊で今週末、ジェサミン郡公共
図書館が第8回コミック・サージを開催しま
す。参加者の多い、楽しいコミュニティ・イベ
ントです。

お気に⼊りのキャラクターやスーパーヒーロー
に会おう。ベンダー横丁をぶらついて、おいし
いスナックを味わおう。プロが審査するコスチ
ュームコンテストで、⾃分のコスチュームを披
露しよう。⼤乱闘スマッシュブラザーズ・トー
ナメントに参加しよう。

こちらの簡単なパンプキンソースをコンロで作れば、⾃宅で
パンプキンスパイスコーヒーが作れます（まさにスターバッ
クス！）

簡単な秋のクラフト：マーブルの秋の葉っぱ

ジェサミン図書館のコミック・サージ（C O M I C  S U R G E）
ジェサミン郡公⽴図書館
600 S. Main St., Nicholasville
10⽉12⽇（⼟曜）
午前10時〜午後5時

イベントは無料ですが、物品販売も
あります。

 イベントの詳細とスケジュー
ルはこちらをクリック

地元のテレビ局KETが主催するこちらの無料の家族向けイベン
トに、お⼦さんと親御さんをご招待します！イベントではバー
チャルリアリティ体験ができ、PBS KIDSのキャラクターである
クリフォードやダイナソートレインのバディ、ドンキー・ホデ
ィに会えます。コミュニティパートナーのブースでは、体験学
習アクティビティを楽しめます。他にも盛りだくさんです！

⽇時：10⽉19⽇（⼟曜）午前9時〜午後2時
場所： KET 住所は 600 Cooper Drive, Lexington
申し込み：このイベントは無料ですが、下記のリンクより
予約をすることを推奨します。
駐⾞場：クローガー・フィールドのGREEN LOT（1番ゲー
ト）に無料で駐⾞できます。

K E Tのスーパー・サ
タデー（S U P E R
S A T U R D A Y）

詳細と申し込み(無料)はこちらをクリック

https://www.sweetsteep.com/pumpkin-spice-sauce-recipe/
https://www.sweetsteep.com/pumpkin-spice-sauce-recipe/
https://www.sweetsteep.com/pumpkin-spice-sauce-recipe/
https://onelittleproject.com/marbled-fall-leaves-painting/
https://evansorchard.com/pick-your-own/
https://jesspublib.org/jcpl-comicsurge/
https://jesspublib.org/jcpl-comicsurge/
https://jesspublib.org/jcpl-comicsurge/
https://evansorchard.com/pick-your-own/
https://ket.org/event/super-saturday-2024/

