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快要到來的日期：
2-14 日

2-21 日

2-28 日

3-7 日

情人節的手工

尊重我們的傳統（當天不分班
上課）

延長上課時間（沒有節目）

納瓦霍長笛—Fred Nez-Keams 

愛無處不在
每年在2月14號朋友家人和浪漫伴侶都會在情
人節用不同的方法表示對彼此的愛，在美國
典型的禮物包括卡片，花特別是玫瑰花，糖
果特別是巧克力，毛絨動物，氣球和更多的
東西！

大部分小朋友在學校裡會交換小的情人節卡
片，加上一塊糖或是一個小的貼紙和玩具。

在2月14號前後餐廳一般都是坐滿了顧客，他
們要吃一頓美味大餐來慶祝情人節，要是你
決定這個週末去餐廳吃飯的話，最好先預約
座位要不然的話你可能在熱門的餐廳要排隊
等很久！

今年當我們慶祝情人節的時候，我們要思想
一下這位有名的英國作者劉易斯CS Lewis 所
寫的一本書叫”四種的愛” 裡所說的愛的定
義。

1 親情—經常用來描述你對家人或是你非常關
心的人的愛
2 友情—親密持久的聯繫
3 浪漫的愛情—專門描述你對配偶或是情人的
愛
4 無私的愛—是從神來的無條件的愛，不管環
境變化怎麼樣無私的愛仍然存在。

你會怎樣來慶祝情人節呢？在國際婦女會我
們會做一個手工也鼓勵每一個參加的人都穿
紅色或是粉紅色的衣服，我們建議你讓這一
天充滿樂趣，並真誠的對你所愛的人表示你
多麼關愛他們，有一件事情是真的，沒有人
會厭倦聽到這一句話“我愛你”！



快要上映的電影和日期：
Despicable Me 4 —二月14，
15， 16，17
Hitpig! —二月21，22，23
Abominable—二月28， 三月1,2
Transformer One—三月7，8，9
Small foot—三月14，15，16

低糖的情人節點心：希臘的酸奶和巧克力慕斯

畫「心」的圖畫用三種不同的方法，任何年齡的人都可以參加

2月21號在國際友誼會聚會的
時候，我們需要你的積極參
與！我們邀請你來慶祝你的
家族和你的文化，請你們穿
上你們的傳統或是現代的服
飾是代表你們的民族的傳
統，這是我們一年之中最特
別的一個星期，我們真是等
不及想要看看你們到時會穿
上什麼樣的服飾！

尊重我們的傳統在國際婦女友誼會

這個冬天適合兒童觀看的電影有便宜
的票
趕快去電影院Movie Tavern 在以下的日期從現在到
3月16號你可以看適合家庭觀看的電影，門票是$3
再加上稅
Movie Tavern 地址：Brannon Crossing Cinema 
150 Langley Dr., Nicholasville Ky 40356

請點擊此處得到更多的信息

https://diabetesfoodhub.org/recipes/greek-yogurt-chocolate-mousse#recipe-steps-section
https://feelingnifty.com/heart-painting-canvas-ideas/
https://www.marcustheatres.com/marcus-specials/family-friendly-films/kids-dream-winter-film-series-2025

