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LAS PRINCIPALES TRADICIONES
NAVIDENAS DE EE. UU.

¢Es esta tu primera temporada navidefia en EE. UU.7 jAqui
tienes algunas de nuestras tradiciones navidefias
favoritas!

Decorar el arbol de Navidad: ya sea real o artificial, las
familias suelen convertir en un evento la decoracién del
arbol juntos.

Calendarios de Adviento: una cuenta regresiva especial
para Navidad durante diciembre. Cada dia puede tener
una imagen o un pequefio dulce o regalo en una pequefia
caja. El objetivo es generar anticipacién para celebrar el
nacimiento de Jesucristo.

Medias junto a la chimenea: se cuelga una media para
cada miembro de la familia en esa casa y se llena con
pequefios regalos para la mafana de Navidad.

Papa Noel y la entrega de regalos: a menudo se les
cuenta a los nifios la leyenda de que Papé Noel viaja
desde el Polo Norte en la vispera de Navidad para
entregar regalos. Papd Noel aparece en tiendas, centros
comerciales y festivales donde puedes sacarte una foto
con tus hijos.

Villancicos y canciones navidefias: las comunidades
pueden organizar eventos de villancicos y escucharés
musica navidefia en la radio y en las tiendas.

Luces navidefias: Muchos hogares y negocios decoran
con elaboradas luces, inflables (una nueva tradicién) y
escenas de la Natividad (la escena del nacimiento de
Jesus).

Galletas navidefas: La gente hornea y regala galletas y

dulces navidefios durante todo diciembre. Las recetas se P Ro X I MAS F E C H A S

transmiten de generacidn en generacidn y se celebran

fiestas de decoracién de galletas o de intercambio de 20 de Diciembre Clase extendida/ Ultima FI del
galletas. semestre

Comidas de Nochebuena y el dia de Navidad: Las

comidas tradicionales de Navidad pueden incluir pavo 25 de Diciembre Dia de Navidad

asado, jamén, puré de patatas, salsa de ardndanos y

varios postres como pastel de calabaza. 30 de Diciembre Lanzamiento planificado del

Ver peliculas navidefias: Clasicos como "Un cuento de
Navidad", "Qué bello es vivir' y peliculas mds nuevas como
"Mi pobre angelito" y "Elfo" son grandes favoritas.

Asistir a los servicios religiosos: Para los cristianos que
celebran el nacimiento de Jesus, asistir a un servicio
religioso en Nochebuena o el dia de Navidad es una parte
importante de la celebracién. Muchas iglesias celebran
servicios especiales, incluidos conciertos de coros y 31 de Enero Dia Internacional de la Misica
ceremonias a la luz de las velas.

enlace de inscripcién para la clase
de primavera

17 de Enero Primera reunién de amistad del
semestre de primavera




LUCES DE NAVIDAD: {RECORRIDO EN AUTO POR
LEXINGTON!

Conducir por Lexington para ver las luces de Navidad
es una divertida tradicién navidefia para todos. Es
una excelente manera de pasar tiempo con sus hijos

y su familia en el auto, jy es gratis! Para encontrar

las mejores luces y direcciones, visite esta guia de

luces de Navidad de Lexington.

iNo olvide agregar la Iglesia Bautista Ashland Avenue
a su lista! Venga a visitar Ashland, el primer afio de
su historia, para ver una exhibicién de luces todas las

noches de diciembre de 6:00 p. m. a 11:00 p. m.

DIA INTERNACIONAL DE LA MUSICA

Tenemos cuatro lugares disponibles para que los artistas internacionales compartan una pieza musical
con nosotros el viernes 31 de enero por la mafiana. Si desea participar, envie un mensaje de texto a
Carol Sue Ray al 770-500-6458 o enviele un correo electrénico a casurayeaol.com y digale qué le
gustaria presentar.

Muchas iglesias organizan servicios especiales en torno a la Navidad y alientan a los
visitantes a asistir. Incluso si normalmente no asiste a la iglesia, los servicios son una
oportunidad acogedora y familiar para aprender mds sobre la temporada navidefia
cristiana en Estados Unidos.

A continuacion, se muestran varias opciones que puede disfrutar:

Iglesia Bautista Ashland Avenue

Martes 24 de diciembre a las 4:00 p. m.

Iglesia Bautista Immanuel (haga clic aqui)

Lunes 23 de diciembre a las 6:00 p. m. o martes 24 de diciembre a las 2:00 p. m., 4:00
p. m. o 6:00 p. m.

Iglesia Cristiana Southland (haga clic aqui)

Campus Nicholasville (este es su campus principal, ubicado en Harrodsburg Road, justo
sobre la linea divisoria entre el condado de Fayette y el condado de Jessamine)
Domingo 22 de diciembre a las 9:30 a. m., 11:15 a. m., 3:00 p. m. o 5:00 p. m.

iHAZ QUE TU HOGAR HUELA INCREIBLE! RECETA
FACIL DE OLLA A FUEGO LENTO PARA NAVIDAD



https://drive.google.com/file/d/1qt6uRIaqh-zdgCX18pV-_FcuLQpM2lBB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qt6uRIaqh-zdgCX18pV-_FcuLQpM2lBB/view?usp=sharing
https://thefirstyearblog.com/white-chocolate-peppermint-bark/
https://theheirloompantry.co/christmas-simmer-pot/
https://theheirloompantry.co/christmas-simmer-pot/
https://www.ibc.family/christmas
https://southland.church/christmas
mailto:casuray@aol.com

