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다가오는  일정
2월 28일

3월 7일

3월 9일

3월 14일

3월 21일

확장 수업(프로그램 없음)

프레드 네즈-킴스(Fred Nez-
Keams)-나바호 플루트 연주

서머타임 시작

프렌쉽 인터내셔널 없음

스크랩북 만들기 프로그램 

사자처럼  시작하고  양처럼  끝나는  3월

미국에서는 이맘때쯤 자주 하는 속담이 있습니다. 바
로 "3월은 사자처럼 시작해서 양처럼 끝난다."라는 말
입니다.

저는 어릴 때부터 매년 3월이면 이 속담을 들어왔습니
다. 이 말의 의미는 3월이 시작될 때는 겨울 날씨가 마
치 사자처럼 거칠고 매섭지만, 달이 지나면서 기온이
올라가고 봄이 찾아오면서 점점 양처럼 온순하고 따뜻
해진다는 것입니다. 특히 이 지역에서는 이속담이 날
씨를 꽤 정확하게 설명한다고 볼수 있습니다!

하지만 이 표현이 날씨 뿐만 아니라 별자리와도 관련
이 있다고 말하는 사람들도 있습니다. 3월 초에는 동
쪽 지평선에 사자자리(Leo)가 뚜렷하게 보이지만, 3월
말이 되면 서쪽 하늘에서 양자리(Aries)가등장한다고
합니다.

또한, 이 속담을 기독교적 의미로 해석하는 경우도 있
습니다. 성경에서 예수님을 유다의 사자(Lion of
Judah)와 하나님의 어린양(Lamb of God)으로 모두
비유하기 때문입니다.

켄터키에서는 아직 겨울 날씨가 완전히 끝난 것같지는
않습니다. 이번 겨울은 정말 길고 힘들었습니다! 하지
만 지금 이 글을 쓰고 있는 순간, 3월 1일의 일기예보
를 보니 기온이 54°F(섭씨 약 12°C)까지 오르고 부분
적으로 맑을 예정이라고 합니다. 어쩌면 이제 겨울의
사나운 ‘사자’ 같은 날씨는 거의 지나간 것이 아닐까
생각이 듭니다.

겨울에도 감사할 것들이 많지만, 이제 다가올 온화하
고 부드러운 날씨가 정말 기다려집니다.

혹시 이 속담을 들어본 적이 있습니까? 아니면 여러분
의 나라에도 비슷한 표현이 있습니까?



봄맞이  서머타임  시작 !

구운  채소  키시 ( Q U I C H E )

꽃  그림  그리기  (빨대를  활용한  쉬운  방법 )

매년 봄, 미국 대부분의 지역에서는 서머타임(Daylight Saving Time)이 시
작되면서 시계를 한시간 앞당깁니다. 이를 "스프링 포워드(Spring

Forward)"라고도 부릅니다.

다음 주 토요일인 3월 8일 밤, 잠자리에 들기 전에 시계를 한 시간 앞으로
설정해야 다음 날 일정에 늦지 않을 수 있습니다!

대부분의 휴대폰, 컴퓨터, 스마트 워치 등의 전자 기기는 자동으로 시간이
변경됩니다. 하지만 일반 시계, 벽시계, 오븐, 전자레인지, 자동차 시계 등
은 직접 변경해야 하니 잊지 마십시오.

그럼 이게 무슨 의미일까요?

아쉽게도 토요일 밤에 한시간 덜자게 됩니다. 충분한 수면을 위해 일찍 자
는 것도 좋은 방법입니다!

시간이 바뀌고 나면 아침 해가 평소보다 늦게 뜨고, 저녁에는 더늦게 어두
워집니다. 날씨가 점점 따뜻해지는 이 시기에, 저녁 시간 동안 더오랫동안
야외 활동을 즐길 수 있는 장점이 있습니다!

Take & Make 키즈 크래프
트: 라마단
라마단 테마의 Take & Make 키즈 크래프
트 키트를 센트럴 도서관(Central Library)
에서 수량이 소진될 때까지 무료로 배포합
니다. 1인당 1개씩 제공되며, 5세~12세 어린
이를대상으로 합니다.

렉싱턴 커뮤니티 센터
렉싱턴 시에서는 다양한 지역에 커뮤니티 센
터를운영하고 있습니다. 각 센터마다 제공하
는 프로그램이 다르지만, 대부분 청소년 및 성
인을 위한 다양한 프로그램을 포함하고 있습
니다.

아래 링크를 클릭하여 렉싱턴의 커뮤니티 센
터 목록을확인하고, 각 센터에서 제공하는 프
로그램을 살펴보십시오!

도서관 웹사이트 방문하기

커뮤니티 센터 정보 확인하기

3월 1일 (토요일)
렉싱턴 센트럴 공립 도
서관 (Central Branch)
 140 E. Main Street,
Lexington, KY

https://www.adayinthekitchen.com/crustless-roasted-vegetable-quiche/
https://www.projectswithkids.com/straw-flower-painting-for-kids/
https://events.lexpublib.org/event/13020357
https://www.lexingtonky.gov/playing/community-centers

