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The Christmas Story as told by Jaime Riggs – December 12, 2025 
Thank you to Yoriki Livingston for this Japanese translation 

 

 

クリスマス ストーリー 

 

ジェイミー・リッグス 

 

『珍しいクリスマスカード 

―誕生の知らせ』 

 

こんにちは、フレンドシップ！私の名前はジェイミー・リッグスです。夫のトラ

ビスとは結婚して 21年になり、私たちには 5人の子どもがいます……全員

男の子です！ 

はい、我が家はいつもにぎやかで元気いっぱいです！ 

 

私たちは息子が生まれるたびに、友人や家族に誕生のお知らせを送りまし

た。 

 

アメリカの文化では、これは一般的な習慣です。 

これらのカードには通常いくつかの情報が書かれていて、たとえば、赤ちゃ

んが「いつ」「どこで」「誰に」生まれたのかを知らせる内容です 

 

聖書の中には、特別な「誕生のお知らせ」のクリスマスカードのような出来

事があったことを知っていますか？ 

 

私たちが息子たちの誕生のときに送ったカードとは違って、そのお知らせは

本当に特別なものでした。 

 

でも、その話をする前に、その家族がどんな人たちだったかについて、少し

背景をお話ししたほうがいいかもしれません。 



2 
 

 

マリアは若いユダヤ人の女の子で、ヨセフと婚約していました。 

ある日、彼女がひとりでいると、聖書は彼女の前に天使が現れたと伝えて

います！ 

天使という言葉には「使者」という意味があります。 

 

天使は、彼女が神に大いに恵まれ、神が彼女を選んでご自分の御子を宿

すようにされたことを告げました。 

しかもその赤ちゃんは、ただの赤ちゃんではなく、世界の救い主なのです！ 

 マリアはきっと驚いたに違いありません！マリアは、どうしてこんなことが起

こるのだろうと不思議に思いました。どうして自分が妊娠することができるの

だろうと。 

彼女はまだ婚約中で、処女だったのです。 

 

天使は、心配しなくてよい、神の御霊が働き、奇跡を行われるのだと彼女に

告げました。 

 

神は、マリアの夫となるヨセフにも、この知らせを伝えるために天使を送られ

ました。 

 

天使はヨセフに、マリアを妻として迎えるようにと告げ、ヨセフは神に従いま

した。 

 その後まもなく、マリアは神の御霊によって身ごもり、そして彼女は、天使が

「イエスと名づけなさい」と告げた男の子が、お腹の中で成長し始めました。

イエスという名前は「神は救い」という意味です！ 

 

マリアがもうすぐ出産を迎える時、ローマ帝国は国勢調査を発表しました。

すべての家族は、自分たちの先祖の出生地に行って登録しなければなりま

せんでした。 

 

マリアは「身重」でしたが、ヨセフと共にベツレヘムへ登録のために旅をしま

した。この旅は、ほとんど徒歩かロバに乗って、1週間以上かかりました。 

 

想像できますか？ 砂利道やでこぼこ道を歩き、限られた荷物だけを持ち、

食べ物や水を探しながら旅するのは、どれほど大変だったでしょうか。 

 

彼らが到着してまもなく、マリアの赤ちゃんが生まれる時が来ました。しか

し、住民登録のために多くの人々が集まっていたので、宿屋には空き部屋

がありませんでした。 

 

歴史上最も特別な赤ちゃんが、動物たちがいる馬小屋で生まれなければな

らなかったのです！ 

 

聖書によると、マリアは赤ちゃんを産み、その子にイエスと名づけ、布で包

み、動物のえさ箱（飼い葉おけ）に寝かせました。 

 

私たちは、神がご自分の御子をこの世に生まれさせてくださった特別な日

を、毎年 12月 25日にお祝いします。そして、この日だけでなく、一つの季

節まるごとお祝いするのです！ 

それほど特別な出来事なのです 

 
さて…ここからが、史上最もユニークなクリスマス／誕生のアナウンスメント

カードの話です！ 
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その近くの野原で、羊飼いたちが夜、羊の群れを見守っていました。する

と、主の天使が彼らの前に現れ、主の栄光が周りを照らしたため、彼らは恐

れおののきました。 

しかし天使は言いました。「恐れることはありません。見なさい。私は、この

民全体に与えられる、大きな喜びを告げ知らせます。今日ダビデの町で、あ

なたがたのために、救い主がお生まれになりました。この方こそ、主キリスト

です。」 

ルカによる福音書 2:8-11 

 聖書によると、羊飼いたちは町のはずれの野原で眠っていました。すると突

然、天使が彼らの前に現れました。 

これは神の天使、つまり神からのメッセージを届ける使者でした。 

 

彼らはあまりの驚きと恐れで、身動きができないほどでした。 

天使は言いました。「恐れることはありません！すばらしい知らせをお届け

します！ 

今日（いつ）、ベツレヘムの町で（どこで）、あなたがたのために救い主が生

まれました！（誰が）」 

 ちょっと待って……あなたのために生まれた？ 

 

羊飼いたちに？ 

 

私のクリスマスカードでそんなこと言ったかな？ 

「私の息子タッカーがあなたのために生まれました」って？ 

 

わあ、なんてユニークな知らせでしょう。 

 

この赤ちゃんイエスは、世界のために生まれたのです。 

どうしてそれがわかるのでしょうか？聖書はこう教えています（ヨハネ 

3:16）： 

 

「神は、実にそのひとり子をお与えになったほどに、世を愛された。それは

御子を信じる者が一人として滅びることなく、永遠の命を持つためである。」 

 

みなさん、この救い主である赤ちゃんは、あなたのために生まれました！ 

 

あなたを救うために生まれました！ 

 

あなたに希望と未来を与えるために生まれたのです！ 

 

あなたは「でも、私はこの贈り物に値しません！」と言うかもしれません。 

 

覚えておいてください。この知らせは、王や地位のある人、裕福な人々にで

はなく、羊飼いたちのような普通の人々に届けられました。 

 この良い知らせは、羊飼いたちに届けられました。身分の低い人々に。この

救いを最も必要としていた人々に。 

 

キリストは、有名な人や王族の家に生まれたのではありません。 

価値のない者や普通の人々に与えられたのです。 

私たちのような人々にです！ 



4 
 

 

そして、このクリスマスカードの誕生の知らせは、さらに特別なものになりま

した！ 

空に無数の天使が現れ、合唱団となって「神に栄光あれ！」という喜びの知

らせを歌ったのです。 

 歌うクリスマスカード！ 

 

なんてユニークで特別なのでしょう。 

これは、ただ普通の誕生ではありませんでした。これは、世界の救い主、神

の御子の誕生でした。そして、身分の低い羊飼いたちにとっては、空いっぱ

いに歌う使者たちが現れ、王の到来を知らせる壮大な知らせのように感じ

たことでしょう。 

 

この実話は、その知らせ方のユニークさと同じくらい特別です。 

 

神はイエスを赤ちゃんとしてお送りになりました。イエスは処女から生まれ、

人でありながら神でもある存在となったのです。 

 

イエスのもうひとつの名前は「インマヌエル」です。 

インマヌエルとは「神が私たちとともにおられる」という意味です。 

 神は私たちをとても愛しておられ、だからこそ、ご自分の御子イエスを送っ

て、神への道を示してくださいました。 

イエスは私たちのもとに来られたとき、地上に神の国を宣言されました。 

 

神の国とは、平和、正義、聖さ、愛、喜びに満ちた国です。 

いつか、イエスに従う者たちは、永遠に神の国で完全に生きることになるの

です 

 「永遠」と聞くと、私は遠い未来のことを思い浮かべます。 

 

しかし、神はずっと昔にご自分の御子を送ってくださいました。 

それはつまり、神は今ここに私たちと共におられるということです。 

神は今、あなたと共におられます。あなたが値するからではなく、むしろ値し

ないからです。 

神はイエスを送ることで、私たちと共にいる道を開いてくださったのです。 

 イエスは、私たちが受け取ることのできる最高の贈り物です。 

なぜなら、イエスを通して私たちは神に近づくことができるからです。 

 

信じるには、ちょっと素晴らし過ぎる話だと思うかもしれませんね。でも、覚

えておいてください。神はずっと、信じられないほど素晴らしいことを行って

こられたのです。 

処女からの誕生、天使の訪問、羊飼いたちに現れた天の合唱団…これらは

ほんの一例にすぎません。 

 

そうです、神は驚くべき、信じられないほど素晴らしい働きをしておられるの

です 
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イエスの誕生の物語は、驚きと神秘、天使たち、勇気、危険、そして苦しみ

に満ちた物語です。 

 

しかし、最も大切なのは、希望の物語であるということです 

 この物語は、神が私たちをどれほど愛しておられるかを伝えています。 

神はご自分の御子を地上に送り、身分の低い赤ちゃんとして生まれさせ、

罪のない人生を生き、そして後に私たちの代わりに死んでくださったので

す。（このことは、イースターの物語でさらに詳しくお話しします！） 

 

神は、あなたのそばにいたいと願っておられます。 

あなたは神にとって大切な存在です。 

 

今日の私の祈りは、あなたこそが、神がこのクリスマスカードの誕生のお知

らせを送られた相手だということに気づくことです。 

神はあなたを愛しています。 

あなたが神を知ることができるように、神は道を備えてくださいました。 

神は御子イエスを通して、ご自身の臨在をあなたに差し出しておられます。 

 

今日、世界の救いのための神の真実の物語が、あなたに知らされました。 

イエスが生まれたからこそ、私たちには希望があります。 

神は私たちを愛し、私たちの近くにいたいと願っておられます。 

 

皆さん！だからこそ、この真実が本当のクリスマスの喜びを与えてくれるの

です 

 

                  


