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UPCOMING DATES

5月2日

5月3日

5月9日

5月11日

5月16日

赛马 + 肯塔基州活动

肯塔基赛马日

班级展示与讲述（活动最后一
天）

母亲节

友谊的最后一天 - 室内野餐
（无托儿服务）

肯塔基赛马会

五月的第一个星期六，在肯塔基州，激动人心的
一天！所有人的目光都转向了我们邻居路易斯维
尔，举世闻名的肯塔基赛马会就在这里丘吉尔唐
斯举行。主要的比赛是三岁纯血马赛跑1.25英
里，通常被称为“玫瑰奔跑”，因为获胜的马匹会
披上一层美丽的红玫瑰。它也被称为“体育史上最
快的两分钟”，因为比赛本身就很短！

肯塔基赛马会不仅仅是一场比赛，更是对肯塔基
州悠久马文化历史的庆祝。马匹的繁育、训练和
赛马是这里生活和经济的重要组成部分。

人们举办赛马日派对来庆祝，穿着春装和漂亮的
西装，戴着漂亮的帽子。戴帽子是一项重要的传
统，历史悠久，自 20 世纪 50 年代赛马比赛开
始在电视上播出后，帽子更是风靡一时。它甚至
将这项赛事变成了一场全国性的时装秀！

如今，戴德比帽已成为南方备受喜爱的传统。女
士德比帽款式多样，从小巧优雅到大方奢华，通
常饰有羽毛、花朵和丝带。

第 151 届肯塔基赛马会将于 5 月 3 日星期六举
行，届时将由 NBC 现场直播，并在 Peacock 平
台进行流媒体播放。

在列克星敦，您还可以在四月和十月前往基尼兰
赛马场体验赛马。您知道基尼兰赛马场全年每天
向公众开放吗？点击此处了解更多信息。

5 月 3 日星期五，欢迎参加我们的友谊活动，了
解更多关于肯塔基州的马文化和这项著名赛事的
信息——别忘了戴上德比帽，享受乐趣！

https://www.keeneland.com/about/visiting-keeneland-faq


在德比日制作肯塔基辣味棕色迷你汉堡！

1 5  个母亲节梅森罐礼品创意

学习日语装订！
5月3日，星期六
上午11:00 - 下午1:00
列克星敦图书馆东区分馆
点击此处了解更多

餐厅汇总：认识您最喜欢的列克星敦新餐
厅
如果您喜欢尝试新餐厅，那么您很幸运！列克星敦地区总是有
新餐厅涌现。点击下方链接查看文章，了解过去几个月该地区
新开的所有餐厅，以及哪些餐厅即将开业。

新莱克星顿餐厅

你家里有星球大战迷吗？

5月4日星期日是“星球大战日”，列克星敦公共
图书馆将举办各种庆祝活动。点击此处查看5
月4日星期日全城各图书馆分馆的活动列表。

5月11日星期日是美国的母亲节
您生活中是否有一位特别的母亲或像母亲一样的人物想要表达敬意？不妨和
她一起用餐，送上贺卡或鲜花，或者简单地打个电话告诉她“我爱你！” 点击
此处了解更多庆祝母亲节的创意。

https://www.familyfreshmeals.com/kentucky-hot-brown-sliders/
https://www.polkadotchair.com/last-minute-mothers-day-gift-ideas-tv-appearance/
https://events.lexpublib.org/event/13557129
https://lextoday.6amcity.com/city-guide/play/new-coming-soon-restaurants-lexington-ky
https://events.lexpublib.org/events?r=range&start=2025-05-04
https://events.lexpublib.org/events?r=range&start=2025-05-04
https://www.wikihow.com/Celebrate-Mother%27s-Day
https://www.wikihow.com/Celebrate-Mother%27s-Day

