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伝統：古くからのものと新しいもの

古くからのものと新しいものの両方を祝う時期
が、ちょうど過ぎたところですね。

感謝祭、クリスマス、ハヌカーのような祝祭日の
多くは、古くからの伝統を重視しています。年を
追うごとに子どもたちは成長し、幼いころ大好き
だった家族の伝統を受け継いで自分の家庭を築き
ます。

大晦日には、新たな一年の始まりに共に目を向け
ます。新しいスタートを切り、新しい目標を立
て、悪習を捨て去り、そしてもう一度、少しだけ
より良い自分になるよう挑戦する機会なのです。

私たちが古くからのものを大切にするのは、それ
が貴重だからです。記憶を形作ったものであり、
人々が関わったものなので、深い意味を持つので
す。ですが、私たちを前へと手招く新しいものが
人生にないと、行き詰ってしまいます。決して変
わりません。決して向上しません。

このことは、フレンドシップ・インターナショナ
ルの今年度のことをよく思い起こさせます。多く
の古くからの伝統を復活させましたね。以前やっ
ていたお気に入りの部分です。ですが、二年間の
オンラインから戻って来て、今や新しい場所で集
っているので、仕切り直しをして新しい方法を試
してみる好機だとも思います。

この古くからのことと新しいことの両方を満喫す
るバランスが、フレンドシップ・インターナショ
ナルが皆さん一人一人にとってベストなものとな
る一助になることを願っています。 

2023年の春学期へお帰りなさい。皆さんがいら
っしゃって、とても嬉しいです。

JUL IE  STEVENSON

今後の予定  
1月13日

1月16日

1月20日

1月27日

フレンドシップ再開初日テーブ

ルトーク：どちらに旅行したこ

とがありますか

マーティン・ルーサー・キング

牧師の日フェイエット郡の公立

校はお休み

フレンドシップ茶会

ラインダンス



少し料金はかかりますが、楽しい機会をさらに２つご案内：
The Living Arts & Science Centerは、一人当たり5ドルで定期的にプラネタリウムの上映会
を開催しています。日時と内容などの詳しい情報は、ホームページのイベントのページを

ご覧ください。

ケンタッキー大学の器械体操チームの初戦が、今週の金曜、1月13日の夜6時からRupp
Arenaで行われます。チケットは5ドルから10ドルの間です。（別途、チケットマスターの
手数料がかかります。）5歳以下の子どもは無料です。詳細はこちらをクリック

Explorium of Lexingtonで無料のFamily Fun
Day
440 West Short Street, Lexington
1月14日（土曜）

午前10時から午後5時まで開館 - 登録の際
に、到着時間を選択

0歳児から5歳児のみ（と保護者）のスペシャル
イベント

無料のイベント、要登録

詳細と登録はこちらをクリック

クッキングクラスからのおすすめレシピ：

ブリーチーズ＆レッドペッパーゼリーのアペタイザー

冬をテーマにした楽しいクラフト：
「雪の結晶のサンキャッチャー」はこちらをクリック

ディスカバリー・サタデー

The Living Arts & Science Center
362 N. Martin Luther King Blvd.
1月21日、午前11時～午後2時
1月のディスカバリー・サタデーは、StoryWalk
トレイルに2023年の新しい物語が登場します。
このトレイルでは季節ごとに変わる児童書のセ

レクションを紹介しており、どなたでもご覧い

ただけます。

無料イベント、登録不要

詳細はこちらをクリック
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https://www.lasclex.org/events
https://lexfun4kids.com/events/uk-gymnastics-excite-night-2023/
https://www.eventbrite.com/e/free-family-fun-day-at-explorium-of-lexington-with-fcps-and-first-5-lex-tickets-500289117217
https://athensfoods.com/recipes/brie-red-pepper-jelly-appetizers/
https://athensfoods.com/recipes/brie-red-pepper-jelly-appetizers/
https://kidsactivityzone.com/snowflake-suncatcher-craft/
https://kidsactivityzone.com/snowflake-suncatcher-craft/
https://lexfun4kids.com/events/discovery-saturday-012123/

