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다가오는  일정

3월 8일

3월 15일

3월 22일

3월 29일

4월 5일

자마와 줄리와 함께하는 노래 부
르기 

프렌드쉽 없음 / 페이요트 카운티
노 스쿨 

캐런 라이트와 함께 하는 부활절
이야기 

메리와의 게임

프렌드쉽 없음 / 봄 방학

“화장실용” (FLUSHABLE)이란  무엇인가요?
이 기사는 특별 게스트 작가인 Arvid Metcalf가 가
져왔습니다. Arvid는 Friendship에서 여러 해 동안
차량 관리 및 홈 캐어(집안 수리 관리)수업을 가르
쳤습니다! 그의 전문 지식을 공유해 주셔서 감사드
립니다.

요즘 가게 선반에 있는 많은 물건들이
"flushable"이라고 주장합니다. 즉, 파이프에 문제
없이 변기로 안전하게 내려보낼 수 있다는 것을 의
미합니다. 그러나 여러분에게 조언드리는 것은, 운
을 걸지 않는 것이 더 좋습니다.

티슈, 개 쓰레기 봉지, 휴지, 휴지, 면봉, 고양이 모
래, 여성 제품 등 변기로 내려보내기 유혹적인 항
목들 중 일부이며, 포장에는 심지어 "flush할 수 있
다"고 적혀 있을 겁니다.그러나 이러한 모든 항목
은 배관 배수 시스템에서 막힘을 일으킬 수 있습니
다. 변기로 내려보낼 수 있는 것은 인체 배설물과
화장지뿐입니다.

휴지와 휴지와 비슷하게 생긴 휴지나 휴지 두루마
리가 있더라도, 항상 막힘이 생기지 않을 정도로
충분히 빨리 분해되지는 않을 것입니다. 변기 막힘
은 배수관을 청소하는 데 매우 비싼 비용이 들곤합
니다.

배관을 청소하는 데 사용할 수 있는 몇 가지 화학
물질이 있지만 그것들을 사용하지 마세요! 막힌 배
관은 기계적으로 청소되어야 하며, 가장 적합한 방
법은 자격을 갖춘 배관공이 하는 것입니다. 매우
간단한 막힘의 경우 플러거를 사용하거나 유튜브
를 참고하여 직접 해결 방법을 찾을 수도 있습니
다. 상점에서 구입한 화학 물질은 파이프를 부식시
키고 손상시킬 수 있습니다. 따라서 변기로 내려보
낼 수 있는 것은 화장지와 인체 배설물뿐입니다.
배관공을 부르지 않아도 되는 순간이 되면 감사하
게 될 것입니다!



봄을  기다리며 !  성인을  위한  공예 :  아름다운  봄  메이슨  자

이  간단하고  건강한  간식  만들기 :  세가지  재료의  냉동  요거
트  비트

일광  절약  시간

봄마다 미국 대부분의 지역에서는 일광 절약 시간을 시작할 때 시계를
한 시간 앞으로 조정합니다(봄 시간 앞당기기라고도 함). 이번 주 토요
일인 3월 9일에 잠자기 전에 일부 시계를 한 시간 앞으로 조정하여 다
음 날 활동에 시간을 맞추는 것이 필요합니다!

많은 학생들에게 봄방학이 며칠 남지 않았습니다! 많은 사람들이 해마다 이 시기에 여행을 즐
깁니다. 이런 명소들의 티켓은 미리 예약하는 것이 매우 권장됩니다!

루이빌 동물원
거리: 렉싱턴에서 1.5시간
웹사이트: https://louisvillezoo.org/
입장료: 다양합니다, 하지만 현재 성인당 $15.50 | 어린이당 $12.50입니다.

뉴포트 수족관
거리: 렉싱턴에서 1.5시간
웹사이트: https://www.newportaquarium.com/
입장료: 다양하지만 대략 성인당 $29 | 어린이당 $21입니다.

매머스 동굴
거리: 렉싱턴에서 2시간
웹사이트: https://www.nps.gov/maca/index.htm
입장료: 투어별로 다릅니다.

여행  아이디어  :  렉싱턴에서  가까운  당일  여행  코스

대부분의 스마트폰, 컴퓨터, 스마트 시계 및 기타 장치는 자동으로 변경됩니다. 하지만 스마트기기가
아닌 시계, 벽시계, 오븐, 전자렌지 및 차 안에 있는 시계 등을 변경해야 할 것입니다.

이게 무슨 뜻일까요? 안타깝게도, 토요일 밤에 한 시간의 잠을 잃게 될 것입니다. 단, 더 일찍 잠들면 괜
찮아요! ☺  시간이 변경된 후에는 아침에 태양이 더 늦게 뜨고, 저녁에 어두워질 때까지 시간이 오래 걸
립니다. 이는 날씨가 더 따뜻해지면서 저녁 야외 활동을 위한 더 많은 일광이 있다는 것을 의미합니다!
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